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आमुख 


भारत की वत्तमान शिक्षा-पद्धति पाश्चात्य जगत्‌ की देन है। श्रतः उसमें पाश्चात्य 


सभ्यता, संस्क्रति, जीवन-दर्शन श्र रीति-नीति का यथेष्ट समावेश होना स्वाभाविक ही 


हैं। पाश्चात्य जीवन के मूल में भौतिकतावाद की ही प्रधानता हैं भौर प्रत्यक्षरूप से उसके 
विभिन्न पन्नों के विकास की प्रेरक भावना भौतिकता ही है। ऐहिक सुख समृद्धि की 
तीत्र लालध्षा ने पश्चिम की . विश्व-विजय की दुर्दयनीय महत्वाकांज्ञा को उदीप्त किया 
ओर वैज्ञानिक प्रगति ने उसमें और योग दिया । फलस्वरूप पिछले दो महायुद्धों का भयं- 
कर परिणाम यह.हुआ कि मानवता की जड़ें हिल गईं । भारत में प्रचलित शिक्षा-पद्धति 
के मूल में पाश्चात्य जगत्‌ के इसी भौतिकवादी दर्शन की छाप स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है। 
यह पद्धति हमारे देश की आध्यात्मिक संस्कृति के सर्वथा प्रतिकूल है; यह हमें जीवन के 
उच्च लक्ष्य से विमुख करके घोर पतन की ही झ्ोर ले चलेगी। श्रतः स्वतंत्रता प्राप्ति के 
उपरांत भारत को ऐसी शिक्षा-पद्धति की आवश्यकता है जिसमें राष्ट्रीय तत्वों की प्रमुखता 
हो ताकि भारत के प्राचीन गौरव को पुनः प्रतिष्ठित किया जा सके । इतना ही नहीं, वरत्त- 
मान शिक्षा की नींव एक ठोस जीवन-दर्शन--भारत के आध्यात्मिक दर्शन- 5 आधार 
पर खड़ी की जानी चाहिए जिससे कि भारतीय जाति में आत्मविश्वास एवं सुदढ़ता आ 
सके भौर भारत संपूर्ण विश्व को अ्रपनी आध्यात्मिकता का संदेश देकर अपने विशिष्ट 
एवं निदिष्ट उहं श्य की प्राप्ति कर सके । 

. इस उद्द श्य की पूति के निमित्त यह जानने के लिए कि वे कौनसे शिक्षा के तात्विक 
सिद्धांत हैं जिनको शिक्षा-पद्धति में प्रयोग करने से शिक्षा 'राष्ट्रीय-शिक्षा' कहलायेगी, 
प्रस्तुत पुस्तक में उन सभी भ्र्वाचीन शिक्षा-दार्शनिकों के जीवन-दर्शन और शिक्षा-दर्शन 
का वर्णन किया गया है जिन्होंने भारत के पुनरुत्थान-काल में राष्ट्रीय भर सांस्कृतिक 
चेतना को उदीप्त करने का भ्रकथनीय प्रयास किया । यह सर्वविदित तथ्य है कि जीवन- 
दर्शन का शिक्षा-दर्शन से श्रट॒ट संबंध है । प्रत्येक दाशनिक साथ ही साथ शिक्षक भी होता 
है । यह तथ्य हमारे देश के लिए तो झौर भी श्रधिक पूर्य रूपसे चरितार्थ होता है क्योंकि 
हमारे देश में दर्शन केवल चिन्तन का विषय ही नहीं वरन्‌ जीवन में प्रयोग एवं व्यवहार 
का विषय भी रहा है | श्रत: इस पुस्तक में जिन दार्शनिकों का वर्णन किया गया है 
उनके सिद्धांत कोरे सिद्धांत नहीं हैं वरन्‌ वे व्यवहृत होकर जीवन को उत्कृष्ट बनाने के 
उपयुक्त साधन हैं । 

भारत की दर्शन-परंपरा प्रधानतः भ्रादर्शवादी हैं । प्रादशंवादी सिद्धांतों के परख की 


[ ६ ।ै 


कसौटी है उनकी शाश्वतता झौर सार्वभौमिकता । श्रर्वाचीत भारतीय शिक्षा-दार्शनिकों ने. 
यह प्रमाणित किया है कि भारतीय शिक्षा के सिद्धांत ग्रादर्शवादी हैं; वे प्राचीन काल मे 
भी हमारे देश में व्यवहृत रहे हैं और आज भी उसी रूप में व्यवहार्य हैं, केवल युगीर 
परिस्थितियों के भ्रनुकुल इन सिद्धांतों के पालन के बाह्य साधनों में हेर फेर की जा सकत॑ 
है; ये सिद्धांत सावभौम भी हैं क्योंकि भारतीय होते हुए भी वे प्रत्येक देश व जाति ४ 
उत्थान के लिए, यदि उन्हें उपयोग किया जाय, तो सत्षम हैं। इसका कारण है कि भारती 
वेदांत-दर्शन किसी एक विशेष धर्म--हिंदू, मुसलमान, ईसाई भ्रादि--के अ्रनुयायियों 4 
संबोधित नहीं किया गया है। इसका विश्वास उस आझआ्रात्मा में है जो प्रत्येक मानव 
प्रतिबिबित है । विश्व-शांति और विश्व-एकता आज के युग की पुकार है । भारत की इ 
शांतिवादी एवं आदशंवादी विचारधारा का अनुसरण करने से ही संसार का कल्याण सं 
है । इसी भावना से श्रनुप्रेरित होकर इस पुस्तक की रचना की गयी है । द 

इस पुस्तक की रचना लेखिका के डी०फ़िल०-थीसिस, ृतृध्ब88० ॥:९७०१४ 
एाकाबा रिज्रा080फ्रॉजे28 6 एतप्रत्नध०४! के आधार पर हुई है। शोधकार्य पृ 
गुरु, श्री० पी० एस० नायडू की संरक्षता में संपन्न होने के कारण, इस पुस्तक 
प्रेरणा का श्रेय उन्हीं को है; पुस्तक की प्रस्तावना लिखकर उन्होंने मुझे अपना आा 
बाद दिया हूँ। पुस्तक के संबंध में समय-समय पर परामर्श देने के लिए में डा० स्‌ 
अदावाल, अध्यत्ष शिक्षा-विभाग, प्रयाग विश्वविद्यालय, तथा अपने साथी-गण कु ० --नि 

श्री लक्ष्मी नारायण गुप्ता, कु० शांति जोशी तथा कु० प्रीतिलता भ्रदावाल की 
से आभारी हँ। पारइलिपि के दूहराने में मेरी शिष्या --कु० सुचेत गोयन्दी ने मुझे 
सहायता दी है। भाषा-संबंधी सहायता के लिए में श्री योगेन्द्र पांडे की अत्यन्त कृतज्न हूँ 
प्रत्यंत खेद है कि इस पुस्तक के प्रकाशन के पूर्व हो भ्रकस्मात्‌ उनका स्वर्गवास हो 

मेसर्स गोविदराम हासानंद, नई सड़क, दिल्ली द्वारा स्वामी दयानंद सरस्वः 
चित्र प्राप्त हुआ है, उनकी में श्राभारी हूँ । 

कीति देवी से 
शिक्षा-विभाग 
प्रयाग विश्वविद्यालय 
सितम्बर, १६६० 


विषय-सूची 
विषय पृष्ठ 


स्‍्वा० दयानंद सरस्वती 


जीवन और कार्य शलज ५ 
जीवन-दर्शन मी का पट 
शिक्षा-दर्श न १६ 
'शिक्षा-संस्थाएँ ३२ 
सहायक साहित्य ३३ 
सस्‍्वा० विवकानंद 
क्‍ जीवन और कार्य कक ३४ 
' जीवन-दर्शन नह दी ४० 
शिक्षा-दर्शन दे 4६३] ५८ 
शिक्षा-संस्थाएँ मी कप ७५ 
सहायक साहित्य, 528 न्‍ 3६ 
डॉ० एनी बे एनी बेसेन्ट 
जीवन और कार्य की जा ध्प 
जीवन-दर्शन कि लक ष्प्५ 
शिक्षा-दर्शन ६२ 
'शिक्षा-संस्थाएँ 2 5 १२० 
सहायक साहित्य १२१ 


विषय 


जीवन और कार्य 
जीवन-दर्शन 
शिक्षा- दर्शन 
शिक्षा-संस्थाएं 
सहायक साहित्य 


जीवन और कार्य. 


जीवन-दर्शन 
शिक्षा-दर्शन 
शिक्षा-संस्थाएँ 
सहायक साहित्य 


जीवन और कार्य 
जीवन-दर्शेन 
शिक्षा-दर्शन 
शिक्षा-सं स्थाएँ 
सहायक साहित्य 


परिशिष्ट 
अनुक्रमरिका 


[८] 


डॉ० रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


+. ## ७७ 


स्‌ गांधी _ ५ लर 
कं 303 


श्री अरविंद घोष 


पृष्ठ 


१२२ 
१२६ 
१३७ 
१७१ 
१७२ 


१७४ 
श्द्प 
१६६ 
र्इ्८ 
र४२ 


२४४ 
२५० 
२५४ 
र्द्८ 
२६२ 


र€६३ 


२६४ 


स्वामी दयानंद सरखती. 


जीवन और का 


उन्नीसवीं शताब्दी के अंतिम भाग में भारतीय जीवन के विभिन्न ज्षेत्रों में पुनरुत्थान 
और पुनर्जागरण की जो शक्तिशाली लहर झ्रायी, उसने संपूर्ण राष्ट्र को फभककोर कर नये 
जीवन का संदेश दिया । इस पुनर्जागरण-काल से हो हमारे देश में राष्ट्रीय भावना का 
प्रसार हुआ, जो उत्तरोत्तर व्यापक और गतिशील होता गया तथा जिसके फलस्वरूप देश 
में स्व॒राज्य की स्थापना संभव हो सकी । किंतु यदि इस राष्ट्रीय जागरण के पूर्व के 
इतिहास का हम अश्रवलोकन करें तो ज्ञात होगा कि इससे पूर्व भी स्वामी दयानंद ने अ्रपने 
धार्मिक, सामाजिक और सांस्कृतिक सुधार-आंदोलन द्वारा इस राष्ट्रीय चेतना के विकास 
का मार्ग प्रशस्त कर दिया था। पाश्चात्य सभ्यता, “ संसक्षति और जोवन-दर्शन के दुष्प्रभावों 
से आक्रांत भारतीय जीवन के सम्मुख उन्होंने चिरकाल से विस्तृत वैदिक धर्म एवं संस्कृति 
का उज्ज्वल आदर्श प्रस्तुत किया, आत्मसम्मान की भावना जागृत की और आधुनिक युग 
के अनुकूल प्रगति करते हुए भी श्रतीत से प्रेरणा लेने की चेतना प्रदान की | इस ऐति- 
हासिक पृष्ठभूमि में जब हम स्वामी दयानंद के महान कार्यों का मूल्यांकन करते हैं तो यह 
कहना पड़ता है कि वह आ्राधुनिक भारत के प्रथम क्रांतिकारी ऋषि' थे। 


बाल्यकाल ओर शिक्षा 

उन्नीसवीं शताब्दी में गुजरसौत की भूमि ने दो महापुरुषों--स्वामी दयानंद तथा महात्मा 
गांधी--को उत्पन्न करने का गौरव प्राप्त किया। इसी प्रांत के मौरवी नामक एक छोटे-से 
राज्य में एक संपन्‍न झौदीच्य व्राह्मण-परिवार में सन्‌ १८२४ ई० में स्वामी दयानंद का 
जन्म हुआ । इनके पिता का नाम कर्षणलाल तिवारी था जो धामिक प्रवृत्ति के व्यक्ति 
थे। उनका अधिकांश समय शिव की पूजा-प्राराधना में ही व्यतीत होता था। स्वामी 
दयानंद का बचपन का नाम मूलजी या मूलशंकर था । 


२ भारतीय शिक्षा-दार्श निक 


कर्षणजी स्वयं विद्वान ब्राह्मण थे, ग्रतः उन्होंने मूलशंकर की शिक्षा का आरंभ 
अल्पायु में ही कर दिया । पाँच वर्ष की अवस्था में ही उन्हें संस्क्रृत के ग्रंथ कंठस्थ कराये 
गये और वेदिक ग्रंथों का अभ्यास कराया गया । आठ वर्ष की अ्रवस्था में मूलजी का 
यज्ञोपवीत संस्कार हुआ । इस समय से मूलजी को पिता के कठोर अनुशासन में रह कर 
धामिक नियमों का पालन करना पड़ा । उनकी माता थह नहीं चाहती थीं कि बालक मूल- 
जी से धार्मिक नियमों और ब्रतों का पालन इतनी कठोरता के साथ कराया जाय, अ्रतः इसे 
बात को लेकर कभी-कभी पति-पत्नी में विवाद भी हो जाया करता था । एक सच्चे शिवभकत 
होने के कारण कर्षणाजी चाहते थे कि उनका पृत्र भी उन्हीं की भाँति भक्त और धामिक हो । 

चौदह वर्ष की आयु में ही मूलजी ने विधिपूर्वक यजु्वेद का अध्ययन समाप्त कर 
लिया और शेष तीन वेदों के कुछ अंशों का भो अध्ययन किया । तदुपरांत उन्होंने संस्क्ृत- 
व्याकरण, तर्क श्रादि की शिक्षा प्राप्त की । मूलजी को उतने अध्ययन से संतोष नहीं 
हुआ । वह पूर्ण शिक्षा प्राप्त करना चाहते थे और इसके लिए काशी जाने.को इच्छुक 
थे। मूलजी ने काशी जाकर अध्ययन करने की अपनी इच्छा पिता के सम्मुख प्रगट की । 
उनके इस विचार से पिता सहमत थे, कितु ज्येष्ठ पृत्र होने के कारण माँ का अगाध 
स्नेह उनके मार्ग में बाधक बना और वह काशी जाने की श्ननुमति प्राप्त न कर सके । 
अ्रतः समीप के एक पंडित से उन्होंने शिक्षा प्राप्त की, कितु अध्ययन का यह क्रम अधिक 
दिनों तक नहीं चल. सका । 


ज्ञान-प्राप्ति 


व्यावहारिक जीक्न के अनुभव के लिए चौदह वर्ष की झ्रायु बहुत कम होती है। सामा- 
न्यतः यह किशोरावस्था का काल होता है, किंतु मूलजी के विषय में यह मान्यता सही नहीं 
है। इतनी अल्पायु में ही सत्य के अन्वेषण की जिज्ञासा उनमें श्रा गयी थी । उनके मस्तिष्क में 
मूति-पूुजा और जन्म-मररण के विषय में विचार-संघर्ष चलने लगा और इसी विचार-संघर्ष 
ने उनकी जीवन-धारा को परिवरत्तित कर दिया । शिवरात्रि हिंदुओं का त्यौहार हैं। इस 
दिन सभी हिंदू, विशेषतः शैव, बड़े ही भक्ति-भाव से शिव. की पूजा करते हैं । मूलजी 
के पिता भी शेव थे, अतः मूलजीं को भी ब्रत रखना पड़ा। शिव की पूजा के लिए 
मंदिर में जब वह रात्रि-जागरण कर रहे थे तब उन्होंने देखा कि चूहे शिव-मूर्ति पर 
चढ़ कर,. उस पर चढ़ाये गये अच्ञषत तथा अन्य पदार्थों को खा रहे हैं और मूर्ति पर दोड़ 
लगा रहे हैं। इस छोटी सी घटना ने बालक मूलजी के मन में मूर्ति-पूजा के विषय में 
शंका उत्पन्त कर दो। वह सोचने लगे, यदि शिवजी इतने शकक्‍्तिमान और समर्थ हैं तो 
बह. अपने ऊपर चूहों को चढ़ते हुए देख कर कैसे मौन रह सकते हैं ? उन्होंने अपने पिता 
को जगा कर कहा, "मैंने सुना था कि शंकरजी बड़े शक्तिशाली हैं, कितु वह तो अपने 
ऊपर से चूहों को भी हटा नहीं सकते ।” के 
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अपने पुत्र के इस प्रश्न पर शैव पिता को क्रोध तो आया, फिर भी उन्होंने बताया 
कि यह मूर्ति वास्तव में शिव नहीं हैं, बरन्‌ उनकी काल्पनिक मूर्ति है। मूलजी को ज्ञात 
हो गया कि सर्वशक्तिमानं शिव इस पाषारामूर्ति से पृथक्‌ दूसरी शक्ति हैं, अतः मूति-पूजा 
व्यर्थ हैं। वह पिता से अनुमति लेकर मंदिर से घर चले श्राये और मूर्ति-पूजा के प्रति 
उनका सारा विश्वास जाता रहा । सत्य की खोज करने के लिए प्रेरित करने वाली यह 
प्रथम घटना थी जिसने दयानंद की जिज्ञासा को और तीत्र कर दिया । 

मूलजी को प्रभावित करने वाली-दूसरी घटना थी उनकी बहन तथा चचेरे दादा की 
मृत्य । एक दिन वह श्रपने एक संबंधी के यहाँ किसी उत्सव में गये हुए थे। उनके 
नौकर ने जाकर बहन की मृत्यु का दुःखद समाचार दिया । यह उनके जीवन की सबसे 
शोकपूर्ण घटना थी। मृत्यु का समाचार पाकर वह पाषाणखवत्‌ स्तब्ध रह गये । उन्होंने 
सोचा, यह जीवन कितना कझ्षरिक है । इसी भाँति एक दिन मुझे भी मरना पड़ेगा । क्या 
मृत्यु के पाश से बचने और मुक्ति पाने का कोई मार्ग नहीं है ? उन्होंने उसी स्थान पर 
यह प्रतिज्ञा की कि मैं मृत्यु पर विजय प्राप्त करने का प्रयत्न करूँगा | मूलजी के जीवन 
की इस घटना से भगवान बुद्ध के जीवन का स्मरण हो आता है, जिनके मन में शव को 
देखकर संसार से विरक्ति उत्पन्न हो गयी और उन्होंने दुःख के कारण, उसको दूर करने के 
उपाय तथा मोक्ष की खोज में गृह त्याग दिया । 


गृह-त्याग 


शिवरात्रि की घटना और जीवन की नश्वरता का बोब--इन दो कारणों से 
दयानंद सत्य के अन्वेषण में लीन रहने लगे । उनके माता-पिता ने उनकी विरक्ति को 
मिटाने के लिए उन्हें विवाह-बंधन में डालने का बड़ा प्रयत्न किया, किंतु मूलजी पूर्ण सतर्क 
थे । माता-पिता का उनके ऊपर कोई वश नहीं चल सका और वह अपनी प्रतिज्ञा की 
पूर्ति के लिए २२ वर्ष की अवस्था में सन्‌ १८४६ ई० में बिना किसी को सूचित किये 
ही घर से निकल पड़े । क्‍ 

घर छोड़ने के पश्चात्‌ मार्ग में बहुत-से धूर्त और पाखंडी साथु और योगियों से भेंट 
हुई। उन्होंने अपने सारे आभूषणों को उन्हें दे दिया और अंत में शैला नामक स्थान पर 
लालभक्‍त नामक एक साधु के थास पहुँचे । लालभकत गुजरात के प्रसिद्ध संत थे, कितु 
उनसे मूलजी को संतोष प्राप्त न हो सका । उसी स्थान पर एक ब्रह्मचारी रहते थे 
जिनके परामशे से मूलजी ने ब्रह्मचर्य की दीक्षा ले ली और अपना नाम 'श॒द्ध चैतन्य 
रख लिया । ; 


सत्य की खोज 


तदुपरांत शुद्ध चंतन्‍्य अनेक स्थानों का भ्रमण करके सिद्ध योगियों और संतों 
की खोज करते रहे । बड़ौदा में चेतन मठ के ब्रह्मानंद, चिदानंद संन्यासियों के संपर्क 
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में भी वह कुछ समय रहे और उन्हीं के समीप रहकर वेदान्त सार तथा ेदान्त 
परिभाषा आदि का पूर्ण अध्ययन किया। श्रब शुद्ध चैतन्य के मन में संन्यास ग्रहण 
करने की तीत्र इच्छा जागृत हुईं। वह योग्य गुर की खोज करने लगे क्योंकि वह किसी 
महान योगी से ही दीक्षा लेना चाहते थे उन्होंने एक दाक्षिणात्य पंडित से प्रार्थना 
की कि वह स्वामी चिदानंद से दीक्षा दिलाने का प्रयत्न करें, कितु उन्हें सफलता न 
मिली । अंत में स्वामी पूर्णानेंद नामक एक संन्यासी ने बड़ी विनती और प्रार्थना करने पर 
शुद्ध चेतन्य को सुंन्यास की दीज्षा दी और उनका नाम स्वामी दयानंद सरस्वती रखा। 
संन्यास ले लेने पर शुद्ध चैतन्य सांसारिक कर्मों के बंधनों से मुक्त हो गये ओर ब्रह्म- 
विद्या प्राप्त करने के लिए उनका मार्ग प्रशस्त हो गया । 

संन्यास ले लेने के उपरांत भी स्वामी दयानंद की जिज्ञासा शांत नहीं हुई । गृह- 
त्याग करने के बाद वह तेरह वर्षों तक एक स्थान से दूसरे स्थान पर भटकते रहे । इस 
अ्मण-काल में उन्होंने योगाभ्थास ओर ग्रंथों के श्रध्ययन का यथासंभव प्रयत्न किया । 
सच्चे योगियों की खोज में उन्होंने सारे दक्षिण भारत की यात्रा की, कितु उन्हें कोई योग्य 
गुरु नहीं मिला जो उनकी आध्यात्मिक पिपासा को शांत करता । स्वामीजी ने सुन रखा 
था कि हिमालय की कंदराओं में. सिद्ध योगी-महात्मा निवास करते हैं, भ्रतः उन्होंने हिमा- 
लय की यात्रा की । गहन पर्वतों में भठकते हुए उन्होंने अपने जीवन के कई वर्ष व्यतीत 
किये । इस यात्रा में उन्हें अनेक अ्रपूर्व अनुभव हुए । जीवन की चिता न करके वह साहस 
के साथ हिमालय में घूमते रहे, परंतु किसी महान योगी की प्राप्ति की श्राशा पूरी 
नहीं हुई । पर्वत-प्रदेश की यात्रा में अनेक विपत्तियों और कष्टों को सहन करते हुए पंत: 
में उन्हें वहाँ से निराश लौटना पड़ा । हरिद्वार, मुरादाबाद आदि अनेक स्थानों का भ्रमण 
करते हुए अंततः वह योग्य गुंरु को प्राप्त करने में सफल हुए और सन्‌ १८६२ ई० में मथुरा 
में उन्हें स्वामी विरजानंद का दर्शन हुआ। स्वामी विरजानंद का साज्नात्कार स्वामी 
दयानंद के जीवन की एक महान घटना थी । उनकी दीर्घ यात्रा का अ्रब अंत हो गया 
ओर यहाँ से एक निश्चित उह्ं श्य की पूर्ति के लिए उनका महत्त्वपूर्णा प्रयत्न आरम्भ हुआ । 
गुरु के पास 

मथुरा से स्वामीजी सर्वथा अपरिचित थे। यहाँ क् उनके मित्र थे और न जान- 
पहचान के लोग ही । श्रतः वह॒मंगेश्वर मंदिर में ठहरे और एक दिन स्वामी विरजानंद 
के स्थान पर जाकर द्वार खटखठाया । स्वाभी विरजानंद ने पूछा, कौन (' स्वामी दयानंद 
ने उत्तर दिया, ज्ञान-प्राप्ति के लिए आया हुआ एक विद्यार्थी । स्वामी विरजानंद ने 
आदेश दिया, अब तक जो भी तुमने पढ़ा है उसे भूल जाओ, तभी ऋषियों द्वारा प्रणीत 
प्रथों का सार प्राप्त कर सकते हो । यदि ऋषियों के भ्रतिरिक्त किसी श्रन्‍्य द्वारा रचित 
कोई पुस्तक तुम्हारे पास हो तो उसे यमुना में फेंक दो ।” स्वामी विरजानंद ने स्वामी 
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दयानंद का नाम पूछा, फिर कहा, तुम संन्‍्यासी हो, श्रतः तुम्हारे लिए में कोई प्रबंध 
नहीं कर सकता । जाओ, पहले अपनी व्यवस्था करो, तब श्राओ । 

स्वामी दयानंद ने अपने भोजन, निवासादि की व्यवस्था की भ्रौर गुरु के चरणों में 
उपस्थित हुए । गुरु के पास रह कर उन्होंने व्याकरण एवं संपूर्ण वैदिक साहित्य का 
पूर्ण ज्ञान प्राप्त किया | स्वामी विरजानंद ने दयानंद में एक प्रतिभा का अनुभव किया 
और उन्हें भ्रपने संचित ज्ञान का उत्तराधिकारी बनाया । शिक्षा समाप्त होने पर जब 
विदा होने का समय आया तो स्वामी विरजानंद ने कहा, दयानंद, तुम्हारी शिक्षा पूर्ण 
हो गयी। अब में तुम से गुरु-दक्षिया चाहता हूँ, कितु दक्षिणा में धन नहीं, तुम्हारा 
जीवन दान माँगता हूँ । तुम मेरे सम्मुख प्रण करो कि वेदों के आलोक द्वारा संसार के 
अज्ञानांधकार को दूर करोगे । गुरु के आंदेश को शिरोधार्य कर, उनका आ्राशीर्वाद 
लेकर, स्वामी दयानंद विदा हुए । 


बविकल्प-काल 

गुरु से अलग होने के बाद स्वामीजी के जीवन के लगभग बारह वर्ष संकल्प-विकल्प 
में व्यतीत हुए । यह अवधि उनके मानसिक उद्बेलन की थी क्योंकि वह अ्रभी तक अपने 
धार्मिक सिद्धांतों का निरूपण नहीं कर सके थे । अनेक स्थानों पर भ्रमण करते हुए 
उन्होंने मूर्ति-पूजा तथा अ्रवैदिक ग्रंथों का खंडन किया । अनेक विद्वानों और पंडितों से उनका 
विवाद हुआ और उन्हें विजय मिली, कितु अब भी उनकी शंकाएँ निर्मूल न हो 
, सकी थीं । वह पुत्र: गुरु के पास गये, झपनी शंकाझों का समाधान किया तथा निःशंक 
होकर समाज और धर्म-सुधार के ज्षेत्र में प्रवेश किया 


दिग्विजय 

स्वामीजी ने वेदिक धर्म के प्रचार का जो शअनुष्ठान किया वह कोई सरल कार्य नहीं 
था । उनके मार्ग में, शताब्दियों से पलने वाली रूढ़ियों, अ्ंधविश्वासों और पुरोहिती 
स्वार्थों का विशाल और घना जंगल था जिसे चीर कर उन्हें पथ-निर्माण करना पड़ा । 
इस कार्य के लिए उन्होंने सर्वप्रथम रुढ़ियों, अ्रंधविश्वासों तथा पाखंड के पोषक पंडितों- 
पुरोहितों के गढ़ों पर श्राघातु किया । संपूर्ण भारत के पंडितों को उन्होंने चुनौती दी एवं 
शास्त्रार्थ में उन्हें पराजित करके वैदिक धर्म का जयघोष किया । इन शास्त्रार्थों का वर्णन 
अ्रपने आप में एक रोचक कहानी है जिसका अवलोकन . करने से स्वार्थी-वर्ग की कुत्सित 
प्रवृत्तियों तथा षड़यंत्रों का पता चलता है। स्वामीजी के शास्त्रार्थ के दो प्रधान पक्त 
थे--निषेधात्मक तथा विधेयात्मक । निषेधात्मक पक्ष के अंतर्गत वह पौराशखिकता 
का विरोध करते थे तथा विधेयात्मक पक्ष के अंतर्गत प्राचीन वैदिक धर्म तथा संस्कृति का 
उपदेश देते थे। उन्होंने काशी के पंडितों को बारबार शास्त्रार्थ करने के लिए ललकारा 
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क्योंकि प्राचीन काल से काशी पुरोहितों और पौराखिकता का गढ़ रहा है। काशी के पंडित 
स्वामीजी के समक्ष शास्त्रार्थ में ठहर नहीं सके । इस प्रकार संस्कृ त-विद्या का केन्द्र, काशी, 
के आचार्यों क्रे नतमस्तक हो. जाने पर स्वामीजी की विद्वत्ता का प्रभाव सहज ही सारे 
देश में व्याप्त हो गया । लाखों व्यक्तियों ने उनके बताये हुए आर्य-धर्म को स्वीकार किया । 

स्वामीजी के महान कार्यों का मूल्यांकन करते हुए कविवर रींद्रनाथ ठाकुर ने 
लिखा है, “स्वामी दयानंद आधुनिक भारत के सबसे महान पथ-निर्माता थे, जिन्होंने 
जाति>उपजातियों, छुआछूत आदि के भयंकर जंगलों को चीर कर हमारे देश के हास-काल 
में ईश्वरभमक्ति और मानव-सेवा का सहज मार्ग प्रस्तुत किया । उन्होंने पैनी दृष्टि तथा 
दुंढ़ संकल्प के साथ लोगों के भीतर झात्म-सम्मान और मानसिक चेतना को उद्बुद्ध किया। 
उन्होंने अपने गौरवपूर्स अश्रतीत से संबंध रखते हुए भी युग के अ्रनुकूल प्रगति करने का 
उपदेश दिया क्योंकि अतोत काल में लोगों के व्यक्तित्व का . पूर्ण विकास हो चुका था, वे 
अपने विचारों और कर्मों में स्वतंत्र थे तथा उन्हें प्रकाशस्वरूप सत्य की अनुभूति हो 
चुकी थी । 

सन्‌ १८७५ ई० में स्वामीजी ने बंबई में आर्यसमाज की स्थापना की तथा अपने 
धामिक और सामाजिक सुधारांदोलन को एक निश्चित रूप प्रदान किया । इसके पश्चात्‌ 
स्वामीजी का प्रधान कार्य स्थान-स्थान पर श्रार्यसमाज की शाखाश्रों का स्थापन और संगठन 
हो गया । आर्यसमाज के संगठनात्मक और रचनात्मक कार्यों के लिए उन्होंने विधान एवं 
नियम बनाये तथा घोर परिश्रम के द्वारा अपने जीवनकाल में ही इस संस्था को एक 
विशाल वटवृत्ष का रूप प्रदान किया । 


अन्थ-रचता 

स्वामीजी की मातृभाषा गुजराती थी । वह संस्कृत के प्रकांड पंडित थे, कितु उन्होंने 
यह अनुभव किया कि इन दोनों में से कोई भी भाषा व्यापकता की दृष्टि से उपयुक्त नहीं 
है । श्रतः हिंदी के माध्यम से उन्होंने अपने विचारों को लोगों तक पहुँचाने कां निश्चय 
किया । यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि स्वामीजी के काल तक हिंदी-गद्य' की. स्पष्ट 
एवं सुब्यवस्थित रूपरेखा निर्धारित नहीं हो सकी थी, फिर भी उन्होंने यथाशक्ति परिष्कृत 
भाषा में अपने: ग्रंथों की रचना को । इस दृष्टि से उनका नास हिंदी-गद्य के निर्माताओं 
में भी अग्रगण्य हूँ | 
. ” स्वामीजी ने सन्‌ १८६५ ई० में वैष्णवमत के खंडन के लिए एक पुस्तक लिखी 
जिसे उन्होंने अपने गुरु स्वामी विरजानंद को भी दिखलाया था। तत्पश्चात्‌ उन्होंने संध्या की 
एक पुस्तक लिखी, जिससे सामान्य जनों के लिए देनिक प्रार्थना आदि की विधि सरल हो 
जाय॑  इंन दोनों पुस्तकों की रचना के बाद भी स्वामीजी की रुचि पुस्तकें लिखेने की ओर 
नहीं थी, कितु'! सन्‌ १८७३ ई० में राजा जयकिशन दास, सी० एस० आई» , भ्रलीगढ के 
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डिप्टी कलक्टर, के अनुरोध पर उन्होंने 'सत्यार्थप्रकाश” की, रचना क्री.॥ इस बहुमूल्य 
ग्रंथ के प्रशयन में उन्हें पं० चंद्रशेचर से भी भाषा-संबंधी सहायता प्राप्त हुई | हिंदू 
धर्म में संस्कारों को प्रमुख स्थान प्राप्त है, कितु इस संबंध में वेदिक पद्धति के 
अनुकूल कोई पुस्तक प्राप्त नहीं थी; अ्रतः उन्होंने 'संस्कारविधि” की रचना की, जिसमें 
गर्भाधान से लेकर मृत्युपर्यत होने वाले सोलह संस्कारों का वर्णन हैँ। बेद विश्व-साहित्य॑ 
के प्राचीनतम ग्रंथ हैँ, जिनसे तत्कालीन प्रतिभा, ज्ञान और जीवन का परिचय प्राप्त होता 
है । वेदवाणी को जनसाधारण तक पहुँचाने के लिए स्वामीजी ने वेदों का भाष्य प्रारंभ 
किया । ऋग्वेदादिभाष्यमूमिका,, यजुर्वेदभाष्य'य, “ऋग्वेदभाष्यः (जो अपूर्य रह गया), 
वेदांग-प्रकाश' आदि इस संबंध में उल्लेखनीय हैं । वेदों के संबंध में लिखे गये प्रंथों 
की पृष्ठसंख्या इतनी अ्रधिक है कि उनका प्रकाशन कई खंडों में हुआ है । 'आार्याभि- 
विनिय:, पंचमहायज्ञविधि', 'संस्क्ृतवाक्यप्रबोध:,' व्यवहारभानु:*, 'काशीशास्त्रार्थ-भ्रांति- 
निवारणम्‌,_ वेदांतिध्वांत-निवारणम्‌, 'भ्रमोच्छेदन', 'वेदविरुद्धमत-खंडन' और “आर्योह श्य 
रत्न-माला” आदि स्वामीजी के प्रमुख ग्रंथ हैं । इन ग्रंथों में धर्म, दर्शन, आचार, नीति आ्रादि 
अनेकश:ः विषयों का प्रतिपादन हुआ है, जिन्हें पढ़ कर उनकी दैवी प्रतिभा का सहज ही भ्रनु- 
मान किया जा सकता है । 


महाप्रयाण 


स्वामी जी पूर्य योगी थे अतः उन्हें श्रपने शरीर-त्याग का पूर्वाभास मिल गया था । 
उन्होंने मैडम ब्लावात्सकी से बातचीत करते हुए कहा था कि में सन्‌ १८८३ ई० के भ्रंत तक 
जीवित न रह सकूगा । उनकी यह भविष्यवाणी सत्य सिद्ध हुई । ३० मई, सन्‌ १८८३ ई० 
को स्वामीजी जोधपुर गये जहाँ दूध के साथ उन्हें काँच पीसकर दे दिया गया। दूध पीने के 
बाद जब उन्हें ज्ञात हो गया कि विष दिया गया है, तो रसोइये को बुला कर कहा; तुम यहाँ 
से भाग जाओ, अन्यथा लोगों को जब पता लग जायेगा कि तुमने मुझे विष दिया है तो वे 
तुम्हारा प्राण ले लेंगे । स्वामीजी ने उसे कुछ रुपए दे कर भगा दिया। बड़ी चिकित्सा हुई, 
किंतु अंत में, ३० श्रक्तूबर सन्‌ १८८३ ई० को, दीपावली के दिन, अजमेर में स्वामीजी का 
देहावसान हो गया । स्वामीजी की मृत्यु की इस घटना से ईसा के उस वचन का स्मरण हो 
श्राता है, जिसे उन्होंने सूली ज्र चढ़ते समय कहा था, पिता इन्हें क्षमा करना, ये स्वयं 
नहीं जानते कि क्‍या कर रहे हैं । स्वामीजी ने स्वयं विषपान करके भी अपने हत्यारे के 
प्राण की रक्षा की और उसे भगा दिया। सत्य की प्रतिष्ठा और उसकी रक्षा के लिए निरंतर 
संघर्ष करने वाले स्वामीजी ने अपने जीवन का अंत भी सत्य के लिए किया । अरविंद घोष 
के शब्दों में “स्वामी दयानंद आध्यात्मिक क्रियात्मकता की एक शक्तिसंपन्न मूर्ति थे ।” 

पंडित हरिश्चंद्र विद्यालंकारं के शब्दों में “दयानंद ऋषि थे--कऋ्रांतिदर्शी भ्र्थात्‌ 
विश्वद्रष्ट । मानव-जीवन का कौन-सा वैयक्तिक श्रथवा सामाजिक पहलू रह गया, 
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जिसके संबंध में दयानंद ने पथ-प्रदर्शन नहीं किया । शारीरिक, मानसिक और आत्मिक 
विकास के सभी उपायों की मीमांसा उनके लेखों, व्याख्यानों और कार्यों में हम पाते हैं । 
““डा० रवीन्द्रनाथ ठाकुर के शब्दों में, महान गुरु दयानंद के मन ने जीवन के सब अंगों 
को प्रदीप्त कर दिया । महात्मा बुद्ध, आचार्य शंकर, और भी न जाने कितने महापुरुष 
भारत में जन्मे और अपने-अपने ढंग से मनुष्यों का पथ-प्रदर्शन कर गयें, परंतु मानव- 
जीवन की सर्वाद्धभीय उन्नति का जो मार्ग ऋषि दयानंद ने प्रदर्शित किया, उसका अपना 
महत्व हैं । जातीय जीवन का कौन-सा सत्र है, जिसका प्रतिपादन ऋषि ने नहीं किया ! 
एक शास्त्र, एक देवता, एक भाषा और एक संस्कृति की प्रतिष्ठा कर वे भारतीय समाज 
को व्यक्तिगत और सामहिक रूप में सर्वथा समर्थ देखना चाहते थे। यही नहीं, भूमंडल- 
भर में ऐसी एकता श्रौर उसके फलस्वरूप सुख, शांति एवं समृद्धि का राज्य उनका 
सुनहला सपना था। 


जीवन-दशन 


आर्यसमाज के संस्थापक स्वामी दयानंद यद्यपि एक महान दार्शनिक थे, तथापि 
उनकी गण।ा दार्शनिकों में नहीं की जाती हैं । इसका कारण संभवत: यह है कि सामा- 
जिक और धार्मिक सुधार के क्षेत्र में उनकी देन इतनी अधिक और महत्वपूर्ण है कि दा्श- 
निक रूप की तुलना में उनका सुधारक रूप भ्रधिक विशिष्ट जान पड़ता है। दर्शन में 
रुचि रखने वाले उनके कुछ श्रनुयायियों को छोड़ कर शेष सभी उन्हें सुधारक के रूप में 
ही स्वीकार करते हैं । शंकराचार्य और रामानुज की भाँति स्वामी दयानंद भी वेदों के 
प्राचीन गौरव को उच्च स्थान पर पुनः प्रतिष्ठित करना चाहते थे और उनके प्रति अत्यंत 
ञ्ादर का भाव रखते थे। कितु उन आचार्यों और स्वामीजी के दृष्टिकोण में थोड़ा 
अंतर है । स्वामी दयानंद वेदों को श्रपौरुषेय ( 56निटए्टोआ०79 ) या श्रुति! तथा 
उपनिषदों, गीता श्रादि ग्रंथों को स्मृति” मानते हैं । वैदिक युग की ओर पुनरावर्तन' 
की उन्होंने स्पष्ट शब्दों में घोषणा की। इसीलिए उन्हें भारत के मार्टिन लूथर' की 
संज्ञा दी जाती है। उन्होंने भ्रपने पूर्ववर्ती श्राचा्यों, शंकर और रामानुज, द्वारा उपनिषदों, 
गीता और वेदांतदर्शन का भाष्य लिखने की परंपरा का पालन नहीं किया, वरन्‌ सीधे 
बेदों पर भाष्य लिखना प्रारंभ किया। स्वामीजी ने भाष्यों की रचना प्राचीन साहित्य में 
रुचि रखने वाले कतिपय व्यक्तियों के लिए नहीं की, वरन्‌ भाष्य लिखने में उनका मुख्य 
उद्देश्य वेदों को सर्वसाधारण के लिए सुगम और सुलभ बनाना और उनके निकट 
पहुँचाना था । द द 
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ऋण्वेदादि-भाष्य-सूमिका' और सत्यार्थप्रकाश' स्वामीजों के सर्वश्रेष्ठ ग्रंथ हैं । इन 
ग्रंथों के अ्रध्ययन से दर्शन के संबंब में उनको कुशाग्र बुद्धि ओर गहराई का परिचय 
मिलता है। वह नतो अ्रद्वेववादों थे और न विशिष्टाद्वतववादी । इनमें से किसी पर 
उनका विश्वास नहीं था क्योंकि उनके विचार में इस जगत्‌ में केवल तोन तत्तव अनादि हैं : 
१, ईश्वर या ब्रह्म, २. जीव या आत्मा, तथा ३. प्रकृति या मूलोपादान। प्रकृति केवल 'सत्त्‌ 
स्वरूप है, जीव सत्‌' और चित्‌' स्वरूप है तथा ब्रह्म सत्‌, चित्‌र और आनंद 
अर्थात्‌ सच्चिदानंद स्वरूप है, अ्रतः उन्हें त्रैतवादी' कहा जा सकता है। वह शंकराचार्य 
की भाँति यह नहीं कहते 'एकम्‌ ब्रह्म द्वितीयम किचित्‌ वस्तु नास्ति” अर्थात्‌ ब्रह्म को 
छोड़ कर शेष सब मिथ्या है : यद्यपि केवल एक ब्रह्म में विश्वास करने के कारण स्वामी- 
जी को भ्रद्वेतवादी' ( १४०४००४८७४: ) कहा जा सकता है, तथापि शंकर की भाँति वह 
यह नहीं कहते कि ब्रह्म के अतिरिक्त सारा जगत मिथ्या है। रामानुज ने शंकर के 
मायावाद के सिद्धांत की जो आलोचना की है, उससे तो स्वामीजी सहमत हैं, किंतु 
दर्शन के ज्षोत्र में उनके द्वारा प्रतिपादित विशिष्टाहतवाद' ( (2प०व१०१ )/(०पांआग ) 
को वह नहीं मानते । उद्यहरणार्थ, रामानुज का मत है कि जीवात्मा और पदार्थ 
श्रन्य कुछ नहीं, वरन्‌ ब्रह्म की दो पृथक अभिव्यक्तियाँ : ब्रह्म के दो प्रकार हैं । इस मत के 
विषय में स्वामी जी का कहना है कि यदि ब्रह्म विशुद्ध चित्स्वरूप और सर्वत्र है तो वह 
अपने ही अभिव्यक्त स्वरूपों--जीवात्मा और प्रकृति (पदार्थ)--से पृथक्‌ किस प्रकार लक्ष्य 
किया जा सकता है ? पुनः रामानुज जीवात्मा और ब्रह्म में गुणवेधर्म्य के कारण पृथकता 
मानते हैं । अस्तु, स्वामी जी का कथन है कि जब दोनों ब्रह्म और जीवात्मा' के गुणा पृथक _ 
हैं तो वें समान या एक कैसे हो सकते हैं ! अभिव्यक्ति शब्द की सार्थकता भी 
विशिष्टाद्दैत मत में ठीक नहीं बैठती । 


जीवात्मा ओर ब्रह्म 


स्वामीजी के अनुसार जीवात्मा और ब्रह्म के गुय पृथक-पृथक हैं; श्रतः इ्स गुरय- 
वेधर्म्य के आराधार पर उनको एक या समान नहीं माना जा सकता । पर जीवात्मा श्रौर 
ब्रह्म में कुछ गुण समान भो हैं; दोनों मूलतः चेतन-स्वरूप हैं, स्वभाव से पवित्र तथा 
शाश्वत हैं । क्या इस समानत्ता श्रथवा साधर्म्य के कारण भी उन्हें समान या अनन्य नहीं 
माना जा सकता ? नहीं । इस तथ्य को समभने के लिए हम ठोस पदार्थ, तरल पदार्थ 
तथा अग्नि का उदाहरण ले सकते हैं । ये तीनों पदार्थ निर्जीव तथा प्रत्यक्ष दृष्टिगौचर 
होने वाले हैं । दूसरे शब्दों में निर्जीवता तथा प्रत्यक्षता इन तीनों के समान गुर हैं । 
परंतु इन समान गुणों अथवा साधर्म्य के आ्राधार पर इन्हें एक नहीं माना जा सकता; 
कारण, इन तीनों का असमान गुण अथवा वेधर्म्य इन्हें एक दूसरे से पुथक करता है । 
ठोस पदार्थ का गुण है कठोश्ता, तरल पदार्थ का गुर है द्रवरशीलशा श्रोर अग्नि कां 
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गुण है प्रकाश एवं उष्णता.। भ्रतः इस गुण-वबैधर्म्य के आधार पर इनके अ्रलग-अलग' 
स्वरूप को पहचाना जा सकता है और उन तीनों को एक या समान नहीं माता जा सकता । 
ठीक इसी प्रकार जीवात्मा और ईश्वर में गुण-साधर्म्य के साथ-साथ गुरा-वैधर्म्य भी है । 
ईश्वर सर्वज्ञ, असीम क्रियाशील तथा सर्वव्यापक है। जीवात्मा ज्ञान, कर्म और स्वभाव 
से सीमित है । उसमें त्रुटि करने की क्षमता है और वह प्रगतिशील है । ईश्वर सृक्ष्माति- 
सक्ष्म है, कितु जीवात्मा उतना सूक्ष्म नहीं । 

इसके अतिरिक्त अनादि ज्ञान, श्रसीम आनंद तथा असीम शक्तिमत्ता ईश्वर के गुण 
है । इससे भिन्न आत्मा के गुर हैं पदार्थों की प्राप्ति की अभिलाषा (इच्छा), दुःख की 
अनिच्छा तथा वैर (टह्वेष), पुरुषार्थवल ( प्रयत्न ), आनंद (सुख), विलाप और अप्रसन्नता 
(दुःख), विवेक की पहचान (ज्ञान)--जीवात्मा के ये छः गुण वैशेषिक और न्यायदर्शन दोनों 
में समान रूप से मान्य हैं, कितु वैशेषिक दर्शन जीवात्मा के इन गुणों को भी मानता है--- 
श्वास लेना (प्राण), श्वास का बाहर निकालना (अ्रपान), झ्राँख मींचना (निर्मेष), श्राँख 
खोलना (उन्मेष), निश्चय, स्मरण और अहंकार करना (मन), चलना (गति), सब इंद्वियों 
का चलाना ( इंद्रिय ), च्षुधा, तृषा, हर्ष और शोक ( श्रंतविकार ) से युक्त होना--ये 
गुण परमात्मा के गुणों से भिन्‍न हैं । इन्हीं से श्रात्मा की प्रतीति करनी चाहिए क्योंकि 
वह स्थूल नहीं है । आत्मा जब तक शरीर में रहता है तभी तक ये गुर प्रकाशित होते हैं 
झौर जब वह शरीर को त्याग देता है, तब ये गुर शरीर में नहीं रहते । 


ईश्वर सर्वशक्तिमान है। वह अपनी शक्ति से विश्व का सृजन, पोषण, विसर्जन 
तथा सृष्टि का नियमन करता है । इससे भिन्न जीवात्मा संतान उत्पन्न करता है, उनका 
पालन, पोषण और भ्रन्य अच्छे-बुरे कर्म करता है। ईश्वर जीवात्मा को उसके कर्मों का 
फल प्रदान करता हैं भौर जीवात्मा उन्हें भोगता है । यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चादिए 
कि जीवात्मा अपने कर्म करने में स्वतंत्र" है, परंतु कर्मों का फल भोगने में 'परतंत्र' । 
स्वतंत्र" से तात्पय है जिसके श्रधीन शरीर प्राण इंद्रिय. श्र अ्रंत:ःकरण आदि हों । यदि 
जीवात्मा स्वतंत्र न हो तो उसे पाप, पुणयों का फल कभी प्राप्त न हो। ईश्वर के नियम 
और व्यवस्था में पराधीन होकर जीवात्मा अ्रपने पाप कर्मों के लिए दुःख, पीड़ा और कष्ट 
भोगता है । फ हे 

आत्मा के संबंध में स्वामी दयानंद का विचार नवीन वेदांतियों से भिन्न है । स्वामीजी 
सभी जोवात्माश्रों में एक'ही विभु व्याप्त नहीं मानते । उनके अनुसार विभिन्न मानव- 
शरीरों में विभिन्न प्रात्माश्रों की व्याप्ति है । ये आात्माएँ विभुरूप नहीं, वरन्‌ उससे परि- 
व्छिन्न हैं. क्योंकि यदि सभी मानव-शरीरों में एक ही विभु व्याप्त होता तो जागृत, स्वप्न, 
सुषप्ति, जन्म, मरण, संयोग वियोग और आवागमन कभी नहीं हो सकता । जीवात्मा का 
स्वरूप- श्रेल्पन्न झोरः सूक्ष्म है और ईश्वर सृक्ष्मातिसूक्ष्म, अनंत; सर्वज्ञ औ्ौर सर्वव्यापक है, 
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ग्रतः जीवात्मा और ईश्वर का संबंध व्याप्य--व्यापक का है । 

क्या विभिन्न आत्माएँ ईश्वर से सदैव पथक रहती हैं या कभी दोनों मिलकर एक 
भी होते हैं ? जैसा ऊपर कहा जा चुका है कि साधर्म्य भ्रथवा अन्वयभाव के कारण वे 
एक या समान हैं, पर गुण-वबैधम्य के कारण वे एक नहीं हैं और न हो सकती हैं । व्याप्य 
और व्यापक के संबंध के आधार पर भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचते हैं। उदाहरणत: 
ठोस पदार्थ आकाश से भिन्न नहीं रह सकता और उससे कभी पृथक न होने के कारण 
एक होता है, पर दोनों में श्रसमान गुण होने के कारण वे एक नहीं हैं। उसी प्रकार जीव , 
और पृथ्वी आदि पदार्थ व्यापक ब्रह्म से अलग नहीं, फ़िर भी उससे भिन्न हैं क्योंकि उनमें 
वैधर्म्य है। जैसे घर बनने के पूर्व मिट्टी, लकड़ी, लोहा श्रादि पदार्थ आकाश ( अश्रव- 
काश) में ही रहते हैं, जब घर का निर्माण हो जाता है तब भी वे आकाश में हो रहते 
हैं, और उसमें नष्ट हो जाने पर भी वे आकाश में रहते हैं प्र्थात्‌ तीनों काल में वे श्राकाश 
से भिन्‍न नहीं हो सकते, कितु स्वरूप या गुण-भेद के कारण वे न कभी एक थे, न हैँ. 
और न होंगे। उसी प्रकार जीवात्मा तथा संसार के सभी पदार्थ ईश्वर में व्याप्य होने 
पर भी स्वरूप एवं गुण-भेद के कारण कभी उससे एक नहीं होते । 


इस प्रकार ईश्वर श्लोर जीवत्मा के पृथक अस्तित्व को मानते हुए स्वामी दयानंद 
अ्रहम ब्रह्मास्मि', तत्वमसि' और अयमात्मा ब्रह्म महावाकयों का ( जो वेदवाक्य माने 
जाते हैं ) अपने ढंग से विश्लेषण करते हैं । स्वामीजी का कथन है कि ये वेदवाक्य नहीं 
हैं, बरन्‌ ब्राह्मण ग्रंथों के उद्धरण हैं। अहम्‌ बल्यास्मि' का भ्र्थ यह नहीं है कि मैं ब्रह्म हूँ, 
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वरन्‌ में ब्रह्म में निवास करता हूँ । उदाहरदर्थ, यदि यह कहा जाय कि में और वह एक 
हैं तो इसका तात्पर्य है कि में श्वोर वह अविरोधी' हैं। इसी प्रकार जीव समाधि में 
निमग्न होकर कह सकता है कि मैं और ब्रह्म एक शर्थात्‌ अविरोधी हैं | जब जीव, पर- 
मेश्वर के गुण, कर्म, स्वभाव के अनुकूल अपने को बना लेता है तो वही साधर्म्य के कारण 
ब्रह्म से अपनी एकता कह सकता हैं । 


द्वितीय उद्धरण तत्वमसि' का भश्रर्थ यह नहीं है कि तू ब्रह्म है, वरन्‌ परमात्मा तुम्हारी 
आत्मा में है। छांदोग्ग उपनिषद्‌ का उद्धरण देते हुए वह कहतें हैं कि 'तत्‌ शब्द 
का अ्रथ है, वह परमात्मा ज्तो जानने योग्य है, जो अत्यंत सुक्ष्म, इस जगत्‌ और जीव का 
आत्मा है वह परमात्मा ही सत्य-स्वरूप है, वह स्वयं अपना आत्मा है। हे प्रिय पुत्र श्वेत- 
केतु ! तू उस श्रंतर्यामी परमात्मा से युक्त है। यही त्र्थ उपनिषद्‌ समथित है । वृह॒दारण्यक 
उपनिषद्‌ में मह॒षि याज्ञवतक्य श्रपनी पत्नी मैत्रेयी से कहते हैं, हे मैत्रेयी ! ईश्वर भ्रात्मा 
अ्रथवा जीव में स्थित है फिर भी जीवात्मा से भिन्न है, मूढ़ जीवात्मा नहीं जानता है कि 
यह परमात्मा मुभमें व्याप्त है। जीवात्मा परमेश्वर का शरीर है अर्थात्‌ .जिस प्रकार 
शरीर में आत्मा निवास करता है, उसी भ्रकार आ्रात्मा में परमात्मा की स्थिति है। किंतु 


१२ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


कया 


वह जीवात्मा से भिन्न रह कर जीव के पाप-पुण्य का सांज्ञी 'होकर जीवों को उनका 
फल देता है और नियंत्रित रखता है। वही अविताशी अंतर्यामी परमात्मा तुम्हारी आत्मा 
में भी निवास करता है, मैत्रेयी ! तू ऐसा जान । इसी प्रकार तीसरे उद्धरण-वाक्य अ्रय- 
मात्मा ब्रह्म” का भावार्थ यह है कि समाधि दशा में जब योगी को ब्रह्म का साज्षात्कार 
होता है तब वह कहता है, यह जो मुभमें व्याप्त है, वही ब्रह्म सर्वत्र व्यापक है । 


ईश्वर: सगुण या निर्गुण 


ईश्वर सगुण है या निर्गुण ? स्वामी दयानंद के बिचार में वह दोनों है, सगुण भी 
है और निर्ग॒य भी है। जो वस्तु गुणों से युक्त होती है उसे सगुण ओर जो गुरों से रहित 
होती है उसे निर्गुर कहते हैं । अपने स्वाभाविक गुणों से युक्त तथा विरोधी गुणों से 
रहित होने के कारण संसार के सभी पदार्थ सगुण् भर निर्गुण होते हैं । कोई भी पदार्थ 
ऐसा नहीं है जिसमें केवल निर्मुणता हो अ्रथवा केवल सगुणखता | सब में दोनों का 
अ्रस्तित्व होता है । इसी प्रकार ईश्वर अ्रपने अनंत ज्ञान, श्रनंत शक्ति और सर्वव्यापकता 
आदि गुरों से युक्त होने से सगुण तथा जड़ पदार्थों को मूर्तता एवं जीवों के सुख-दूःख 
की श्रनुभूति आदि गुणों से पृथक होने के कारण निर्गुण कहलाता है। 

भारतीय दर्शन के इतिहास में सगुर और निर्गुण शब्दों की यह व्याख्या निराली 
है । स्वामी दयानंद सगुण और निर्गुर ब्रह्म में भेद नहीं करते हैं। शिव, गणेश, ईश्वर 
और ब्रह्म आदि जो अनेक नाम हैं, वे सब उसी परमात्मा की संज्ञा हैं । इस शर्थ में हम 
उन्हें अद्वेतवादी कह सकते हैं। वह सगुण्य और निर्गुय्ग शब्दों को उपासना के ज्षेत्र में 
अवश्य अधिक महत्त्व देते हैं। ईश्वरीय गुणों की उपलब्धि का प्रयत्त करना सगुणोपासना 
हैं। जो ईश्वर के गुण नहीं हैं, उनका परित्याग निर्गुणोपासना है । निर्गुण और सगुरा 
की यह रूपरेखा नैतिक -ज्षैत्र में अधिक सहायक सिद्ध होती है । 


जगत्‌ मिथ्या नहीं 


स्वामी दयानंद संसार को मिथ्या या अ्रवास्तविक नहीं मानतें हैं। उनका कथन 
है, कि इंद्रियों द्वाराजो वस्तु ग्रहणीय और सेव्य है, वह कभी भी असत्य या मिथ्या 
नहीं हो सकती है और न जगत का कारण परम सूक्ष्म तत्व ही मिथ्या और नश्वर 
हो सकता है । वेदांती ब्रह्म को जगत की उत्पत्ति का कारण मानते हैं, श्रतः जब ब्रह्म सत्य 
हैं और जगत्‌ का कारण है, तब उसका कार्य 'जगत्‌' कभी मिथ्या या असत्य नहीं हो सकता 
है । यदि यह कहा जाय कि वस्तु-जगत्‌ केवल कल्पना-मात्र है और स्वप्न में देखी हुई 
वस्तु की भाँति असत्य है भ्रथवा अंधकार में दिखायी पड़ने वाली उस रस्सी की भाँति है जिसे 
देखने पर सर्प का भ्रम हो जाता है, तो यह भी सत्य नहीं है। कारण, कल्पना या विचार गुण 
है भौर॑ गुर से द्रव्य को तथा द्रव्य से गुण को पृथक्‌ नहीं-माना जा सकता। जब विज्वार- 
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कर्त्ता जीवात्मा नित्य है, तो उसका विचार अनित्य या मिथ्या नहीं हो सकता, भ्रन्यथा यह 
स्वीकार करना पड़ेगा कि जीवात्मा भी अ्रवास्तविक है। हम उस वस्तु को स्वप्न में नहीं देख 
सकते जिसके विषय में जाग्रतावस्था में कुछ भी देखा-सुना न हो। जाग्रत श्रवस्था में जिन 
सत्य पदार्थों का हम प्रत्यक्ञीकरण द्वारा ज्ञान ग्रहण करते हैं, उनका संस्कार हमारी 
आ्रात्मा में स्थित रहता है, वही स्वप्न में दिखायी देता है । यदि यह संभव हो कि मनुष्य 
बिता देखे-सुने, प्रत्यक्ष संबंध के भ्रभाव में ओर बिना आत्मा में स्थित संस्कार के स्वप्न 
देखे तो जन्मांध व्यक्ति भी स्वप्न में रूप-रंग देख सकता है, जो श्रसंभव है । स्वप्न या | 
सुषुप्ति की अवस्था में वाह्य पदार्थों का अज्ञान-मात्र होता है, अ्रभाव नहीं। श्रतः कहा 
जा सकता है कि सुषुप्तावस्था में भी मन में वाह्य पदार्थों का संस्कार बना रहता है। उसी 
प्रकार संसार की रचना का पदार्थ-कारण, प्रकृति, प्रलय के बाद भी वर्तमान रहता है । 


मुक्ति ओर पुनजन्‍न्म 


भारतीय दर्शन में परंपरा से यह मान्य है कि मनुष्य-जीवन का सर्वोच्च लक्ष्य 
मोक्ष की प्राप्ति है। स्वामी दयानंद भी इस मान्यता को स्वीकार करते हैं, कितु आत्मा 
के बंधन और मोज्ञ के विषय में उनका विचार नये वेदांतियों से थोड़ा भिन्न है। नये 
वेदांती आत्मा को बंधन में नहीं मानते हैं और न यही स्वीकार करते हैं कि मोक्ष 
पाने के लिए उसे साधनों की आवश्यकता है क्‍योंकि उनका विश्वास है कि आत्मा कभी 
बंधन में नहीं था। दयानंद कहते हैं कि सीमाबद्ध, आवृत्त, शरीर धारण करने वाला 
जीवात्मा बंधन में होता है क्योंकि वह अपने पाप-कर्मों के दुःख को भोगता है, पापों के 
बंधन से मुक्ति पाने को इच्छा करता है श्रर्थात्‌ मोत्ष चाहता है । वेदांतियों का कहना है 
कि मोज्षप्राप्त जीव ब्रह्म में लय हो जाता है, किंतु स्वामी दयानंद का विचार है कि 
प्रत्येक जीवात्मा मोक्ष प्राप्त करने के बाद भी अपनी पृथक सत्ता बनाये रखता है । 
वेदांती और दयानंद दोनों यह मानते हैं कि जीवन में मुक्ति प्राप्त करना संभव है, किंतु 
स्वामीजी ईश्वर के श्रवतार लेने की कल्पना को स्वीकार नहीं करते। हाँ, वह इतना 
अवश्य पानते हैं कि मुक्त जीवात्मा संसार के प्राणियों के उत्थान के लिए शरीर धारण 
करता है । म 

जीवात्मा मोज्ष के आनंद को किस प्रकार भोगता है ? इस प्रश्न का उत्तर स्वामी 
दयानंद इस प्रकार देते हैं, मोक्ष प्राप्त कर लेने पर भौतिक शरीर या इंद्रियों के गोलक 
जीवात्मा के साथ नहीं रहते, केवल उसके स्वाभाविक शुद्ध गुय्य रहते हैं। जब वह सुनना 
चाहता है तब श्रोत्र, स्पर्श करना चाहता है तब त्वचा, देखने का संकल्प करने पर चक्षु, 
स्वाद के लिए जिह्ठा, गंध के लिए नासिका, संकल्प-विकल्प करने के समय मन, निश्चय 
करने के लिए बुद्धि, स्मरण करने के लिए चित्त प्रादि भ्रपनी स्वशक्ति से, मुक्ति में प्राप्त 
कर लेता हैं। उस समय संकल्प-मात्र ही उसका शरीर होता है । जीवात्मा, जिस प्रकार 
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शरीर के माध्यम से सांसारिक सुख भोगता है, उसी प्रकार परमात्मा के आधार से 
मुक्ति के आनंद को भोगता है। मुक्त जीव अनंत व्यापक ब्रह्म में स्वच्छंद घूमता है, 
शुद्ध ज्ञान से सृष्टि को देखता है, अन्य मुक्तों के साथ मिलता, सब लोक-लोकांतरों (जो 
दृष्टिगोचर होते हैं और नहीं होते हैं) में विचरण करता है। जीवात्मा का ज्ञान जितना 
ही अधिक विक्रसित होता जाता है वह उतना ही आनंद प्राप्त करता है। मुक्ति में 
जीवात्मा के निर्मल होने से, सब सन्निहित पदार्थों का यथावत ज्ञान होता है--यही सुख 
विशेष स्वर्ग है। जो सांसारिक सुख है वह 'सामात्य स्वर्ग और जो परमेश्वर की प्राप्ति 
से आनंद है वही विशेष स्वर्ग है । द 

.. स्वामी दयानंद, उपनिषदों के इस विचार का खंडन करते हैं कि मोक्ष प्राप्त कर 
लेने पर जीवात्मा इस संसार में पुनः वापस नहीं लौटता है। वह अपने समर्थन में ऋग्वेद 
का उद्धरण देते हैं, “यह बात सत्य नहीं है, क्योंकि वेद में इसका निषेध किया गया है । हम 
लोग किसका नाम पवित्र समझें ! नश्वर पदार्थों के बीच वत्तमान कौन अविनश्वर देव॑ 
सदा प्रकाश-स्वरूप है जो हमको मुदित का सुख भोगने का अवसर देता है और पुनः इस 
संसार में जन्म देकर मातापिता का दर्शन कराता है !”....हम इस स्वप्रकाशस्वरूप 
अनादि, सदा मुक्त, सर्वव्यापक परमात्मा का पवित्र लाम जानें जो हमें मुक्ति में झ्रानंद 
का भोग करा कर पृथ्वी पर पुनः जन्म देकर माता-पिता के दर्शन कराता है। वही 
परमात्मा मुक्ति की व्यवस्था करता है और सब का स्वामी है ।” 

सांख्यशास्त्र भी कहता है, “जैसे इस समय बंधमुक्त जोव हैं, वैसे ही सर्वदा 
रहते हैं । बंधन और मुक्ति का अत्यंत” विच्छेद कभी नहीं होता, कितु बंध और 
मुक्ति सदा नहीं रहती । पअ्त्यंतः शब्द श्रत्यंताभाव का भी बोधक हो सकता है पर 
यह आवश्यक नहीं है कि अत्यंत' शब्द अत्यंताभाव का ही बोधक हो क्योंकि 
जब हम यह कहते हैं कि इस मनुष्य को अत्यंत दुःख है था सुख है, तब 'भत्यंत' शब्द 
से “बहुत अधिक का बोध. होता है क्योंकि इससे यही विदित होता है कि इस 
मनुष्य को बहुत दुःख या बहुत सुख है। यहाँ भी 'अत्यंत' शब्द का यहो श्रर्थ जानना 
चाहिए । अभ्रत: जीवात्मा महाकल्प के पश्चात्‌ मुक्ति के सुख को छोड़ कर संसार में 
श्राता है। अनंत आनंद को भोगने का असीम सामर्थ्य, कर्म झौर साधन जीवात्मा में नहीं 
हैं। उसके शरीर, कर्म और साधन परिमित हैं इसलिए जीवात्मा श्रनंत सुख को नहीं 
भोग सकता । 
स्वामी दयानंद ने भारतीय दर्शन पर निराशावाद के आ्रारोपित दोष का खंडन किया 

है । संसार में दुःख और कष्ट अवश्य हैं कितु इससे निराश होने की आवश्यकता नहीं । 
पुनर्जन्म का विश्वास आशावाद का प्रतीक है जो जीवात्मा को आगामी जीबन में उन्नति 
करने का अवसर प्रदान करता है। जीवात्मा जन्म जन्मांतरों में संचित अनुभव के श्राधार 
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प्र, यदि निरंतर प्रयत्नशील रहे तो वह एक नाएक दिन, अ्रपना अ्रंतिम लक्ष्य--मुक्ति 
प्राप्त कर सकता है । । 


मुक्ति के साधन 


मुक्ति की प्राप्ति के लिए स्वामी दयानंद “नैतिक गुणों का धारण अनिवार्य मानते 
हैं। सत्संग” भी आवश्यक है क्योंकि इससे विवेक श्रर्थात्‌ सत्यासत्म, धर्माधर्म, कर्तव्या- 
कर्तव्य का निश्चय होता है। इसके अतिरिक्त प्रत्येक जीवात्मा को अपने स्वरूप का " 
पूर्यज्ञान' होना श्रनिवार्य है । जीवात्मा को यह जानना चाहिए कि वह कोश, अवस्थाओ्रों+ 
और शरीरों* से पृथक्‌ है। जीवात्मा सब कार्यों का कर्त्ता,, नियंता और भोक्‍ता है, बिना 
उसकी प्रेरणा के मन और शरीर कार्य नहीं कर सकते। अ्रच्छे कार्य करने पर मन में 
शप्रानंद, उत्साह और निर्भयता और बरे कर्मों से भय, शंका और लज्जा श्रादि श्रंतर्यामी 
परमात्मा की प्रेरणा से स्वयमेव उत्पन्न होते हैं । अतः जीवात्मा को इस अंतर्यामी पर- 
सात्मा की प्रेरणा के अ्रनुकूल कार्य करता उचित है । 


मुक्ति की प्राप्ति के लिए वेराग्य' भी एक आवश्यक साधन है । वैराग्य से तात्पर्य 
है : पृथ्वी से लेकर परमेश्वर पर्यत पदार्थों के गुण, कर्म और स्वभांव को जानना, ईश्वर 
की आज्ञा पालन करना, उसकी उपासना में तत्पर रहना, उसकी श्राज्ञा के विरुद्ध न 
चलना और शअ्रपनी प्रकृति को वश में रखना । अपनी मुक्तिमार्ग पर प्रगति प्राप्त करने 
के लिए जीवात्मा को 'षटक्‌ संपत्ति # श्रर्थात्‌ छः विशेष प्रकार के कार्य करने चाहिए । 
इसके अतिरिक्त एक और झ्रावश्यक साधन है : 'मुमुन्षत्व , अर्थात्‌ मुक्ति के प्रति अ्रनन्य 


नीवात्मा के पाँच कोश हैं : [१] अन्नमय कोश, जो लचा से लेकर श्रस्थिययत का समुदाय 

है; [२] प्राणशमय कोश, जिसमें जीवात्मा पंच-प्राण दूवारा सब शरर में चेष्टा श्रादि कम करता है; 
[१] मनोमय कोश, जिसमें मन के साथ अहंकार, पाँच कर्मेन्द्रियाँ आदि हैं; [४] विज्ञानमय कोश, 

ज्सिसें बुद्धि, चित्त तथा पाँच शॉनेन्द्रियाँ हैं जिनसे जीव शानाजंन भोर चिन्तन आदि करता है; [५] 
आनंदमय कोश, जिम्तमें प्रीति#प्रसन्नता ओर आनंद हैं । इन्हीं पाँचों कोशों से जाव सब प्रकार के 
कम , उपासना, शान भ्रादिं व्यवहारों को करता है । 

[आत्मा की तीन अवस्थाएँ हैं : [१] जागृत, [२] स्वष्न, [३] सुषुप्ति । 

#श रीर चघार प्रकार के दैं : [१] स्थूल शरीर, [२] सद्रम शरीर, [१] कारण शरीर, [४] तुरीय 
शरीर । 

#षटक्‌ संपत्ति अर्थात्‌ छः अकार के कर्म करना | [१] शम, अपनी आत्मा ओर अंतःकरण को 
अधर्माचरण से हटा कर धर्मांचरण में सवंदा प्रदत्त रखना; [र) दम, इन्द्रियों ओर शरीर को व्यमि- 
चार आदि बुरे कर्मों" से हटाकर शुभ कर्मों में लगाना; [२] उपरति, दुष्ट कमे करने वालों सें दूर- 
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भक्ति और प्रेम.। जिस प्रकार भूखे व्यक्ति को अन्न के सिवाय और कुछ नहीं दीखता 
उसी प्रकार मोक्ष के झाकांज्षो जीवात्मा को मुक्ति और उसके साधन को छोड़ कर शोर 
कुछ नहीं दीखता । 

मुक्ति की प्राप्ति के कुछ अनुबंध! (सहायक साधन) भी हैं : (१) ब्रह्मविद्या की 
प्राप्ति के लिए जीवात्मा को अ्रधिकारी' होना चाहिए, (२) उसे संबंध', अर्थात्‌ वेद- 
शास्त्रों और मुक्ति के साधनों का ज्ञान होना चाहिए और उन्हें अ्न्वित करना चाहिए, 
(३) उसे 'विषयी' होना चाहिए श्रर्थात्‌ उसका एक मात्र +उद्द श्य ब्रह्म की प्राप्ति होनी 
चाहिए, (४) उसे. 'प्रयोजन' प्राप्त कर लेना चाहिए श्रर्थात्‌ सब दुःखों से निवृत्ति ओर 
मुक्ति के परमानंद की प्राप्ति । ह क्‍ 

मुक्ति की प्राप्ति में श्रवण चतुष्ठय' भी प्रमुख साधन हैं : (१) श्रवण”, जब कोई 
विद्वान उपदेश करे तो शांति से ध्यान देकर सुनना चाहिए, ब्रह्मविद्या में अत्यंत ध्यान 
देना चाहिए क्‍योंकि यह सब विद्याश्रों से सृक्ष्म विद्या है; (२) 'मनन', (सुने हुए विचारों 
का एकांत में मनन करना चाहिए; यदि शंका हो तो उसका समाधान करना चाहिए। 
(३) 'निदिध्यासन' जब सुनने और मनन करने से संदेह दूर हो जाय तब समाधिस्थ 
होकर, जैसा सुना और विचारा था, उसको वैसा ही है या नहीं, ध्यानयोग से देखना 
चाहिए; (४) 'साज्ञात्‌कार', जैसा पदार्थ का स्वरूप, गुण और स्वभाव हो वैसा जान लेना 
ही साज्षात॒कार' है : 

मानव प्रकृति में तीन तत्व हैं, सत्‌', 'रजस” और 'तमस्‌”। मोक्षाकांज्षी जीवात्मा 
को तमसू-जन्य श्र्थात्‌ क्रोध मलीनता, झालस्य तथा प्रमाद आदि और रजसू-जन्य भ्र्थात्‌ 
ईर्ष्या, द्वेष, काम, अभिमान तथा विज्ञेप आदि श्रवगुणों का परित्याग करना चाहिए। 
इससे भिन्न जीवात्मा को, शांत प्रवृत्ति, पवित्रता, विद्या, विचार आदि 'सत्‌' गुणों को 
धारण करना चाहिए। उपयु कत साधनों द्वारा जीवात्मा मुक्ति के परमानंद की प्राप्ति कर 
सकता है । 


_ शिक्षा-दशन 


स्वामी दयानंद वेदिक धर्म और संस्कृति के श्राधार-स्तंभ थे। भ्रतः श्रपने देश- 
वासियों की दयनीय दशा देख कर उन्हें हादिक क्षोभ हुआ । उस समय लोग प्राचीन 
वैदिक धर्म-कर्म त्याग कर धीरे-धीरे ईसाई मत को स्वीकार करते जा रहे थे और 
पाश्चात्य संस्कृति का गहरा प्रभाव लोगों पर पड़ता जा रहा था । ऐसी स्थिति में वैदिक 
रहना; [४] तितिक्षा--निन्दा, स्तुति, हानि ओर लाभ, में हष या शोक को छोड़ कर मुक्ति साधनों 


में लगा रहना; [५.] भडा, वेदादि सत्य शास्त्र ओर इनके बोध से पूर्ण झप्त विद्वान व्यक्तियों के 
कक्‍्चनों पर बिश्वास करना; [६] समाधान चित्त को एकाग क्रना। ' 


स्वामों दयानंद सरस्वती | १७ 


धर्म का समर्थक होने के नाते स्वामोजी ने इस महान धामिक, सामाजिक और सांस्कृतिक 
संकट से देश को बचाने का प्रयत्न किया । उनका विचार था कि वैदिक काल में लोगों 
का जीवन और संस्कृति श्रत्यंत उच्च स्तर पर पहुँची हुई थी और बिना उस संस्क्ृति के 
प्रसार के देश की दशा में सुधार होना कठिन है । वह एक महान विद्वान श्रोर परम सत्य 
के अन्वेषक थे अ्रतः उन्होंने भ्रपना संपूर्ण जीवन वैदिक अध्ययन और अनुशासन को पुन्र - 
रुज्जीवित करने में अपित कर दिया । स्वामीजी सामाजिक सुधार को धर्म का एक 
महत्त्वपूर्य अंग मानते थे, अतः सामाजिक सुधार और धामिक क्रांति के लिए उन्होंने आर्य- - 
समाज की स्थापना की । उन्होंने मानव-जीवन के अंतिम एवं सर्वोच्च लक्ष्य मुक्त को 
पाने के लिए वैदिक ज्ञान और साधनों पर अ्रधिक बल दिया, जिसका वर्णन उनके जीवन- 
दर्शन पर प्रकाश डालते समय किया जा चुका है। 


दयानंद ने अ्रपनी शिक्षा-योजना को आश्रमधर्म पर आधारित किया है। यद्यपि 
बालक की सविधिक शिक्षा का प्रारंभ उपनयन संस्कार से होता है, तथापि अ्रविधिक 
रूप में वह गर्भावस्‍था से हो शुरू हो जाती है। मस्तिष्क की रचना पर आहार का 
बड़ा प्रभाव पड़ता है, इसलिए स्वामीजी ने माता-पिता के लिए सात्विक झाहार को 
उचित बताया है ! सात्विक भोजन से स्वास्थ्य, बल, शक्ति और बुद्धि की वृद्धि होती 
है, मानसिक शांति मिलती है तथा सुंदर स्वभाव की रचना होती है। इन्होंने माता- 
पिता को मादक तथा बुद्धि के विकास में बाधक पेय श्रौर खाद्य वस्तुओं से बचने पर 
जोर दिया है। भोजन के साथ ही उन्होंने माता-पिता को सुदर एवं पवित्र विचारों को 
ग्रहण करने के लिए भी झ्रादेश दिया है। आहार-विहार तथा शुद्ध विचारों पर इतना 
अधिक बल देने का कारण यह है कि अचेतनावस्था में भी बालक पर इन सब का प्रभाव 
पड़ता है । जन्म से पूर्व बालक के तीन संस्कार, गर्भाधान, पुंसदन और सीमंतोनयन, 
निर्धारित किये गये हैं। इन संस्कारों से यह सिद्ध होता है कि यद्यपि संतानोत्पत्ति का 
कारण मनुष्य की शारीरिक आवश्यकता है, फिर भी संतान उत्पन्न करना मनुष्य का 
पवित्र कर्तव्य है, जिसको समाज का धामिक समर्थन प्राप्त है। संस्कारों की गणना 
प्रथा या रीति-नीति के अंतर्गत नहीं करनी चाहिए। संस्कार शरीर और मन को शुद्ध बनाने 
के लिए तकसंगत धामिक कर्म हैं । हमारे देश के प्राचीन ऋषियों ने मानव-जाति की 
उन्नति के लिए अनेक संस्कारों का विधान किया है, जिनकी तुलना हम पाश्चात्य 'यूजे- 
निक्‍्स' से कर सकते हैं । 'यूजेनिक्स” में शिक्षा को अधिक महत्त्व नहीं दिया जाता था, 
कितु बाद में यह अनुभव किया गया कि यह यूजेनिक्स' (प्रजनन-विज्ञान) शिक्षा का 
संपूरक है । समन्वय का यह कार्य रस्क महोदय ने किया । प्लेंटो के शब्दों में उनका 
कहना है, “वास्तव में जिस राज्य में पालन-पोषण और शिक्षा की उत्कृष्ट योजना 
का अनुसरण होता है, वहाँ के निवासी सद्स्वभाव वाले होते हैं। सद्शिज्ञा के कारण 

डे 
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उनकी और अधिक उन्नति होती है। उनमें संतानोत्पत्ति के गणों की वृद्धि होती है, जेसा कि 
चुद्र पशुओं में भी देखा जाता है। इस प्रकार उस राज्य की बहुमुखी प्रगति होती है । + 
इन संस्कारों के पीछे केवल शारीरिक उन्नति की ही भावना नहीं निहित है, वरन्‌ 
इनमें मानसिक उन्नति और पूर्णतया आदर्शवादी चरित्र-निर्माण की भावना भी है । जब _ 
शुभ संकल्प के साथ संतानोत्पत्ति की जाती है, तब माता को ही बालक का प्रथम गुरु 
बनना पड़ता है | माता को चाहिए कि वह अपने बालक को पाँचवें वर्ष तक शिक्षा प्रदान 
' करें और पिता आठवें वर्ष तक । तत्पश्चात्‌ बालक को विद्यालय या आराचार्यकुल में भेज 
देना चाहिए, जहाँ पूर्ण विद्वान; पवित्र विचारों से संपन्न तथा सभी शास्त्रों में निष्णात 
गुरु शिक्षा प्रदान करते हों । 


शतपथ ब्राह्मण का वचन है, मातृमान्‌ पितृमानाचार्यवान्‌ पुरुषों बेद' अर्थात्‌ 
वही मनुष्य विद्वान हो सकता है जिसके माता, पिता और गुरु, तीनों, उत्तम शिक्षक हों । 
वह कुल धन्य है, वह बालक भाग्यवान है, जिसके. माता-पिता धामिक श्रौर विद्वान 
हैं । माता का जितना सद्प्रभावबालक पर पड़ता है, उतना श्रन्य किसी व्यक्ति का नहीं, 
क्योंकि कोई भी दूसरा व्यक्ति माँ की भाँति बालक पर ममता नहीं करता ओर न उसके 
समान बालक के कल्याय की चिता ही कर सकता है। उपर्युक्त उद्धरण में मातृमान्‌' 
शब्द का जो उपयोग हुआ हैं उसका श्रर्थ यही है कि वही बालक वास्तव में मातृमान्‌ है 
जिसको माता धारमिक भर विदृुषी है । वह माता धन्य है, जो गर्भाधान से लेकर पूर्ण विद्या 
प्राप्त होने तक निरंतर अपनी संतान को धर्म एवं सुशीलता का उपदेश करती है । 


माता-पिता द्वारा बालक की प्रारंभिक शिक्षा 


यह कहा जा चुका है कि पाँचवें वर्ष तक माता ओर आठवें वर्ष तक.पिता बालक के 
शिक्षक होते हैं । इस काल में माता-पिता को अपनी संतान को ऐसी शिक्षा देनी चाहिए 
जिससे वे अपने श्राचार-व्यवहार में पूर्णतया सभ्य और सुसंस्क्ृत बन सकें तथा किसी भी 
प्रकार की कुचेष्टा न करें । जब बालक बोलना आरंभ करे, तो माता को यह ध्यान रखना 
चाहिए कि वह उच्चारण करने में अपनी जिह्ना का ठीक ढंग से उपयोग करे । माता को 
ऐसा प्रबल प्रयत्न करना चाहिए कि बालक वर्णों का स्पष्ट उच्चारण अपेक्षित और यथो- 
चित स्थान और प्रयत्न के साथ करे। उदाहरण के लिए, यदि 'प' वर्ण का उच्चारण करना 
हैं तो उसका उच्चारण-स्थान झ्रोष्ठ हैं। 'प' के उच्चारण के लिए दोनों ओष्ठों को पूर्ण 
मिलाने के प्रयत्न की आवश्यकता पड़ती है । हृस्व, दीर्घष और प्लुत वर्णों के उच्चारण में 
झावश्यकतानुसार कम और अधिक समय लगना चाहिए। माता को ध्यान रखना चाहिए 


| रिपक, हि, छे, ६०४० शशी50०फरांट्ण 82828 णी फितेप्ट॥४0077, 929, 9, 
49, 49 ह 
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कि बालक मधुर, गंभीर भौर सु दर स्वर में उच्चारण करने का अभ्यास करे । उसे इस 
प्रकार बोलना चाहिए जिससे अक्षर, मात्रा, शब्द, संहिता और भअ्रवसान आदि स्पष्ट रूप 
से पृथकू-पृथक सुनायी पड़ें। जब बालक थोड़ा बोलने ओर समभने लगे, तो उसको यह 
शिक्षा दो जानी चाहिए कि अपने से बड़ों और छोटों का संबोधन किस प्रकार करना 
चाहिए तथा उनके समज्ञष किस प्रकार का आचरण करे जिससे बालक समाज में कभी 
अ्रप्रतिष्ठित न हो, अपितु सम्मानित हो । माता-पिता को बालकों के मन में विद्या-प्रेम, 
सत्संग और जितेंद्रियता के प्रति अत्यंत रुचि उत्पन्न करने का सदा प्रयास करते रहना 


चाहिए । 


बालकों को व्यर्थ के खेल-कृद, रोने-हँसने तथा लड़ाई-भगड़े से बचाना चाहिए । उन्हें 
अधिक हर्ष या दुःख का अनुभव करने अथवा किसी वस्तु में पूर्णतया लिप्त हो जाने का 
अवसर नहीं देवा चाहिए। उनमें ईर्ष्या और हेष का भाव नहीं होने देना चाहिए। माता- 
पिता को प्रत्येक संभव प्रयत्नों द्वारा बालकों में सत्यभाषण, शौर्य, धैर्य और प्रसन्नता 
आदि गणों का विकास करना चाहिए। जब बालक पाँच वर्ष के हो जाये, तब उनका भ्रक्ष 
रारंभ कराना चाहिए । तत्पश्चात्‌ उन्हें इस प्रकार की कविता, श्लोक, सूत्र और गद्य-पद्य 
को अ्र्थसहित कंठस्थ कराना चाहिए जिनसे सत्य, धर्म, विद्या-प्रेम, ईश्वर-प्रेम और 
भ्पने से बड़ों और समान झ्रायु वालों के साथ शआ्राचार-व्यवहार की शिक्षा मिलती हो । 
उन्हें, अंधविश्वासी बनाने वाली, सच्चे धर्म और विज्ञान के विरुद्ध भ्रांत वातों से बचने 
का उपदेश देना चाहिए, जिससे वे कभी कल्पित भूत-प्रेत आदि के भ्रमजाल में न पड़ें । 
बालकों को इस बात का ज्ञान करा देना चाहिए कि सभी धूर्त-रासायनिक, जादूगर, 
तंत्र, मंत्र और जादू-टोना करने वाले दुष्ट होते हैं और उनके कार्य धर्ततापूर्ण होते हैं । 
भूत, प्रेत के बारे में मनु के विचार का समर्थन करते हुए स्वामीजी कहते हैं--जब गुरु 
का प्राणांत होता है, तब मृत शरीर .( जिसका नाम प्रेत है ) का दाह करने वाला 
शिष्य, प्रेतहार, मृतक को उठाने वालों के साथ दसवें दिन शुद्ध होता है। जब 
शरीर का दाह हो. जाता है, तब उसका नाम “भूत” होता है जिसका तात्पर्य है 
वह अ्रमक नाम का पुरुष था। अर्थ यह है कि जो वर्तमान में जीवित न रह कर मतस्थ 
हो, उसका नाम. भूत है । कुसंगति और कुसंस्कार के कारण लोग भूत, प्रेत, शाकिनी 
डाकिनी आ्रादि के अमजाल में फंस जाते हैं । इसके अतिरिक्त वेद्यक-शास्त्र या पदार्थ- 
विद्या से अ्पंरिचित श्रज्ञानी लोग सन्निपात, उष्णादि, शरीर के अन्य उन्मादादि मानस- 
रोगों का नाम भृतं-प्रेत रख देते हैं और फिर उनके उपचार के लिए धागा, डोरां, मिथ्या 
तंत्र-मंत्र बंधवाते फिरते हैं श्रथवा देवी-देवता को भेंट चंढ़ाते फिरते हैं । 


इसी प्रकार . स्वामीजी बालकों को ज्योतिषियों के भ्रम से बचने का उपदेश देते हैं । | 
उनके मत में लाभ-हानि, जीवन-मरण, सुख-दुःख श्रादि ग्रहों के परिणाम नः होकर 
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मनुष्य के अपने कर्मों के फल हैं । कितु ऐसा बता कर स्वामीजी ज्योतिष-शास्त्र को 
भूठा नहीं प्रमाणित करते । ज्योतिष-शास्त्र में अंकगरितत, बीजगणित और रेखागणित 
श्रादि विद्याएँ सच्ची हैं, कितु फलित ज्योतिष भूठा है। जैसे पृथ्वी जड़ है उसी प्रकार 
सूर्यादि लोक भी हैं| वे चेतन तो नहीं हैं, जो क्रोधित होकर दुःख भौर शांत होकर सुख' 
दें | इसके अतिरिक्त जितने भी व्यक्ति रसायन, मारणख, मोहन, उच्चाटन और वशी- 
करण आदि लीला करने वाले हैं, वे भी पामर हैं ।इन सब बातों को प्रारंभ से ही बालकों 
के हृदय में कूट-कूट कर भर देना चाहिए ताकि वे किसी के बहकावे में न भायें । 
दंड 

स्वामी दयानंद का यह कथन मनोविज्ञान के सिद्धांत के विचार से सत्य है कि वे 
ही बालक सभ्य और सुशिक्षित होते हैं, जिनके माता-पिता उन्हें श्रधिक लाड्-प्यार करके 
बिगाड़ते नहीं, वरन्‌ श्रावश्यकता पड़ने पर दंड भी देते हैं । वह अपनी बात की पुष्टि के 
लिए पातंजलि के महाभाष्यों से उद्धरण देते हुए कहते हैं, “बे माता-पिता और शिक्षक जो 
अपनी संतान या शिष्य को आवश्यकतानुसार दंड देते हैं, वे मानो अपने हाथ से उन्हें श्रमृत 
पिलाते हैं तथा जो अपनी संतान या शिष्यों को लाड़-प्यार करते हैं, वे उन्हें अपने 
हाथ से विष पिलाकर नष्ट-भ्रष्ट कर देते हैं क्योंकि लाड़-प्यार से शिष्य दोषयुक्त हो जाते 
हैं और दंड से गुणयुक्त होते हैं ।॥ उचित दंड का समर्थन करते हुए भी स्वामी दयानंद 
का विचार है कि माता-पिता और शिक्षकों को चाहिए कि वे ईर्ष्या-हेष से प्रेरित होकर 
बालकों को दंड न दें । उन्हें ऊपरी व्यवहार में तो कठोर, कितु मन में बालकों के प्रति 
सहृदय, कोमल भौर कृपालु होना चाहिए। बालक को दंड देते समय ऊपर से चाहे कठोर 
मुद्रा भले ही हो, कितु दंड देने वाले का हृदय बालक के प्रति दया और करुणा-पूर्य 


होना चाहिए। 
नेतिक अनुशासन 


माता-पिता और शिक्षकों को चाहिए कि बालकों को चोरी, जारी, झ्ालस्य, प्रमाद, 
मादक पदार्थों का सेवन, मिथ्याभाषण, हिंसा, ऋरता, ईर्ष्या-हेछ और मोह का त्याग करने 
भ्रोर सदगुणों श्र्थात्‌ सत्यता श्रौर दया आदि को ग्रहण करने का उपदेश दें। स्वामी 
दयानंद का कथन है कि कोई व्यक्ति जब एक बार भी चोरी, जारी या मिथ्याभाषण 
करता है, तो लोग कभी भी उसकी प्रतिष्ठा और विश्वास नहीं करते । प्रतिज्ञा को भंग करने 
से व्यक्ति के चरित्र पर कलंक लगता है, भ्रतः वचन दे देने पर, किसी भी मूल्य पर उसका 


.._ + खासतेः पाणिमिन्नेन्ति गुरवों न विषोक्षितेः । लालनाअयिणो दोषास्ताइनाश्रयिणों गुणाः। 
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पालन करना चाहिए | अभिमान, छल, कपट और क्ृतघ्नता से स्वयं अपना ही मन दुखी 
होता है, फिर उससे दूसरे को कितना दुःख होता होगा, इसका अनुमान किया जा सकता 
है। स्वयं विश्वास कुछ करना और कहना कुछ ओर, तथा दूसरे को अ्रम में डाल कर 
अपना स्वार्थ-साधन करना कपट है । किसी दूसरे द्वारा किये गये उपकार को न मानना 
और क्ृतज्ञ न होना, कृतष्नता है। बालक को क्रोध, कटुभाषण और बकवाद नहीं करता 
चाहिए उन्हें मधुर और शांत वचन बोलना चाहिए । न ग्रधिक बात करनी चाहिए और 
न कम | आश्रावश्यकता के अनुसार ही बोलना उत्तम है। उसे अपने से बड़ों का सम्मान 
करना और तन-मन-धन से उनकी सेवा करनी चाहिए । माता-पिता और शिक्षक को 
अपने बालकों या शिष्यों को सत्परामर्श, धर्मयुक्त कर्मों को करने तथा बुरे कर्मों को 
दगगने का उपदेश देना चाहिए। माता-पिता और आचार्य जिन-जिन उत्तम कार्यों के 
लिए आभाज्ञा दें, बालकों को उन्हें श्रवश्य करना चाहिए। बालकों को धर्म, विद्या और 
सदाच रण-संबंधी श्लोक, निधंटु, निरक्‍त, अश्ठाध्यायों अ्रथवा श्रन्य सूत्र तथा वेदमंत्र 
कंठस्थ कराना चाहिए और इनकी पृनरावृत्ति कराते रहना चाहिए। 


सबके लिए अनिवायें शिक्षा 


स्वामी दयानंद के विचार में बालक-बालिकाओं की शिक्षा का ध्यान रखना माता- 
पिता का परम पवित्र कर्त्तव्य है। एक दूसरे कवि के शब्दों में वह कहते हैं, 'वे माता- 
पिता श्रपनी संतान के शत्रु हैं, जो उन्हेंशिज्ञा नहीं देते। वे बालक विद्वानों की 
सभा में वैसे ही तिरस्क्ृत और उपेक्षित होते हैं जैसे हंसों के बीच में बगुला | बालकों 
को उच्चतम शिक्षा देने, उनके आचार-व्यवहार को सभ्य और सुसंस्क्ृत बनाने के लिए 
अ्रपना तन-मन-धन अर्पित करना माता-पिता का परम कर्तव्य है। माता-पिता के अति- 
रिक्त राज्य और समाज का यह कर्तव्य हैं कि वह सब के लिए शिक्षा अनिवार्य कर दे । 
मनु के शब्दों में स्वामीजी का कथन है---सब अपने पाँच या आठ वर्ष की आयु के बालक- 
बालिकाओ्रों को शिक्षा प्राप्त करने के लिए विद्यालय अवश्य भेजें | जो इस अवस्था के 
बालक-बालिकाओ्रों को विद्यालय न भेज कर घर पर रखें, वे दंडनीय हों । इससे यह सिद्ध 
होता है कि स्वामी दयानंद सभी वर्णों के बालक-बालिकाओं के लिए शिक्षा प्राप्त 
करना आवश्यक समभते है। वह ब्राह्मणों के श्रतिरिक्‍त क्षत्रिय, वैश्य और शुद्र सबके लिए 
शिक्षा को अनिवार्य मानते हैं क्योंकि यदि सभी वर्खों के लोग सभ्य और सुसंस्कृत होंगे, 
तो समाज में कोई भी असत्याचरण नहीं करेगा। स्त्रियों और हिजेतर वर्णों की 
शिक्षा के संबंध में स्वामीजी के मतों का सविस्तार वर्णान आगे किया जायगा। 
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स मांता शत्रुः पिता बैरी येन बालो न पाटितः। न शोभते समामध्ये हंस मध्ये बको 
यथा | चाणक्य नीति!, २२, १११ 
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गुरुकुल या आचाय कुल 
आठ वर्ष की अवस्था में उपनयन या यज्ञोपवीत संस्कार के उपरांत बालक-बालि- 
काश्रों को विद्यालयों में भेज देना चाहिए। गुरुकुल या विद्यालय किसी शांत स्थान में 
होना चाहिए । उन्हें किसी नगर या गाँव से पाँच मील की दूरी के भीतर स्थित नहीं होना 
चाहिए । बालकों के विद्यालय कन्या-विद्यालयों से कम से कम तीन मील की दूरी पर होने 
चाहिए । बालकों के विद्यालयों में सभी कर्मचारी पुरुष और कन्या-विद्यालयों की सभी 
कार्यकत्रियाँ स्त्रियाँ होनी चाहिए । पाँच वर्ष की श्रायु के बालक-बालिकाशओं को एक दूसरे 
के विद्यालयों में प्रवेश करने की अनुमति नहीं दी जानी चाहिए। ब्रह्मचयश्रिम में उन्हें 
परस्पर एक दूसरे से निम्नांकित आठ प्रकार के मैथुनों से बचना चाहिए :-- 
(१) एक दूसरे को लोलुप दृष्टि से देखना । 
(२) स्पर्श करना । 
(३) मैथुन करना । 
(४) घुलमिल कर वार्त्तालाप करना । 
(५) पररपर कोड़ा करना । 
(६) एकांत सेवन करना । 
(७) काम-विषयक पुस्तकें पढ़ना और वार्त्तालाप करता । 
(८) विषय-विकार का ध्यान करना । 
(अ्रंतिम दोनों मानसिक मैयुन कहलाते हैं ।) 


अ्रध्यापकों को चाहिए कि वें बालक-बालिकाग्रों को उपर्युक्त श्रष्ट मैथनों से दूर 
रखें, जिससे बालक-बालिका पूर्ण विद्या, शिक्षा, शोल-स्वभाव से युक्त तथा शरीर और 
मत से पुष्ट होकर नित्य पआ्रानंदपृर्वक रह सकें । सभी विद्याथियों को बिता किसी भेद- 
भाव के समान रूप से भोजन, वस्त्र और आसन दिए जाने चाहिए । विद्यार्थी चाहे 
राजकुमार हो या राजकुमारी श्रथवा दरिद्र माता-पिता की संतान, उसे  तपस्वी होना 
चाहिए; और सभो प्रकार. की सांसारिक चिंताग्रों से "रहित होकर केवल विद्या 
प्राप्त करने में दत्तचित होता चाहिए | बालकों के हर प्रकार के मनोविनोदों में अध्या- 
पकों को साथ रहना चाहिए, जिससे वे किसी प्रकार की कुषेष्टा, आलस्य या प्रमाद न 
कर सके । | 


भोजन ओर वेश-भूषा 


बालकों का भोजन स्वास्थ्य, बल और बुद्धि की वृद्धि करने वाला होना चाहिए । 
उन्हें नित्य समय पर भूख से थोड़ा कम और उतना ही भोजन करना चाहिए, जो सरलता- 
ः पूर्वक पच जाये तथा अजीर्णख न होने पाये। एक बार भोज़न करने के बाद तीन घंटे तक 
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कुछ भी नहीं खाना चाहिए। भोजन का मनुष्य के शरीर, आत्मा श्र बुद्धि पर प्रभाव 
पड़ता है इसलिए उनका भोजन विशुद्ध और सात्विक होना चाहिए। मांसाहार, माद्य पेय 
आ्रादि तथा आमिष एवं पाशविक खाद्य-्पेय पदार्थों का परित्याग करना. आवश्यक है। 
इसके अ्रतिरिक्त श्रम्ल, तिकत, कषाय अर्थात्‌ राजसिक एवं तामसिक खाद्यों का भी त्याग 
करना चाहिए। प्रसन्नचित्त होकर खूब चबा-चबा कर भोजन करना उत्तम है, जिससे 
बह ठोक ढंग से पच जाये । वेश-भूषा सरल और सादी होनी चाहिए क्‍योंकि वस्त्रादि से 
मनुष्य के आचार-व्यवहार का परिचय मिलता है। बालकों को सादा जीवन उच्च विचार 
के ग्रादर्श का पालन करना चाहिए । ह 


विद्याध्ययन-काल 


ब्रह्मचर्य-गयालन करते हुए विद्या प्राप्त करने की न्यूनतम अवधि पच्चीस वर्ष है । 
यदि कोई व्यक्ति आजीवन ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहता है तो कर सकता है, किंतु 
यह तभी संभव है जब उसे पूर्ण ज्ञान की उपलब्धि हो, अपने मस्तिष्क तथा इंद्वियों पर 
नियंत्रण हो ओर वह सांसारिक दोषों से रहित पूर्ण योगी हो । 


स्वामी दयानंद के मतानुसार बालक का प्रथम उपनयन संस्कार श्रर्थात्‌ यज्ञोपवीत 
धर पर होना चाहिए और उसे गायत्री मंत्र का उपदेश दिया जाना चाहिए, किंतु विद्या- 
लय या गुरुकुल में प्रविष्ट होने के समय उसका द्वितीय उपनयन संस्कार करना चाहिए । 
इसमें उसे श्रर्थ के साथ गायत्री मंत्र का उपदेश करना चाहिए । गायत्री मंत्र का ज्ञान 
अ्र्थसहित करा देने के पश्चात्‌ बालक को संष्योपासना' तथा उसकी विधियों--स्नान, 
श्राचमन, प्राणायाम को सिखाना चाहिए । शरीर के बाह्य भ्रवयवों की शुद्धि और आरोग्यतां 
के लिए स्नान भ्रावश्यक है। प्राणायाम करने से शारीरिक और आंतरिक श्रशुद्धियों का 
उत्तरोत्तर वाश होता जाता है श्र आत्मा में ज्ञान का प्रकाश हो जाता है । मनु के अनु- 
सार, प्रायायाम की महिमा बताते हुए. स्वामीजी का कथन है, जैसे श्नम्नि में तपाने से 
सुवर्णादि धातुओं का मल नष्ट हो जाता है और वें शुद्ध हो जाती हैं, वैसे ही प्राणायाम 
द्वारा मन इंद्रियों आदि के दोष नष्ट हो जाते हैं श्रौर मत तथा शरीर निर्मल हो जाता है । 
बालक और बालिकाश्रों दोनूं को प्राणायाम की शिक्षा दी जानी चाहिए । संध्योपासना और 
प्रायायाम एकांत और शांत स्थान में करना चाहिए जिससे चित्त एकाग्र हो सके । 
संध्योपासना के पश्चात्‌ बालकों को दिवयज्ञ की क्रिया सिखानी चाहिए ओर उन्हें नित्य 
नियमपूर्वक संध्या, प्रायायाम और देवयज्ञ. करना चाहिए। दिवयज्ञ का श्र्थ है 
हृवन । श्रार्षग्रंथों में हवन या अम्निहोत्र को स्वर्ग. श्र्थात्‌ सुख-शांति का प्रदाता कहा 
गया है । दुर्गधयुक्त वायु से रोग उत्पन्न होते हैं और रोग से प्राणियों को कष्ट पहुँचता 
है, अतः दूषित वायु को दूर करने के लिए तथा वायु को शुद्ध बनाने के लिए हवन करना 


$ 


२४ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


परम आवश्यक हैं। हवन का महत्त्व केवल धार्मिक दृष्टि से ही नहीं, वरन्‌ स्वास्थ्य- 
विज्ञान के विचार से भी सर्वोपरि है । हवन से रोग के कीटाणु नष्ट होते हैं और शुद्ध 
वायु से शरीर में धारणा-शक्ित श्रर्थात्‌ प्राय-शक्ति की वृद्धि होती है । 

आचार्य या अध्यापक को तैत्तिरीय' उपनिषद्‌ के अनु सार शिष्य को इस प्रकार उपदेश 
करना चाहिए----' हे ब्रह्मचारिन ! तू सदा सत्य बोल, धर्म का आचरण कर, प्रमादरहित 
होकर पठन-पाठन कर । पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन कर समस्त विद्यात्रों को ग्रहण करके आ्राचार्य 
को प्रिय धन देकर विवाह कर और संतान की उत्पत्ति कर । प्रमादवश सत्य और धर्म का 
“ त्याग कभी मत कर। आलस्थवश भ्रारोग्य और बुद्धिमत्ता का त्याग कभी मत कर। 
उत्तम ऐश्वर्य की वृद्धि का त्याग मत कर । पठन-पाठन की उपेक्षा कभी मत कर। विद्वान 
माता-पिता और अतिथियों की सेवा में प्रमाद मत कर । धर्मयुक्त कार्य और सत्यभाषण 
किया कर । पापाचरण कभी मत कर । हमारे उत्तम गुणों को ग्रहण कर, दोषों को 
नहीं ॥| सदा विद्वान और धर्मात्मा ब्राह्मण का सत्संग और उनका विश्वास कर । दान 
 देना--श्रद्धा से या अश्वद्धा से, शोभा के लिए देना या लज्जा से, भय से देता और संकल्प 
से देना । कर्म, उपासना या ज्ञान के संबंध में किसी प्रकार का जब कभी तुझे संशय 
उत्पन्न हो, तो विचारशील, पतक्षपातरहित, आर्द्रचित्त, पवित्रात्मा, दर्शन और विज्ञान में 
दत्त धर्मात्मा ब्राह्मण (योगी हो या न हो) के समान आचरण कर । यही भ्रादेश, यही उपदेश 
और यही वेद को शिक्षा हैं। इसी प्रकार व्यवहार कर और इसी आज्ञा का पालन कर ।”' 


शिक्षा से तात्पय 


' शिक्षा के विषय में विचार प्रकट करते हुए स्वामी दयानंद ने लिखा है, जिससे 
मनुष्य विद्या आदि शुभ गुणों को प्राप्त करें और भ्रविद्या श्रादि दोषों को त्याग कर सदा 
आनंदित रह सकें, वह शिक्षा है। जिससे पदार्थ का स्वरूप यथावत्‌ जान कर ग्रहण करने 
योग्य गुणों को लेकर अपने और दूसरों को सुखी बना सकें, वह विद्या है। जिससे पदार्थों 
के स्वरूप,का प्रतिकूल ज्ञान हो श्लौर जिसे जान कर अपना और दूसरे का अश्रहित कर 
लिया जाय, वह अविद्या है । इस प्रकार पदार्थ के यथार्थ ज्ञान, आत्मकल्याय तथा पर- 
कल्याण में प्रवृत्त करनेवाले ज्ञान-को स्वामीजी ने शिक्षाया विद्या की संज्ञा प्रदान 
की और सत्य ज्ञान की प्राप्ति के लिए वेदिक शिक्षा-योजना ढनायी। 


शिक्षायोजना अथवा पाम्यक्रम 


स्वामी दयानंद ने पठन-पाठन की जो विधि बतायी है, उसके प्रनुसार कोई व्यक्ति 
बीस-इक्कीस वर्ष में वेदों, उपवेदों तथा प्रन्य विज्ञानों का पूर्ण ज्ञान प्राप्त कर सकता है। 


! ध्व्यन-क]ा-का 


| पान्यस्माक __सुत्ररितानि तानि लवयीपास्यानिं नो इतराणि ॥| तैत्ति० प्रषा० ७; अनु० १३। 
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विषयों का प्रध्ययन इस प्रकार करना चाहिए :-- 

(१) सर्वप्रथम सभी बालक-बालिकाश्रों को पारिषनिकृत शिक्षा का ज्ञान कराना 
चाहिए। माता-पिता और भ्रध्यापकों का कर्तव्य है कि बालकों को श्रक्षरों का शुद्ध 
उच्चारंग उचित प्रयत्तन और उचित स्थान के साथ सिखायें श्रर्थात ह्ृस्व, दीर्घ 
या प्लुत वर्णों के उच्चारण में जिह्ला का यथोचित प्रयोग करना, कम या श्रविक समय 
लगाना और उनके उच्चारण-स्थान बताना चाहिए । 

(२) शिक्षा के पश्चात विद्यार्यी को व्याकरण का बोध कराना चाहिए । व्याकरण 
के अंतर्गत अ्रष्टाघ्यायी के सूत्रों का पाठ, धातुपाठ, उणादिगण और महाभाष्य का अभ्यास 
कराना चाहिए । परिश्रम और बुद्धिमत्तापूर्ण पठन-पाठन से तीन वर्ष में बालक वैयाक- 
रख हो सकता है । 


(३) व्याकरण का श्रभ्यास कर लेने के बाद यास्कमुनिक्ृत नियंटु (वेदिक शब्दकोष) 
तथा निरुक्‍त (भाषाशास्त्र) ग्रंथों को अर्थ के सहित -छः या भ्राठ महीने में पढ़ाना चाहिए । 

(४) इसके पश्चात्‌ विद्यार्थी को पिंगलाचार्यकृंत छंदोग्रंथ' पढ़ाना चाहिए जिससे 
वह वैदिक और लौकिक छंदों का प्रिज्ञान, नवीन: रचनां और श्लोक बनाने की रीति 
समझ सके । छंदोग्रंथ का अध्ययन चार महीने में पूर्ण कर लेना चाहिए 


५) तदनंतर विद्यार्थी को मनुस्मृति, वाल्मीकि रामायण, विदुरनीति तथा महा- 
भारत के चुने हुए पर्वों का श्रष्ययत कराना चाहिए, जिससे व्यसनों को दूर कर श्राचरण 
का सुधार हो सके । इन ग्रंथों को एक वर्ष के भीतर समाप्त कर लेना चाहिए ।. 

(६) तद़परांत विद्यार्थी को . ६ शास्त्रों--पूर्वमी मांसा, वैशेषिक, न्याय, योग, सांख्य 
और वेदांत को ऋषियोंकृत व्याख्यासहित पढ़ाना चाहिए, कितु वेदांतशास्त्र के पढ़ने के 
पूर्व विद्याथियों को ईश, केन, कठ, मंंडक, छांदोग्य आदि दस प्रमुख उपनिषदों का अध्य- 
यन करना आवश्यक हैं। इन सब ग्रंथों को दो वर्ष के भीतर पढ़ लेना चाहिए 

. (७) शास्त्र और उपनिषद्‌-ग्रंथों के पश्चात्‌ छः वर्षों के भीतर चारों ब्राह्मण--ऐतरेय 


शतपथ, साम श्रौर गोपथ --के साथ चारों वेदों को शब्द, स्वर, संबंध तथा क्रियासहित 
पढ़ाना चांहिए । 


(८) वेदों और ब्राह्मणीं के पश्चात्‌ चार.उपवेदों--श्रायुवंद, धनुवेद, गान्धर्ववेद तथा 
अर्थवेद (शिल्पबिद्या) का .पठनः कराना चाहिए। आयुवद में चरक, सुश्नुत. आदि. द्वारा 
प्रगीत ग्रंथों का अर्थ, क्रिया, शस्त्र, छेदन, 'भेदन, लेप, .चिकित्सा, निदान, औषधि, पथ्य 
बस्तु कें गुर आदि के साथ चार वर्ष में भ्रध्ययन करना चाहिए । इसी.. प्रकार .धनुवेद का 
ज्ञान, गांधववेद का ज्ञान -तथां शिल्पवेद ..का ज्ञान छो:दो वर्षों में प्राप्त करना चाहिए । 

(९) अंत में ज्योतिषशास्त्र, .बीज़गरिंत, . अंकगरित; भूगोल और. :भूगर्भ-विद्या 
 झग्रादि को ग्रथावत्र सीखना चाहिए, कितु यह ध्यान्त. रखना चाहिए +कि स्वामीजी .फलित 


४ 
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ज्योतिष के पठन-पाठन के विरुद्ध हैं क्योंकि वह उसे मिथ्या और धोखा समभजे हैं । 


स्वामीजी ने पाठ्य-योजना के अ्रंतर्गत नास्तिकों द्वारा लिखे गये ग्रंथों का अध्ययन 
करने का निषेध किया है क्‍योंकि नास्तिकों के विचारों का मस्तिष्क पर एक बार प्रभाव 
पड़ जाने पर विद्यार्थी सत्य को पहचान नहीं सकता है । पठन-पाठन के संबंध में स्वामी- 
जी ने कुछ ऐसी पुस्तकों का उल्लेख किया है, जो विद्यार्थी के लिए त्याज्य हैं। व्याकरण 
में कातंत्र', सारस्वत', चन्द्रिका आदि तथा कोश में अ्रमरकोश' आ्रादि को उन्होंने 
निषिद्ध बताया है क्योंकि इनके निर्माता ऋषि नहीं हैं, वरत्‌ अश्पशास्त्र-पठित व्यकित हैं 
और जिनके भोतर पतक्षपात की भावना निहित है। इन ग्रंथों के भ्रम में फंस कर विद्यार्थी 
सत्य की खोज में श्रसफल रहता है। 


गुरु-शिष्य 


अध्यापकों और विद्यार्थियों को तैत्तिरीय उपनिषद्‌ (७,६) में वर्णित नियमों का पालन 
करना चाहिए : “सदाचार के साथ पढ़ें और पढ़ायें; सत्य बोलें, सत्य का आचरण करें और 
सद्विचारों का प्रनुसरण करते हुए पढ़ें प्रौर पढ़ायें; हर्ष, शोक, सांसारिक सुख-दु:ख ते विरक्त 
हो कर सन्‍्मार्ग पर चलते हुए वेदों तथा अ्रत्य सद्विज्ञानों को पढ़ें और पढ़ायें; अपनी 
इंद्रियों का पूर्णतया निग्नह करके पढ़ें और पढ़ायें; अपने मन को दूषित कर्मों से हुटा कर 
पढ़ें और पढ़ायें; भ्रग्नि, प्रकाश, विद्युत्‌-भ्रादि प्राकृतिक शक्तियों के गुणों को समभते हुए 
पढ़े और पढ़ायें; प्रतिदिन अग्निहोत्र ( हवन ) करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; श्नतिथि-सेवा करते 
हुए पढ़ें श्रोर पढ़ायें; मानव-व्यवहारों-को 'यथायोग्य करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; संतान 
और प्रजा का पालन करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; वीर्य की रक्ता करते हुए पढ़ें और पढ़ायें; 
और अपनी संतान और शिष्य का पालन करते हुए पढ़ें और पढ़ायें ।”' 


उपयुक्त वाक्‍्यों से यह भलीभाँति स्पष्ट हो जाता है कि अ्रध्यापक और विद्यार्थियों 
को अपनी सामान्य जीवन-योजना में किस प्रकार आचरण करना चाहिए.। इसके भ्रति- 
रिक्त तैत्तिरीय उपनिषद्‌ के,वाक्यों से यह भी ज्ञातं होता!है कि अ्रध्यापक को विषयों का 
पूर्ण ज्ञान होना चाहिए । अध्यापक और विद्यार्थों दोनों को उन वस्तुओं का त्याग करना 
चाहिए, जिनसे ज्ञान-प्राप्ति के मार्ग में बाधाएँ पड़ती हैं, उदाहारणार्थ, ( १ ) स्वास्थ्य 
शक्ति, बुद्धि, साहस, राजशक्ति, धन आ्रादि की प्राप्ति में सहायक--ह्रह्मचर्य में अविश्वास । 
( २) एक ईश्वर की उपासना न करके स्थान-स्थान पर भठक करके मर्तिपजा 
में समय नष्ट करना, ( हे ) पंच देव--माता, पिता, गुरु, संन्यासी और महान पुरुषों 
की सेवा में आलस्य करना, और (४) दुष्ट जनों की संगति । 
.,, गुरु और शिष्य, दोनों के जीवन का अंतिम लक्ष्य मोक्ष-प्राप्ति ही हैं, भ्रतः दोनों एक 
ही मार्ग के पथिक हैं। उन्हें उच्नति-पथ पर निरंतर श्रग्रसर रहने के लिए लमोगणश-- 
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क्रोध, मलीनता, आलस्य, प्रमाद आदि, रजोगुण--ईर्ष्या, द्ेष, स्वाभिमान श्रादि का परि- 
त्याग करके, विशुद्ध सात्विक गुणों--शान्त प्रकृति, पवित्रता, सुविचार आदि को धारण 
करना चाहिए । इसके अतिरिक्त उन्हें यम| और नियम का पालन करना सबसे आाव- 
श्यक है। यमों के बिना केवल नियमों के पालन मात्र से उन्नति के स्थान पर श्रवनति 
ही होती है । 

असीम आनंद की प्राप्ति के लिए सत्यज्ञान, सत्य-दर्शन का अ्रध्ययन और योगाम्यास 
ही आवश्यक साधन हैं | यहाँ यह स्पष्टतः समभा लेना चाहिए कि अंधविश्वास और 
उसके अ्रनुसरण का सत्य को प्राप्ति में कोई स्थान नहीं है । ज्ञान की प्राप्ति के साधन-- 
श्रवण, मनन, निरिष्पासन और साज्ञात्कार का वर्णन जीवन-दर्शत के अंतर्गत हो चुका 
है । इनसे यह स्पष्ट है कि ज्ञान के साधन तक और अनुभव हैं । शिष्य को गुरु का उप- 
देश अ्ंधविश्वासी क्री भाँति कद्ावि ग्रहण नहीं करना च.हिए वरन्‌ तर्क, ध्यानयोग आदि 
के आधार पर उसकी जाँच करे और सत्य प्रतीत होने पर हो स्वीकार करना चाहिए। 
यही कारण हैँ कि गुरु आरंभ में ही शिष्य को सचेत कर देता है, हमारे उत्तम गुणों 
को प्रहय कर, दोषों को नहीं । दूसरे शब्दों में, शिष्य को प्रत्येक अवसर पर विवेक से 
' काम लेना चाहिए । 

गुरु और शिष्य जो कुछ भी पढ़ें या पढ़ाएँ उसकी सत्यता का निर्णय करने के लिये 
स्वामी जी ने पाँच कसौटियाँ बतायी हैं । (१) जो ईश्वर के गुर, कर्म, स्वभाव और वेदों 
के अ्रनुकूल हो वही सत्य है, उससे विरुद्ध असत्य; (२) जो सृष्टिक्रम के अनुकूच हैं वही 
सत्य और जो उसके विहद्ध है वह अ्सत्य । उदाहरण के लिए, यदि कोई कहे क्रि सूर्य 
पश्चिम से तिकता है तो उपका यह कथत सृब्टिक्रत के विरुद्ध होने से असत्य है; (३) 
आ्राप्त अर्थात्‌ धार्मिक विद्वान, सत्यवारो, पत्तपात रहित व्यक्तियों के सिद्धांत तथा 
व्यवहार के अ्रतुकूल बातें ग्रह्म और उनके विहद्ध श्रप्राह्म हैं; (४) श्रात्मा की साक्षी, 
प्र्थात्‌ जो अपने लिये सुखदाई और दुखदाई हैँ वही सबके लिए भी है। दूसरों के प्रति व्यव- 
हार का यही मांनदंड होना चाहिए; .(५) श्राठ प्रमाएण--प्रत्यक्ष, अनुमान, उपमान, शब्द 
ऐतिह्य, अ्र्थापत्ति, संभव और अभाव । धर्म-अ्रधर्म और सत्य-असत्य का निर्णय इन्हीं के 
झ्राधार पर होना चाहिए । (परिशिष्ट देखिये) 


| यम थाँच होते हैं : (१) अदिसा, (२) सत्य, (३) अस्तेय-- मन, वचन, कर्म से री का 
ट्याग, (४) बह्यवर्य, (५) अपरिग्रह- धन, शक्ति आदि सांसारिक वस्तुओं के लिये लोछुपता का 
त्याग ओर खत्वापिमान रटित हं'ना । 
7 नियम यॉज दोते हैं :---(१) सोब (शारीरिक ओर मानसिक पवित्रता), (२) सन्तोष-- 
नरुथम -कर प्रसन्न रखना सन्त ष नहों है । जितना संभव हों, उत्तना पुरुषार्थ करना, हानि-लाथ 
इृष , शोक न करना, (३, तप, (४) स्वाध्याया, ८ददा पढ़ाना, (५) ईश्वर परशिधान दक्ति द्वारा 
अपने को ईश्वर के अपण करना । 
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धर्म का स्वरूप . 


स्वामी दयानंद धर्म के वास्तविक स्वरूप को पहचानने पर बल देते हैं। उनके भ्रनुसार 
प्रत्येक परिस्थिति में पत्तपातरहित - न्याय, मन। वचन, कर्म से सत्याचरण और ईश्वराज्ञा 
प्र्थात्‌ वेद-विहित गुणों को ग्रहरा करना, धर्म है । ईश्वराज्ञा को भंग करने वाले अर्थात्‌ 
वेद-विरुद्ध-पक्षपातपूर्ण, 'अन्यायाचरण, मिथ्थाभाषणादि कर्म, अ्रधर्म हैं। वेद को 
स्वतः प्रमाण मानने के कारण स्वामी जी उनके हारा सभी धर्मों में एकता उत्पन्न करना 
चाहते हैं। वे धर्म की जीवन-विज्ञान ( 5ल८४०८ ० 4076४ ) के रूप में देखते हैं जिसके 
सिद्धांतों का पालन करके कोई भी व्यक्ति आ्रात्मोन्नति कर सकता है ।धर्म उनके श्रनुसार, 
रूढ़िवादिता, अंधविश्वास और संप्रदायवाद से परे है । धर्म को जीवन-विज्ञान मानकर 
उसके द्वारा, स्वामीजी, केवल कुछ इने-गिने व्यक्तियों का ही उत्थान नहीं चाहते वरन्‌ 
संपूर्ण मानव-जगत का । सत्य, चाहे धर्मप्रधान हो या धर्मनिरपेक्ष, एक जाति, एक देश 
की ही बपौतो नहीं है । उस पर सब मानव-जाति का समान अधिकार हैं । 


द्विजेतर एवं स्त्री-शिक्षा 


धर्म के वृहृत रूप को स्वीकार कर, स्वामी दयानंद सभी व्यक्तियों को वेदों के 
अध्ययन का अधिकारी समभते है । “स्त्री शुद्रो नाधीयतामिति श्रते:” अर्थात्‌ स्त्रियों 
और शुद्रों को वेदों का अध्ययन नहीं करना चाहिए, अपने समय के इस प्रचलित विश्वास 
का खंडन करते हुए उन्होंने कहा है कि यह उद्धरण पूर्णतया श्रप्रामारिक है क्‍योंकि वेदों 
तथा अन्य प्रामारिणक ग्रंथों में कहीं भी इसका उल्लेख नहीं पाया जाता । अपने कथन के 
समर्थन में यजुवंद ( श्र० २६,२ ) का उद्धरण प्रस्तुत करते हुए उन्होंने कहा हैँ कि वेदों 
के भ्रध्ययन और श्रवण का सबको अधिकार है : यथेमां वां कल्याणीमावदानि जनेम्यः । 
ब्रह्मराजन्याभ्यां शूद्राय चार्याय च स्वाय चारणाय | भ्रर्थात्‌ परमेश्वर का कथन है कि 
जिस प्रकार मैंने सब मनुष्यों के कल्याणार्थ और चारों बेदों का मोक्षदायक उपदेश 
किया है, वेसे ही तुम भी करो ।* ह 


उपयु कत मंत्र में जन" शब्द का श्र्थ, कुछ लोग '्विज' से लगाते हैं और उनके श्रनु- 
सार स्मृति आदि ग्रन्थों में ब्राह्मण, चत्रिय और वैश्यों को ही पेद पढ़ने का भ्रधिकार दिया 
गया हैं, स्त्री और शुद्रों को नहीं ।. स्वामी दयानन्द इस मंत्र के दूसरे चरण (ब्रह्म- 
राजनाम्यां आदि) पर ध्यान आकर्षित करते हुए ईश्वर के इस आदेश को स्पष्ट करते हैं, 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र, भृत्य आदि तथा शुद्वातिशूद्र के लिए भी मैंने वेदों का प्रकाश 
किया है, वैसा ही तुम भी करो, अर्थात्‌ सब मनुष्यों को वेदों का उपदेश करो, पढ़कर 
सुनाओ, ताकि वे ज्ञान ग्रहण करके, सब दुःखों से रहित होकर वास्तविक आनन्द प्राप्त 
करें । स्वामी दयानन्‍्द कहते हैं कि ऋषियों द्वारा प्रणीत ग्रंथों में जहाँ कहीं भी शुद्रों के 
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लिए वेदों का अ्रध्ययत निषिद्ध बताया गया है वहाँ इसका अभिप्राय केवल यही है कि 
'जिनको पढ़ने-पढ़ाने से कुछ भी ज्ञान न हो सके, वह निर्वुद्धि और मूर्ख होने के कारण 
श॒द्र कहलाता है। ऐसे व्यक्ति का पढना-पढ़ाना व्यर्थ है। यह तो मनोवेज्ञानिक सत्य है कि 
सबकी बुद्धि समान नहीं होती। तथ्य यह है कि स्वामीजी वर्खव्यवस्था को जन्म के 
आधार पर नहीं वरन्‌ व्यक्तियों के गुण, कर्म और स्वभाव के श्राधार पर मानते हैं । 
प्रत्येक वर्ण के अपने-अपने गुण और कर्म होते हैं । ब्राह्मण कुल में उत्पन्न बालक यदि 
भ्राह्मणों के उपयुक्त कार्य नहीं करता तो उसको ब्राह्मण नहीं मानना चाहिए । 


समाज को व्यवस्थित रखने के लिए स्वामीजी ने गुरुश्नों व अध्यापकों के प्रति कहा है 
कि उन्हें ब्राह्मणों और क्षत्रियों के श्रतिरिक्त इतर वर्खों श्र्थात्‌ वैश्यों और उत्तम शुद्रजनों 
को भी विद्या का अभ्यास अवश्य कराना चाहिए क्‍योंकि यदि केवल ब्राह्मरा ही विद्या- 
भ्यास करें और दूसरे वर्ण वाले उससे वंचित रहें तो विद्या, धर्म, राज्य और धन आ्रादि 
की वृद्धि कभी नहीं हो सकती । कारण यह है कि ब्राह्मण का एकमात्र कर्त्तव्य ज्ञान की 
उपलब्धि और उसका प्रसार है । वह ज्ञत्रियादि से जीविका प्राप्त करके जीवनयापन करता 
है और उनके लिए नियम-व्यवस्था प्रदान करता है। अशिक्षित होने से ज्ञत्रिय उचित- 
अनुचित में भेद नहीं कर पायेंगे और न ब्राह्मणों के उपदेशों को समझ पायेंगे । इस प्रकार 
सब प्रकार से निर्भय और अपने कर्त्तव्यों से रहित होकर ब्राह्मण स्वार्थलाधन एवं पाखंड 
में लिप्त हो जायेंगे और उन्हीं का अनुकरण करके इतर वर्ण के लोग भी भ्रष्ट होंगे । जब 
क्षत्रिय श्रादि इतर वर्ण के लोग विद्वान होंगे, तब ब्राह्मरा अधिक विद्याभ्यास और धर्म-मार्ग 
का अनुसरण करेंगे क्योंकि श्रन्य वर्णों के सामने पाखंड और भूठा व्यवहार नहीं चल 
सकता । शभ्रतः इसमें स्वयं ब्राह्मणों का कल्याण है कि वे दूसरे वर्सों को भी बेदादि का 
अभ्यास यत्नपूर्वक करायें क्योंकि ज्ञत्रिय आदि भ्रन्य वर्ख वाले ही विद्या, धर्म, राज्य और 
धन की वृद्धि करने वाले हैं । वे भिन्षा-वृत्ति या दान पर अपना जीवन-निर्वाह नहीं करते, 
अ्रतः वे विद्याव्यवहार आदि में पत्षपाती भी नहीं हो सकते । जब सब वरणों के लोग 
विद्वान और सुशिक्षित होते हैं, तब कोई भी पाखंडपूर्य, अ्रधर्मयुक्त और मिथ्या व्यवहार 
को प्रचलित नहीं कर सकता । 


इससे यह सिद्ध होता हूँ कि क्षत्रियादि वर्णों को नियम और व्यवस्थानुकूल चलाने 
वाले ब्राह्मण तथा मंन्यासी हैं और ब्राह्मण तथा संन्‍्यासी को सुनियम पर चलाने वाले 
छत्रियादि होते हैं | दोनों का संबंध भ्रन्योन्याश्रित है। इसलिए सभो वर्णों के स्त्री-पुरुषों 
को विद्या और धर्मसिद्धान्तों की शिक्षा दी जानी चाहिए । सबके लिए शिक्षा को भ्रनिवार्य 
बताकर स्वामी दयानंद ने शिक्षा में जनतंत्रवाद की भावना का समर्थन किया है। 
. स्त्रियों द्वारा वेदों के अध्ययन के संबंध में स्वामी दयानंद अ्रथर्ववेद का एक मंत्र 
उद्धृत करते हैं : ब्रह्मचर्येय कन्या युवानं विन्दते पतिम्‌ ।' श्र्थात्‌ जिस प्रकार लड़के 


रै 
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ब्रह्मचर्य का पालन करते हुए, पूर्ण विद्वान और सुसंस्कृत होकर, अपने अ्रनुकुल विदुषी, 
प्रिय स्वभाव वाली युवती के साथ विवाह करते हैं उसी प्रकार कन्याश्रों को भी कौमार्य 
का पालन करते हुए, वेदों और शास्त्रों का अ्रध्ययन कर, पूर्ण विद्या और सदाचार को 
प्राप्त करके युवावस्था में अपने समान, प्रिय, विद्वान और पूर्ण युवावस्था प्राप्त पुरुष 
का वरण करना चाहिए। श्रौतसूत्र में लिखा हैं, 'इमं मत्र पत्नी पठेत्‌, अर्थात्‌ पत्नी 
यज्ञ में यह मंत्र पढ़े । शत्पथ ब्राह्मण में भी लिखा है कि प्राचीन भारत में गार्गी आ्रादि 
स्त्रियाँ वेद और शास्त्रों को पड़कर पूर्ण विदुषी हुई थीं। इससे यह विदित होता है कि 
स्त्रियों को भी वेद-शास्त्र का अध्ययन अवश्य करना चाहिए । 

यह स्पष्ट है कि यद्,ि घर में स्त्री अशिक्षित और विद्वान हो अथवा इसके प्रतिकूल, 
स्‍त्री विदुषी और पुरुष अशिशक्षत हो तो घर में नित्यप्रति देवासुर संग्राम मचा रहेगा । 
ऐसी दशा में फिर सुख कहाँ ? यदि स्त्रियाँ सुशि:क्षत न होंगी तो गृह-कार्यों को कुशलता- 
पूर्वक कैसे कर सकेंगी ? श्रतः स्त्री और पुरुष दोनों का सुशक्षित होन। आ्रावश्यक है। ब्राह्मण 
और ज्ञत्रिय वर्स की स्त्रियों को सब विद्यात्रों का अ्रध्ययन करना चाहिए। वैश्य वर्ण क़ी स्त्रियों 
के लिए व्यावसायिक शिक्षा प्र प्तकरना उपयोगो है और शुद्र वर्ण की स्त्रियों को पाक-विद्या 
आदि में निपुण होना चाहिए । जिस प्रकार पुरुषों को कम से कम व्याकरण, धर्म और 
ग्रपने ठप्वसाय की शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए उसी प्रकार स्त्रियों को भी व्याकरण, धर्म, 
वैद्यकशास्त्र, गरित और शिल्प आदि सीखना चाहिए । क्योंकि इनके सीखे बिना सत्या- 
सत्य का निर्णय, पति या शअ्रन्यजनों के प्रति उचित व्यवहार, संतानोत्यत्ति और उन 
पालन-पोषण एवं शिक्षा तथा घर के अन्य कानां को समुवित हू। से संउत्त करना संभव 
नहीं हैं । वैद्यक-विद्या के अभाव में औषधियों के समान गुणकारी अन्न-पान नहीं बनाया 
जा सकता है। गुणकारी अन्न-पान द्वारा हो परिवार के लोग स्वस्थ रह सकते हैं और 
घर में रोग का प्रवेश नहीं होता हैं। घर भ्रादि बनवाने के लिए शिल्प-विद्या का ज्ञान 
तथा हिसाब-किताब और समभने और समभाने के लिए गणित की शिक्षा आवश्यक है । 
वेद-शास्त्र का ज्ञान भी स्त्रियों के लिए श्रनिवार्य है क्योकि इसके बिना ईश्वर और 
धर्म के वास्तविक स्वरूप को नहीं जाना जा सकता हैँ ओर न अधर्म से ही बचा जा 
सकता हैं। 

स्वामी दयानंद के शिक्षा-दर्शन का अध्ययन कर लेने” के उपरांत जब हम उनके 
संपूर्ण कृतित्व पर विश्लेषणात्मक दुटि से विचार करते हैं तब हमे यह ज्ञात होता है 
कि मुक्ति को जीवन का चरम उहं श्य मानकर उन्होंने प्राच न भारतीय दार्शनिक परंपरा 
का समर्थत किया है | इस चरम लक्ष्य के अंतर्गत ही जीवन के अन्य लक्ष्य भी आ जाते 
हैं | स्वामीजो प्रत्येक व्यक्ति का व्यक्तिगत उत्थान करना चाहते थे, कितु इमका यह 
तात्पर्य नहीं है क्रि वह समाज की उपेक्षा करते थे। श्रार्यसमाज (श्रेष्ठ व्यक्तियों का 
समाज) की स्थापना करके उन्होंने यह सिद्ध कर दिया कि परम उद्दे श्य की पूर्ति सामाजिक 
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जीवन व्यतीत करते हुए भो की जा सकती है। भारतीय दर्शन पर यह आरोप लगाया 
जाता है कि वह वैयक्तिक है, वह जीवन-संघर्ष से पलायन और वन में रहकर मोक्त-प्राप्ति 
के लिए प्रेरित करता है, परन्तु स्वामी दयानंद ने इन आरोपों को असत्य प्रमाणित किया 
और भारतीय दर्शन के महत्व की स्पष्ट रूप से घोषणा की । 


* गआर्यसमाज के सातवें, नवें और दसवें नियमों को देखने से ही ज्ञात हो जाता है कि 

स्वामीजी सामाजिक जीवन श्रौर सामाजिक प्रगति को कितना आवश्यक और महत्त्वपूर्ण 
मानते थे। आर्यसमाज के वे नियम क्रमशः इस प्रकार हैं : “सबसे प्रीतिपूर्वक धर्मानुसार 
यथायोग्य वर्त्तना चाहिए ।” “प्रत्येक को श्रपती ही उन्नति में संतुष्ट न रहना चाहिए, 
वरन्‌ सब को उन्नति में अपनी उन्नति समझती चाहिए । “सब मनुष्यों को सामाजिक 
सर्वहितकारी नियम-पालने में परतंत्र रहना चाहिए और प्रत्येक हितकारी नियम में सब 
स्वतंत्र रहें । इन नियमों पर दृष्टिपात करने से यह ज्ञात होता है कि वह व्यक्ति को एक 
ना .रिक के रूप में देखते थे, जिसके कुछ कत्तंग्य और अधिकार हैं । इस प्रकार उन्होंने 
व्यक्ति और समाज. के बोच समन्वय की स्थापना की । 


वबर्णाश्रम धर्म' में उनका विश्वास इस तथ्य का द्योतक है कि वह व्यक्ति को 
जीविकोपार्जन करने वाले प्राणी के रूप में भी देखते थे ताकि व्यक्ति भ्रर्थ के विचार से 
समाज पर भार न हो । और शिक्ता द्वारा इस उद्दं श्य की पूर्ति चाहते थे। शिक्षा में 
सांस्कृतिक उद्द श्य की ओर उनका भुकाव स्पष्ट रूप से होता हैँ। वह भारतीय संस्कृति 
के अनन्य भक्त थे और पुनः उसे उज्ज्वल रूप में व्यापक बनाने चाहते थे। 
आर्यसमाज का छठा नियम है: “संसार का उपकार करता इस समाज का मुख्य 
उह्दं श्य हैं श्र्थात्‌ शारीरिक, आत्मिक और सामाजिक उन्चति करना । शिक्षा की दृष्टि 
से इस नियम का विश्लेषण करने पर स्पष्ट रूप से यह दिखायी पड़ता है कि वह व्यक्ति 
का संतुलित विकास चाहते थे और जीवन के परम लक्ष्य की प्राज्ति के लिए शारीरिक 
उन्नति को भी एक आवश्यक अंग मानते थे | साथ ही वह व्यक्ति को सामाजिक श्रर्थात 
नतिक दृष्टि से उच्च बनाना चाहते थे। कहने का तात्पय है, वह व्यक्ति के जीवन का 
समग्र दष्टिकोश से मल्यांकन करते थे । | 


वैदिक परंपरा और भनोवेज्ञानिक सिद्धांत के अनुकूल स्वामीजी सामान्यजनों के 
लिए प्रगतिशील बोध ( ?70ट7८४धंए४ ए९शॉडथध०० ) में विश्वास करते थे श्रर्थात्‌ 
ब्रह्मचर्याश्रम में विद्याध्ययन करके गृहस्थाश्रम में प्रवेश करे, उसका पालन करे, फिर 
बानप्रस्थ का जीवन व्यतीत करे और अंत में संन्यास ग्रहण करे। चारों आश्रमों में 
व्यक्ति सभी कार्य करते हुए अपना ध्येय जीवन के चरम लक्ष्य की प्राप्ति ही रखे। किंतु 
स्वामी जी के ही जीवन को देखने से यह निष्कर्ष निकाला जा सकता है कि जिन व्यक्तियों 
में क्षमता एवं योग्यता हो झौर जो अपने संबेगों पर॑ सरलतापूर्वक नियंत्रण स्थापित कर 
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सकें, वे नैष्ठिक ब्रह्मचारी रह कर बह्मर्चाश्रम से संन्‍्यासाश्रम में प्रवेश कर सकते हैं ओर 
जीवन के चरम लक्ष्य की प्रत्यक्ष उपलब्धि (976८६ #६थ[2०८४०४) भी कर सकते हैं । 

दार्शनिक दृष्टिकोश से आधुनिक युग में भारत के हितैषियों की श्व खला में प्रथम 
स्थान ग्रहणा करने का श्रेय स्वामी दयानंद को है। उन्होंने भारत की जिस आदर्शवादी 
परंपरा की ज्योति को पुनः प्रदीप्त किया, उसका प्रकाश चतुदिक व्याप्त होता गया क्योंकि 
मन सर्वत्र एक है और विचार संपूर्ण वायमंडल में संचरण करते हैं । 

आगामी भ्रध्यायों में हम जिन दाशनिकों का अ्रध्ययन करेंगे उन सब ले स्वामी दयानंद 
के निम्तांकित शैक्षिक सिद्धांतों का अ्रपने दृष्टिकोर से समर्थन किया है -- 


(१) जीवन को समग्र दृष्टि से देखना । परम उद्द श्य की प्राप्ति में अन्य सभी उहँ श्य 
निहित । व्यक्ति और समाज का समन्वय । समाज परम उद्ं श्य की पूर्ति में 
बाधक नहीं | 

(२) ब्रह्मचर्य में विश्वास । 

(३) वर्णाश्रम-धर्म का समर्थन । 

(४) दार्शनिक दृष्टि से धर्म का मूल्यांकन और रूढ़िवादी रूप का परित्याग। 
धार्मिक शिक्षा अनिवार्य । 

(५) मातृभाषा पर बल । 


जीवन-दर्शन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 


शिक्षा और जीवन के संबंध में स्वामी दयानंद के विचार आदर्शमात्र ही नहीं हैं, 
उनके विचारों में पूर्ण व्यावह्रिकता भी है, जिसका अनुसरण करके जीवन के परम लक्ष्य 
की प्राप्ति की जा सकती है । .यही कारण है कि उनके शिक्षा-सिद्धांतों और आदशों के 
भाधार पर शिक्षा प्रदान करने वाली अनेक संस्थाएँ भ्राज देश में महत्वपूर्ण कार्य कर रही 
हैं । इन संस्थाश्रों' में 'कांगड़ी तथा ज्वालापुर गुरुकुल महाविद्यालय, हरिद्वार तथा 
बृ दावन गुरुकुंल का प्रमुख स्थान है। दयानंद की शिक्षाओ्रों के अनुकूल ये संस्थाएँ ब्रह्मचंर्य 
और प्राचीन वैदिक शिक्षा को पुनरुज्जीवित करने में प्रयत्नशील हैं | यहाँ छः बर्ष से लेकर 
. आठ वर्ष तक के बालकों को भर्ती किया जाता है। उनकी शिक्षि। हिंदी के माध्यम से होती 
है ओर संस्कृत-साहित्य तथा श्रार्य-संस्क्ृति का अ्रध्ययत विशेष रूप से कराया जाता है-। . 
इसके अतिरिक्त दयानंद के त्नाम पर देश में शिक्षा-केन्द्रों का जाल बिछा हुश्ना' है, जिनमें 
यत्किचित्‌ रूंप में बेदिक धर्म की शिक्षा दी जाती है। 

बालकों के गुंसुकुलों को भाँति देहरादून, बड़ोदां. और सासनी (अलीगढ़) में कन्यागृरु- 
कुल स्थापित हैं, जहाँ केवल बालिकाओं को शिक्षा दी जाती है। यहाँ बालकों की. भाँति 
बालिकाों को ब्रह्मचर्थ का पालन कराया जाता है ग्रौर वैदिक प्रशाली का अनुसरण 
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किया जाता है । 

... इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि स्वामीजी वैदिक शिक्षा-पद्धति, शिक्षा-असार 
और जीवनोन्नति के महान प्रवर्तक एवं मार्गदर्शक थे, जिनके जीवन और आदरशों से 
प्रेरणा लेकर शिक्षा और जीवन के क्षेत्र में कंतिकारों सफलताएँ प्राप्त की जा सकती हैं । 


सहायक साहित्य 
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स्वामी विवेकानंद 
जीवन और काये 


महात्मा ईसा के विचारों और शिक्षाओं के प्रचार के लिए जो प्रयत्न सेंट पाल ने 
किया था, लगभग वैसा ही प्रयास विवेकानंद ने रामकृष्ण परमहंस के उपदेशों के 
लिए किया । दक्तिणेश्वर मंदिर में श्री रामकृष्ण ते अपने दिव्य स्पर्श द्वारा ज्ञान का जो 
बीज उनके हृदय में बोया, उसे विवेकानंद ने सारे विश्व में प्रसारित करके विश्व-धर्म का 
विकास किया । उन्होंने पाश्चात्य जगत्‌ को वेदांत-सिद्धांत तथा भारत को व्यावहारिक 
वेदांत की शिक्षा दी और इस प्रकार लोक-जीवन के उद्धार एवं उत्थान का मार्ग दिख- 
लाया । अ्रपने जीवन के केवल चालीस वर्षो में ही स्वामीजी ने संसार के विभिन्न भागों 
में अपने गुरु रामकृष्ण परमहंस के ताम पर मठों और आश्रमों की स्थापना करके वेदांत- 
शिक्षा तथा लोक-सेवा का महान कार्य आरंभ किया । 


बाल्यावस्था और शिक्षा 

स्वामी विवेकानंद का जन्म, सन्‌ १८६३ ई० में, भारत के विख्यात नगर कलकत्ता 
में हुआ था। वह जाति के बंगाली ज्ञत्रिय थे और संन्यास लेने के पूर्व उनका नाम नरेन्द्र- 
नाथ दत्त था। कालेज में शिक्षा ब्राप्त करते समय नरेन्द्रनाथ एक प्रसन्न-चित्त, खेल-कूद 
में भाग लेने वाले युवक थे, कितु उनके मन में ज्ञान प्राप्त करेने की भ्रपार जिज्ञासा थी। 
कुश्ती, घुंसेबाज़ी, तैराकी तथा घुड़सवारी में वह बड़े निपुण थे, किंतु साथ ही कविता 
ओर दर्शन के प्रेमी भी थे। अपने विद्यार्थी-जीवन में ही वह पाश्चात्य दशन की 
सभी प्रणालियों से पूर्ण परिचित हो चुके थे तथा समकालीन दार्शनिकों के विचारों से 
अवगत थे। अंग्रेज़ी भाषा के कवियों में बड़ सवर्थ तथा शेली उनके प्रिय कवि थे । नरेन्द्र- 
नाथ की तीक्र प्रतिभा से प्रभावित होकर उनके कालेज के प्रधानाचार्य, मिस्टर हेस्टी, ने 


।: 


कहा था, “नरेन्द्रनाथ सचमुच प्रतिभाशाली है । मैंने संसार के बहुत दूर-दूर देशों की यात्राएँ 
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व की हैं, कितु किशोरावस्था में ही, इसके समान योग्य और महान संभावनाओं, वाला युवक 
... मे जर्मन विश्वविद्यालयों में भी नहीं, मिला । द 


मिस्टर हेस्टी ने ही नरेन्द्रनाथ को एक दिन श्री रामकृष्ण परमहंस का परिचय दिया 


था। कच्षा में वर्डसवर्थ को एक कविता की व्याख्या. करते हुए उन्होंने कहा कि इस 


कविता में जिस मानसिक पवित्रता तथा एक वस्तु पर चित्त को केन्द्रित करने के अनुभव 
का वर्णन है, वह मैंने केवल श्री रामकृष्ण परमहंस में देखा है । यदि दक्षिखेश्वर जाओ्रो, 
तो तुम्हें इसका दूसरा अनुभव हो सकता है । मिस्टर हेस्टी के ये शब्द नरेन्द्रनाथ के मन 
में बैठ गये और वह श्री रामकृष्ण के दर्शन के लिए दक्षिरोश्वर मंदिर गये । 


गुरु को प्रथम साक्षात्कार 


नरेन्द्रनाथ की दक्षिणेश्वर-यात्रा उनके जीवन की:अपवब घटना थी । इसंने उनके 


जीवन की धारा को हीं परिवर्तित कर दिया, जिसके कारण हिदृ-धर्म के इतिहास में एक 


नये अध्याय का प्रारंभ हुआ । दक्षिखेश्वर पहुँचकर उन्होंने श्री रामक्ृष्ण से प्रश्न किया 
क्या आपने ईश्वर का साज्ञात्कार किया।है ? उत्तर मिला, हाँ, में जैसे तुम्हें देख रहा 
हूँ, ठीक वैसे ही उसे भी। ईश्वर की अनुभूति प्राप्त की जा सकती है । कोई भी उसे 


देख सकता है और उससे वार्त्तलाप कर सकता है, कितु इसकी चिंता कौन 


करता है। लोग अपने स्त्री-बच्चों, धन-संपत्ति के लिए विकल हैं। यदि कोई सचमुच : 


ईश्वर के लिए व्याकुल हो तो वह स्वयं प्रत्यक्ष हो सकता है । श्री रामकृष्ण के वचनों 


से नरेन्द्रनाथ को पूर्ण संतोष हुआ क्योंकि इसके पूर्व किसी ने उन्हें इतना संतोषपूर्य उत्तर 


ह नहीं दिया था । 


दिव्य अनुभूति को प्राप्ति 


नरेन्द्रनाथ जब दूसरी बार श्री रामक्ृष्ण के दर्शन के लिए गये, तो उन्हें स्पष्ट रूप 
से उनकी दिव्य-शक्ति का अनुभव हुआ | श्री रामकृष्ण ने अपने मन में कुछ बुदबुदाते 
हुए अपनी दृष्टि उन पर केंद्रित कर दी और धीरे से उन्हें अपने निकट खींच कर अपना 


 दाहिना चरण उनके शरीर पर रख दिया। इस स्पर्शमात्र से नरेंन्द्रनाथ को विचित्र श्रन- 


भव होने लगा। उन्हें लगा, कैसे कमरे की दीवारें और सारी वस्तुएँ तीत्र गति से घूमती हुई. 
विलीन होती जा रही हैं और उनके साथ ही सारा संसार एक रहस्यमय शन्य में समाता 
जा रहा है। वह भयभीत होकर चीख पड़े, जैसे मर रहे हों । रामक्ृष्ण ने हँसते. हुए 
उनकी छाती पर हाथ रखा और कहा, अच्छा, अब शांत हो जाझ्री ।! उनके इतना 
कहते ही नरेन्द्रनाथ की वह दिव्य अनुभूति समाप्त हो गयी और वह स्वाभाविक स्थिति 


में आ गये । इस घटना ने इनके मस्तिष्क को आमृलतः परिवर्तित कर दिया। वह श्री 


रामकृष्ण के शिष्य बन गये । 


35 भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


नरेन्द्रनाथ लगभग पाँच-छः वर्षों तक श्री रामकृष्ण के निकट-संपर्क में रहे। वह सप्ताह 
में एक या दो बार गुरु के पास जाते थे और प्रायः कुछ दिनों तक उनके साथ रहते थे। 
इस संपर्क के फलस्वरूप धीरे-धीरे उन्तका अंत:करण आ्ालोकित होता गया और श्री राम- 
कृष्ण ने यह अनुभव कर लिया कि ये उनके अ्राध्यात्मिक उत्तराधिकारी हो सकते हैं । 
साधना के आरंभिक दिलों में तो इन्हें गुर की शिक्षात्रों पर हँसी आती थी क्योंकि इनके 
ऊपर ब्रह्मसमाज का प्रभाव था, कितु बाद में ये समभने लगे कि श्री रामकृष्ण श्रलौकिक 
प्रनुभूति से संपन्न हैं और वह अपनी शक्ति को दूसरे के शरीर में प्रविष्ट करा सकते हैं । 
श्री रामकृष्ण के प्रभाव में आ जाने पर नरेन्‍्द्रनाथ ने बौद्धिक चोत्र से अध्यात्म के ज्षेत्र में 
प्रवेश किया । बौद्धिक क्षेत्र में रहने के कारण संभव है कि नरेन्द्रनाथ दर्शन के प्रसिद्ध 
प्राध्यापक हो जाते, कितु इस दिव्य अनुभूति से उन्हें वंचित रहना पड़ता । श्री रामक्ृष्ण 
ने इन्हें जीवन के एक महान उहं श्य की पूति के लिए योग्य बनाया । अपने शरीर का त्याग 
करने के तीन दिन पूर्व उन्होंने नरेन्द्रनाथ को अपने पास बुलाया, अपनी तपोनिधि को 
इन्हें सोंप दिया और कहा, आज अपना सब कुछ तुम्हें देकर में रंक बन गया। मैंने 
योग द्वारा जिस शक्ति को तुम्हारे भीतर प्रविष्ट कराया है, उससे तुम अपने जीवन में 
महान कार्य करोगे । अपने इस कार्य को पूर्ण करने के पश्चात्‌ ही तुम वहाँ जाओोगे जहाँ 
से आये हो ।' 


संन्यास, भ्रमण ओर अनुभव 


गुरु की मृत्यु के उपरांत इन्होंने अपने गुरुभाइयों को एकत्र किया और उनके सम्मुख 
गुरु के जीवन और उनको शिक्षाओं के महत्व पर प्रकाश डाला। इन्होंने इस बात की आव- 
श्यकता को अनुभव कराने की चेष्टा की कि प्रत्येक शिष्य को श्री रामकृष्ण के संदेश का 
संसार में प्रचार करना चाहिए। इनकी बातों का इतना प्रभाव पड़ा कि श्री रामकृष्ण के 
युवक शिष्यों ने गाहेस्थ्य जीवन का त्याग करके संन्यास ग्रहण किया, बड़ानगर में एक 
आ्राश्नस की स्थापना की और उनके संदेश के प्रचार में लग गये । नरेन्द्रनाथ ने भी अपना 
नाम परिवर्तित कर लिया । पहचान में आने से बचने के लिए इन्हें अपना नाम कई बार 
बदलना पड़ा। सर्वधर्म-सम्मेलन' में भाग लेने के लिए जब ये श्रमेरिका जाने 
लगे तब अंतिम बार स्थायी रूप से इन्होंने अपना नाम विवेक्तानंद रखा और इसी नाम 
से सारे संसार में विख्यात हुए। गुरु के देहावसान के दो वर्ष पश्चात्‌ विवेकानंद ने. 
संपूर्ण भारत का भ्रमण किया । इन्होंने प्रायः पैदल चल कर ही सारे देश की यात्रा की, 
अनेक कठिनाइयों को सहन करते हुए, भूखे-प्यासे रह कर, इस यात्रा में इन्होंने भारत की 
आत्मिक एकता और देश की समस्याओं का अ्रध्ययन्त किया । द्वार-द्वार घूम कर विवेका- 
नंद ने ग्रामीण जनों की दरिद्रता का करुण दृश्य देखा, राजाशों और ग्रमीरों के वैभव की 
भाँकी देखी और यह अनुभव किया कि जातियों-उपजातियों तथा धर्मों-संप्रदायों में विभाजित 
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इस देश. की जनता में कौन-सी ,ज्षमताएँ और कौन-सी कमज़ोरियाँ हैं.।. इन्होंने उस 
मौलिक तत्व को भी जानने का प्रयत्न किया, जिसके कारण देश की जनता में सांस्कृतिक 
एकता बनी हुई है.। इस यात्रा में उन्हें जो व्यापक अनुभव हुए, वें उनके भावी जीवन में 
बड़े उपयोगी सिद्ध हुए । 


सात्भूमि की सेवा का संकल्प 


देश-अ्रमण करते हुए स्वामीजी कन्याकुमारी पहुँचे । भारत के दक्षिणी सीमान्‍्त पर 
स्थित कन्याकुमारी के मंदिर में इन्होंने देवी का दर्शन किया और फिर समुद्र में उभरी 
हुई एक चट्टान पर बैठ कर तपस्या में समाधिस्थ हो गये । कन्याकुमारी में प्राप्त अनुभवों 
का वर्सन करते हुए इन्होंने लिखा दिश भर में श्रनेक संन्यासी भ्रमण करते हुए जनता 
को आध्यात्मिक उपदेश देते हैं, कितु यह पागलपन है । क्या हमारे गुरुदेव नहीं कहा 
करते थे कि भूखा रहना धर्म के लिए हितकर नहीं है। ये अ्संख्य दीव जन केवल अज्ञान 
के कारण जड़तापूर्ण जीवन व्यतीत करते हैं। यदि विरकक्‍्त संन्‍्यासी 'इन दीनों के 
कल्याण का संकल्प करें, गाँव-गाँव घूम कर शिक्षा का प्रंसार करें, मौखिक शिक्षा दें, 
चित्रों-मानचित्रों तथा श्रन्य साधनों से लोगों को शिक्षित बनायें तो आगे चल कर क्या 
इसका परिणाम शुभ नहीं होगा ?” एक राष्ट्र के रूप में हम अपने व्यक्तित्व को भूल गये 
हैं और यही विस्मृति हमारे देश की दुर्देशा का कारण है। हमें पुनः अपने राष्ट्र को 
उसका भूला हुआ व्यक्तित्व प्रदान करना होगा और यहाँ की जनता को जागृत करना 
होगा ।' अस्तु, कन्याकुमारी में स्वामीजी ने देश-सेवा का ब्रत लिया, उन्होंने दीन-हीन 
दलित और उपेक्षित भारतीय जनता के कल्याण-साधन का संकल्प .किया। यहीं से 
स्वामी विवेकानंद ने एक देशभक्त संनन्‍्यासी का जीवन प्रोरंभ किया श्रौर भांरतीय जनता 
की हित-साधना को अपने योग का एक प्रधान अंग बनाया। 


अरमेरिका-प्रस्थान $ विश्वधर्म-सम्मेलन 


कन्याकुमारी से स्वामी विवेकानंद मद्रास पहुँचे । यहाँ अनेक उत्साही नवयुवक उनके 
अनुयायी बन गये । उन्होंने अमेरिका में होने वाले विश्वधर्म-सम्मेलन में भाग लेने के 
लिए स्वामीजी को भेजने के लिए मार्गे-व्यय एकत्र किया.। ३१ मई, सन्‌ १८९३ ई० को 
स्वामीजी ने अमेरिका के लिए प्रस्थान किया क्‍योंकि सम्मेलन ११ सितंबर से शिकागो 
में आरंभ होने वाला था | विश्वधर्म-सम्मेलन में, अपने प्रथम भाषण द्वारा ही, इन्होंने 
एक आश्चर्यजनक सनसनी पैदा कर दी । इन्होंने कहा, अमेरिका के भाइयो और बहनो! 
आपने जिस आत्मीयता के साथ मेरा स्वागत किया है, उससे मेरा हृदय श्रवर्शनीय 
भानंद से भर गया है। इसके लिए में आपको, संसार के प्राचीनतम धर्म के संन्यासियों 
की ओर से धन्यवाद देता हैँ, विभिन्न जातियों झ्ौर संप्रदायों के करोड़ों हिंदुओं के नाम 
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पर धन्यवाद देता हूँ । हम न केवल सहिष्णुता में विश्वास करते हैं, वरन्‌ सभी धर्मों को 
सत्य मानते हैं । मुझे ऐसे देश का निवासी होने का गर्व है, जिसने विश्व के अनेक धर्मों 
के अनुयायी अपराधियों एवं शरणार्थियों को शरण दिया है। उनका यह भाषर 
संक्षिप्त था, कितु इसमें इन्होंने हिंदू-धर्म द्वारा प्रतिपादित विश्व-सहिष्णुता के सिद्धांत 
का सूत्र बतलाया । इस सम्मेलन में स्वामीजी ने कई अवसरों पर भाषण दिये और 
बतलाया, पूर्व के देशों को धर्म-शिक्षा की ज़रूरत तहीं है, वरन्‌ उन्हें रोटी की आवश्य- 
कंता है। वह रोटी चाहते हैं, कितु उन्हें दिया जाता है पत्थर । यह भूखे देश का अप- 
भान है कि रोटी के स्थान पर उसे धर्म-शिक्षा दी जाय । यह एक व्यक्ति का अपमान 
. है कि भूखा होने पर उसे भोजन के स्थान पर धर्म-शिक्षा दी जाय | ईसाइयों को न तो हिंदू 
होना है और न बौद्ध तथा न हिंदुओं और बौद्धों को ईसाई होना है। झ्राज आवश्यकता 
है परस्पर सभी धर्मों के तत्त्वों को अपने भीतर आत्मसात्‌ करने की एवं अपने व्यक्तित्व 
की रत्णा करते हुए विकास करने की ।' 

शिकागो सम्मेलन में सफलता प्राप्त होने के कारण स्वामीजी का उत्साह और बढ़ 
गया । वह अमेरिका में तीन वर्ष तक रुके रहे और वहाँ झँधी की 'तीत्र गति से भ्रमण 
करते हुए वेदांत की शिक्षा का प्रचार किया। प्रत्येक स्थान पर लोगों ने सम्मानपूर्वक 
इनकी बातों को सुना | वेदांत पर दिये गये भाषणों से अमेरिका-निवासियों की आँखें 
खुल गयीं । इसी बीच वह तीन मास के लिए इंगलैंड गये । इंगलैंड-निवासियों ने भी इनका 
सम्मान किया । स्वामीजी श्रमेरिका में अपने कार्य को संगठित करना चाहंते थे, अ्रतः 
पुन: लौट आये और न्यूयॉर्क में वेदांत सोसायटी” की स्थापना की । इस सोसायटी द्वारा 
कर्मयोग, भक्तियोग, और ज्ञानयोग पर उनके दिये हुए भाषणों का पुस्तकाकार प्रकाशन 
हुआ । इन्होंने अमेरिका के अपने शिष्य संन्यासियों को वेदांत तथा योग की शिक्षा दी । 
अपने कार्य को गतिशील रखने के लिए भारत से संन्यासियों को वहाँ भेजा और कई भ्रमे- 
रिकी शिष्यों को भारत बुलाया । इस प्रकार स्वामीजी ने पूर्व और पश्चिम में पारस्प- 
रिक विचारविनिमय का आधार प्रस्तुत किया । 


इंगलेंड में 

१५ अप्रेल, सन्‌ १८६७ ई० को स्वामीजी ने न्यूयॉक से लंहन के लिए प्रस्थान किया। 
लंदन पहुँच कर उन्होंने अबाधगति से कार्य करना प्रारंभ कर दिया । वह वेदांत-कक्षाश्रं 
में शिक्षा देते, सार्वजनिक सभाओं में भाषण देते और क्लबों तथा. सोसायटियों में वेदांत 
का प्रचार करते थे। उनके इंगलैंड-निवास के समय प्रो० मेक्‍्स-मूलर, भारतीय दर्शन के 
विशेषज्ञ, ने विशेष रूप से निमंत्रण देकर स्वामीजी को अपने घर बुलाया। उन्होंने प्ॉक्स- 
फ़ोर्ड यूनिवर्सिटी के कालेजों, पुस्तकालयों, झादि को इन्हें दिखाया और कहा, “श्री राम- 
कृष्ण परमहंस के शिष्य से प्रतिदिन भेंट होने का सौभाग्य नहीं मिलता ।/ इंगलैंड में भी 
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स्वामीजी के अनेक शिष्य बन गये । वेदांत के प्रचार में अधिक परिश्रम करने का परि- 
खसाम इनके लिए हानिकर सिद्ध हुआ । इनका स्वास्थ्य गिरने लगा, अतः शिष्यों ने विश्ञाम 
के लिए इन्हें योरोप भेज दिया और स्वामोजो ने जेनेवा श्रादि नगरों में निवास किया । 
योरोप से इंगलैंड लौट कर स्वामीजी ने पुनः माया-सिद्धांत तथा व्यावहारिक वेदान्त पर 
भाषरा दिया । दो मास तक निरंतर परिश्रम करने के कारण इनका स्वास्थ्य पुनः गिरने 


लगा, अ्रतः वे स्वदेश लौद आये । 


देश में संगठन और प्रचार-कार्य 

जब स्वामीजी इंगलैंड से भारतःलौटे, तब समस्त देशवासियों ने एक स्वर से इनका 
हादिक स्वागत किया। विदेशों में मातृभूमि के सम्मान के लिए इन्होंने जो गौरबपूर्स 
कार्य किये थे, उनसे देशवासियों के मन में इनके प्रति अपार श्रद्धा की भावना उत्पन्न 
हो गयी थी । स्वामीजी ने. हिमालय से लेकर लंका तक यात्रा की, स्थान-स्थान पर ' 
बेदांत, लोक-सेवा और नारी-सम्मान के पक्ष में व्याख्यान किया । इस यात्रा में राजाओं 
महाराजाप्रों, सभा-समितियों ने उनके कार्य में योग दिया और अंत में सन १८९७ ई० में 
जनता की सेवा के लिए इन्होंने रामकृष्ण मिशन की स्थापना की । स्वामीजी के श्रन्य 
गुरुभाई संन्यासियों ने इसका विरोध किया क्योंकि उनका विश्वास था कि वेदांत द्वारा 
. व्यक्तिगत मुक्ति और आत्मबोध ही संभव है। स्वामीजी ने अपने गुरुभाइयों को राम- 
कृष्ण के मानवतावादी संदेश से परिचित कराया और लोकसेवा के कार्य में उन्हें नियो- 
जित किया । 


इस समय स्वामीजी .को यह आभासित होने लगा कि उन्हें बहुत दिनों तक संसार 
में नहीं रहना है । ११ अगस्त, सन्‌ १८६७ ई० को बरेली में उन्होंने स्वामी अच्युतानन्द से 
कहा, मुझे केवल पाँच-छ: वर्ष इस संसार में रहना है । कितु इतना जानने पर भी 
उन्होंने अपने कार्य में तनिक भी शिथिलता न आने दी | वह पंजाब, राजपूताना तथा 
_काश्मीर की यात्रा करते हुए हिमालय के पर्वतीय प्रदेशों से होकर भ्रमरनाथ गुफ़ा तक 
गये । अमरनाथ की यात्रा का स्वामीजी के आध्यात्मिक जीवन में वही महत्व था, जो श्रो 
रामकृष्ण से मिलने का था भ्रमरनाथ पहुँच कर उन्होंने हिम-शीतल जल में स्तान किया 
और मात्र कौपीन धारण करके अ्रमरनाथ महादेव के मंदिर में प्रविष्ट हुए । मंदिर में 
पहुँच कर उन्हें एक दिव्य अनुभूति प्राप्त हुई। कई दिनों तक वह शिव को नाम-स्मरण करते 
रहे । अमरनाथ का वर्खन करते हुए उन्होंने अपने एक शिष्य को बताया, 'जबसे मैं 
अमरनाथ की यात्रा करके लौटा हूँ, तभी से शिव मेरे मानस में निवास करते हैं ।” . 
अक्तूबर मास में स्वामीजी अ्रमरनाथ की यात्रा करके वेल्लूर वापस आ॥राये । पर्वतीय 
यात्रा के कारण उनका शरीर शिथिल हो गया था। इस समय वेल्लूर.मढ का निर्माय-हो 
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रहा था । दूर्बल होते हुए भी दिसंबर में, मठ के उद्घाटनोत्सव में उन्होंने भाग लिया । 
सन्‌ १८९६ ई०, के आरंभ से यह मठ रामकृष्ण के अ्नुयायियों का स्थायो केन्द्र बन गया । 
इस मठ के निर्माण से स्वामीजी का स्वप्न पूरा हो गया । थोड़े दिनों बाद, हिमालय में 
अल्मोड़े से ५० मील की दूरी पर एक दूसरे मठ 'अद्वैत-आ्राश्मम' का निर्माण हुआ । इन मठों 
के निर्माण से स्वामीजी को हार्दिक . संतोष हुआ क्योंकि इन्हीं के द्वारा वह वेदांत तथा 
लोक-सेवा के प्रचार की कल्पना करते थे । 


अमेरिका के लिए पुनः प्रस्थान 


' बेल्‍्ल्र मठ तथा -अ्रद्वैत प्राश्रम के निर्माण-कार्यों से निश्चित होकर स्वांमीजी ने 
एक बार पुनः अमेरिका जाने की इच्छा व्यक्त की क्योंकि अमेरिका में वेदांत-प्रचार का 
जो कार्य उन्होंने आरंभ किया था, उसका निरीक्षण करना चाहते थे। सन्‌ १८९९ ई० 
के जून मास में उन्होंने स्वामी तुरीयानंद तथा सिस्टर निवेदिता के साथ श्रमेरिका के 
लिए प्रस्थान किया । भांरत से इंगलेंड पहुँच कर स्वामीजी ने पंद्रह दिनों तक लंदन में 
निवास किया और फिर वहाँ से अमेरिका पहुँचे । अ्रमेरिका पहुँच कर स्वामीजी ने तीत्र 
गति से प्रचार एवं संगठन का कार्य आरंभ किया, यद्यपि इनका स्वास्थ्य ठोक नहीं था .। 
वहाँ उन्होंने स्वामी अभेदनंदा से कहा, हमारे दिन पूरे हो आये हूँ । इस रक्त और मांस 
के पिजड़े में अधिक दिनों तक नहीं रहना है । इन दिनों सैनफांसिस्को एवं केलीफ़ोनिया 
में उन्होंने राजयोग तथा साधना की शिक्षा दी और वेदांत पर प्रवचन किया । इस बार 
स्वामी जी लगभग एक वर्ष तक अमेरिका में रहे । 


निवोण 


दिसंबर, सन्‌ १६०० ई० में स्वामीजी अ्रमेरिका से भारत लौठ आये । यद्यपि उनका 
स्वास्थ्य ठीक नहीं था, तथापि बह घूम-घुम कर भाषण देते रहे, मठ के कार्यों का संचा- 
लन तथा ब्रह्मचारियों की कक्षाएँ लेते रहे । इस प्रकार अपने व्यस्त जीवन में सारे कार्यों 
को संपन्न करते हुए -उन्‍्तालीस वर्ष की अल्पायु में स्वामीजी ने ४ जुलाई, सन्‌ १६०२ ई० 
को निर्वाण प्राप्त किया । ु 9 द 
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श्री रामकृष्ण परमहंस ने स्वंय अपने जीवन में वेदांत के सत्य का साज्ञात्कार किया 
था। उन्होंने परमात्मा आत्मा में ओर आत्मा परमात्मा में है, इस सत्य की अनुभूति की 
आर इसी परम सत्य की श्रनुभूति को उन्होंने अपने प्रिय शिष्य विवेकानंद को प्रदान 
किया । स्वामी विवेकानंद की महानता इस बात में है कि उन्होंने एक पंडित की भाँति 
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नहीं, वरन्‌ स्वानुभवी अधिकारी की भाँति अपने प्रनुभूत ज्ञान की शिक्षा दी क्योंकि सत्य के 
साक्षात्कार की गहराई तक वह पहुँचे हुए थे। इस गहरे तल से, वह रामानुज की भाँति 
केवल सत्य के रहस्यों को, जातिच्युत, कुजात और विदेशियों को श्रवगत कराने के लिए 
वापस आये । 


यद्यपि स्वामी विवेकानंद भारत के रत्नभंडार, वेदों श्रौर उपनिषदों के रहस्योद्धाटनकर्ता 
और भाष्यकार के रूप में मान्य हैं, तथापि यह कभो भी नहीं भूलना चाहिए कि स्वामी 
विवेकानंद ने ही, अद्वैतदर्शन की सर्वश्रेष्ठठात की घोषणा करते हुए, भारतीय दर्शन में ढ्वत, 
विशिष्टाईैत और -अद्वेत-सिद्धांतों को उस एक विकास-मार्ग का सोपान बताया, जिसका 
अ्रंतिम लक्ष्य भ्रद्देत की श्रनुभूति है। स्वामी विवेकानंद के अनुसार वेदांत की प्रमुख 
विशेषता यह है कि वह पूर्णतया निर्वेयवितक ( निरपेक्ष ) है। इसके उद्भव का श्रेय 
किसी एक व्यक्ति या एक महापुरुष. को नहीं है। इसके केन्द्र में किसी एक 
व्यक्ति की प्रमुखता नहीं है | फिर भी यह उन दर्शनों के विरुद्ध कुछ नहीं कहता, जिनकी 
रचना व्यक्ति-विशेष को केन्द्र. मान कर हुई है । वास्तव में, वेदांत-दर्शन में उन सभी 
संग्रदायों, साधना-मार्गों का पअ्रंतर्भाव हो गया है, जो भारत में विद्यमान हैं ।' इस प्रकार 
वेदांत-दर्शन की कई व्याख्याएँ हुई हैं : इनंका आरंभ द्वतवादी दर्शन से हुआ है और 
पर्यवसान भ्रद्वेत में । श्रतः स्वामी विवेकानंद का कथन है कि द्वैत, विशिष्टाहैत और 
भ्रद्दृत-वेदांत के ये विभिन्न रूप परस्पर विरोधी: नहीं हैं | द्वैत श्रौर विशिष्टाडैत श्रपने 
श्राप में पूर्ण दर्शन नहीं हैं, वरन्‌ वे उच्च से उच्चतर और उच्चतम प्रगतिशील- 
बोध ( 77087८६अंए& 7९श22000 ) के क्रमिक विकास में, आदश तक पहुँचने के सोपान 
हैं, जहाँ पहुँच कर सभी वस्तुएँ उस परम एकता में लीन हो जाती हैं, जिसका कि वर्सान 
प्रद्दत-दर्शन में है। यह अद्द त उस महान और सहज सिद्धांत का अंग है, जिसके अ्रनुसार 
एक या श्रनेक में भेद नहीं, वरन वे उसी परम सत्य के रूप हैं । एकता और अ्रनेकता का 
बोध एक व्यक्ति के जोवन में भिन्न समय पर और भिन्न मनोवृत्तियों पर आधारित है । 
इस तथ्य को श्री रामकृष्ण ने इस प्रकार व्यक्त किया है : (ईश्वर निराकार भी है और 
साकार भी । उसमें साकारता और निराकारता दोनों भ्रनुस्यूत हैं । 


स्वामी विवेकानंद को इस बात का श्रेय है कि उन्होंने वेदांत-दर्शन को व्यावहारिक 
रूप दिया। यदि “ एक और अनेक' एक ही है, तो केवल नाना प्रकार की पूजा-विधि ही 
नहीं वरन्‌ सभी प्रकार के कार्य, संघर्ष करने एवं रचना करने की सभी विधियाँ 
साक्षात्कार के साधन हैं, भ्रतः धामिक और धर्मनिरपेनज्ञष कार्यों में कोई भेद नहीं । श्रम 
करना ही प्रार्थना करना है| विजय प्राप्त करना ही त्याग है। यह जीवन स्वयं ही धर्म 
है, इसे धारण करने में उनका उतना ही दृढ़ विश्वास है, जितना उसके त्याग या 
उपेत्ना में । 3 | 
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इसी अनुभूति ने विवेकानंद को कर्म का महान उपदेष्टा बनाया। यह कर्म ज्ञान 
और भक्ति से विरक्‍त नहीं है, वरन्‌ उसके माध्यम से ज्ञान और भवित श्रभिव्यक्ति होते 
हैं । उनके विचार में जिस प्रकार भिक्षुओं के विहार या मंदिर के द्वार ईश्वर से मिलने 
के उपयुक्त स्थान हैं, उसी प्रकार कार्य-फनौशल, पठन भौर कृषित्षेत्र भी हैं। उनका कहना है 
कि मानव-सेवा और ईश्वर-सेवा (पूजा), मनुष्यत्व और धर्म, सत्यनिष्ठता श्र आध्यात्मिकता 
में कोई भेद नहीं है। उनके सभी शब्द, एक दृष्टिकोश से, उनकी इसी मूल आस्था से 
ग्ोतप्रोत हैं । उन्होंने एक बार कहा था कि कला, विज्ञान और धर्म एक ही परम सत्य 
को व्यक्त करने के तीन विभिन्न साधन हैं, कितु इसे समभने के लिए हमें प्रथम अद्ने त- 
वाद के सिद्धांत को जान लेना होगा । 


हमने यह देखा कि वेदांत के तीन प्रधान प्रकार हैं, किंतु इस भेद के होते हुए 
भी वे सभी ईश्वर में विश्वास करते हैं । वे तीनों यह भी विश्वास करते हैं कि वेद ईश्वर- 
वाक्य हैं ( ठीक उसी रूप में नहीं जिस रूप में मुसलमान क़्रान को या ईसाई बाइबिल 
को मानते हैं ) । उन तीनों का यह विश्वास बड़े ही अद्भुत ढंग का है, उनके विचार में बेद 
ईश्वरीय ज्ञान की श्रभिव्यक्ति हैं | क्योंकि ईश्वर अ्रपौरुषेय है, अनादि है और अपने 
अनादि रूप में यह ज्ञान ईश्वर के साथ है श्रतः वेद श्रनादि ( अ्रपौरुषेय ) हैं । सृष्टि-चक्र 
के विषय में भी, इन तीनों के विश्वासों में समानता पायी जाती है। सृष्टि-चक्र के संबंध 
में उन तीनों के विचार इस प्रकार हैं--ब्रह्मांड के सभी पदार्थ एक ही श्रादिपदार्थ से निकले 
हैं, जिसे आकाश कहते हैं। और सब शक्तियाँ गुरुत्वार्कर्षण और विकर्षण श्रादि, एक 
ही झादिशक्ति से निकली हैं जिसे प्राय कहते हैं | प्राण के आ्राकाश में क्रियाशील होने 
से ब्रह्मांड की रचना होती है। सृष्टि-चक्र के झारंभ में आकाश गतिशन्य, श्रव्यक्त रहता 
है, तब प्राण अ्रधिकाधिक क्रियाशील होता है और आकाश से स्थूल से स्थूलतम रूपों 
वनस्पति, पशु, मनुष्यं, तारे श्रादि की रचना करता है। अनंत काल तक यह विकास- 
प्रक्रिय चलती रहती है और तब पुनः प्रत्यावर्तन आरंभ होता है। सभी पदार्थ सूक्ष्म 
से सूक्ष्मतर होते हुए आकाश और प्राण में मिल जाते हैँ । फिर दूसरा चक्र आरंभ होता है। 
आ्राकाश और प्राण के परे भी एक सत्ता है, जिसे महत्‌ कूहते हैं। आकाश और प्राण 
इसी में विलीन हो जाते हैं। यह महत्‌ विश्वमन है। यह समस्त ब्रह्मांड में व्याप्त 
विचार-शवित है, जिससे प्राण और आकाश उत्पन्न होते हैं। विचार उस सत्ता की सूक्ष्मतम 
अभिव्यक्ति है, जो आकाश और प्राण से भी सृक्ष्म है। यही विचार अपने को दो रूपों 
( प्राण और आकाश ) में विभक्‍त करता है। सृष्टि के आदि में भी यह विश्व- 
मन॑ विद्यमान रहता है, यही अपने को रूपांतरित करके आ्राकाश: भ्रौर प्राण के 
रूप मैं परिवत्तित करता है और इन्हीं दोनों के संयोग से संपूर्ण ब्रह्मांड की उत्पत्ति 


द्वोती है । 
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ब्रह्म ओर माया 
हमने देखा कि स्वामी विवेकानंद ने तीनों वेदांत-संप्रदायों को जीवन के चरम 
लक्ष्य की प्राप्ति के मार्ग में स्रोपान के रूप में माना है। इस मार्ग का अ्रंतिम सोपान 
अद्वत हैं और यहो जीवन का चरम लक्ष्य है, जहाँ पहुँच कर आत्मा और परमात्मा का 
पार्थक्य समाप्त हो जाता है। भ्रतः दार्शनिक समस्याओं--ईश्वर का स्वरूप, झ्ात्मा का 
स्वरूप आदि का समाधान उन्होंने तीनों दृष्टिकोणों से किया है.। 
ईश्बर . 
. पहला संप्रदाय द्वैतवादी संप्रदाय है । द्वैतवादियों का विश्वास है कि इस सृष्टि का 
कर्त्ता और शासक ईश्वर है और वह शाश्वत रूप में प्रकृति और मानव-आत्मा से पृथक्‌. 
है । ईश्वर, प्रकृति भौर सभी आत्माएँ शाश्वत हैं । प्रकृति श्नौर आत्मा व्यक्त होते एवं 
परिवत्तित होते हैं, किंतु ईश्वर सदैव तद़्त ही रहता है । द्वैतवादियों के अनुसार ईश्वर 
व्यक्ति-रूप है, कितु मनुष्य की भाँति वह शरीरवान नहीं है; हाँ, उसमें मनुष्य के गुण, दया, 
न्याय, शक्ति आदि हैं । पदार्थों के बिना वह सृष्टि नहीं कर सकता हैं और प्रकृति बह 
तत्व है जिससे वह संपूर्ण विश्व की रचना करता है। द 
भारत के बहुसंख्यक लोग द्वतवादी हैं । स्वामी विवेकानंद के अनुसार संसार के नब्बे 


प्रतिशत मनुष्य, जो किसी भी धर्म में विश्वास करते हैं, द्वतवादी हैं । योरप और एशिया 
के सभी धर्म द्वैतवादी हैँ। उन्हें हतवादी बनना पड़ा है क्योंकि सामान्य मनुष्य उस वस्तु के 
विषय में सोच नहीं सकता है, जो साकार या रूप-रंग-युक्‍त न हो । 

सभी द्वंतवादो सिद्धान्तों के विषय में पहली कठिनाई इस प्रश्न का उत्तर देना है कि 
यह कैसे संभव है कि न्‍्यायपरायण, दयालु, अनादि गुरों के भांडार ईश्वर के शासन में, 
इस संसार में, इतनी बुराइयाँ हों। यह प्रश्न सभी ह्ेतवादी धर्मों में उठा है कितु हि, 
धर्म में इस प्रश्न को सुलभाने के लिए शैतान की कल्पना नहीं की गयी है । हिंदु-धम 
में इस दोष का भागी स्वयं मनुष्य ही माना गया है और ऐसा करना सरल भी था। 
कारण यह है कि हिंदू यह विश्वास नहीं करते कि आत्माओं की सृष्टि शुन्य से हुई है । 
उनकी मान्यता है कि जैसा हम.-बोते हैं वैसा ही काटते हैं, मनुष्य अपने भविष्य का निर्माण 
स्वयं करता है। प्रत्येक व्यॉक्ति प्रतिदिन आगामी कल के जीवन का निर्माण कर रहा है। 
यदि हम अपने कर्मों द्वारा भविष्य का निर्माण कर सकते हैं, तो यही नियम अ्रतीत के विषय 
में भी क्‍यों नहीं व्यवहार्य होगा अर्थात्‌ जिसने जैसा कर्म किया, उसी का फल वह अपने 
वत्तमान जीवन में भोग रहा है । 

द्वैतवादियों का दूसरा विचित्र «सिद्धांत यह है कि प्रत्येक आत्मा को अंततः मुक्ति 
प्राप्त करना है, इस गुणों और दुर्गुणों से भरे हुए संसार से परे जाना है-। वे एक ऐसे 
संथांन. में विश्वास करते हैं, जो इस-संसार से परे हैं, जहाँ शाश्वत आनंद है, जहाँ केवल 
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शिव का ही निवास है, जहाँ पहुँच कर आत्मा निरंतर ईश्वर के संपर्क में रहती है और 
जहाँ पहुँचकऋर वह सदा के लिए ईश्वरीय आनंद का उपभोग करती है । उतका विश्वास 
है कि नीचातिनीच से लेकर श्रेष्ठातिश्रेष्ठ तक, सभो प्राणियों को देर या सबेर, एक न 
एक दिन उस लोक की प्राप्ति करनी है, जहाँ फिर उसे किसी प्रकार का दुःख न होगा । 
कितु इस संसार का अंत कभी नहीं होगा और वह सूब्टि-क्रम के कल्पों के चक्र में घूमता 
ही रहेगा और फिर आत्माएँ भो अनंत हैं, जिनका कि. इस संसार से निस्तार होना है । 

प्रत्येक आत्मा के आकर्षण का केन्द्र ईश्वर ही है | देतवादियों का कथन है कि मिट्टी 
में सनी हुई सुई चुंबक की ओर झ्राकरषित नहीं होगी, किंतु ज्योंही उस पर से भिट्टो को 
हटा दिया जायगा, वह चुंबक से श्राकर्षित होकर उसकी ओर खिंचेगी। ईश्वर चुंबक 
है; मानव-आत्मा सुई की भाँति है, जो अपने दुष्कर्म-हूपी कीचड़ से शआ्रावृत्त है। ज्योंही 
यह शभ्रात्मा शुद्ध हो जायगी, यह अपने स्वाभाविक आकर्षण के गुण के वश होकर ईश्वर 
की ओर आकर्षित होगी श्रौर फिर सदा के लिए उसका साच्निध्य प्राप्त कर लेगी, कितु 
शाश्वत रूप में उससे पृथक रहेगी । पूर्णता-प्राप्त श्रात्मा अपनी इच्छा के अ्रनुसार कोई 
भी आकार ग्रहए कर सकती है। ऐसी दशा प्राप्त कर लेने पर आ्रात्मा महान शक्ति- 
शालिनी हो जाती है, सिवाय इसके कि नः तो यह सृष्टि-रचना कर सकती है और न सृष्टि 
के कार्यों की व्यवस्था, क्‍योंकि ये ईश्वर के कार्य हैं । जितु पूर्णता प्राप्त आत्मा आनंदपूर्य 
हो जातो है और सदा के लिए ईश्वर का सानब्निध्य प्राप्त कर लेती है। 

वास्तविक वेदांत-दर्शन का आरंभ विशिःठटाइतवाद से होता है । विशिष्टाह्वतवादियों 
का कथन हैं कि कार्य कारण से कभी भिन्न नहीं होता । कार्य और कुछ नहीं, वरन्‌ कारण 
का ही पुनरुत्पांदित रूप हैं। यदि ईश्वर कारण है श्नौर विश्व 'कार्य है, तो इस विश्व को 
स्वयं ईश्वर रूप होना चाहिए । वे दृढ़ता के साथ कहते हें कि ईश्वर इस विश्व का 
निमित्त कारण और उपादान कारण दोनों है । वह स्वयं ही इस विश्व का सख्रष्टा और 
उपादान है, जिससे संपूर्ण प्रकृति की अभिव्यक्ति हुई हैं। भ्रतः इस संप्रदाय के शनुसारं 
यह विश्व स्वयं ईश्वर है, वही विश्व का उपादान है । वेदों से हमें ज्ञात होता है कि 
जिस प्रकार ऊर्णनाभि ( मकड़ी ) अपने शरीर के भीतर निहित द्रव पदार्य से ही अपने 
शरीर के चारों श्लोर तंतुओं का जाला बुनती है, उसी प्रकार यह संपूर्ण विश्व उप्त ईश्वर 
से उत्पन्न हुआ है । हे 

यदि कारण का ही पुनरुत्पादित, परिवत्तित रूप कार्य है, तो प्रश्न उठता हैं कि यह 
भौतिक, जड़ एवं श्रचेतन विश्व ईश्वर से कंसे उत्पन्न होता है, जो कि स्वयं भौतिक न 
होकर शाश्वत रूप से चेतन्य है। यह केसे संभव है कि शुद्ध एवं पूर्ण ईश्वररूपी कारण 
का कार्य उससे पूर्णतया भिन्न हो ? इस विषय में विशिष्टाहद्ैतवादियों का कथन है कि 
ईश्वर , प्रकृति और आत्मा ये तीनों सत्ताएँ एक हैं । ईश्वर आत्मा है और आ्रात्माएँ और 
कछ्वितप्र मानो उसके शरीर हैं । जिस प्रकार हमारा शरीर है और उसके भीतर हमारी 
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झ्ात्मा का निवास हैं, उसी प्रकार सारा विश्व और सारी आत्माएँ ब्रह्म का शरीर है, 
वह आत्माओं की भी आत्मा है। इस प्रकार ईश्वर विश्व का.उपादान कारण भी है। 
शरीर परिवत्तित हो सकता है, तरुण या वृद्ध; मज़बूत या कमज़ोर हो सकता है, कितु 
आ्रात्मा इससे प्रभावित नहीं होती । यह वह शाश्वत सत्ता है, जो शरीर के माध्यम से 
अपने को व्यक्त करतो है । शरीर जन्म लेता है और मरता है, कितु आत्मा अपरि- 
वर्त्ततशील है । यह संपूर्ण विश्व ईश्वर का शरीर है और इसी भ्रर्थ में वह ईश्वर रूप है, 
कितु विश्व में होने वाले परिवर्त्तनों का प्रभाव ईश्वर पर नहीं पड़ता। इसी उपादान से वह 
विश्व की रचना करता है और प्रत्येक कल्प के समाप्त होने पर यह शरीर-छूपी विश्व 
सूक्ष्मतर रूप में परिण्णित एवं संकुचित हो जाता है। दूसरे सृष्टि-चक्र के आरंभ होने पर 
यही सूक्ष्म उपादान पुनः विस्तृत हो जाता हैं और नये संसार के रूप में विकसित होता 
है! 

द्वैतवादी और विशिष्टाडतवादी दोनों यह स्वीकार करते हैं कि ग्रात्मा प्रक्ृत्या शुद्ध 
है, कितु अपने ही कर्मों के कारण यह विकारयुक्त हो जातो है । इस क्रिया को विशिष्टा- 
द्वेतवादियों ने द्वैतवादियों की श्रपेत्ता और सु दर शब्दों में इस प्रकार कहा है कि आत्मा की 
शुद्धता और पूर्यता कर्मों के कारण संकुचित हो जाती हैं और श्रब हमारा प्रयास यही है कि 
हम आत्मा की स्वाभाविक चेतन्यता, शुद्धता और शक्ति को पुन: प्राप्त एवं व्यक्त करें । 
जीवात्माएँ गुणों का समूह हैं, कितु सर्वशक्तिमत्ता और सर्वज्ञता का गुण उनमें नहीं है । 
प्रत्येक दुष्कर्म आत्मा की वास्तविक प्रकृति को संकुचित करता है श्ौर प्रत्येक सत्कर्म से 
आत्मा का विस्तार होता है। पर सभी आत्माएँ ईश्वर का अंश हैं। जिस प्रकार प्रज्व- 
लित अग्नि से असंख्य चिनगारियाँ उसी गुरावाली निकलती हैं, उसी प्रकार अनादि 
सत्ता या ईश्वर से आत्माओं की उत्पत्ति हुई है। प्रत्येक आत्मा का उ्दं श्य उसी ईश्वर 
का सात्निध्य प्राप्त करना है। विशिष्टाह्तवादियों का ईश्वर भी व्यक्तित्वपूर्ण है, श्रनेक 
श्रानंदपूर्णा गुणों का भंडार है; केवल वही विश्व की सारी बस्तुश्रों में प्रविष्ट है । वह 
सर्वत्र और सभी वस्तुओं में व्याप्त या सर्वा तर्यामी हैं। और जब धर्मग्रंथ यह कहते है कि 
ईश्वर सब कुछ है, तो इसका भ्रर्थ यही होता है कि ईश्वर सर्वव्यापी है, वह सब में 
प्रविष्ट है और सब कुछ ईश्वर में प्रविष्ट है । इसका भश्रर्थ यह नहीं है कि ईश्वर दीवार है, 
वरन्‌ यह कि ईश्वर दीवार में भी व्याप्त है। संसार में एक भी अर, एक भी करा ऐसा 
नहीं है जहाँ ईश्वरन हो। श्रात्माएँ सीमाबद्ध हैं, वे सर्वत्र वत्तमान नहीं हैं। जब 
भ्रात्मा की शक्ति का विस्तार होता है और वह ५र्स हो जाती है, तब वह जन्म-मरण के 
बंधन से मुक्त हो जाती है और निरंतर ईश्वर के सान्निध्य में रहती है । 

वेदांत-दशन का अंतिम सोपान अद्वेत' है । यह वेदांत--दर्शन और धर्म का सु दरतम 
पुष्प है! । श्रद्वेत की स्थिति में पहुँच. कर मानव-चेतना की उच्चतम अभिव्यक्ति होती है 
और मानव-चेतना उस रहस्य के भी परे पहुँच जाती हैं, जो अंभेद्य प्रतीत होंता है । 


है भारतीय शिक्षा-दार्श निक : 


यह अद्वेतवादी वेदांत इतना निगृढ़ और उन्नत है कि सामान्य जनों का धर्म नहीं हो 
सकता हैँ। यहाँ तक कि अपनी जन्मभूमि भारत में भी, जहाँ इसे तीन हज़ार वर्षों से 
प्रधानता प्राप्त रही है, यह सामान्य जनता में व्याप्त नहीं हो सका ।+ स्वामी विवेकानंद 
का कथन है कि इसका कारण यह है कि हम दुर्बल हो गये हैं क्योंकि हम दूसरे का सहारा 
लेना चाहते हैं। भ्रद्देतवादी यह घोषणा करते हैं कि यदि ईश्वर है, तो उसे विश्व का 
निमित्त कारण और उपादान कारण दोनों होना चाहिए। वह केवल सृष्ठिकर्ता ही 
नहीं है, वरन्‌ सृष्टि भी है। वह स्वयं ही विश्व है । यह कैसे हो सकता है ? शाश्वत सत्‌, 
चरिएक एवं नाशवान्‌ रूप में कैसे परिवत्तित हो सकता है ? इस संबंध में अद्वैतवादियों 
का एक सिद्धांत है जिसे विवरत्तवाद कहते हैं । द्वैत॒वाद और सांख्य के अनुसार यह विश्व 
आदिप्रकृति का विकास है । कुछ अद्दैतवादियों श्ौर कुछ द्वतवादियों के अनुसार यह संपूर्ण 
विश्व ईश्वर से उत्पन्न हुआ है । शंकराचार्य के श्रनुयायी भ्रद्दैतवादियों के अनुसार . संपूर्णा 
विश्व ब्रह्म का प्रातिभासिक विकास-मात्र ( 09907००६ ६ए००४०॥. ) है। ब्रह्म इस विश्व 
का उपादान कारश है, कित्ु वास्तविक रूप में नहीं, वरन्‌ श्रध्यास रूप में । इस कथन को 
सिद्ध करने के लिए रज्जु और सर्प का प्रसिद्ध उदाहरण दिया जाता है। रज्जु में जो सर्प 
दिल्लायी पड़ता है, रज्ञु में जो सर्प की प्रतीति होतो है, उसका अस्तित्व होता है, कितु यह 
सत्य नहीं होता क्योकि रज्जु सर्प में वास्तविक रूप में परिवर्तित नहीं होती । इस। भाँति यह 
संपूर्ण विश्व अपनी सत्ता में ईश्वर रूप है। यह शाश्वत है किंतु इसमें जो भी परिवर्त्तन 
दिखायी पड़ते हैं, वे श्रध्यास-मात्र हैं । इसके तीन कारण हैं---देश, काल और निमित्त, 

जिन्हें उच्चतर मनोवैज्ञानिक सामान्यीकरण के अनुसार नाम और रूप भी कह सकते हैं । 

इसी नाम और रूप की भिन्नता के कारण एक वस्तु से दूसरी वस्तु में भेद किया जाता 
है । ये नाम शौर रूप ही भेद के कारण हैं। तात्त्विक दृष्टि से उनमें कोई भेद नहीं 
होता । वेदांतवादी कहते हैं कि रज्जु में सर्प की प्रीति अ्रध्यास के कारण होती हैं । जब 
भ्रध्यास समाप्त हो जाता है, तो सर्प की प्रतीति समाप्त हो जाती है । इसी श्रध्यास के 
कारण मनुष्य ईश्वर के प्रतिभास रूप जगत को देखता है, कितु ईश्वर को नहीं। जब वह 
ईश्वर का दर्शन कर लेता है, तब उसकी दृष्टि से यह व्यावहारिक जगत्‌ ओभल हो जाता 
है। इस भेद का कारण अविद्या या माया है, यही श्रध्यास की सृष्टि करती है, जिसके कारण 
एक ब्रह्म की सत्ता खंड-खंड रूप में दिखायी पड़ती है । माया पूर्णतया शून्य और असत्‌ 
नहीं है। माया का वर्णन न सतू कहकर हो सकता हैं श्लौर न असत्‌ कहकर । माया सत्‌ 

इसलिए नहीं है, क्योंकि सत्‌ तो केवल वही शाश्वत ब्रह्म है, और असत्‌ इसलिए नहीं 

है क्यंकि यदि असत्‌ होती तो इस व्यावहारिक जगत्‌ की उत्पत्ति किस प्रकार करती । 

झत: वेदांतियों ने उसे अनिर्वंचनीय कहा हैं । माया ही विश्व की रचना का वास्तविक 

कारण दै। ब्रह्म विश्व की रचना के लिए उपादान . प्रस्तुत करता है और माया उसे 

नाम और रूप प्रदान करती है । 
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स्वामी विवेकानंद... ४७ 

अद्दैतवाद में व्यक्तिगत आत्मा का कोई स्थान नहीं हैं। अरद्वेतवादियों का कथन है 
कि व्यक्तिगत श्रात्माओं की सृष्टि माया द्वारा हुई है । अ्रतः वास्तव में आत्माओों की कोई 
अपनी सत्ता नहीं है । पर जब समस्त विश्व में एक ही सत्ता है, तब यह कंसे कहा जा 
सकता है कि में हैँ" और तुम भी हो । अ्रह्वतवाद के अनुसार हम सभी प्राणी एक 
हैं। पार्थकय और बुराई का कारण द्वैत-भाव है । जब मनुष्य अपने को विश्व के कर्त्ता, 
अ्नादि सत्ता के साथ देखने लगता है अर्थात्‌ यह समभने लगता है कि वह उसका 
अभिन्न अंग है, तो उसकी सारी पार्थक्य की भावना का नाश हो जाता है, सारे भय और 
दुःख नष्ट हो जाते हैं । 'पार्थक्य में लघुता है और एकत्व में 'महानता' । अ्रद्वेत की 
महान स्थिए में पहुँच कर हम उस ब्रह्म का साज्ञात्कार करते हैं, जो पूर्ण आनंद स्वरूप 
है; में और तुम' का द्वैत-भाव; जो कि संसार के सभी दु:खों का जन्मदाता है, जिसके 
कारण संसार में वीभत्स दृश्य दृष्टिगोचर होते हैं; इस स्थिति में अपने आप शांत 
हो जाता है और सभी प्राणियों के साथ एकात्म्य का बोध होने लगता है, अतः इस 
प्रकार ब्रह्म के वास्तविक स्वरूप का साक्षात्कार होता है और परमानंद की प्राप्ति 
होती है । हे 

भारतीय धार्मिक विचारधारा के तीन सोपानों--द्ैतवाद, विशिष्टाद्रैतवाद और 
प्रददेतवाद की चर्चा की जा चुकी है। प्रथम में हमने परभात्मा के प्रकृति और श्रात्मात्रों 
से परे अस्तित्व को देखा, द्वितीय में परमात्मा को संसार और आत्माञ्रों में व्याप्त पाया 
और अद्वत में तीनों का एकीकरण । स्वामी विवेकानंद के अनुसार यही वेदों का अंतिम 
शब्द है । 

स्वामी विवेकानंद का कथन हैं कि जैसी स्थिति समाज की वर्त्तमान समय में है 
उसमें ये तीनों सोपान आवश्यक हैं | ये एक दूसरे को अस्वीकार नहीं करते, वरन्‌ परस्पर 
पूरक हैं । अद्वेतवादी या विशिष्टाद्वेतवादी दतवाद को ग्रलत नहीं बताते, उसका भी 
दृष्टिकोण सही मानते हैं, कितु उसे निम्नस्तरीय स्वीकार करते हैं । वे कहते हैं कि 'द्ेतवाद 
भी सत्य की ओर गतिशील है, सत्य के पथ पर है। अतः सभी व्यक्तियों को अपने 
दृष्टिकोण से इस विश्व को देखने दो । किसी को पीड़ा मत दो और न किसी की स्थिति को 
अ्रस्वीकार करो । यदि हो सके तो उसी स्तर पर उसकी सहायता करो और उसे उच्च स्तर 
तक पहुँचाओ, अन्यथा न उसे कष्ट दो और न उसे नष्ट करो | कारण, एक न एक दिन 
सभी सत्य तक स्वयंमेव पहुँच जायेंगे । यहाँ पर विवेकानंद सृष्टि में विकास के चेतन 
और अचेतन क्रम की ओर संकेत करते हैं । उनका कहना है कि सभी प्राणियों का विकास 
हो रहा हैं। 'सहसौ्रों व्यक्तियों में से कुछ व्यक्ति इस विचार के प्रति जागरूक हैं कि 
वे एक दिन मुक्ति प्राप्त करेंगे । भ्रगणित मनृष्य भौतिक पदार्थों से सतुष्ट हैं, कितु कुछ 
ऐसे भी हैं, जो सचेत हैं भर यहाँ से ऊब कर अपनी पूर्ावेस्था ( अ्रद्वैत ) की पुनः प्राप्ति 
करना चाहते हैं। के चैतन्य रूप से संघर्ष कर रहें हैं, जबकि शेष व्यक्ति यही अनजाने 
में कर रहे हैं ।' 


४८ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


मनुष्य का वास्तविक स्वभाव 

अ्रद्दत-दर्शन के अनुसार विश्व में केवल एक ही वस्तु सत्‌ है और वह है ब्रह्म । श्रन्य 
सभी वस्तुएँ अवास्तविक और माया की शक्ति द्वारा ब्रह्म से उत्पादित हैं । उस ब्रह्म 
की पुनः प्राप्ति ही हमारा उह्दं श्य है। हममें से प्रत्येक व्यक्ति ब्रह्म है, जिसमें माया मिली 
हुई है । माया ही मनुष्य के वास्तविक स्वभाव को छिपाये हुए हैं, कितु माया के कारण 
मनुष्य का वास्तविक स्वभाव परिवरत्तित नहीं होता । छोटे से छोटे कृमि से लेकर श्रेष्ठ 
मानव-प्राणी तक में यही देवी स्वभाव विद्यमान है। शाश्वत या असीम अनेक नहीं हो 
सकता । यदि श्रात्मा असीम है, तो बह एक होगी | श्रपनो और दूसरे के श्रात्मा को 
पृथक्‌-पृथक्‌ रूप में देखना, भ्रर्थात्‌ यह मेरी झात्मा है और यह तुम्हारी, सत्य नहीं है । अतः 
सत्‌पुरुष एक है, भ्रसीम है, सर्वव्यापक श्रात्मा है और मनुष्य कितना ही महान क्‍्यों.न 
हो, उस सतृपुरुष ( ईश्वर ) की छाया-मात्र है।यह सतृयुरुष (आत्मा) कार्य और 
कारण से परे है, देश और काल द्वारा बँधा नहीं है, श्रतः वह परममुकत है। न वह 
कभी परतंत्र था और न कभी होगा। उसकी छाया-हूप प्रत्यक्ष मनुष्य देश, काल और 
निमित्त की सीमा में आबद्ध है । कुछ दार्शनिकों का कहना है वह छाया-रूप पुरुष आबद्ध 
दिखायी पड़ता है, कितु वास्तव में बह आ्ाबद्ध नहीं है। यही हमारी आत्मा की वास्तविकता 
है कि वह सर्वव्यापी है, आध्यात्मिक प्रवृत्ति वाली और श्रसीम है। प्रत्येक आत्मा असीम 
हैं, भ्रत: उसके जन्म और मरण का प्रश्न ही नहीं उठता । फिर यह अ्रसीम सत्तापूर्ण, 
अपरिवत्तनशील ग्रौर गतिहीन है, क्योंकि परिवर्तन केवल सीमित के ही अंदर संभव 
है और गति सदैव सापेक्ष्य हैं। इस विश्व का कोई भी करा अन्य कणों की सापेक्ष्यता 
में ही परिवत्तित हो सकता है; कितु यदि सारे विश्व को एक समा जाय, यदि 
इस विश्व के अतिरिक्त कुछ और है ही नहीं, तब किसकी सापेक्ष्यता में वह गति 
करेगा । हमारी वास्तविकता विश्वव्यापकता में है, सीमाबद्धता में नहीं । 


व्यक्तित्व के संबंध में जवसाधारण की धारणा बड़ी अ्रमपूर्ण है। व्यक्तित्व क्या 
है? व्यक्तित्व का निवास शरीर या मन में नहीं है । बाल्यावस्था में बालक के मृछ नहीं 
होती, कितु जब वह बड़ा हो जाता है, तो उसके मूँछ-दाढ़ी निकल आती है । अ्रतः यदि 
व्यक्तित्व को शरीर-सापेक्ष्य मान लिया जाय, तो कहना होगठ कि उस बालक का व्यक्तित्व 
समाप्त हो गया। इसी प्रकार यदि व्यक्तित्व को शरीर-सापेक्ष्ष मान लिया जाय, तो 
हमारी एक आँख या एक हाथ के न रहने पर हमारे व्यक्तित्व को समाप्त हुआ समभा 
जायेगा । इस कल्पना का परिण्याम'यह होगा कि एक शराबी को शराब नहीं छोड़ना 
चाहिए क्योंकि इससे उसके व्यक्तित्व का लोप हो जायगा, पर वास्तविकता यह है कि किसी 
मनुष्य को अपनी भ्रादतों को छोड़ने से डरना नहीं चाहिए क्योंकि इससे उसके व्यवितत्व 
पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता । इसी प्रकार व्यक्तित्व का निवास स्मृति में नहीं है। कल्यतः 
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कीजिए कि सिर में एक झ्राधात के कारण अमुक व्यति की स्मरणशक्ति लुप्त हो जातो 
है और वह अपने विगत जीवन के बारे में भूल जाता है, तब क्या कहा जाथगा कि प्रमुक 
व्यवित का व्यक्तित्व समाप्त हो गया ? व्यक्तित्व के विषय में यह बड़ा ही संकु- 
चित विचार है । हम अ्रभी तक व्यक्ति नहीं हैं, हम केवल व्यक्तित्व की प्राप्ति के लिए 
संघ कर रहे हैं । हम अ्त्तीम व्यक्तित्व को ओर बढ़ रहे हैं और यही' मनष्य का वास्त- 
विक स्वभाव है । 

इसी उपर्युक्त धारणा से अ्रद्वेत-तैतिकता का पिद्धांत भो प्राप्त होता है, जिसे एक 
शब्द में कहा' गया है, आत्म-त्याग । अ्रद्वतवादी कहते हैं कि तच्छ निजीक्त आत्मा 
( 3[08 9९7४००४2९० 8९|/ ) हो हमारे सारे दुःखों का कारण है। यह निजीकृत झोत्मा 
ही हममें अन्य प्राणियों से अपने को पृथक करने को भावना उत्पन्न करती है, जिससे 
घ॒रणाा, ढेष, दुःख, संवर्ष तथा अन्य बुराइयाँ उत्पन्न होती हैं। यदि इसका विचार छोड़ 
दिया जाय, तो सभी संघर्ष शांत हो जायेंगे, सभो दुःख समाप्त हो जायेंगे, श्रत: इसका 
त्याग करना होगा । हममें सदेव अन्य प्राणियों के लिए, यहाँ तक कि छोटे से छोटे जीव 
के लिए, अपने जीवन को उत्सगग करने के लिए भी प्रस्तुत रहना चाहिए। जब कोई व्यक्ति 
एक छोटे से छोटे कीड़े के लिए भो अपने जीवन का त्याग करने को उद्यत हो जाता है, 
तब वह पूर्णता को प्राप्त कर लेता है| इसी स्थिति की प्राप्ति अद्वैतवादी करना चाहते 
हैं। व्यक्ति जिस क्षण इतना त्याग करने को तैयार हो जाता है, उसी ज्ञण उस पर पड़ा 
हुआ अज्ञान का आवरण हट जाता हैं और वह अपने वास्तविक स्वभाज की अनुभूति कर 
लेता है। इसी जीवन में वह सारे विश्व के साथ अपने आत्मा की एकता का अनुभव करने 
लग जाता है। ऐसा होते ही व्यावहारिक जगत्‌ का अस्तित्व समाप्त हो जाता है और 
वह श्रात्मानुभूति की प्राप्ति कर लेता हैं। कितु जब तक इस शरीर के कर्म शेष रहते 
.' हैं, उसे जीवित रहना होता हैं। अज्ञान-आवररा के हट जाने पर भी जब मनुष्य जीवित 
रहता है, तो ऐसी दशा को वेंदांती जीवन्मुक्ति' कहते हैं। अतः जब वेदांती अपने 
वास्तविक स्वभाव को जान लेता है, तो उसकी दृष्टि में व्यावहारिक जगत्‌ की.सत्ता नहीं 
रह जाती । वह संसार के सब कार्य करता रहता है, पर उसका संसार दुःखमय नहीं 
होता । उसके लिए दुःख का बंबन सतू, चित्‌ और आनंद में परिवतित हो जाता है । 
दूसरे शब्दों, में संसार वही रहता है, सब कार्य वही रहते हैं, पर संसार के प्रति उसका 
दृष्टिकोय बदल जाता है। 
अनेकता में एकता 

हम देखते हैं कि इस संसार में सुख के साथ छाया की भाँति दुःख भी लगा हुआ्ना है। 
जीवन के साथ मृत्यु भी उसकी छाया की भाँति लगी हुई है। साथ-साथ रहना ठीक भी 
है क्योंकि ये दोनों परस्पर विरोधी नहीं हैं । एक ही चीज़ के दो भिन्न पहलू हैं। इनका 
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पथक्‌-पृथक अस्तित्व नहीं है, वरन्‌ ये एक ही अस्तित्व की भिन्न अ्रभिव्यक्तियाँ हैं : जीवन- 
मरण, सुख-दुःख तथा अच्छा-बुरा । द्वैतवादियों का यह कथन कि श्रच्छे-बुरे का अस्तित्व 
पृथक्‌-पृथक्‌ है, इनकी दो अलग-अलग सत्ताएँ हैं और ये दोनों अ्रनादिकाल से चले आा 
रहें. हैं, हास्यास्पद है। यथार्थतः ये सब एक ही तथ्य की विविध अभिव्यक्तियाँ हैं, जो एक 
समय श्रच्छे रूप में और दूसरे समय बुरे रूप में श्रभिव्यक्त होती हैं। इनमें प्रकार का 
भेद नहीं, अपितु मात्रा का भेद है। ये तीब्नता की मात्रा के विचार से एक दूसरे से भिन्न होते 
हैं । हम देखते हैं कि एक ही नाड़ी-तंत्र अच्छी और बुरी दोनों प्रकार की संवेदनाओं 
का वहन समान रूप से करता है--जब वह नाड़ी-तंत्र ग्राहत हो जाता है, तो किसी प्रकार 
की संवेदनाओं को ग्रहण नहीं करता है--न सुख्ात्मक भावों की न दुःखात्मक भावों की ।. 
श्रत: जीवन-मरणा, सुख-दुःख आदि एक ही हैं, भिन्न नहीं क्योंकि, एक ही वस्तु कभी सुख 
देती है और कभी दुःख । उदाहरणार्थ, मांसाहार से मांसाहारी व्यक्ति को प्रसन्नता होती 
है, कितु मारे जाने वाले पशु को पीड़ा होती है । कोई ऐसी वस्तु नहीं है, जो समान रूप 
से सबको आनंद प्रदान करे। बेदांत का कहना है कि अच्छे और बुरे को दो मत सोचो। 
दोनों एक हैं | उनमें मात्रा का भेद है । वे विभिन्न रूपों में एक ही मन में विभिन्न प्रकार 
की भावना उत्पन्न करते हैं । 

इस संबंध में यदि हम फ़ारस के पुराने आदिम सिद्धांत पर विचार करें, तो ज्ञात 
होता है कि फ़ारस-निवासी दो ईश्वर में विश्वास करते थे : जितनी अच्छी वस्तुएँ हैं, वह 
अच्छा ईश्वर बनाता है और जितनी बुरी चीज़ें हैं, वह बुरा ईश्वर बनाता है । इस तरह 
विचार करने पर ज्ञात होता है कि प्रकृति के प्रत्येक नियम के दो श्रंग होते हैं : एक अंग 
पर एक ईश्वर भ्रपनी कला दिखाता है श्रौर चला जाता है और दूसरे पर दूसरा ईश्वर । 
यहाँ कठिनाई यह उत्पन्न होती हैं कि दोनों ईश्वर का कार्य-क्षेत्र एक, ही जगत है और 
दोनों परस्पर संगति स्थापित करके चलते हैं : एक, एक भाग को कष्ट देता है और 
दूसरा, दूसरे भाग को सुख । हत की अभिव्यक्ति का यह बड़ा ही आदिम रूप है । इसी 
हेत के अधिक विकसित सिद्धांत 'के अनुसार भी यही संगति की कठिनाई उठती है। 

तथ्य यह है कि यह संसार न तो आशावादी है और न गिराशादादी, बरन्‌ दोनों का 
सम्मिश्रण है । वेदांत इन दोनों से विरत होने का मार्ग बताता हैं। उसका कहना है कि अच्छे 
और बुरे दोनों को त्याग दो, कितु तब शेष क्या रहता है ? अच्छे-बुरे इन दोनों के पीछे 
कोई वस्तु है, जो तुम्हारी है “वही तुम्हारा यथार्थ रूप है । यह यथार्थ अच्छे-बुरे दोनों के 
परे है। यह यथार्थ श्रपने को भ्रच्छे और बुरे दोनों रूपों में व्यक्त कर रहा है। इन व्यक्त 
रूपों पर नियंत्रण रखो तभी तुम अपने वास्तविक रूप को व्यक्त करने में स्वतंत्र रहोगे। 
पहले आात्मस्वामित्व प्राप्त करो, स्वावलंबी बनो, इन नियमों के बंधनों से परे हो जांभो 
क्योंकि ये नियम निरंकुश रूप से तुम्हें शासित नहीं करते । ये तुम्हारे जीवन के अंग-मात्र' 
हैं । पहले समझ लो कि तुम प्रकृति के दास नहीं हो, न थे और न होगे। तुम्हारी प्रकृति 
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तुम्हें कितनी ही भ्रसीमित क्‍यों न लगे, पर वहं तुम्हारी आत्मा के सामने सीमित है । 
इस एकत्व को जान लेने पर तुम अच्छे-बुरे दोनों को नियंत्रित कर सकोगे | यही सारा 
आशावाद है । 

अ्रब प्रश्त यह उठता है कि यदि यह सत्य हैं कि एक ही' असीम सत्ता सभी प्राणियों 
में व्याप्त है, तो क्या वह प्राणियों के दुःखों से दुखी नहीं होगी, प्राणियों के अशुद्ध होने 
पर अशुद्ध नहीं होगी ? उपनिषदों का कहना है कि ऐसा नहीं होता । जिस प्रकार सूर्य 
सभी प्रारियों के नेत्रों के प्रकाश का कारण है, फिर भी यदि किसी की आँख ख़राब है, 
तो उसका प्रभाव सूर्य पर नहीं पड़ता, इसी प्रकार शारीरिक कष्ट, या संसार के दुःखों से 
प्राणियों की आ्रात्मा अविक्षुब्ध, अ्रप्रभावित रहती है; भ्रतः जो विविधता के बीच एकता 
_ का साक्षात्कार करते हैं, उन्हीं को असीम शांति का अनुभव होता है । 


आत्मा, सन ओर शरीर 
श्रद्वेत-दर्शन के अनुसार प्रत्येक मनुष्य के तीन अंग होते हैँ: शरीर, मन और आत्मा । 
शरीर आत्मा का वाह्य आवरण है और मन अंतस्थ आवरण है । यह झ्ात्मा ही वास्तविक 
ज्ञाता है, वास्तविक आनंदभोक्‍ता हैं और शरोर की जीवनी-शक्ति है । यह आत्मा मन 
के द्वारा शरीर में कार्य करता है । शरीर में केवल आ्रात्मा ही भ्रभौतिक सत्ता है। शरीर, 
मन और श्वात्मा तीनों के संबंधों को समझने के लिए हमें मनोविज्ञान की सहायता लेनी 
पड़ेगी । यहाँ यह बता देना श्रावश्यक है कि विभिन्न वेदांत पद्धतियाँ एक ही मनोविज्ञान का 
सहारा लेती हैं, वह है सांख्यदर्शन का मनोविज्ञान | सामान्यतः स्वीकृत सांख्यमनो- 
विज्ञान के अनुसार इन तीनों के संबंध जानने के लिए हम प्रत्यक्षीकरण (नेत्र द्वारा) का 
उदाहरण लेंगे। प्रत्यक्षीकरण में नेत्र का स्थान प्रथम है, जो दृष्टि का वाह्य साधन 
है। नेत्रों से दृष्टोंद्रिय--दृष्टि संबंधी तंतु श्नौर उसके केन्द्र ( 09८ प्र८०ए७ धायवे 4(8 
०९०४९८४ )--जुड़ी रहती है। यह दृष्टि का आंतरिक साधन है और उसके बिना नेत्र 
होते हुए भी व्यक्ति देख नहीं सकता । प्रत्यक्षीकरण के लिए दृष्टींद्रिय का मन से संयुक्त 
होना आवश्यक है। दुष्टींद्रिय द्वारा जो संबेदनाएँ ग्रहण की जाती हैं, उन्हें मन से संबंध 
स्थापित करने के उपरांत, यदि व्यक्ति को उन संवेदनाश्रों के प्रति क्रियाशील होना है, 
तो उन्हें बुद्धि तक पहुँचना की आवश्यक है। कारण यह है कि बुद्धि ही मन का निर्सायक 
और प्रतिक्रिया करने वाला पक्ष हैं। जब बुद्धि संवेदनाओ्रों के प्रति क्रियाशील होती है, 
उसी समय मन को वाह्य संसार का बोध होता है और श्रहंंकार उत्पन्न होता है । अ्रहंकार 
ही से इच्छा” जागृत होती है,. पर इतने पर ही प्रत्यक्षीकरण की क्रिया समाप्त नह 
हो जाती है। जिस प्रकार कंमरे द्वारा चित्र खींचने के लिए एक स्थिर प्लेट या फिल्‍म 
की आवश्यकता पड़ती है, जो कि प्रकाश के क्रमिक प्रभावों को ग्रहण कर सके, उसी 
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प्रकार मन के विभिन्न विचारों को एकत्र करने के लिए शरीर और मन की अपेक्षा 
एक स्थिर वस्तु चाहिए और वह वस्तु आ्रात्मा अथवा पुरुष है । 

सांख्यदर्शन के अनुसार बुद्धि महन्‌ से उत्पन्न हुआ उसका परिवत्तित एवं किचित्‌ 
व्यक्त रूप है। महत्‌ गूंजपूर्ण विचारों में परिवत्तित होता है और परिवत्तित होकर 
तम्मात्रात्रों के रूप में परिणत हो जाता है भौर पदार्थ के सूक्ष्म करों में बदल जाता है। इन्हीं 
सब के संयोग से विश्व की उत्पत्ति हुई है | सांख्य ने महत्‌ से भी परे एक भअव्यक्त स्थिति 
की कल्पना की है, जहाँ मन की व्यक्तावस्था भी नहीं रहती, केवल कारण विद्यमान 
रहते हैं---इसे प्रकृति कहते हैं । इस प्रकृति से भी पूर्णतया परे पुरुष या सांख्य के आत्मा 
की स्थिति है। यह पुरुष सर्वव्यापी है, निर्गुण है, यह भोक्‍ता नहीं, वरन्‌ साज्ञी-मात्र है । 
यह पुरुष स्फटिक की भाँति रंगहीन है, जिसके सम्मुख यदि श्रन्य रंग रख दिये जायें, . 
तो वह रंगीन प्रतीत होने लगता है, कितु वास्तव में रंगीन होता नहीं है । वेदांतवादी 
सांख्य द्वारा प्रतिषादित पुरुष और प्रक्नति के इस रूप का खंडन करते हैं । उनका 
कहना है कि सांख्य द्वारा प्रतिपादित प्रकृृति' और पुरुष के बीच एक चौड़ी खाँई है, जिसको 
पाटना आवश्यक हैँ। वेदांतवादियों का कहना है, कि जब पुरुष रंगहीन है तो विभिन्न 
रंग उसमें कैसे प्रतिभासित हो सकते हैं ? इसीलिए वेदांती पहले से ही आत्मा और 
प्रकृति की एकता को स्वीकार करते हैं । 


सावभोम विज्ञान-धर्म 


स्वामी विवेकानंद की रचनात्मक प्रतिभां का परिचय दो शब्दों में दिया 
जा सकता है : संतुलन और समन्वय | उनके विचार “में वेदांतदर्शन विज्ञान के प्रति 
असहिष्णु नहीं हैं । जब विज्ञान का अ्रध्यापक दृढ़तापूर्वक यह कहता है कि सभी वस्तुएँ एक 
ही शक्ति की अभिव्यक्ति हैं, तब क्या वह उस ईश्वर का स्मरण नहीं कराता, जिसके 
विषय में उपनिषद्‌ हमें बताते हैं ? जिस प्रकार एक ही अग्नि विश्व में प्रवेश करके अपने को 
नाना रूपों में व्यक्त करती है, उसी प्रकार एक ही आत्मा' संसार की विभिन्न आत्माश्रों 
में अपने को व्यंजित करती है, यद्यपि वह इन आत्माग्नों से परे और असीम है । वेदांत 
और विज्ञान दोनों के सिद्धांत समान हैं । “तर्क का पहला सिद्धांत यह है कि 'विशिष्ट' 
( वस्तु ) की व्याख्या 'सामान्य' ( वस्तु ) द्वारा होती है जैब तक कि हम सार्वभौम तक 
नहीं पहुँचते | ज्ञान की दूसरी व्याख्या यह है कि एक वस्तु की व्याख्या उसके भीतर से होनी 
चाहिए, बाहर से नहीं । अ्रद्वैत इन दोनों सिद्धांतों को स्वीकार करता है। यही कारण 
है कि विवेकानंद श्रद्वेत-धर्म को सार्वभौम विज्ञान-धर्म ([7एश:8थ 8ल0९७०४ एे०१छ०7) 
कहते हैँ। उनके विचार में श्रावश्यकता इस बात की है कि सभी प्रकार के धर्मों में सहयात्री की 
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भावना हो । उनका धर्म सार्वभौमवाद और आध्यात्मिक बंधुत्व है। प्रत्येक मार्ग, चाहे वह 
धामिक हो या धर्म-निरपेक्ष, वह वैश्व सत्य के एक अंश का प्रतिनिधित्व करता है और भ्रपनी 
शक्ति द्वारा उस अंश को एक विशिष्ट रूप प्रदान करता है। उनका कहना है कि मनुष्य कभी 
मिथ्या से सत्य की ओर नहीं अग्रसर होता, वरन्‌ सत्य से सत्य की श्रोर श्रग्नसर होता है । 
श्रपूर्ण सत्य से पूर्ण सत्य की ओर बढ़ता है । उनका धामिक संकेत ([२९[४008 ए०/८- 
7070) है स्वीकृति! न कि 'सहनशीलता, अर्थात्‌ हमें सब धर्मों को स्वीकार करना 
चाहिए, उनके प्रति केवल सहिष्णुता की भावना ही नहीं होनी चाहिए। 

विश्व-बंधुत्व की भावना से प्रेरित होकर उनका कहना है “मैं श्रतीत काल में प्रचलित 
सभी धर्मों को स्वीकार करता हूँ, उन सबके द्वारा पूजा करता हूँ, उनमें से प्रत्येक के द्वारा 
ईश्वर की पूजा करता हूँ''*“ईश्वरीय पुस्तक समाप्त हो गयी था अश्रब भी निरंतर देवी 
प्रकाश देती चल रही है ? यह श्रद्धुत पुस्तक है--संसार की ये ग्राध्यात्मिक अभिव्यक्तियाँ। 
वेद, बाइबिल कुरान तथा अन्य सभी पवित्र भ्रंथ उस पुस्तक के श्रसंख्य पृष्ठ हैँ और 
प्रभी असंख्य पृष्ठ खुलने को हैं--हम वत्त॑मान में स्थित हैं, कितु श्रसीम भविष्य को स्वीकार 
करने के लिए तैयार हैं । हम अतीत को स्वीकार करते हैं, वर्तमान के प्रकाश का 
आनंद लेते हैं और भवितव्यता के लिए अपने हृदय के वातायनों को खोलते हैं। हम 
ग्तीत के सभी प्राग्दशियों को प्रणाम करते हैं, वर्त्तमान के सभी महान पुरुषों श्र 
भविष्य में होने वाले महान परुषों को प्रणाम करते हैं । 

विवेकानंद के श्रद्वत-धर्म में मानवं-व्यक्तित्व के विकास के लिए पर्याप्त अ्रवसर है । 
वह उपनिषदों की प्राचीन उक्तियों में विश्वास करते थे, विश्व में जो कुछ भी वर्त्तमान 
है, वह ईश्वर द्वारा श्राच्छादित हैँ |? क्योंकि प्रत्येक सजीव प्राणी में परमात्मा है, श्रतः 
प्रत्येक मनुष्य को अपने में निहित दिव्यता का विकास करना चाहिए। प्रत्येक आत्मा 
_ तात्विकतया दिव्य है। भ्रतः जीवन का उद्दंश्य है अंतर और वाह्म प्रकृति के पर्स 
नियंत्रण द्वारा प्रंतस्थ दिव्यता का बोध । यह कार्य किसी भी योग--कर्मयोग, भक्तियोग 
ज्ञानयोग अथवा राजयोग द्वारा संभव हो सकता है । पर स्वयं स्वामीजी को सत्य तक 
पहुँचाने वाले इन चारों योग-मार्गों पर अ्रधिकार प्राप्त था । उन्होंने इन चारों मार्गों पर 
एक साथ चलते हुए एकता की ओर यात्रा की, वह सभी मानव-शक्तियों की समस्वरता के 
मूर्तरूप थे । | पु 

यह सत्य हैं कि दिव्यता का बोध या ब्रह्म का ज्ञान ही मानव-जीवन का चरम 
उ््द श्य है, कितु मनुष्य ब्रह्म में लीन नहीं रह सकता है। यह लीनता तो सविशेष ज्ञखों के 
लिए होती है! किन्तु “इस दशा की प्राप्ति ( इस लीनता की प्राप्ति ) बड़ी कठिन है और 
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यह बहुत देर तक ठहरती भी नहीं है । ( यहाँ प्रश्न उठता है कि ) लीनता के ज्ञणों के 
अतिरिक्त शेष समय कैसे व्यतीत किया जाय ? यहो कारण है कि इस दशा का बोध 
"प्राप्त करने वाले ऋषियों ने अपने आ्रात्मा का दर्शन सभी प्रणियों में किया है और इस 
ज्ञान का अ्रधिकार प्राप्त कर उन्होंने प्राणियों की सेवा में भ्रपने को श्रपित कर दिया है । 
इस प्रकार वे इस शरीर द्वारा संपन्न होने वाले शेष कर्मों का भोग करते हैं । इसी दशा 
को शास्त्रों ने 'जीवन्मुक्ति' ( जीवन में ही मुक्ति ) कहा है।+ इसी कारण से 
विवेकानंद ने विश्ववाद तथा आध्यात्मिक बंधुत्व की भावना पर बल दिया है । इनमें से 
बंधुत्व की भावना का भ्रर्थ प्रेम और सेवा से है। पाश्चात्य जगत्‌ सें सेवा करना, 
इसके अंतर्गत आत्महीनता का भाव निहित रहता है, परंतु स्वामी विवेकानन्द के 
दर्शन में सेवा करने या प्रेम करने का श्रर्थ यह नहीं कि सेवा करने वाला व्यक्ति सेवित 
: व्यक्ति से नीचा है,ववरन्‌ दोनों बराबर हैं । सेवा करने से मनुष्य गिरता नहीं हैँ, बल्कि इसी 
में स्वाभीजी ने जीवन की पूर्णता स्वीकार की हैं | बेदांत यह शिक्षा नहीं देता है 
कि तुम स्वयं को दूसरे के सामने भुकाओ । इसके विपरीत, क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति के 
भीतर परमात्मा का निवास है, अभ्रतः सबसे पहले प्रत्येक को अपने में श्रद्धा उत्पन्न करनी 
चाहिए । जिसे स्वयं पर श्रद्धा एवं विश्वास नहीं है, वही स्वामीजी के विचार में नास्तिक 
है । स्वामीजी कहते हैं, यह श्रद्धा स्वार्थ पर आधारित श्रद्धा एवं विश्वास नहीं है। 
“इसका अर्थ है सब प्राणियों में श्रद्धा क्योंकि सभी प्राणी एक हैं। इसी गआ्राध्यात्मिक संबंध 
के आधार पर स्वामी विवेकानंद ने रामकृष्ण आश्रम की शाखाश्नों की स्थापना भारत और 
विदेशों में की और ये शाखाएँ विश्व-बंधुत्व का प्रचार बड़ी सफलता से कर रही हैं । 


९. ( 
'शक्ता-द्शन 
स्वामी विवेकानंद का जीवन-दर्शन उनके समन्वयवादी दृष्टिकोश का द्योतक है । 
उनके शिक्षा-दर्शन में भी हमें इसी दृष्टिकोश की झलक मिलती है। उन्होंने व्यावहारिक 
एवं पारमाथिक जगत, धामिक और धर्मनिरपेक्ष कृत्य, प्राच्य एवं पाश्चात्य जगत्‌ तथा 
दर्शन एवं विज्ञान के बीच के व्यवधान को दूर करने का प्रयत्न किया, इन्हें परस्पर निकट 
लाने का प्रयास किया । उन्होंने शिक्षा के उद्देश्य, पाठ्यक्रम, पाठन-विधि श्रादि शिक्षा- 
क्षेत्र से संबंधित प्रश्नों के विषय में भी स्पष्ट रूप से यह इंगित करने की चेष्टा की हैँ कि 
यह जगत जीवन के परम लक्ष्य की प्राप्ति में बाधक नहीं हैं। चिंतन और तज्िया में 
विरोध नहीं है । दूसरे शब्दों में ज्ञान, कम और भक्ति परस्पर संबंधित हैं । 
भारतीय परंपरा के अनुसार स्वामी विवेकानंद भी आत्मानुभूति को जीवन का 
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परम लक्ष्य मानते हैं | आत्मानुभूति को हम दूसरे शब्दों में मोक्ष-प्राप्ति! अ्रंथवा 'मुक्ति' 
भी कह सकते हैं। स्वामीजी ने कर्मयोग' में कहा है, “हमारे चइतुदिश जितनी भी 
चीजें दृष्टिगोचर होती हैं वे सब मुक्ति के लिए संघर्ष कर रही हैं। अरण से लेकर 
मनुष्य तक, निर्जीव पदार्थ के एक करण से लेकर पृथ्वी की उच्चतम सत्ता--मानव-पअ्रात्मा 
तक, सब मुवित के लिए संघर्षरत हूँ । वास्तव में समस्त सृष्टि इसी मुक्ति के लिए किये 
जाने वाले संघर्ष का परिणाम है । सभी वस्तुओं में श्रनंत विस्तार की प्रवृत्ति होती है । 
सष्टि में हम जो कुछ भी देखते हैं, उन सबके मूल में इसी मुक्ति के लिए संघर्ष है। इसी 
प्रवृत्ति के वशीभूत होकर संत ईश्वर की प्रार्थना करता है, लुटेरा लूट-मार करता है । जब 
कार्य करने की पद्धति उचित नहीं होती है, तब हम उसे पाप कहते हैं श्रौर जब कार्य- 
पद्धति उचित और श्रेष्ठ होती है, तब हम उसे पुण्य कहते हैं, कितु प्रवत्ति एक ही 
होती है--म॒क्ति के लिए संघर्ष | संत अपने बंधन के कारणों को जानकर बंधनों से 
मकत होना चाहता है, अत: वह ईश्वर की पूजा करता है। चोर इस विचार से बाध्य 
होकर चोरी करता है कि उसके पास कुछ चीज़ें नहीं होती हैं, वह उनके भ्रभाव से मक्ति: 
पाना चाहता है और इसीलिए चोरी करता हे। मुक्त प्राप्त करना ही सबका उददेश्य 
है, चाहे वह जड़ हो भ्रथवा चेतन; और चेतन या अश्रचेतन रूप में सभी वस्तुएँ. इसी उद्देश्य 
की पूर्ति के लिए संघर्ष कर रही हैं । संत जिस प्रकार की मुक्ति प्राप्त करता है, वह चोर 
की मुक्ति से भिन्न प्रकार की है। संत द्वारा प्राप्त की गयी मुक्ति उसे असीम के सुख भर 
ग्रकथनीय आनंद की ओर शअ्रग्रसर करती है, कितु चोर की. मुक्ति उसके श्रात्मा के 
बंधनों को और दंढ़ करती है|. अतः शिक्षा का मुख्य कार्य है मनुष्य को सम्यक्‌ 
प्रकार की मुक्ति का चुनाव करने के योग्य बनाना । ' 
बेदांत में अटल विश्वास रखते हुए स्वामी विवेकानंद का कथन है,. 'भौतिकवाद 

कहता है कि मुक्ति की आवाज़ भ्रमपूर्ण है, आादर्शवाद कहता है कि. आवाज़ जो बंधन 
के विषय में बताती है, वह भ्रमपूर्रा हैं| वेदांत कहता है, तुम मुक्त हो और मुक्त नहीं 
भी हो । भौतिक जगत्‌ में तुम कभी मुक्त नहीं हो, कितु आध्यात्मिक जगत्‌ में सदेव 
मुक्त हो ।'+ मुक्ति मनुष्य के श्रधिकार में है, कितु वह इसके विषय में सदेव सचेत नहीं 
रहता है। बुद्धिमान और मूर्ख व्यक्ति में यही अंतर है कि बुद्धिमान मुक्तित के विषय में 
सचेत रहता है, जबकि मूर्ख इसे जानता भी नहीं है। शिक्षा का उद्देश्य है मनुष्य को 
मक्ति के संबंध में सचेत करना भौर बताना कि उसे अपनी शक्तियों का उपयोग मुक्ति 
के लिए, परम सत्य के साज्ञात्कार .के लिए करना चाहिए । श्रतः शिक्षा मुकित प्राप्त 
करने का सचेतन क्रम हैं । 
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व्यक्तिगत एवं सामाजिक उद्देश्य 

मुक्ति के लिए संघर्ष करना, मनुष्य की वास्तविक प्रकृति और व्यक्ति तथा समाज 
के बीच के उचित संबंध की ओर संकेत करता है। क्‍या व्यक्ति श्रौर समाज में परस्पर 
विरोध है ? पूर्व और पश्चिम में इस प्रश्न के उत्तर में मतभेद हैं। पश्चिम में प्लेटो के 
समय से ही इस प्रश्न पर विवाद रहा है कि व्यक्ति और समाज दोनों में से किसको 
प्रधानता दी जाय ? व्यक्ति प्रधान है या समाज ? वत्तेमान काल में, वेयक्तिकता के 
महान समर्थक नन ( ०८ ) ने आत्म-साज्षात्कार के रूप में इन दोनों में सामंजस्य-. 
स्थापन का प्रयत्न किया है। आरंभ में वह जीव-वैज्ञानिक दृष्टिकोश से यह प्रमाणित 
करते हैं कि प्रत्येक की अ्रपनी वैयक्तिकता होती है, पर बाद में वह आदर्शवादी विचार 
धारा के सर्वथा अनुकूल इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि प्रत्येक व्यक्ति केवल समाज में ही 
रहकर गआ्रात्म-साक्षात्कार प्राप्त कर सकता है। भारतीय अद्वेत दर्शन के अनुसार व्यक्ति और 
समाज में सामंजस्य' स्थापन की झ्ावश्यकता नहीं पड़ती क्योंकि यदि व्यक्ति अपने वास्तविक 
स्वरूप को जान लें तो उसके. और समाज के बीच का विरोध स्वयमेव समाप्त हो जायगा । 

पाश्चात्य जगत में व्यक्ति और समाज के बीच विरोध का मुख्य कारण है कि वहाँ 
लोग व्यक्तित्व का संबंध स्थूल शरीर से जोड़ते हैं । भारतीय झ्रादर्शवादी दृष्टिकोण के 
श्रनुसार विवेकानंद का कथन है कि यदि व्यक्तित्व शरीर में है, तो वह नष्ट हो जायगा । 
“एक शराबी को इसलिए शराब नहीं छोड़नी चाहिए कि उसका व्यक्तित्व नष्ट हो जायगा । 
एक चोर को इसलिए एक अच्छा आदमी नहीं बनना चाहिए क्योंकि इस प्रकार वह 
अपना व्यक्तित्व खो देगा । किसी भी व्यक्ति को इस भय से अपनी आदतों को नहीं छोड़ना 
चाहिए '''बंयक्तिकता स्मृति में भी नहीं रहती । कल्पना कीजिए कि सिर पर एक आधात 
के कारण मेरी स्मृति लुप्त हो गयी, तब तो मेरी वेयक्तिकता चली गयी, में समाप्त हो 
गया । हमारे बचपन की, दो-तीन वर्ष की अवस्था की बातें हमारी स्मृति में नहीं रह 
पातीं । यदि स्मृति और अस्तित्व एक हैं, तो जो कुछ हम भूल जाते हैं, वह समाप्त हो 
जाता है। अपने जीवन के उस भाग को जिसे हम स्मरण नहीं कर पाते, वह हमसे 
पृथक हो जाता है ( अर्थात्‌ जीवन का उतना भाग हमने व्यतीत ही नहीं किया ) । 
वेयक्तिकता का यह बड़ा ही संकीर्ण स्वरूप है। हम अ्रभो तक व्यक्ति ( एतशं१प७8 ) 
नहीं हैं; हम वेयक्तिकता के लिए संत्र्ष कर रहे हैं और यह वैयक्तिकता है वही 
अनंत ( अ्रसीम आत्मा ); यही मनुष्य की वास्तविक प्रकृति हैं। आत्मा ही इकाई है 
क्योंकि वही अनंत है, अविभाज्य है, उसके विभाग नहीं हो सकते | यह ॒अविभाज्य 
इकाई शाश्वत है और यही इकाई, व्यक्ति ( [प्रतएतंपश ) है, वास्तविक मनुष्य है । 
प्रत्यक्ष मनुष्य केवल उस बेयक्तिकता को, जो कि परे है, अभिव्यक्त करने का संधर्ष- 
मात्र हैँ; विकास पआत्मा में नहीं होता हैं। 
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जर्मन दार्शनिक हीगल ने इस सिद्धांत को भ्रमात्मक अथवा ग़लत रूप में उपस्थित 
' किया है । उसने कहा है, 'जब तक मनुष्य पूर्ण श्रभिव्यक्ति प्राप्त नहीं कर लेता और 
पूर्रा प्रासी नहीं बन जाता, तब तक अभिव्यक्ति उच्च से उच्चतर होगी।' पूर्णता का भर्थ 
है असीमता और अ्रभिव्यक्ति का अर्थ है सीमाबद्धता। हीगल के सिद्धांत से हम एक 
स्वतः विरोधी परिणाम पर पहुँच जाते हैं जिसका तात्पर्य यह है कि हम असीम-सीमित 
(([7॥707090 [740०06) हो जायेंगे । संसार के सभी धर्म स्वीकार करते हैं कि मनुष्य 
* अपने स्थान से भ्रष्ट होकर पशु की दशा में आया और अभब वह इस बंधन से मुक्त होने 
का प्रयत्न कर रहा है । कितु हम कभी भी यहाँ असीम को अभिव्यक्त करने में समर्थ 
नहीं होंगे । कारण, इंद्रियों से बंधकर यहाँ हमारे लिए पूर्णता प्राप्त करना पूर्णतया असं- 
भव है। पूर्सता प्राप्त करने के लिए हमें इस क्रम को उलठ देना होगा, श्रर्थात्‌ हमें 
अ्रपती पशु-अवस्था से असीमता की ओर बढ़ता होगा । हम अंततः पूर्णता प्राप्त करेंगे, 
किंतु इसके लिए हमें अपनी अपूर्रता का त्याग करना होगा | इस उहू श्य की प्राप्ति का 
साधन है--त्याग । त्याग का प्र्थ है पृथक सत्ता का तिरोभाव और वास्तविक वैयक्ति- 
कता का अनुभव । 

स्वार्थ-त्याग, श्रथवा दूसरों की भलाई करना सभी नैतिक पद्धतियों का केन्द्रीय विचार 
है | जब मनुष्य पूर्यतया स्वार्थत्यागी हो जाता है, तब वह असीम हो जाता है, जो कि 
वास्तविक मनुष्य ( ९९४ )/७॥ ) का स्वरूप है । श्रतः हमारी वास्तविक वैयक्तिकता 
सार्वभौमिकता में है, सीमाबद्धता में नहीं । इस दृष्टिकोश से देखने पर व्यक्ति और 
समाज के बीच कोई विरोध नहीं है । मनुष्य की वास्तविक वैयक्तिकता अ्रथवा व्यक्तित्व 
के विकास द्वारा, शिक्षा के व्यक्तिगत एवं सामाजिक, दोनों उद्दृश्यों की पूर्ति की जा 
सकती हैं । 


व्यक्तित्व-विकास के साधन 


इस संसार में मनुष्य अपने व्यक्तित्व ( ?९:३०४४0 ) का निर्माण करने 
के लिए स्वतंत्र है। विवेकानंद व्यक्तित्व को शरीर और विचार से भी ऊपर बतातें 
हुए कहते हैं कि मनुष्य में, निजी श्राकर्षण होता है जो दूसरों को प्रभावित करता है; 
केवल उसके शब्दों द्वारा प्रभावोत्पादन नहीं हो सकता है । यहाँ तक कि प'्रभावोत्यादन में 
विचारों का महत्व एक-तिहाई होता है और व्यक्तित्व का दो-तिहाई ।] इस तथ्य का प्रमारय 
इतिहास में प्राप्त होता है जिससे फ्ता चलता हैं कि नेताझ्रों के विचारों और शब्दों ने 
लोगों को इतना प्रभावित नहीं किया जितना कि उनके व्यक्तित्व ने । वास्तबिकता तो यह 
है कि नये, मौलिक और सत्यतापूर्ण विचार तो इन व्यक्तियों द्वारा इस संसार को इनेगिने 
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ही दिये गये हैं । अतः सभी प्रकार की शिक्षा और प्रशिक्षण का ध्येय होना चाहिए---मनुष्य 
के व्यवितत्व का निर्माण । व्यक्तित्व प्राप्त करने पर व्यक्ति जो चाहता है, वह कार्य कर 
सकता है । मनुष्य का व्यक्तित्व ही दूसरे व्यक्तियों को क्रियाशील बना सकता है। स्वामी 
जी कहते हैं कि हमारे देश में प्राचीन काल में उन नियमों के अच्वेषण का प्रयास किया गया 
था, जिनके द्वारा मानव-व्यक्तित्व का विकास होता है। 'योग-विज्ञानन] का यह दावा 
है कि इन नियमों और प्रणालियों पर उचित ध्यान देने से प्रत्येक व्यक्ति अपने व्यक्तित्व 
को उन्नत और शक्तिशाली बना सकता है। यह व्यावहारिक सिद्धांत सारी शिक्षा का' 
रहस्य है। यह योग-सिद्धांत सार्वभौम रूप से व्यवहार्य है । गृहस्थ, सेनिक, धनी, ग़रीब, 
व्यवसायी, अध्यात्मवादी या दार्शनिक सब समान रूप से इससे लाभान्वित हो सकते हैं 
और अपने व्यक्तित्व का निर्माण कर सकते हैं । 

जिस प्रकार विभिन्न विज्ञानों की अपनी पद्धति है, उसी प्रकार धर्म की भी अपनी 
पद्धति है। धर्म के परम उहं श्य मुक्ति” को प्राप्त करने की पद्धति को भारतीय दर्शेन 
में योग” कहते हैं । इस शब्द की व्युत्पत्ति भी उसी संस्कृत धातु से हुई है, जिससे अंग्रेजी 
शब्द 'योक' ( (०८०८ ) बना है और जिसका श्रर्थ है संयुक्त होना, अपनी वःस्तविकता 
श्र्थात्‌ ईश्वर से संयुक्त होना । इस प्रकार एकीकररणा श्रथवा योग की कई पद्धतियाँ 
हैं, जो मनुष्य के विभिन्न स्वभावों और मनोवृत्तियों के अनुकूल हैं । इनमें से मुख्य-मुख्य 
योगों का वर्णन निम्त प्रकार किया जा सकता है :--- 

१. कर्मयोग-कार्य एवं कर्तव्य-पालन के द्वारा मनुष्य को अपती दिव्यता की 

अनुभूति । 

२. भक्तियोग-सगुणा ईश्वर की भक्ति और प्रेम के द्वारा दिव्यता की अनुभूति । 

३. ज्ञानयोग--ज्ञान के द्वारा मनुष्य को स्वयं भ्रपतती दिव्यता की अनुभूति । 

४. राजयोग--मन के नियंत्रण द्वारा मनुष्य को अपनी दिव्यता की अनुभूति । 

ये विभिन्न योग एक ही केन्द्र, ईश्वर की शोर ले जाने वाले विभिन्न मार्ग हैं । 

योग के ये विभिन्न मार्ग एक दूसरे के विरोधी नहीं हैं । इनमें से किसी का भी 
कठिन अभ्यास करने से मनुष्य निश्चय रूप से जीवन के अंतिम लक्ष्य तक पहुँच सकता 
है। अभ्यास ही इनकी सफलता का रहस्य है। प्रत्येक योग-में आत्म-साज्ञास्कार के तीन 
स्तर हैं जिन्हें साधक को पार करना पड़ता हें--श्रवण, मनन और निदिध्यासन । 
पहले श्रवण करना होता है, तब मनन और भंत में श्रभ्यास । यदि श्रवरा के उपरांत कोई 
तथ्य कठिन होने के कारण समझ में नहीं आता है, तो निरंतर श्रवण और मनन करने 
से वह समझ में आ जाता है। सार रूप में कोई व्यवित् किसी अन्य व्यक्ति द्वारा सिखाया- 
पढ़ाया नहीं जा सकता है । प्रत्येक व्यक्ति अपने श्राप में स्वयं अपना शिक्षक हैं। बाहरी 
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शिक्षक आ्रांतरिक शिक्षक को कार्य करते और वस्तुओं को समझने के लिए प्रोत्साहित 
कर सकता है, संकेत अथवा सुझाव दे सकता है। अपनी ही ग्रहण्शीलता और विचारणा 
द्वारा व्यक्ति को सभी चीज़ें स्पष्ट हो जाती हैं । स्वयं व्यक्ति को अपनी श्रात्मा द्वारा ही 
ज्ञान का अनुभव करना होता है और यही अनुभूति तीत्र इच्छा-शक्ति के रूप में विकसित 
हो जाती है। “सर्वप्रथम अनुभूति होती है; पुत्र: वह इच्छा में परिवर्तित होती हैं और 
इसी इच्छा-शक्ति से कार्य करने की असीम शक्ति उत्पन्न होती है। यह शक्ित प्रत्येक 
शिरा, धमनी और मांस-पेशियों में होती हुई. तुम्हारे संपूर्ण शरीर को स्वार्थरहित 
कर्म-योग के साधन के रूप में परिवत्तित कर देती है और क्रमशः पूर्ण आत्मत्याग और 
पूर्ण स्वार्थत्याग के इच्छित फल प्राप्त होते हैं। यह उपलब्धि किसी रूढ़ि, विश्वास, 
सिद्धांत या आस्था पर आधारित नहीं है। ॥ इसके लिये व्यक्ति को स्वयं प्रयत्नशील होना है। 

भारतीय थोग-विज्ञान मनुष्य को पूर्ण बनने था जीवनमुक्त होने में सहायता 
प्रदान करता है। 'जीवन-मुक्त” की व्याख्या हम स्वामी विवेकानंद के जीवन-दर्शन के 
संबंध में कर चुके हैं । जीवन-मुक्ति के आदर्श में विश्वबंधुत्व की भावना एवं लक्ष्य 
निहित है। पर इस विश्ववंधृत्व का आधार आध्यात्मिक हैं। सभी प्राणियों के अंतर 
में ईश्वर का निवास है। अतः सभी प्राणी एक हैं, आध्यात्मिक सुत्र द्वारा परस्पर 
गुँये हुए हैं। इसलिए प्रत्येक प्राणी को अन्य सभी प्राणियों के प्रति श्रद्धा होनी चाहिए। 
अन्य प्राणियों में श्रद्धा तभी उत्पन्न हो सकती है, जब व्यक्ति अपने में श्रद्धा रखता हो । 
अतः स्वयं पर श्रद्धा और विश्वास व्यक्तित्वनविकास के साधन का एक आवश्यक श्रंग है । 


शिक्षा का लक्ष्य ४ मनुष्य-निर्माण 

जीवन के महान लक्ष्य मुक्ति की प्राप्ति के लिए, उपर्युक्त विचारश्य खला के 
आधार पर यह कहा जा सकता है कि प्रत्येक को अपने व्यक्तित्व का विकास करना होगा। 
प्रश्न उठता है कि व्यक्तित्व से क्या तात्पर्य है? वेदांत-दर्शन के अनुसार मनुष्य परमात्म-शक्ति 
का ही अंश है, उसकी प्रकृति आध्यात्मिक है, अतः शिक्षा का उहश्य होना चाहिए 
“मनुष्य का निर्माण अर्थात्‌ भनुष्य के स्वाभाविक गुणों का विकास । मनुष्य? बनने के 
लिए उसकी अंतर्निहित शक्तियों का सर्वतोन्मुखी विकास होता चाहिए । स्वामीजी ने अपने 
समय की शिक्षा-प्रयाली में ०इस महान तथ्य के अभाव को लक्ष्य किया और इसीलिए 
उन्होंने ऐसी शिक्षा पर जोर दिया जो मनुष्यत्व के विकास में योग प्रदान करे । 

वर्तमान शिक्षा-प्रणाली की त्रुटियों को बताते हुए स्वामीजी ने उसे नकारा- 
त्मक कहा है। उन्तका कथन है कि आज की शिक्षा मनुष्य का सक्रिय विकास नहीं 
करती । वह विदेशी है तथा केवल क्लर्क पैदा करने वाली है । उसका उद्दृश्य बड़ा ही 
संकुचित है, बह केवल बालक को सूचनाएँ प्रदान करने का साधन है । स्वामीजी का 
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विचार है कि शिक्षा अ्रधिकाधिक सूचना प्राप्त करते का साधनमात्र नहीं है। शिक्षा द्वारा 
प्राप्त बहुत सी सूचनाएँ मनुष्य आजीवन आत्मसात नहीं कर पाता है और वे उसके 
मस्तिष्क में। उपद्रव सचाया करती हैं । यदि एक व्यक्ति केवल पाँच सद्विचारों को भी 
आत्मसात कर ले और उनके अनुसार भ्रपने चरित्र का निर्माण कर ले तो वह उस 
व्यक्ति से श्रधिक शिक्षित है जिसे सारा पुस्तकालय कंठस्थ है। यदि शिक्षा का अर्थ 
केवल सुचना' है, तो यह कहा जा सकता हैं कि (पुस्तकालय सबसे बड़े संत ओर 
विश्वकोश सबसे महान ऋषि हैं, क्योंकि उन्तमें जानकारी की श्रसंख्य बातें भरी पड़ी हैं । 
स्वामीजी के अनुसार प्रचलित शिक्षा-पद्धति-व्यक्ति में आत्मविश्वास की भावना 
'नहीं जाग्रत करती है और न व्यक्ति को विचारों की मौलिकता के लिए प्रेरणा और 
श्रव॒सर ही प्रदान करती है। वह व्यक्ति को अपने हाथ-पैरों का उपयोग करने के लिए 
भी प्रशिक्षि नहीं करती । अ्रतः जो शिक्षा मनुष्य को भावी जीवन के लिए 
तैयार नहीं करती, उसके चरित्र का निर्माण नहीं करती, सिंह के समान शक्ति- 
शाली नहीं बनाती तथा विश्वबंधुत्व की भावना उत्पन्न नहीं करती, उस शिक्षा को सार्थक 
नहीं कहा जा सकता । वर्त्तमान परिस्थिति को ध्यान में रखकर स्वामीजी ऐसी शिक्षा 
पर बल देते हैं जिससे चरित्र का उत्थान हो, मानसिक बल की वृद्धि हो, बुद्धि का विकास 
हो ओर जिसके द्वारा मनुष्य स्वावलंबी बन सके । सभी प्रकार की शिक्षा और प्रशिक्षण 
'का चरमलक्ष्य मनुष्य का निर्माण होना चाहिए। शिक्षा, वास्तव में, उसी को कहा जा 
सकता है जिसके द्वारा इच्छाशक्ति और उसकी अभिव्यक्ति को नियंत्रित करके फलप्रद 
बनाया जा सके । “आज हमारे देश के लोगों को फ़ौलादी मांसपेशियों, लौह धमनियों 
तथा दुर्जेय इच्छाशक्ति की भ्रावश्यकता है, जो विश्व के रहस्यों का भेदव कर सके और 
लक्ष्य की पूर्ति कर सके, भले ही इसके लिए सागर को भ्रतल गहराई में प्रवेश करके 
मृत्यु का सामना ही क्‍यों न करना पड़े ।॥ “इसी प्रकार मनुष्य का निर्माण करने वाले 
धर्म की हमें आवश्यकता है; इसो प्रकार मनुष्य का निर्माण करने वाले सिद्धांतों की हमें 
आवश्यकता है ; इसी प्रकार, मनुष्य का निर्माण करने वाली सर्वतोन्मुखी शिक्षा की हमें 
आवश्यकता है । 
शिक्षा से तात्पये 
स्वामी विवेकानंद के विचार में 'शिक्षा, मनुष्य में अंतीनहित पूर्णता की श्रभिव्यक्ति 
है ।* यह पूर्णता कहीं बाहर से नहीं भ्राती, वरन्‌ मनुष्य के भीतर ही छिपी रहती है । 
 बेदांत के आ्रात्मा संबंधी सिद्धांत में दृढ़ विश्वास होने के कारण, स्वामीजी का कथन है 
कि सब प्रकार का ज्ञान, चाहे वह धर्म-निरपेत्न हो भ्रथवा धर्म-प्रधान, मनुष्य की आत्मा 
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में निहित हैं है सलाकिपए का सिद्धांत अपने प्रतिपादन के लिए न्यूटन की प्रतीक्षा नहीं 
कर रहा था। वह तो उसके मस्तिष्क में पहले से ही विद्यमान था। समय आने पर 
स्यूटन ने केवल उसका अन्वेषण-मात्र किया। अ्रतः मनोवेज्ञानिक शब्दावली में कहा जा 
सकता है कि सीखना, वास्तव में खोज निकालना है ।' संपूर्ण ज्ञान और शक्ति का अ्रधि- 
प्ठान सानव-आ्रात्मा है, कितु उस पर श्रज्ञान का आवरण पड़ा रहता हैँ। यह झ्रावरण 
जब धीरे-धीरे हटता जाता है तब हम कहते हैं कि हम सीख रहे हैं ।' ज्यों-ज्यों यह आव- 
रण उठता जाता है, त्यों-त्यों हम ज्ञान की शोर श्रग्नसर होते जाते हैं । "जिस मनुष्य के 
ज्ञान पर पड़ा हुआ यह अज्ञान-आवरण जितना ही अधिक हट जाता है, वह उतना हो 
अ्रधिक ज्ञानी कहलाता है । जिस व्यक्ति के ज्ञान पर यह अन्ञान-आवरण जितना ही मोटा 
होता है, वह उतना ही अज्ञानी होता है। जिसके ज्ञान पर पड़ा हुआ यह पर्दा पूर्णतया 
हट जाता है, वह पूर्य ज्ञाता या त्रिकालदर्शी हो जाता है। जिस प्रकार चकमक पत्थर में 
भ्रग्नि वर्तमान रहती है और रगड़ने से वह प्रकट हो जाती है उसी प्रकार मनुष्य के मन 
में ज्ञान निहित होता है और संकेत रूपी रगड़ पाकर वह अभिव्यक्त होता है। पेड़ से सेव 
को गिरते हुए देखकर न्यूटन को यह संकेत मिला कि पृथ्वी में आकर्षणशक्ति है| पेड़ से 
सेव का गिरना एक संकेत था, जिसने न्यूटन के मस्तिष्क में पहले से स्थित संपूर्य विचार- 
ध्यू खलाश्रों को पुनर्जाग्नत किया और अंत में उसने एक नवीन विचार-सरखि का शअ्रन्वेषण 
किया, जिसे गुरुत्वाकर्षण का सिद्धांत कहा जाता है। सब प्रकार के (ज्ञान का स्रोत मानव- 
आत्मा है। शिक्षा मानव-प्रात्मा में अंतर्निहित इसी ज्ञान का अन्वेषण और प्रकाशन करती 
है। शिक्षा की इस वेदांतिक परिभाषा की तुलना हम किसी सीमा तक पेस्टालाज़ी द्वारा 
की गयी शिक्षा की परिभाषा से कर सकते हैं, जिसके अ्रनुसार शिक्षा “मनुष्य में अंत- 
निहित शक्तियों का प्राकृतिक, प्रगतिशील एवं विरोध-होन विकास है ।' 
स्वामी विवेकानंद के शिक्षण-पद्धति-संबंधी विचार वेदांत-सिद्धांत पर आधारित हैं 
और तुलनात्मक दृष्टि से देखने पर फ़ॉबेल के विचारों से भी मिलते-जुलते हैं । विवेकानंद 
भोर फ़ॉबेल, दोनों बालक की उपमा एक पौधे से देते हैं। जिस प्रकार बरगद के बीज 
में विकास करके एक बड़ा वृक्ष बनने की शवित विद्यमान रहती है, उसी प्रकार बालक 
के जीवनाधार-तत्व में श्रगाध बुद्धि निवास करती है । पौधे के प्राकृतिक विकास की भाँति 
ही बालक का भी अपनी प्रकृति के अनुरूप विकास होता है। जिस प्रकार हम पौधे को 
केवल पोषक तत्व देते हैं, उसकी रक्ता करते हैं और वह उनको ग्रहर्य करके भी अपनी 
प्रकृति के अनुसार ही बढ़ता है, उसी प्रकार बालक को शिक्षा देते समय हमें केवल उसके 
मार्ग की बाधाओं को दूर करना चाहिए तथा उसके सग्मुख विकास का क्षेत्र प्रस्तुत करना 
चाहिए, ताकि अवसर-प्राप्ति के भ्रभाव में उसमें अंतरनिहित विपुल शक्तियाँ नष्ट न हो 
जायें। यहाँ यह सिद्धांत, जैसा ऊपर भी कहा जा. चुका है, स्पष्ट. हो जाना चाहिये कि बालक 
स्वयं भ्रपता शिक्षक है | बालक अपने झ्राप शिक्षित होता है। शिक्षक का कार्य तो केबल 
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उसके भीतर निहित ज्ञान को जाग्रत करना और उसका मार्ग-प्रदर्शन करना है, ताकि वह 
अपनी बुद्धि द्वारा अपने हाथ, पैर, कान और आँख आ्रांदि इंद्रियों का समुचित उपयोग कर 
सके'।:शिक्षक को चाहिए कि बालक की प्रवृत्तियों और झ्रावश्यकताश्रों को ध्यान में रखते 
हुए शिक्षा प्रदान करे । इसका मुख्य कारण यह है कि बालक में पूर्वजन्म के संस्कार 
अवशेष रहते हैं, जो उसकी प्रवृत्तियों को नियंत्रित करते हैं। शिक्षक को चाहिए कि वह 
इन संस्कारों का निरीक्षण करे और बालक की व्यक्तिगत प्रवृत्तियों का ध्यान रखे । उसे 
बालक की विशेष रुचियों या भुकावों को प्रोत्साहित करना चाहिए भ्रौर यदि कोई बालक 
बहुत ही अ्रयोग्य है, तो भी उसे हताश नहीं करना चाहिए। बालकों के मस्तिष्क पर 
सक्रिय या रचनात्मक विचारों ( 70भपए< 40०४3 ) का प्रभाव डालना च.हिए। नका- 
रात्मक विचार ( 7९८४४४०० 70९७83 ) जैसे बालकों से यह कहना कि तुम मर्ख हो या तुम 
कभी कुछ सीख नहीं सकते, उन्हें शारीरिक और मानसिक दोसों दृष्टियों से दुर्बल बना 
देते हैं। कभी-कभी तो इन नकारात्मक बातों का इतना गंभीर प्रभाव बालक पर पड़ता 
है कि वह वैसा ही वनने भी लगता है। बालकों से कोमल और उत्पाहवर्द्ध क शब्दों में 
बात करनी चाहिए । यदि उन्हें सक्रिय या रचनात्मक विचार दिये जाय॑ तो वे पूर्ण मनुष्य 
बनेंगे और स्वावलंबी होंगे । भाषा, साहित्य, कविता और कला आदि सभी विषयों में हमें 
उनके कार्यों ओर विचारों की त्रुटियों की झ्लोर संकेत नहीं करता चाहिए, वरन्‌ यह 
बताना चाहिए कि वे किस प्रकार इन कार्यों को और भी भ्रच्छी तरह कर सकते हैं । 


पाख्य-विषय 


हमने प्रारंभ में ही देखा कि स्वामी विवेकानंद का दृष्टिकोश समनन्‍्वयकारी है । 
दार्शनिक होने का श्रर्थ उनके अनुसार यह नहीं है कि जीवन के चरंम लक्ष्य के श्रति- 
रिक्त अन्य विषयों पर विचार ही न किया जाय । जीवन के उच्च लक्ष्य की प्राप्ति भी 
इसी संसार में निवास करते हुए और इसी शरीर के द्वारा की जा सकती है, अतः 
स्वामी विवेकानंद ने पाठ्य-विषय के" अंतर्गत उन सभी विषयों के ज्ञान को अनिवार्य 
बताया है जो इस संसार से संबंधित हैं | भारतीय विषयों के अरध्ययत्त के साथ ही, 
उच्होंने अंग्रेज़ी भाषा भौर पाश्चात्य विज्ञान के अध्ययन का भी समर्थन किया है। उनका 
कथन है कि हमें प्राविधिक शिक्षा (॥०८४ऋआंल्‍्यं 2व0०४६०) तथा उन सभी विषयों 
का ज्ञान प्राप्त करना चाहिए जिससे उद्योगों की उन्नति हो, हम नौकरियों पर अव- 
लम्बित न रह कर उद्यम करके स्वतंत्रता से धनोपार्जन कर सकें और अपने दुदिन के 
लिए पर्याप्त धन-संग्रह कर सकें । अध्ययत्त के विषय में स्वाभीजी के विचार बहुत ही 
संत्चिप्त किंतु बड़े महत्त्वपूर्ण और व्यावहारिक हैं। वह अपने देश के ज्ञान के विभिन्न 
चेत्रों के भ्रध्ययन के साथ ही अंतर्राष्ट्रीय प्रगति के साथ गतिशील रहने के लिए अंग्रेज़ी 
भाषा और पाश्चात्य विज्ञान को प्रमुखता देते हैं। इसका कारण यह है कि आज के 


गन 
जक 
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युग में विज्ञानःकी उन्नति के बिना देश की उन्नति असंभव है। उन्होंने श्रौद्योगिक तथा 
प्राविधिक शिक्षण के महत्त्व को समझ लिया था क्योंकि राष्ट्र की समृद्धि उद्योगों पर 
ही अवलंबित है । श्रतः कहा जा सकता है कि आध्यात्मिक पूर्णता के साथ ही लौकिक 
समृद्धि को भी वह अनिवार्य मानते थे तथा अध्ययन के अंतर्गत इन सभी विषयों का 
समावेश चाहते थे । 


शिक्षण-विधि 
चित्त की एकाग्रता--स्वामीजी का विचार है कि मन की एकाग्रता ही वह विधि है 
जिसके द्वारा ज्ञान प्राप्त किया जा सकता है। मन की एकाग्रता ही शिक्षा का सारतत्त्व 
हैं । जीवन के किसी भी क्षेत्र में सफलता प्राप्त करने का यही सर्वोत्तम साधन है । 
साधारण मनुष्य से लेकर महान योगी तक, सभी अपने इच्छित उहंश्य की प्राप्ति के 
लिए इसी विधि, चित्त की एकाग्रता का प्रयोग करते हैं । विचारों की एकाग्रता के अभाव 
में था चित्त की अस्थिरता के कारण ही मनुष्यः भयंकर भलें करता है । जो मनुष्य 
' प्रशिन्षित होता है या जिसका मन एकाग्र होता है वह कभी भूल नहीं करता । मनष्य 
ह चित्त की एकाग्रता के अनुपात में भिन्नता के कारण ही मनुष्यों में भ्रंतर होता है । 
महान और साधारण व्यक्ति में यही अंतर होता है कि महान व्यक्ति का चित्त एकागद्न 
और साधारण व्यक्ति का मन कम एकाग्र या चंचल होता है । एकाग्रता ही वह तथ्य है 
जिसके कारण मनुष्य और पशु में भेद माना जाता है। पशश्रों का प्रशिक्षण करने वाले 
यह बताते हैं कि पशझ्ोों को प्रशिक्षित करना कितना कठिन कार्य हैं। उन्हें जो भी 
सिखाया जाता है उसे वे शीघ्र ही भूल जाते हैं । चित्त की एकाग्रता को हम ज्ञान-भंडार 
की कुंजी कह सकते हैं जिसे उपलब्ध करने से मनुष्य ज्ञान-रत्न के भंडार का स्वामी बन 
सकता है । श्रब प्रश्न यह उठता है कि चित्त की एकाग्रता प्राप्त कैसे की जाय ? हम 
यह जानते हैं कि किसी एक वस्तु पर चित्त को एकाग्र करता कितना कठिन है क्योंकि 
जब हम किसी वस्तु पर अ्रपने मन को एकाग्न करते हैं तो उप्त वीच हमारे मन में अनेक 
प्रकार के विचार उठकर एकाग्रता में बाधा डालने लगते हैं । इन बाधाओं पर विजय 
प्राप्त करने तथा चित्त को एकाम्र करने की शिक्षा हमें 'राजयोग' से प्राप्त होती है। 
अभ्यास तथा उपासना द्वारा मौनसिक एकाग्रता प्राप्त की जा सकती है। 
.. विवेकानंद का विश्वास है कि तथ्यों का संकलन शिज्ञा का सारतत्त्व नहीं है, वरन्‌ 
मन की एकाग्रता ही शिक्षा का मुख्य तत्व है। उनका कहना है, “यदि मुझे फिर 
अध्ययन' करना पड़े तो में तथ्यों का अध्ययन बिल्कुल न करूँ में चित्त को एकाग्र करने 
तथा सन को समाधिस्थ करने की शक्ति को विकसित कहूँ और फिर मन को वश में 
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गुरुकुलों में आजकल की भाँति विद्या बेची नहीं जाती थो । श्राजकल की शिक्षा-पद्धति में 
. गुरु और शिष्य का संबंध उतना घनिष्ठ नहीं रह गया है, अतः श्रव अध्यापकों का प्रभाव 

भी बालकों पर बहुत कम पड़ता है । 

विद्यार्थी और शिक्षक के आवश्यक गुण--भारतीय ग्रादर्शवादी परंपरा के श्रनुसार 
यदि शिक्षणाक्रिया को सफल होना है तो विद्यार्थी और शिक्षक में कुछ विशेष गुरों 
की आवश्यकता है। विद्यार्थी के लिए यह ग्रवश्यक है कि वह पवित्र हो, उसमें ज्ञान 
प्राप्त करने के लिए जिज्ञासा हो तथा वह निरंतर प्रयत्नशोल रहे । उसे मन, वचन ओर 
कर्म से पूर्णतया शुद्ध होना चाहिए | ज्ञानप्रिपासा के सम्बन्ध में तो यह पुराना नियम है 
कि हम जिस वस्तु की इच्छा करते हैं वही प्राप्त होती है, श्रतः यदि हमें ज्ञान-प्राप्ति 
की पिपासा होगी तो वह अवश्य प्राप्त होगा । हम केवल उसी वस्तु को प्राप्त कर सकते 
हैँ जिस पर दत्तचित्त हो कर अपना ध्यान केन्द्रित करें, किंतु इसके लिए निरंतर संघर्ष 
करके अपनी निम्न मनोवृत्तियों को दबाने की उस समय तक आवश्यकता पड़ती है जब- 
तक कि हम अपनी उच्चतम श्राकांक्षा की प्राप्ति न कर लें। जो विद्यार्थी इस ध्रुव 
धारणा शोर निश्चय के साथ अ्रपना कार्य आरंभ करता है उप्ते अ्रंत में सफलता अवश्य 
मिलती है। सफलता प्राप्त करने के लिए यह भी आवश्यक है कि विद्यार्थी गुरु में 
श्रद्धा रखे । गुरु में श्रद्धा या भक्ति के बिना, गुरु के सम्मुख शीश भुकाये बिना तथा 

. गुरु का सम्मान किये बिना शिष्य कभी. उन्नति नहीं कर सकता । विवेकानंद का कथन 

हैं कि यद्यपि विद्यार्थी को चाहिए कि वह अपने गुरु की पूजा ईश्वर की भाँति करे 
तथापि उसे अंधविश्वासी की भाँति गुरु की सभी बातों को स्वीकार भी नहीं कर लेना 
चाहिए, क्योंकि एक व्यक्ति के प्रति इतने अधिक विश्वास से विद्यार्थी में मानसिक हीनता 
की प्रवृत्ति उत्पन्न हो जाती है, उसमें मूर्तिपूजा जैसी भावना भ्रा जाती है। अ्रतः उसे 
विवेक से काम लेना चाहिए । क्‍ 

शिक्षक के गुरयों का उल्लेख करते हुए स्वामीजी ने कहा है कि शिक्षक को पूरा 
ज्ञानी होना चाहिए उसे धर्मग्रंथों का सारतत््व जानना चाहिए। सारे संसार के 
लोग बाइबिल, क़्रान श्रौर वेद पढ़ते हैं, परंतु वें तो केवल शब्द, वाक्य-रचना, शब्द- 
व्युत्पत्ति और भाषा-विज्ञान हूँ, धर्म की शुष्क॑ अ्रस्थियाँ हैं । जो शिक्षक केवल शब्दों में 
उलभा रह जाता हैं, उन्हीं पर जोर देता है....वह आत्मा से परिचित नहीं हो पाता । 
एक सच्चे भ्रध्यापक को ग्रंथों की मूल आत्मा का ज्ञान होना चाहिए |” जो अध्यापक 
कोरे शब्दों से शिक्षार्थी को संतुष्ट करना चाहता है, जो धर्म का ज्ञान तो रखता है, 
कितु धर्म के सत्य को अपने जीवन में नहीं उतारता, वह धर्म के रहस्य को या धर्म 
के तत्व को नहीं पहचानता । क्‍ 

आदश शिक्षक का दूसरा गुण है . निष्पाप होना । स्वयं सत्य का ज्ञान प्राप्त करने 
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६६ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


झौर दूसरों को उसकी शिक्षा देने के लिए यह अनिवार्य है कि वह हृदय और शआात्मा से 
पवित्र हो । जब शिक्षक स्वयं परम पवित्र होता है तभी उसके शब्दों का कुछ मूल्य होता 
है। शिक्षक का कार्य बालक की ज्ञानात्मक और मानसिक, शक्तियों को उत्तेजित करना 
मात्र नहीं है, वरन्‌ बालक को कुछ ह॒स्तांतरित करना' भी है और यह है अपने 
व्यक्तित्व का प्रभाव । यही बालक को उसकी देन है, श्रतः शिक्षक को श्रनिवार्य रूप से 
पवित्र होना चाहिए । 

शिक्षक के तीसरे गुण का संबंध उसकी आंतरिक प्रेरणा भावना से है। शिक्षक को 
किसी स्वार्थवश, रुपये-पैसे के लिए या प्रसिद्धि के लिए शिक्षा नहीं देती चाहिए। उसे प्रेम, 
मानव-प्रेम की भावना से प्रेरित होना चाहिए । केवलब्प्रेम के माध्यम से ही बालक में 
श्रात्मशक्ति पहुँचायी जा सकती है। स्वाथसाधन, भ्रर्थ या ख्याति, की भावना से यह्‌ 
माध्यम नष्ट हो जाता है ! 

शिक्षक को अपने विद्यार्थी के प्रति सहानुभूति रखनी चाहिए तथा उसकी प्रवृत्तियों 
तथा धारणाओ्रं का अ्रध्ययन पर्य रूप से करना चाहिए। उसे विद्यार्थी की सद्प्रवत्तियों 
को सदैव प्रोत्साहित करना चाहिए और किसी भी मूल्य पर किसी प्रकार भी नष्ट न होने 
देना चाहिए | सच्चा शिक्षक वही है जो ज्षणभर में अपने को हज़ारो व्यक्तियों में परि- 
शखित कर सके' भ्रर्थात्‌ हज़ारों बालकों के स्थान पर श्रपने को रख कर उनकी समस्याश्रों 
ओर संस्कारों को "देख और समझ सके और अपनी आत्मा का संचार अपने शिष्य 
की झ्रात्मा में कर सके । केवल ऐसा ही शिक्षक वास्तव में शिक्षा दे सकता है, दूसरा 
नहीं । 
चरित्र-संबंधी शिक्षा 


स्वामी विवेकानंद ने शिक्षा में चरित्र-निर्माण के उह्दं श्य को विशेष महस्वपूर्ण माना 
है. । मनुष्य के इस चरित्र-निर्माण में उसके विचारों का प्रमुख स्थान होता है। जिस मनुष्य 
का विचार जैसा होता है उसी के अनुरूप उसका चरित्र-भी बनता है। उनके विचार में 
मनुष्य का चरित्र प्रवृत्तियों का समन्वित या पुंजीभूत रूप होता है। मनुष्य का मानसिक 
भुकाव जिस प्रकार का होता है उसी प्रकार का उसका त्ञरित्र भी होता है। सुल्ल और 
दुःख मनुष्य की आत्मा पर विभिन्न प्रकार के चित्र अंकित कर जाते हैं और इन चित्रों का 
जो समन्वित प्रभाव मनुष्य पर पड़ता हैं उसी से उसके चरित्र का निर्माण होता है । 
'हम और कुछ नहीं हैं, बरन्‌ भ्रपने विचारों द्वारा निर्मित या उनके प्रतिबिब हैं । विचार 
हमारे भीतर विद्यमान रहते हैं, वे दृर-हुर तक संचरण करते हैं, वे हमसे क्या नहीं करा 
सकते ?' अ्रतः हम सबको श्रपने विचारों का बहुत ध्यान रखना चाहिए 

स्वामीजी कां कथन है कि हमारे चरित्र के निर्माण में भलाई और बराईं दोनों का 
समान योग है । कुछ दशाओं में तो विपत्तियाँ सुख को अपेक्षा - भ्रशधिक महान शिक्षक का' 
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कार्य करती हैं। संसार के महापुरुषों के चरित्र पर विचार करने से ज्ञात होता है कि 
अ्रनेक दशाओं में सुख को श्रपेज्षा झ्रापदाओं ने, वैभव की अपेक्षा दरिद्रता ने और प्रशंसा 
की श्रपेज्ञा आघातों ने उनके जीवन के श्रंत:प्रकाश को अधिक प्रज्वलित और व्यक्त 
किया है। देखा जाता है कि जब हृदय में प्रेम का आविर्भाव होता है, जब श्रापदाश्नों की 
आँधियाँ चलने लगती हैं तथा साहस और आशा का प्रकाश बुभता हुआ प्रतीत होने 
लगता है, तभी महान आध्यात्मिक कोकों के बीच हमारे अंतःकररण में स्थित प्रकाश 
ज्योतित हो उठता है । 

स्वामीजी ने मनुष्य के मन की उपमा एक सरोवर से दी है। जिस प्रकार सरोवर 
में उठने वाली कंपन या लहर शांत होकर भी नष्ट नहीं होती, उसी प्रकार हमारे मन में 
उठने वाली तरंगें शांत होकर भी पूर्सतया नष्ट नहीं होतीं, वल्कि मत पर अपना एक छाप 
छोड़ जाती हैं । भविष्य में पुन: उस छाप के उभरने की संभावना बनी रहती है । हमारे 
प्रत्येक कार्य, हमारे शरोर के प्रत्येक स्पंदन, हमारे प्रत्येक विचार मन पर ऐसे प्रभाव 
छोड़ जाते हैं कि वे बाहर से दृष्टिगोचर न होने पर भी अ्रचेतनावस्था में मन के भीतरी 
तल में अ्रपना कार्य किया करते हैं । हमारे जीवन का प्रत्येक क्षण इन्हीं प्रभावों से निर्धा- 
रित होता है। प्रत्येक व्यक्ति का चरित्र इन्हीं समन्वित प्रभावों से बनता है । यवि ये 
प्रभाव श्रच्छे होते हैं तो मनुष्य का चरित्र उत्तम होता है और यदि ये बुरे होते हैं तो 
चरित्र निक्ृष्ट होता है। उदाहरण के लिए यदि कोई मनुष्य निरंतर बुरे शब्दों को सुनता 
है, बुरें विचार सोचता है और बुरे काम करता है तो उसका मन बुरे प्रभावों से ऑच्छा- 
दित हो जाता है और बिना उसकी जानकारी के ये प्रभाव उसके चरित्र और कार्य को 
प्रभावित करते हैं। वास्तव में मनुष्य के मन पर पड़ने वाले बुरे प्रभाव निरंतर क्रिया- 
शील रहंते हैं और इनका परिणाम यह होता है कि मनुष्य में निक्ृष्ट कार्य करने की दृढ़ 
भावना उत्पन्न होती है श्रौर वह वैसे ही कार्य करता है। वह बुरे प्रभावों के वश में हो 
कर यंत्रवत निम्न कोटि के कार्य करता है । | 

इसी प्रकार अच्छे विचारों और कार्यों का भी प्रभाव मनुष्य के चरित्र पर पड़ता 
है । जो मनुष्य सद्विचारों में लीन रहता हैं उसके मन पर उनका प्रभाव पड़ता है और 
वह अ्रच्छे कार्य करता हैं। फलुस्वरूप मनुष्य में श्रच्छे कार्य करने की एक प्रबल प्रवृत्ति 
उत्पन्न हो जाती हैं जिसके कारण वह स्देव शुभ कार्यों को ही करता रहता है । इन 
सु दर विचारों से उसका मन इस प्रकार आवृत्त हो जाता है कि वह बुरे कार्य करने को 
तत्पर नहीं होता । जब ऐसी स्थिति झा जाती है तब कहा जाता है कि श्रमुक व्यक्ति 
का चरित्र सुदर और दृढ़ है। किसी मनुष्य के चरित्र की कसोटी उसके महान कार्य 
नहीं, वरन्‌ सामान्य कार्य होते हैं । यदि किसी व्यक्ति के चरित्र को परखना हो तो उसके 
सामान्य क्रियाकलापों पर ध्यान देना चाहिए, छोटे-छोटे सामान्य, दैनिक कार्य किसी 
व्यक्ति के वास्तविक चरित्र का बोध करा देते हैं। महान भवसरों पर तो छोटे या 
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सामान्य व्यक्ति के मन में भी महान विचार उत्पन्न हो जाते हैं, कितु वास्तव में महान 
वही व्यक्ति होता है जिसका आचरण सदैव प्रत्येक स्थिति में ऊँचा रहे । 

इसके भ्रतिरिक्त अच्छे या बुरे, जिस प्रकार के अधिक प्रभाव हमारे मन पर पड़ते 
हैं और जब वे संगठित हो जाते हैं तब हमारी आदत उन्हीं के अनुरूप बन जाती हैं। 
आ्रादत को प्रतिस्वभाव (86००७० 7 (६ ) कहा भी गया है । इन्हीं आदतों और पूर्व- 
जन्म के संस्कारों के आधार पर मनुष्य के चरित्र का निर्माण होता है। हमारा जीवन 
जैसा भी है वह हमारी झ्ादतों का परिणाम है। बुरी आदतों के रोकने का एकमात्र 
उपाय है अच्छी आदतें डालना । उसके लिए निरंतर सदविचारों और सत्कारयों में लगा 
रहना झ्ावश्यक है। कभी भी यह नहीं कहना चाहिए कि अ्मुक व्यक्ति बुरा है क्‍योंकि 
वह केवल एक विशेष प्रकार के चरित्र या बुरी श्रादतों का प्रतिनिधित्व करता है और 
उसकी इन आदतों का सुधार अच्छी आदतों द्वारा किया जा सकता है। चरित्र बार- 
बार की आदतों से बनता हैं और अच्छी प्रादतों के बार-बार दुहराने से ही उसका 
सुधार किया जा सकता है । 

च्रित्रगठन की उपर्युक्त प्रक्रिया पर ध्यान देने से हमें यह पता चलता है कि श्रपनी 
सभी प्रत्यक्ष बुराइयों का कारण हम स्वयं ही हैं। इसके लिए किसी देवी-देवता को 
दोषी ठहराना उचित नहीं है । हमें यह भी नहीं सोचना चाहिए कि किसी अन्य शक्ति की 
सहायता या परमात्मा की अनुकंपा के बिता हमारा उद्धार नहीं हो सकता । कारण, 
मनुष्य की दशा रेशम के कीड़ों की भाँति है। जिस प्रकार रेशम का कीड़ा अपने भीतर 
के तत्वों से ही रेशम के धागे को अपने चारों ओर बुन लेता है और अंत में उसी में 
बंद हो जाता हैं उसी प्रकार मनुष्य अपने स्वयं के कर्म-सृत्रों में श्रपने को बाँध लेता है 
शभौर अज्ञान के कारण अपने को बंदी समझता है। इस बंधन से मुक्त होने के लिए किसी 
बाहरी सहायता की आवश्यकता नहीं है, वरन्‌ यह सहायता हमें श्रपने भीतर से ही 
प्राप्त हो सकती है । 

हम जो भूलें क्‍ग्रथवा ग़लतियाँ करते हैं उनका एक मात्र कारण हमारी दुर्बलता है 
और यह दुर्बलता अ्ज्ञान सेहउत्पन्न होती हैं। इस अज्ञान का कारण भी हम स्वयं 
ही हैं । उदाहरण के लिए जब हम अपनी आँखों पर हश्चैली रख लेते हैं तो अंधेरा हो 
जाता है और जब उसे हटा लेते हैं तो प्रकाश दिखायी देने लगता है। यह प्रकाश तब 
भी वत्तमान था, कितु हमें इसलिए दिखायी नहीं दे रहा था कि हमने अपनी आँखों को 
हथेली से मूँद लिया था । अतः हमने स्वयं अपने को भज्ञान के अंधकार में डाल रखा 
है । अपनी इच्छा-शक्ति का निरंतर विकाप्त और श्रभ्यास करने से मनुष्य ऊँचा उठ 
सकता है। अ्रपतती भूलों और गलतियों के लिए बैठ कर रोने की झ्रावश्यकता नहीं है, 
वरन्‌ अपने चरित्र का निर्माण करते भौर अपने वास्तविक स्वभाव को विकसित एवं पृष्ट 
करने की आवश्यकता हैं । 


स्वामी विवेकानंद ु ६९ 


धार्मिक शिक्षा 


स्वामी विवेकानंद के धर्म-संबंधी विचारों का उल्लेख, उनके जीवन-दर्शन पर प्रकाश 
डालते समय, हम पहले कर चुके हैं । उनके अनुसार धर्म” ही शिक्षा की श्रात्मा है । 
किंतु धर्म से विवेकानंद का तात्पर्य किसी धर्म-विशेष--हिंदू, बौद्ध, ईसाई--से नहीं हैं । 
अपने गुरु श्री रामकृष्ण परमहंस की भाँति वह धर्म के औपनिषदिक रूप-- एक 
सद्विप्रा: बहुधा वदन्ति---को स्वीकार करते हैं, भ्रर्थात्‌ सत्य तो एक ही है, परंतु पंडित 
लोग उस सत्य की व्याख्या नाना प्रकार से करते हैं। श्रीकृष्ण ने गीता में कहा है, “किसी 
भो. प्रकार जो मुझे प्राप्त कर लेता है, में उसकी श्रद्धा को दृढ़ भौर श्रचंचल बनाता हूँ । 
मनुष्य किसी भी प्रकार मुझें प्राप्त करे, फिर भी में उसकी सेवा करता हूँ ।....सभी 
मार्ग, धर्म मेरे द्वारा बनाये गये हैं । | 


धर्म, एक साधना-- स्वामीजी के विचार में वास्तविक धर्म, सिद्धांतों, अंधविश्वासों 
और शास्त्रीय तर्को ,में नहीं है। धर्म अनुभूति या आात्मा-साक्षात्कार है ।# जिस प्रकार 
केवल शल्य- चिकित्सा की पुस्तकों को पढ़कर कोई व्यक्ति शल्य-चिकित्सक (सर्जन) नहीं 
बन सकता, उसी प्रकार केवल धर्मग्रंथों का अध्ययन करके कोई व्यक्ति धामिक नहीं बन 
सकता । जिस प्रकार किसी देश का मानचित्र देखकर उस देश को देखने की जिज्ञासा की 
पति नहीं हो सकती, उसी प्रकार केवल धर्म-ग्रंथ पढ़कर व्यक्ति धर्म या परमात्मा को तब 
तक नहीं समझ सकता जब तक साधना का आराश्चय लेकर स्वयं ईश्वर का अनुभव नहीं 
करता । जिस प्रकार किसी देश का मानचित्र हमारी जिज्ञासा को और अ्रधिक जाग्रत 
करता हैं शऔरौर हम उस देश के विषय में पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने के लिए उत्सुक होते हैं, 
उसी प्रकार धामिक ग्रंथ हमें ईश्वर का बोध करने के लिए उत्सुक बनाते हैं | मंदिर, 
गिरजाघर, धर्मग्रंथ आदि धर्म की अनुभूति के आरंभिक सोपान हैं, किडर गार्टन था 
बाल-पोथी हैं, जिन्हें पढ़कर धर्म के उच्च क्षेत्र की ओर अग्रसर होने में बालक को 
प्रोत्साहन और दढ़ता प्राप्त होती है। 4 


आत्म-साज्षात्कार या भुनुभूति की भ्राप्ति हृदय द्वारा ही हो सकती है । बुद्धि उस 
ऊँचे स्तर तक कभी नहीं पहुँचा सकती, जहाँ हृदय की पहुँच हैं । हृदय बुद्धि के परे 
उस स्तर को प्राप्त करता है जहाँ देवी-ज्ञान का प्रकाश हैं। 'हमारे हृदय के माध्यम से 
ही ईश्वर हमें संदेश देता है.।' वर्तमान शिक्षा का सबसे बड़ा दोष यही हैँ कि यह केवल 


. 'भगवद्‌ गीता', अध्याय ४. श्लोक ११ 
# “पा & (0०07009९८6६९ ए/०घ८, ५०. [, 9, 43 
$ कर 0०फञथढ ए0:8, ७०, [| 9 43 


७० भारतीय शिक्षा-दाशंनिक 


बोद्धिक है, इसमें हृदय का परिष्कार नहीं किया जाता, हृदय का प्रशिक्षण नहीं हो 
पाता, अ्रतः श्राधुनिक शिक्षा अ्रधूरी हैं। इसका सबसे बड़ा दोष तो यह है कि यह अधूरी 
शिक्षा मनुष्य को स्वार्थी बनाती है । 

धार्मिक शिक्षा को विधि--छात्रों को धामिक शिक्षा देने की विधि है पाठशालाशों में 
संतों की पूजा, अर्चा को प्रारंभ । उनके सम्मुख राम,कृष्ण और बुद्ध जैसे प्राचीन काल के 
महान पुरुषों तथा रामक्ृष्ण परमहंस जैसे आधुनिक काल के महात्माओं का आदर्श 
रखना चाहिए, जिससे वे उनका अनुसरण कर सके । कितु भारत की वर्तमान परिस्थिति 
में सेवा और साहस के प्रतीक हनुमान का चरित्र आदर्श है। गीता के प्रवक्‍ता श्रीकृष्ण 
तथा शक्ति की प्रतीक दुर्गा की पूजा होनी चाहिए। श्रीकृष्ण के जीवन के लीला-पच्ष को 
कुछ समय के लिए स्थगित कर देना चाहिए क्योंकि इससे देश में शक्ति का पुनः संचार 
करने में सहायता नहीं मिलेगी । संगीत की कीर्तन श्रादि शैलियों को तत्काल छोड़कर 
ध्रुपद आदि तालों का श्रवर्णध करना चाहिए । कारण यह है कि कीर्तन में लोग ढोल और 
करताल बजा बजाकर नाचते गाते हैँ और श्रात्म-विभोरता, जो भगवत्‌-प्रेम की श्रत्यंत 
उच्च स्थिति है और जिसके लिए पूर्ण पवित्र जीवन व्यतीत करना अनिवार्य है, की नक़॒ल 
करते हैं । इस प्रकार के छंद्म व्यवहार ने लोगों को अ्रधोगामी बनाकर घोर तमस्‌ में डुबा 
दिया; है। कीर्तन से हृदय में केवल कोमल भाव जाग्रत होते हैं । परंतु देश की वर्तमान 
स्थिति को ध्यान में रखते हुए कीर्तन एवं श्वगाररस-प्रधान संगीत के स्थान पर श्रुपद 
आदि गंभीर एवं वीररस-युक्त गायन की आवश्यकता हैँ जिससे लोगों में पोरुष की 
भावना का विकास हो । 


स्वामीजी का दृढ़ विश्वास है कि वेदमंत्रों की विद्य तू-ध्वनि द्वारा देश में पुनः 
जीवनी-शक्ति का संचार किया जा सकता है। वह बलपूर्वक आ्रादेश करते हैं कि आज 
फिर हमें भ्रपना प्रत्येक कार्य वीर पुरुषत्व की तपस्वी भावना से प्रेरित होकर करना 
चाहिए। यदि इस श्रादर्श के श्रनुकुल हम अपना चरित्र बना सकें तो हज़ारों व्यक्ति 
हमारा अनुसरण करके अपने व्यक्तित्व का निर्माण कर सकेंगे । परंतु ध्यान रहें कि 
ग्रादर्श से तिल भर भी पीछे न हटना होगा, कभी भी साहस नहीं छोड़ना होगा । 
आाहार-विहार, वेष-भूषा, खेलने-कूदने, गाने-बजाने, हर्ष-शीक श्रादि सभी कार्यों में 
प्रत्येक को उच्च नैतिक बल का प्रदर्शन करता चाहिए और अपने मन में क्षणभर के 
लिए भी दुबंलता नहीं झाने देनी चाहिए। महावीर का स्मरण करो, माँ दुर्गा का 
स्मरण करो, तुम देखोगे कि तुम्हारे हृदय की कायरता और दुर्बलता दूर हो जायेगी ।' 

स्वामी विवेकानंद ने धारमिक' होने की व्याख्या नवीन ढंग से की है। प्राचीन धर्मों 
के अनुसार ईश्वर में विश्वास न करने वाला व्यक्ति नास्तिक है। भ्रद्वत की व्याख्या करते 
हुए स्वामीजी का कहना है कि .तास्तिक वह व्यक्ति है जो स्वयं में श्रद्धा या विश्वास 
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नहीं रखता है | यहाँ स्वयं से तात्पर्य किसी एक व्यक्ति की आत्मा से नहीं है, वरन्‌ 
उस एक भ्रात्मा' से है जो हम सभी में व्याप्त है । यही आत्म-विश्वास संसार को उच्च 
स्तर पर पहुँचा सकता हैं । यही विश्वास हमें केवल मानव से ही नहीं, वरन्‌ पशु- 
पत्तियों से अर्थात्‌ प्रायीमात्र से भी प्रेम करना सिखाता है । इसी भावना से प्रेरित होकर 
संसार के अ्रनेक व्यक्ति महान आत्मा बन सके । अद्वेत की इस भावना में अदभुत शक्ति 
है । यही वास्तविक धर्म है और ऐसा धर्म ही शक्ति है। धर्म के श्रभाव में ही मनुष्य 
शक्तिहीन हो जाता है । स्वामीजी के विचार में शक्तिहीनता हो पाप शोर बुराइयों की 
ज़ननी है ।' शक्तिहीन मनृष्य ही दूसरों को आघात पहुँचाने को चेष्टा करता हैं| भ्रत 
प्रत्येक व्यक्ति को श्रहनिश 'सोहहम्‌' का जप करते रहना चाहिए जिससे उसे अपनी 
वास्तविक प्रकृति का स्मरण रहे । प्रत्येक बालक के भीतर सो&5हम्‌' का विचार आरंभ 
ही से माँ के दूध के साथ प्रवेश करता चाहिए । अ्रतः पहले बालक इस विचार का श्रवण 
करे, फिर इस पर मनन करे और तत्पश्चातृ यह विचार स्वयमेव उसे महान कार्य करने 
के लिए प्रेरित करेगा । 

धामिक होने के लिए आ्रावश्यक है सत्य बोलना क्‍योंकि सत्य ही शाश्वत है और 
यही सब आात्माओं की वास्तविक प्रकृति है। दूसरे शब्दों में, सत्य ही शक्ति-स्वरूप, 
शुद्ध-स्वरूप एवं ज्ञान-स्वरूप है | सत्य. उसे ही कहा जा सकता है जो हमें शक्ति दे, 
प्रकाश दे और स्फूर्ति दे । सत्य का मानदंड यही है कि जो बस्तुएँ हमें शारीरिक, 
मानसिक और आत्मिक दृष्टिकोण से निर्बेल बनाएँ उन्हें विष समझकर त्याग देना 
चाहिए । जीवन के परम एवं शाश्वत सत्य हमें उपनिषदों से प्राप्त होते हैं। यदि हमें 
अपना उत्थान करना है तो उपनिषदों के सत्य को जोवन में व्यवहुत करना होगा। इस 
प्रकार न केवल व्यक्ति का कल्याण होगा, वरन्‌ समस्त भारत का उत्थान होगा। 

धामिक बनने के लिए सबसे प्रथम झ्रावश्यकता यह है कि मनुष्य अपने शरीर को 
स्वस्थ बताये । शारीरिक दुरबंलता हमारी एक-तिहाई विपत्तियों की जबनो है। स्वामी 
विवेकानंद ने देश के नवयुवकों को परामर्श देते हुए कहा है, “सबसे पहले हमारे युवकों 
को स्वस्थ ओर शक्तिशाली बनना चाहिए, धर्म तो बाद की चीज है....तुम गीता पढ़ने की 
अपेक्षा फुटबाल खेलने के द्वारा स्वर्ग के अधिक निकट पहुँच सकते हो....यदि तुम्हारे 
शरीर में स्वस्थ रक्त है तो तुम कृष्ण की महान मेधा और महान शक्ति को अ्रधिक्र श्रच्छी 
तरह समभ सकते हो । यदि तुम्हारा शरीर स्वस्थ है, अपने पैरों पर खड़े हो सकते हो 
और अपने भीतर मानव-शक्ति का अनुभव कर सकते हो तो तुम उपनिषदों और आत्मा 
की महत्ता को भ्रधिक भलीभाँति समझ सकोगे | शक्ति ही शिव है और दुर्बलता 
पाप ।+ असीम शक्ति ही धर्म है । 
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यह असीम शक्ति हमें कहाँ से प्राप्त होगी ? उपनिषदों के दर्शन का अनुसरण करने 
से । स्वामीजी का कथन है कि विश्वभर में केवल उपनिषद्‌ ही ऐसा दर्शन है जिसमें 
ईश्वर या मनुष्य के लिए अभय विशेषण का प्रयोग हुआ है। इस संबंध में स्वामी 
विवेकानंद ने सिकंदर महान से संबंधित एक घटना का वर्रान किया है। सिकंदर सिध्‌ 
नदी की घाटी पर खड़ा एक संथ्यासी से बात कर रहा था। वह संन्‍्यासी नग्न था और 
शिलाखंड पर बैठा हुआ था । सिकंदर उस संन्‍्यासी की प्रतिभा एवं ज्ञान से अत्यधिक 
प्रभावित हुआ और उससे यूनान चलने का अनुरोध करने लगा। उसने संन्‍्यासी को धन 
और मान आदि का लोभ दिखाया। सिकंदर की बातें सुनकर संन्‍्यासी केवल मुस्कराया और 
जाने से इंकार कर दिया । इस पर सिकंदर ने धमकी दी कि “यदि तुम नहीं चलोगे तो मैं 
तुम्हें मार डालूंगा।” संन्यासी ने प्रत्युत्तर में कहा 'जितना असत्य तुम इस समय बोल 
रहे हो उतना असत्य तो जीवनभर भी न बोले होगे । मुझे कौन मार सकता है ? क्योंकि 
मैं ग्रजर अ्रमर आत्मा हूँ । यही 'शक्ति' हूँ । 

हमें शक्ति चाहिए और “'उपनिषद्‌ शक्ति की खान हैं। उनमें इतनी शक्ति है कि 
वे सारे संसार में शक्ति का संचार कर सकते हैं । उनके द्वारा सारे विश्व को स्वस्थ, 
शक्तिशाली तथा तेजोमय बनाया जा सकता है। वे दूँदभी के स्वर में संसार की सब 
जातियों और संप्रदायों के दुर्बल, दलित, दुखी व्यक्तियों को स्वावलंबी तथा स्वतंत्र 
बनने के लिए ललकारते हैं । शारीरिक स्वतंत्रता, मानसिक स्वतंत्रता और आध्यात्मिक 
स्वतंत्रता यही उपनिषदों के सांकेतिक शब्द हैं ।* 


स्री-शिक्षा 
स्वामी विवेकानंद के समय में स्त्री और पुरुष का स्थान बराबर नहीं था | स्त्रियों 
को पुरुषों की अपेक्षा हेय दृष्टि से देखा जाता था। उन्हें यह बात अनुचित प्रतीत हुई । 
स्वामोजी ने वेदांत द्वारा श्रतिपादित आत्मा के स्वरूप की चर्चा करते हुए कहा है कि यह 
समभना बड़ा कठिन है कि इस देश में स्त्रियों और पुरुषों में इतना भेंद-भाव क्‍यों किया 
जाता है जब कि वेदांत ने यह घोषणा की है कि प्रत्येक प्राणी में एक ही आत्मा निवास 
तो हैं । इतिहास पर दृष्टि डालने से भी यही पता चलता है कि वेद और उपनिषद- 
काल में मत्रयी तथा गार्गी जैसी विदृषी नारियाँ थीं जिन्हें ऋषियों का स्थान प्राप्त था। 
वास्तविकता यह हैं, उन्होंने बताया कि भारत को अवनति के काल में स्मतियों और 
पुरोहितों ने स्त्रियों को उनके अभिकारों से बंचित कर दिया । स्वामी विवेकानंद का कथन 
हैं कि हमारे देश के पतन के जो अनेक कारण हैं उनमें मुख्य है शक्ति-हपिणी नारी-जाति 
का निरादर । मनु ने भो कहा हैं क्रि “जहाँ नारियों का सम्मान होता है वहाँ देवताग्रों 


का निवास होता है । जहाँ उनका अनादर होता है, बहों सारे प्रयत्न और कार्य व्यर्थ 
+ [8 एण्राए|लर ७0०79, ५७० पर, ७, 238 
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होते हैं। उस परिवार या देश के उत्थान की कोई आशा नहीं है जिसमें (स्त्रियाँ दुखी . 
रहती हैं । | 

स्वामी विवेकानंद के विचारानुसार नारी-शिक्षा के केन्द्र में धर्म की स्थापना होनी 
चाहिए । स्त्रियों के लिए धामिक-शिक्षण चरित्र निर्माण, तथा ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
है । हिंदू नारियाँ संयम या पवित्रता के अ्रर्थ ,तथा उसके महत्व को स्वयमेव जानती हैँ 
क्योंकि यह विशेषता उन्हें आनुवंशिक उत्तराधिकार के रूप में प्राप्त है । सबसे प्रथम 
उनके हृदय में आदर्श की भावना को तीन करना चाहिए ताकि इस आदर्श के कारण वे 

अपने चरित्र का निर्माण कर सकें । चरित्र-निर्माण के कारण वे अपने विवाहित 

या अविवाहित ( यदि बे शअ्रविवाहित रहना चाहें तो ), जीवन की किसी भी 

स्थिति में रंचमात्र भी भयभीत नहीं होंगी । अपने संयम से डिगने की अपेक्षा वें मृत्यु का 
वरण श्रेयस्कर समभेंगी । स्वामी विवेकानंद ने सीता” को भारतीय नारी के सतीत्व 

एवं आदर्शों का उच्चतम प्रतीक माना है । 


शिक्षा के क्षेत्र में बालिकाश्रों को बालकों के समान शिक्षा देनी चाहिए। उन्हें 
ऐसी शिक्षा दी जानी चाहिए जिससे वे दुसरे के ऊपर आश्चवित तथा कठिन समय में दुखी 
न रह सकें । बालकों की भाँति बालिकाश्रों को भी ब्रह्मचर्य का पालन करना चाहिए। 
यदि वे पर्ण ब्रह्मचर्य-पालन करना चाहें तो कर सकती हैं। पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन 
करते हुए उन्हें बौद्धिक विकास में अपना जीवन लगाना चाहिए क्योंकि यदि एक भी स्त्री 
ने ब्रह्म का ज्ञान प्राप्त कर लिया तो उसके व्यक्तित्व की चमक से हज़ारों स्त्रियाँ अ्रन- 
प्रारिपित होंगी, सत्य के प्रति जागरूक होंगी और इस प्रकार समाज और देश का महान 
कल्याण निश्चित हो जायगा । अ्रतः केवल सच्चरित्र ब्रह्मचारिणियों को ही शिक्षण का 
कार्य करना चाहिए । द 


स्त्रियों के लिए इतिहास, पुराण, गृह-विज्ञान, कला, पारिवारिक जीवन के सिद्धांत 
तथा विकास में सहायक भ्रंथों का श्रष्ययन उचित है । इनके श्रतिरिक्‍त उन्हें सिलाई, पाक- 
कला, पारिवारिक कार्यों के नियम तथा शिशु-पालन की शिक्षा भी दी जानी चाहिए। 
जप, पूजा, उपासना श्रादि उच्नूकी शिक्षा के श्रनिवार्य श्रंग होने चाहिए । पठंन-पाठन के 
साथ ही उन्हें वीरता और शौर्य का भाव भी ग्रहण करना उचित है। झ्राज उनके लिए 
झ्रात्मरक्षा की कला. सीखना भी आवश्यक हो गया है। इस संबंध में. विवेकानंद ने 
भाँसी की रानी की प्रशंसा की है। शभ्राज के युग की पुकार:है कि माताएँ . पवित्र एवं 
निर्भय बनें; प्राचीन नारियों--संघमित्रा, लीला, श्रहित्याबाई, मीराबाई--की परंपरा 
कायम रखें तथा वीर पुत्रों को जन्म दें । यदि नारियाँ पवित्र, विदुषी एवं वीरांगना होंगी 
तो उनके द्वारा उत्पन्न पुत्र अपने सत्कारयों द्वारा देश को महिमामंडित करेंगे और तभी 
देंश में सम्यता, संस्कृति, ज्ञान, शक्ति और भविति की भावना जाप्रत होगी... 
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सवसाधारण के लिए शिक्षा 

स्वामी विवेकानंद देश ।की अशिक्षित, श्रद्ध बुभु्चित, श्रद्ध तग्न जानता को दंख कर 
अ्रत्यंत दुखी थे । सर्वताधारण की ऐसी उपेक्षा को वह राष्ट्रीय श्रपराध मानते थे । जनता 
की इसी दुरवस्था को वह देश के पतन का कारण मानते थे । कोई राष्ट्र उसी अनुपात 
में उन्नत माना जाता है जिस अनुपात में बहाँ के लोग शिक्षित एवं प्रबुद्ध होते हैं । अत: 
हमारा प्रथम कर्तव्य हैं जनता के विसजित व्यक्तित्व का पु]ननिर्माण । इसके लिए रास्ता 
यह है कि हमारे जिन ग्रंथों में महान ग्राध्यात्मिक शक्ति का भंडार संचित है उनको थोड़े- 
से व्यक्तियों के एकाधिकार से बाहर निकाल कर सामान्य जनता तक पहुँचाया जाय। 
उन प्रंथों को संस्कृत भाषा के द्वारा नहीं, वरन्‌ जनता की अपनी भाषाओ्रों के माध्यम से 
प्रस्तुत किया जाय क्योंकि सब लोगों के लिए संस्कृत का ज्ञान कठिन है। “उन्हें केवल 
मूल विचारों से परिचित कराना है, प्रभाव के रूप में शेष वे सब सम# लेंगे ।' उन्हें यह 
ज्ञात होना चाहिए कि धर्म पर उनका भी वही अ्रधिकार है जो ब्राह्मसों का । सामान्य 
जनता को यह अ्रनुभव करना चाहिए कि वह भी दिव्य प्रकाश-रूप ईश्वर का अंश है । 
'बेदांत की इन अवधारखाश्रों को जंगलों और गुफ़ाशों से बाहर आना चाहिए । उन्हें न्‍्याया- 
लयों, भोपड़ियों तथा मछुओं, विद्याथियों आदि विभिन्न वर्गों की सामान्य जनता तक पहुँचना 
चाहिए ।' वेदांत की शिक्षाएँ सब के लिए हैं, चाहें किसी का व्यवसाय कुछ भी हो । यह 
पूछा जा सकता है कि मछुए या सामान्य जन उपंनिषद्‌ के विचारों को कंसे व्यावहारिक 
रूप दे सकते हैं ? इसके लिए भो मार्ग बताया गया है। यदि मछुझा अपनी आत्मा को 
समभता है तो वह एक कुशल मछुझआ होगा । यदि एक विद्यार्थी अपनी आत्मा को सम- 
भता है तो वह बुद्धिमान विद्यार्थी होगा ।” यह तो सत्य है कि जैसे विचार होते हैं 
मनुष्य वैसे ही कार्य करता है| अ्रतः अपने वास्तविक स्वरूप का ज्ञान होने पर व्यक्ति 
उसी के अनुरूप कार्य करने की चेष्ठा करेगा । 

' सामान्य जनता के उत्थान के लिए स्वामीजी यह आवश्यक संमझते हैं कि लोगों को 
अपती दशा सुधारने का ज्ञान होना चाहिए । उन्हें यह जानना चाहिए कि संसार में उनके 
चारों ओर क्‍या हो रहा है, तभी उनमें उन्नति करने के लिए भावनाएँ एवं विचार 
जाग्नत हो सकेंगे । इस उद्दश्य की प्राप्ति का एकमात्र स्वधन है, जनता को शिक्षित 
करना - उन्हें गाँव-गाँव, घर-घर जाकर ही शिक्षा देनी होगी । कारण यह है कि गाँव 
के बालकों को जीविकार्जन के हेतु श्रपने पित्ता के साथ खेत पर काम करने के लिए जाना 
पढ़ता है, वे शिक्षा-प्राप्त करने विद्यालय नहीं झा पाते हैं। इस संबंध में स्वामी जीं 
सुझाव देते हैं कि यदि संन्यासियों में से कुछ को धर्मेतर विषयों की शिक्षा प्रदान करने 
के ब्रिए भी संग्रठित कर लिया जाय तो बड़ी सरलतापूर्वक घर-घर घूम कर वें अध्यापन 
तथा धाँसिक शिक्षा दोनों काम क़र सकते हैं। कत्पना कीजिएं कि दो संनन्‍्यासी कैमरा, 
रलोब, कुछ मान॑चितरों के साथ संध्या समय किसी गाँव में पहुँचे हैं। इंन साधनों के 
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द्वारा वे श्रशिज्षित जनंता को भूगोल, ज्योतिष आदि की शिक्षा देते हैं । इसी प्रकार 
कथा-कहानियों के द्वारा दूसरे देश के संबंध में अपरिचित जनता को थे इतनी बातें बताते 
हैं जितनी वे पुस्तक द्वारा अपने जीवनभर में भी नहीं सीख सकते। क्‍या इन वैज्ञानिक 
साधनों हारा श्राज की जनता के - भ्रज्ञानमय अंधकार को शीघ्र दूर करने का यह एक 
उपयुक्त सुझाव नहीं है ? क्‍या संन्यासों स्वयं इस लोक-सेवा द्वारा अपनी आत्मा की 
ज्योति को और अधिक +प्रदीप्त नहीं कर सकते ? इस प्रकार संन्यासियों के समय का 
सदुपयोग होगा और जनता में शीव्रातिशीघ्‌ नवीन चेतना का संचार होगा । स्वामीजी 
कहते हैं कि जनता को इतिहास भूगोल, विज्ञान और साहित्य की शिक्षा के साथ और 
इन्हीं के द्वारा धर्म के पूर्ण सत्य का ज्ञान कराना चाहिए । जनता को वाखणिज्य-व्यवसाय 
आदि के ज्ेत्र में; होने वाले नये अन्वेषणों का परिचय भी कराना चाहिए । 

शिक्षा के माध्यम केःसंबंध में स्वामीजी का विचार है कि जनसाधारण को उत्तकी 
मातृभाषा द्वारा ही शिक्षा दी जानी चाहिए। उनका कहना है उन्हें विचार दो, 
सूचनाओ्रों का संग्रह वे स्वयं कर लेंगे । परंतु जन-साधारण की उन्नत स्थिति को स्थिर 
रखने के लिए उन्हें शिक्षा के साथ एक और वस्तु को आवश्यकता है भ्रौर वह है 
'संस्कृति' । मनुष्यों को सुसंसक्त होना चाहिए | उन्हें अ्रपनो संस्कृति से पूर्सरूप से न 
केवल परिचित होना चाहिए, वरन्‌ संस्कृति का पालन करना चाहिए। जब तक सामान्य 
जनता का सांस्कृतिक विकास न होगा तब तक उनकी स्थिति में स्थायित्व नहीं आा 
सकता ! 

मातृ-भाषा और अपने देश की संस्कृति का समर्थन करने के साथ-साथ स्वामीजी 
संस्कृत भाषा एवं शिक्षा के प्रति अगाध श्रद्धा रखते थे। वह सामान्य शिक्षा के साथ 
संस्कृत की शिक्षा भी आवश्यक मानते थे क्‍योंकि संस्कृत शब्दों की ध्वनि ही जाति को 
सम्मान, बल एवं शक्ति प्रदान करती है।” स्वामी विवेकानंद के अनुसार गौतम बुद्ध ने 
यह बड़ी भारी भूल की कि उन्होंने जनता के लिए संस्कृत भाषा के अध्ययन के प्रति 
उपेक्षा का भाव अपनाया । यद्यपि यह तो उन्होंने बुद्धिमानी की कि अपने विचारों को 
जनता तक शीज्रातिशीत्र पहुँचाने के लिए 'पाली' भाषा का आश्रय लिया, तथापि इसके , 
साथ ही साथ उन्हें संस्क्ृतः भाषा का भी प्रचलन करना चाहिए था। 


जीवन-दर्शन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 

शिक्षा-संस्थाएँ दो प्रकार की होती हँ---श्रविधिक और सविधिक | श्रविधिक संस्थाश्रों 
के अंतर्गत घर, समाज, मठ, संघ आदि आते हैं और सविधिक के अंतर्गत पाठशाला 
विद्यालय और मुरुकुल झादि । स्वामी विवेकानंद और उनके अनुयाग्रियों द्वारा स्थापित 
मठ और समितियों की गणना भ्रकिथिक शिक्षा देने वाली संस्थाओ्रों में है ।. 

स्वामीः ब्वेकानंद ने श्रीरामकृष्ण फ्महंस की शिक्षए का प्रसार करने के लिये सन 


छडद्‌ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


१८९७ ई० में 'रामकृष्ण मिशन की स्थापना की । उनके समय में भारत में सबसे पहले 
वेल्ल्रमठ (हावड़ा) और तत्पश्चात्‌ अद्वैतभ्राश्रम (अल्मोड़ा) की स्थापना हुईं। स्वामीजी 
ते बेदांत के प्रचार के लिए न्यूयार्क, अमेरिका में भी वेदांत सोसायटी की स्थापना की । 
स्वामीजी द्वारा स्थापित “रामकृष्ण मिशन' के निम्नांकित उद्द श्य हैं :--- 

- १. बेदांत के अध्ययन तथा श्रीरामकृष्ण परमहंस द्वारा निरूपित वेदांत के सिद्धांतों 
के भ्रध्यपन की उन्नति और प्रसार करना। व्यापक रूप सें धर्मशास्त्रों का तुलनात्मक 
अध्ययन करना । 

२. कला, विज्ञान और औद्योगिक विषयों के अ्रध्ययन की उन्नति तथा उनकी शिक्षा 
का प्रसार करना । 

३. उपर्युक्त विषयों में, अ्रध्यांपकों का प्रशिक्षण तथा उन्हें जनता तक पहुँचने में 
: - समर्थ बनाना । 

४. जनता में शैक्षिक कार्य करना । 

' ५, विद्यालयों, कालेजों, शभ्रनाथालयों, कारखानों, प्रयोगशालाञओों तथा अस्पतालों श्रादि 
की स्थापना, उनका संचालन तथा उनकी सहायता । 

६. उपर्युक्त कार्यों की उन्नति के लिए पुस्तक-पुस्तिकाश्रों का मुद्रण, प्रकाशन ओर 
विक्रय करना । 

'रामक्रष्ण मिशन” की कई सौ शाखाएँ आज भारत के सभी प्रदेशों में फैली हुई हैं 
जो वेदांत की शिक्षा देने के साथ ही स्कूल, कालेज, अस्पताल आदि चलाती हैं । भारत के 
भ्रतिरिक्‍त बर्मा, श्रीलंका, फिज्जी, मारीशस, भ्रमेरिका, दक्षिण अमेरिका, इंगलैंड और फांस 
में भी रामकृंष्ण मिशन की शाखाएँ वेदांत के प्रसार तथा संसार की भलाई का कार्य 


कर रही हैं । 
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डॉ० एनी बेसेंट 
जीवन और काये 


अपनी मातृभूमि के प्रति अ्रनन्य प्रेम, उसके उत्थान के लिए उत्सर्ग को भावना तथा 

देशवासियों के प्रति ममता का भाव तो प्रत्येक महापुरुष में पाया जाता है, कितु किसी 
अन्य देश को अपनी मातृभूमि मान कर उसके प्राचीन धामिक और सांस्कृतिक गौरव का 
विश्व में प्रचार तथा उसके भावी कल्याण के लिए जीवन श्रर्पण करने का उदाहरण 
संसार के इतिहास में ,विरला ही पाया जाता हैं। डा० एनी बेसेंट ऐसी ही 
विदृषी महिला थीं, जिन्होंने विदेशी होकर भी भारत को अपनी मातृभूमि स्वीकार की 
और यहाँ के धर्म, संस्कृति और श्रध्यात्म के प्रकाश को संसार में फैलाने के लिए श्राजीवन 
प्रयत्न किया । हिंदू धर्म और संस्कृति के पुनरुत्थान, शिक्षा की प्रगति तथा देश में स्व- 
शासन की स्थापना के लिए उन्होंने जो गौरवपूर्णा कार्य किया, वह हमारे देश के इतिहास 
का अविस्मरणीय भ्रध्याय है । यद्यपि वह राजनीतिक क्षेत्र में महात्मा गाँधी के विचारों से 
मतभेद रखती थीं, फिर भी गाँधीजी ने उनके संबंध में कहा था, उनमें अपने विश्वासों 
के प्रति अपूर्व दृढ़ता तथा विचारों को व्यावहारिक रूप देने की अ्रद्धितीय क्षमता थी। 
एनी बेसेंट के जीवन के अरशा-अ्रण में धर्म की भावना व्याप्त थी और उन्होंने धर्म एवं 
राजनीति के बीच की खाँई को दूर किया, क्योंकि धर्म के बिना स्वराज्य का कोई श्रर्थ 
नहीं होता है। उन्होंने भारत को एक गहरी निद्रा से जगाया 


जन्म ओर प्रारंभिक जीवन क्‍ 
एनी बेसेंट का जन्म १-अक्तुबर, सन्‌ १८४८ ई० को लंदन में, एक संपन्न झायरिश 
परिवार में हुआ था । माता-पिता बड़े ही व्यवहार-कुशल, सहिष्णु तथा उदार व्यक्ति 
थे | उनकी माता का स्वभाव सरल और दयालु था। माता-पिता के सदाचारपूर्ण जीवन 
. का प्रभाव उनके ऊपर पड़ा ओर बाल्यकाल से ही उनमें निरीहता और दयालुता की 
_ भावना घर कर गयी, जिसका विकास उनके भावी जीवन में दृष्टिगोचर होता है । 
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शैशव काल से ही एनी बेसेंट में संसार के प्रति एक स्वप्नद्शिता का भाव आ गया। ' 
छोटी अवस्था में ही उनमें बौद्धिक गुरों, धामिक्र भावनाओं तथा कल्पनाशील विचारों 
का आभास मिलने लगा । इस बात की तो कोई सूचना नहीं मिलती कि उन्होंने पढ़ना- 
लिखना कैसे सीखा, कितु इतना अ्रवश्य ज्ञात है कि आरंभ से ही उनको रुचि पढ़ने की 
श्रोर थी। पाँच वर्ष की झायु में हो वह सरलतापूर्वक पुस्तकें पढ़नें लगीं । इस अवस्था 
में बालिकाएँ गुड़ियाँ खेलती हैं, कितु एनो बेसेंट के लिए गृड़ियों से श्रघिक आनंद पुस्तकों 
में था, जिन्हें पढ़ते-पढ़ते वह इतनी तन्‍्मय हो जाती थीं कि पुकारने-पर भी उनका ध्यान 
नहीं टूटता था । जब इतकी माता खेलने जाने के लिए कह॒तीं, तो वे दरवाज़े पर लगे 
नीले पर्दे में पुस्तक के साथ लिपट जातीं और उसी में लिपट कर पढ़ती रहती । 

आठ वर्ष की आयु में शिक्षा के प्रभाव-स्वरूप उनके आचररा में धामिकता एवं पवि- 
त्रता का समावेश हो गया । वह जेम्स की 'इपिस्टिल' का अध्ययन बड़े मनोयोग से करती 
थीं। स्मरणख-शक्ति इतनी तीन्न थी कि पुस्तकों के अ्रध्याय और अनेक अनुच्छेद स्मरण 
कर लेतीं । भ्रपनी इसी स्मरण-शक्ति के कारण भाषण करते समय वह विभिन्न पुस्तकों 
के अनुच्छेद के अनुच्छेद उद्धूत कर देती थीं। उनकी यह शक्ित मृत्यु के कुछ वर्षों पूर्व 
तक बनी रही और इससे उन्हें अपने सार्वजनिक जीवन में बड़ी सहायता प्राप्त हुई । 
उन्हें अपने सनोवेगों पर पूरा अधिकार था। वह बाल्यकाल से ही गंभोर, विचारशील 
तथा सतर्क स्वभाव की थीं । अपने कार्यों के संबंध में वह स्वयं आत्मालोचन किया करती 
थीं । इस प्रकार उनके झआरंभिक जीवन में पाये जाने वाले इन गुणों ने भावी जीवन के 
निर्मा्य में विशेष योग दिया और वह संत्तार की महान महिलाशों में अपना स्थान 
बना सकी । 

मिस मेरियट नामक एक. महिला ने एनती बेसेंट का पालत किया और उन्हीं के 
संरक्षण में उनका बाल्यजीवन व्यतीत हुआ । मिस मेरियट ने बड़े व्यापक और निःस्वार्थ- 
भाव से उनको देख-रेख की । एनी बेसेंट धार्मिक और पवित्र विचारों की महिला थीं और 
उन्होंने कभी भी इस मार्ग की उपेक्षा नहीं की। वह न थियेटर देखने ज;तीं और न 
बालडांस में ही भाग लेतीं थीं। बचपन से उन्होंने अपने जीवन में त्याग, दयालुता और 
निरीहता को प्रमुख स्थान द्थि और इन्हें व्यवहार में लाने का सफल प्रयास किया । 


विवाह और विच्छेद 


उन्नीस वर्ष की आायु में एनी बेसेंट का विवाह रेवरेंड फुक बेसंट नामक एक युवक 
से हुआ, जो एक छोटे-से गिर्जाघर!में पादरी थे । इनके पति कट॒टर ईसाई थे और उनका 
जीवन गिर्जाघर की दुनियाँ तक ही सीमित था । एनी बेसेंट प्रारंभ से -स्व॒तंत्रताप्रिय, घरेल 
कार्यों से मुक्त, स्वाभिमानिनी और अपने विचारों पर अटल रहने-वाली महिलाध्थीं। 
डरनका बचपन प्यार-दूलार में व्यतीत हुआ था] उन्हें कभी कोई न चिंता रही भौर 


८० भारतीय शिक्षा-दार्शनिक. 


कटुशब्द सुनने का अभ्यास हों था, कितु पति-गृह में,पहुँच कर उन्हें विचित्र अ्रनुभव हुए। 
उनका कट्टर धामिक पति उनकी स्वच्छुंदता से प्रसन्न नहीं रहता था। उन्हें अपने जीवन 
में प्रथम बार कठोरता का अनुभव हुआ, जिसके फलस्वरूप उनका जीवन बड़ी शीघ्रता 
से परिवत्तित होने लगा | सरलता, स्वच्छंदता और आनंद के स्थान पर उनमें गंभीरता 
आत्मलीनता और गव की भावना का प्रवेश हो गया। वह स्वयं में खोयी-खोयी-सी रहने 
लगीं । इस' श्रसंतोषपर्ण दांपत्य जीवन के कारण उनका विषाद दिन-प्रति-दिन बढ़ता 
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गया और अंत में उन्होंने अपने पति से संबंव-विच्छेद कर लिया. | 


साबजनिक जीबन में प्रवेश 


वैवाहिक जीव॑न से मुक्ति पाकर एनी बेसेंट ने सार्वजनिक जीवन में प्रवेश किया । 
चार्ल्स ब्रैडले के संपर्क में आकर वह सच्चे श्रर्थों में सार्वजनिक सेविका बन गयीं । ब्रे डले 
के प्रति उनका अटल विश्वास था और वह उनके विचारों का आदर करती थीं । उन्होंने 
राजनीति और स्वतंत्र विचारों के प्रचार का गुरुतर भार अपने ऊपर ले लिया। और एक 
पत्रिकां का प्रकाशन प्रारंभ किया। इस पत्रिका द्वारा उन्होंने अपने विचारों का प्रचार 
संसार के कोने-कोने में किया । इनके विचारों से अनेक देशों के व्यक्ति प्रभावित हुए और 
इन्हें उनकी सहानुभूति प्राप्त हुईं । उनकी लेखनी में शक्ति ओर चमत्कार था। विचारा- 
भिव्यक्ति की उनकी शैली अपूर्व थी । इस कारण उनकी प्रसिद्धि देश-देशांतरों में फैल 
गयी । लेखिका होने के साथ ही वह उच्चकोदटि की वक्‍ता भो थीं। उनके भाषण इतने 
प्रभावशाली, रोचक तथा विचारोत्तेजक होते थे कि उनके मित्र और शत्रु दोनों ही प्रशंसा 
करते थे । 

सन्‌ १८८५ ई० तक थियोसोफ़ी में उनका पक्‍का विश्वास स्थापित हो गया था । 
थियोसोफ़ी के भ्ननुकूल उनका यह विचार था कि सत्य से बढ़कर कोई श्रेंष्ठ धर्म नहीं है । 
संसार के सभी धर्म उस सत्य तक पहुँचने के लिए अन्वेषणमार्ग हैं । थियोसोफ़ी के श्रति- 
रिक्त उन्होंने संसार के सभो धर्मों का गहन अध्ययन किया । एनी बेसेंट ने थियोसोफ़ी 
के विषय में वक्‍तृताएँ दीं, लोगों से शास्त्रार्थ किया और जहाँ भी उन्होंने अपने पक्ष का 
प्रतिपादन किया, लोगों ने उनकी प्रशंसा की । थियोसोफ़ी के मानने. वालों के श्रतिरिक्त 
अनेक व्यक्तियों ने उनके उपदेशपूर्ण, सारगर्भित भाषणों से लाभ उठाया। सन्‌ १८८७ 
ई० में मैडम ब्लावत्स्की जब भारत से इंगलैंड पहुँचीं, तब।बेसेंट ने उनसे संपर्क स्थापित 
किया । ब्लावत्स्की के विचारों एवं उनकी रहस्य साधना से वह इतना प्रभावित हुईं कि 
उनकी शिष्या और थियोसोफ़िकल सोसायटी की सदस्या बन गयीं 4 


भारत-आगमन 
सन्‌ १८९२ ई० में थियोसोफ़िकल सोसायट्री ने अपने अधिवेशन में भाग लेने. के लिए 
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उन्हें भारत श्राने को आमंत्रित किया । इस निमंत्रण का उत्तर देते हुए उन्होंने लिखा था, 
बहुत दिनों से श्राप लोगों से मिलने की मेरी इच्छा है। यद्यपि कर्मों की अ्रनिवार्यतावश 
इस बार मेरा जन्म पश्चिम में हुआ है, किंतु मैं अपनी मातृभूमि भारत को भूल नहीं 
सकती हूँ। जब कर्मो का द्वार खुल जायगा, मैं चली आऊंगी । दूसरे वर्ष सन्‌ १८९६३ 
ई० के १६ नवंबर क्रो बेसेंट भारत आयीं । द 

यहाँ आकर उन्होंने देखा कि देश पर अंग्रेज़ी राजनीतिक आधिपत्य के साथ ही पाश्चात्य 
प्रभावों का विस्तार शीघ्रता के साथ हो रहा है। विद्यालयों में शिक्षा का माध्यम अंग्रेज़ी 
भाषा है और उसके द्वारा यहाँ के युवक भौतिकवाद की श्रोर श्राकषित हो रहे हैं । 
विदेशी शासन ने पूरे देश में पुलिस राज्य” को स्थापना कर ली है और उसे जनता के 
कल्याण से अ्रधिक अपने स्वार्थ को चिता है। ऐसो स्थिति में उन्होंने सर्वप्रथम हिंदू-धर्म 
के विद्वानों और आचारयों से संपर्क स्थापित किया और प्राचीन हिंदू-धर्मग्रंथों का विधि- 
वत अध्ययन किया । बहुत ही अल्पकाल में उन्होंने हिंदु-धर्म के गृढ़ रहस्यों को समभ 
. लिया और अपने कार्य की प्रययाली को निर्धारित किया । 


पुनरुत्थान काय 


थियोसोफ़िकल सोसायटी के तत्वावधान में एनी बेसेंट ने संपूर्ण देश का भ्रमण किया । 
. इस भ्रमण में उत्होंने हजारों व्याख्यान दिये, जिनमें भारत के महान अतीत, उसकी 
सांस्कृतिक गरिमा तथा धामिक सिद्धांतों का प्रचार किया। उन्होंने लोगों के मस्तिष्क से 
श्रतीत के प्रति जमे हुए उपेज्ञा-माव को दूर किया और भारत की सांस्कृतिक गरिमा को 
पुनः साकार करने का प्रयत्न किया । उन्होंने यह बताया कि प्राचीन काल में धर्म और 
संस्कृति के क्षेत्र में भारत संसार के सभी देशों का शिक्षक रहा है। हिदु-धर्म के उत्थान 
के लिए एनी बेसेंट एक नई शक्ति के रूप में भ्रवतरित हुईं । एक विदेशी महिला के 
मुख से हिंदु-धर्म भ्ौर संस्कृति की भूरि-भूरि प्रशंसा सुन कर लोगों की आँखें खुलीं 
और उनमें श्रात्म-चेतना का जागरण हुआा । इस प्रकार उन्होंने अंग्रेज़ी पढ़े-लिखे उस वर्ग 
को पाश्चात्य संस्कृति के प्रवाह में बहने से रोका, जो अपने अ्रतीत को भूल बैठा 
था, जिसे अपनी संस्कृति के महत्व का बोध नहीं था और जो भौतिकवादी विचार-धारा 
का समर्थक बत रहा था। हिंदू-धर्म के उत्थान के लिए उन्होंने जो काम किया, वह 
थियोसोफी का एक अंग था, जिसके लिए बह यहाँ आयी थीं। हिंदू-धर्म के प्रति उनके 
मन में इतनी श्रद्धा थी कि उन्होंने सारे हिदू-तीर्थों की यात्रा: की। अ्रपनी इसी श्रद्धा 
के कारण उन्होंने सोलह हजार फीट की ऊँचाई पर स्थित भ्रमरनाथ की यात्रा की । 
उन्होंने सन्‌ १९३० ई० में थियोसोफिकल सोसायटी के अ्रधिवेशन में धर्म के संबंध में जो 
भाषण दिया, उससे उनके घर्मविषयक ज्ञान का पता चलता है । वह रुट्रल हिंदु कालेज, 
काशी में अपने प्रवचन के. पूर्व संस्कृत में प्रार्थना-श्लोकों, का पाठ .करवाती थीं भौर 
११ 
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तत्पश्चात्‌ प्रवचन करती थीं । हिंदू-धर्म और संस्कृति के पुनरुत्थान-कार्य के अतिरिक्त 
उन्होंने समाज-सुधार, शिक्षा और राजनीति के क्षेत्र में भी अ्रनेक कार्य किये । इन सभो 
क्षेत्रों में उन्होंने ग्रपूर्व शक्ति और कार्य-क्षमता का परिचय दिया। भारत के श्रतिरिभ्त 
अ्रमेरिका, इंगलैंड आदि देशों में एनी बेसेंट ने हिंदू-धर्म और संस्कृति का उद्धोष किया 
भ्रौर इस प्राचीन देश की महिमा की ओर लोगों का ध्यान आकर्षित किया । 
इसके पश्चात्‌ उनका ध्यान देश के रूढ़िवादी संकीर्ण भावना वाले वर्गों की ओर 
गया । उन्होंने अ्रनुभव किया कि देश के श्रभ्युत्थान के लिए इन शक्तियों के विरुद्ध 
संघर्ष करना होगा, तु इपके लिए प्रत्यक्ष विरोध का मार्ग न ग्रहण कर उन्होंने अन्य 
साधनों का अवलंब लिया । यह कार्य उन्होंने अपनी शिक्षा-संस्थाग्रों द्वारा किया । एनो 
बेथट ने अश्रपने विद्यालयों में भारतीय और पाश्चात्य साहित्य की शिक्षा के साथ आध- 
निक विज्ञान को भी स्थान दिया । इन विद्यालयों में उन्होंने प्राचीन धर्म, दर्शन, नीति- 
शास्त्र आदि विषयों को पाठ्यक्रम में सम्मिलित किश्रा । वह एक ऐसी महिला थीं, जिनके 
जीवन में आदर्श और यथार्थ समान रूप में निहित थे। वह केवल स्वप्नद्रष्टा ही नहीं 
थीं, व्यावहारिक कार्यकर्त्री भी थीं । इसीलिए उन्होंने भ्रपनी शिक्षा-संस्थाओं में सक्रिय 
समाज- सुधार को भी कार्यान्वित किया । | 
. उनके द्वारा संचालित विद्यालयों के छात्रावासों में रहने वाले प्रत्येक जाति के छात्र 
साथ-साथ भोजन करते थे | इससे यह अनुमान किया जा सकता है कि उनका यह कार्य 
कितना साहसपूर्ण था क्योंकि उस समय जाति-प्रथा, छुम्नाछृत की संकीर्य भावना बड़ी 
प्रबल थी । वह भ्रपने विद्यालयों में विवाहित छात्रों की भर्ती नहीं करती थीं; बालविवाह 
को कुप्रथा को रोकते का यह प्रत्यक्ष साधन था। जो योरोपीय उनके साथ कार्य करते 
थे, वे विद्याथियों के साथ स्वतंत्रतापर्वक मिलते-जलते और उठते-बैठते थे । वह ऐसा 
इसलिए करने देती थीं कि लोगों के हृदय से जातिगत उच्चता और निम्नता की भावना 
दूर हो। कन्या-विद्यालयों की स्थापना करके उन्होंने कन्याश्रों को घर की सीमा और 
पर्दे से बाहर निकलने का भ्रवसर प्रदान किया । इस प्रकार उन्होंने समाज-सुधार के 
बहुत-पै कार्य किये और सामाजिक जीवन के विकास का मार्ग प्रशस्त किया । 


'मिका०नक केक 2०जनननी ते बन 


संटूल हिंदू कालेज, काशी की स्थापना « 


इस देश में एनी बेसेंट ने जो अनेक कार्य किये, उनमें सेंट्ल हिंदू कालेज, काशी 
की. स्थापना का स्थान महत्त्वपूर्ण हैं। देश के उत्थान के लिए शिक्षा-व्यवस्था में सुधार 
करना उनकी काय-प्रशाली का एक अंग था । उनका यह मत था कि भारत में शिक्षा 
की कोई भी योजना प्राचीन झ्ादर्शों पर आधारित हुए बिना सफल नहीं हो सकती । 


4०७७०... >३.ना... ० हक अमका>. 


बह यह भी अनभव करती थीं कि शिक्षा की रूप-रेखा बनाने का कार्य भारतीयों-.को 
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स्वयं करना चाहिए। देश के युवकों में धर्म के भ्रति बढ़ती हुई भ्रगास्था और भौतिकवाद 


हाँ० एनो बेसेंट ८८३ 
के प्रति आकर्षण को इन्होंने लक्ष्य किया था, भ्रतः सन्‌ १८९८ ई० में उन्होंने काशी 
में सेंटल हिंदू कालेज की स्थापता को । इस कार्य में उन्हें काशी-तरेश की सक्रिय सहानु- 
भति प्राप्त थी और उन्होंने ही इस कालेज के लिए विस्तृत स्थान प्रदान भी किया । इससे 
इन्हें आर्थिक सहायता प्राप्त हुई। यह स्मरण रखना चाहिए कि जब महामना. पं० मंदन- 
मोहन मालवीय ने बनारस हिंदू विश्वविद्यलय की स्थापना का श्रीगणेश किया, तो एनी 
बेसेंट ने उदारतापर्वक अपने इस कीतिस्तंभ को विश्वविद्यालय में सम्मिलित करने की 
प्नुमति प्रदान कर दी। बनारस हिंदू विश्वविद्यालय का प्रारंभ इसी कालेज से हुआ 
और यह कालेज भ्रब भी उसका अंग है । एनी बेसेंट और थियोसोफिकल सोसायटी द्वारा 
स्थापित श्नेक संस्थाएँ आज देश के विभिन्न भागों में स्थित हैं जहाँ उनके भ्रादर्शों के 
ग्राधार पर शिक्षा प्रदान को जाती है । 


थियोसोफ़िकल सोसायटी को अध्यक्षता 


सन्‌ १६०७ ई० में एनो बेतेंट वियोत्तोकिकत सोसायटों की अब्यक्षा चुनी गयों और 
वह आजीवन इस पद पर बनी रहीं। इस पद पर रहते हुए वह रहस्य-साधना में विशेष 
रूप से प्रवृत्त हुई । इस समय उन्होंने एक पुस्तक प्रकाशित की जिसमें सोसायटी ने अपने 
बहुत-से नेताओं के पूर्वजन्म और भावी जीवन के संबंध में बातें लिखों थीं । उन्होंने 
लिंखा कि सोसायटी के संस्थापक ग्राल्काट पर्व जन्म में सम्राट अशोक थे । श्री जें० क्ृष्ण- 
मूर्ति उनकी संरक्षता में थे । उनके विषय में उन्होंने लिखा कि क्ृष्णमूर्ति के रूप में_ईसा 
ने अवतार लिया हैं । सोसायटो के बहुत-से लोग क्षृष्णमूरति को देवी व्यक्ति के रूप में 
सम्मानित करने लगे। इने सब बातों का बड़ा प्रतिकूल परिणाम हुआ । जे० ऋृष्णमर्ति 
के पिता ने एनो बेसेंट के विरुद्ध मद्रास हाई कोर्ट में मकदमा दायर किया और अपने पुत्र 
को अपने आधकार में लेने के लिए प्रार्थना-पत्र दिया । हाई कोर्ट ने एनी बेसेंट के विरुद्ध 
निर्णय दिया । प्रंत में प्रिवी काउंसिल से उनकी जीत हुई और ऋष्ण मूर्ति को एनी बेसेंट 
की संरतक्षता में रहने को अनुमति मिश्री, पर्‌ इस घटना से सोसायदो, और एनी बेसेंट क'। 
स्याति को बड़ा धक्का लगा। 


कक ऋर/्रकार पथ 4 क्र2 कक 


राजनीति में प्रवेश ; काँग्र स की अध्यक्षता 


सनू १६१३ ई० के लगभग एनी बेसेंट ने सक्रिय रूप से राजनीति में भाग लेना 


: प्रारंभ कर दिया | सन्‌ १६१४० में उन्होंने 'कामन वील” नामक एक साप्ताहिक पत्र का 
प्रकाशन किया, जो थोड़े ही दिन बाद “न्यू इंडिया” के नाम से दैनिक पत्र के रूप में प्रकाशित 
होने लंगा.। इस पत्र द्वारा उन्होंने बड़ी ,नर्भीकता के साथ भारत के लिए स्वशासन की 
माँग को सरकार के सामने रखा । इनके लेखों झौर भाषणों ने तत्कालीन राजनीति में 


(3०६७३ कलर हल धाबरनोरलाब>क मो 


हलचल मचा दी। सन्‌ १६१७ सें मद्रास सरकार ने भयभोत द्वोंकर उनके ऊपर मद्गास 
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प्रांत से बाहर जानें पर प्रतिबंध लगा दिया । सरकार की इस आज्ञा के विरुद्ध घोर प्रतिं+ 
क्रिया हुई | देश की जनता ने एक स्वर से प्रतिबंध उठाने के लिए माँग की और स्थान- 
स्थान पर आंदोलन किया । जनमत के सम्मल सरकार को बाध्य होकर श्रपनी श्राज्ञा 
को वापस लेना पड़ा । एनी बेसेंट की राजनीतिक सेवाओ्नरों और लोक-प्रिग्रता के कारण 
इसी वर्ष इन्हें कांग्रेस का अध्यक्ष निर्वाचित कियय-गया । उस समय किसी नेता के लिए 
यह बड़े ही गौरव-सम्मान का पद था, जो एनी बेसेंट को प्रदान किया गया । एनी बेसेंट 
विदेशी महिला थीं, भ्रत: उनके लिए यह स्वाभाविक ही था कि वह भारत का ब्रिटिश 
साम्राज्य से पूर्णतया संबंध-विच्छेद करना उचित न समझें । वह ब्रिटिश राज्य के अंत- 
गत रहते हुए भारत को स्वशासन दिलाने के पक्ष में थीं क्योंकि राष्ट्रमंडल में रहने 
पर ही वह भारत और इंगलैंड दोनों का हित मानती थीं। सन्‌ १९१६ ई० में जब 
महात्मा गाँधी ने सारतीय राजनीति में प्रवेश किया, तो एनी बेसेंट उ नके विचारों से सहमत 
न हो सकी । परिणामस्वरूप वह धीरे-धीरे सक्रिय राजनीति से पृथक होती गयीं और 
उनका समय शिक्षा तथा थियोसोफी के कार्यों में ही व्यतीत होने लगा । सन्‌ १६९२४ ई० 
में कांग्रेस के नागपुर अधिवेशन में वह थोड़े समय के लिए श्रवश्य सम्मिलित हुईं थीं 

कितु इस समय तक वह राजनीति से पूर्णतया अलग हो चुकी थीं। देश के उत्थान के 
लिए उन्होंने जो कार्य किये और उनका जो व्यापक प्रभाव पड़ा, उसके संबंध में श्रीमती 


सरोजनी नायड़ ने कहा था यदि एनी बेसेंट न होतों, तो महात्मा गाँधी भी न होते । 
श्रीमती नायडू के इन शब्दों से एनी बेसेंट के महत्त्व को समझा जा सकता हैं। 


सवशुक्ला सरस्वती 


एनी बेसेंट के समग्र जीवन और कार्यों का मूल्यांकन करने पर ज्ञात होता है कि 
उनके व्यक्तित्व का मूलाधार 'धर्म' था। यह आश्चर्य की बात है कि विदेशी महिला होते 
हुए भी उन्होंने हिंदू-जीवन, आदर्श और धर्म-ग्रंथों को श्रपनी प्रेरणा का स्लोत माना और 
उन्हीं के पुनरुत्थान के लिए एकनिष्ठ भाव से भ्रपना साँरा जीवन लगा दिया । उनकी 
बौद्धिक प्रतिभा अत्यंत प्रखर और तीत्र थी। वह केवल आदर्शवादी ही नहीं थीं, वरन्‌ 
उनमें विचारों के कार्यान्वयन तथा संगठन की अपर क्षमता विद्यमान थी। लेखन तथा 
वक्‍तृत्व कला ने उनकी सफलता में बड़ा योग दिया। भाषण करते समय जब वह 
भारत के महान गौरव का चित्र अंकित करतीं और वत्तंमान श्रधोगति को शब्दों में 
साकार करतीं तो श्रोताओ्रों के नेत्रों से अ्श्रुपात होने लगता, उनकी वाणी में ऐसी शक्ति 
थी । बनारस के एक प्रकांड संस्कृतज्ञ नें उनकी वाणी के वैभव से प्रभावित होकर उन्हें 
'सर्वशुक्ला सरस्वती कहा था। उनका जीवन अध्यवसायी था। अध्ययन और अनुभव 
द्वारा उन्होंने भारत की श्रात्मा का दर्शन किया इसीलिए जनता के हृदय में उनका 
स्थान इतना ऊंचा था । वह उदार, सहिष्णु, त्यागी और अनुशासनप्रिय थीं । अपने दैनिक 
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कार्यों में वह किसी प्रकार व्यतिरेक उत्पन्न न होने देतीं, सारा कार्य नियमित समय पर 
संपादित करतीं । सभी धर्मों के प्रति उनके मन में समानता और श्रद्धा की भावना थी, 
यद्यपि उनका स्वाभाविक भुकाव हिन्दू-धर्म की श्लोर था। अपने विचारों के प्रति दुृढ़ता, 
निर्भकता, अपराधियों के प्रति क्षमा तथा सभी कार्यों को सौम्य एवं शालीन ढंग से पूर्ण 
करना उनके चरित्र का प्रधान गुण था। भोजन, वेश-भूषा, रहन-सहन सब में वह 
देश-काल के झ्ौचित्य का पूर्ण ध्यान रखती थीं। समय की परिवर्तित गति को पहचानने 
की उनमें पैनी दृष्टि थी और यही कारण है कि धार्मिक कट्टरता के होते हुए भी उन्होंने 
समाज, शिक्षा और राजनीति आदि में भाग लिया 


सहाग्रस्थान 


जीवन के अंतिम दिलों में एनी बेसेंट मानसिक दृष्टि से दुर्बल हो गयी थीं । यद्यपि 
बनारस उन्हें बहुत ही प्रिय था, फिर भी अंतिम दिनों में वह थियोसोफ़िकल सोसायटी के 
केन्द्र, अदियार में ही रहने लगी थीं । यहीं पर पचासी वर्ष की आयु में सन्‌ १६३२ ई० 
में उन्होंने इस संसार से महाप्रस्थान किया । 


५» जीवन-दर्शन 


डा० एनो बेसेंट आयरिश महिला थीं, फिर भी इस देश को अपनी मातृभमि मान 
कर जिस श्रद्धा-भक्ति के साथ उन्होंने इसकी सेवा की, वह भ्रतुलनीय है। वह सर्वप्रथम 
सन्‌ १८६३ ई० में भारत आयीं और यहाँ झ्राकर उन्होंने यह अनुभव किया कि पाश्चात्य 
शिक्षा और संस्कृति के प्रभाव तथा प्रसार के कारण इस देश के नवयवकों में अपने 
धभ एवं संस्कृति के प्रति संदेह तथा भौतिकवाद की ओर आकर्षण की भावना का 
विस्तार हो रहा है। भश्रतः इस भ्रनर्थकारी स्थिति को दूर करने के लिए उन्होंने बड़ा ही 
सक्रिय प्रयत्न किया | सरकार द्वारा दी जाने वाली धर्म-निरपेनज्ष शिक्षा के परिशामस्वरूप 
फलने वाले नास्तिकवाद के दुष्परिशाम का अ्रनुभव करके उन्होंने यह समझा कि भारत 
में शिक्षा को तमी सफलता मिल सकती है, जब स्वयं भारतीय उसकी योजना और 
रूपरेखा बनायें तथा उसे कार्ज्ान्वित करें। शिक्षा का यह कार्य केवल देश-प्रेमी जनों द्वारा 

होना चाहिए, बल्कि उन देशभक्‍तों द्वारा होना चाहिए जो यहाँ की आवश्यकताश्रों 
से परिचित हैं, इसकी विचित्रताश्रों को जानते हैं तथा इसकी विशेषता्रों एवं परंपरा के 
ज्ञाता हैं। उन्होंने बताया कि शिक्षा को उपादेय बनाने के लिए यह श्रनिवार्य है कि 
उसकी श्राधारशिला अतीत एवं वत्तंमान के पूर्ण ज्ञान पर रखी जाये तथा उसकी रूप- 
रेखा प्राचीन परंपराश्रों तथा देशवासियों की प्रकृति के श्रनुकल हो । शिक्षा को वर्त्तमान 
युग को आवश्यकताओ्रों के अनुकूल राष्ट्र के विकास तथा भावी आवश्यकताश्रों की पर्ति 
में सक्षम होना चाहिए। 


<६ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक्‌ 


एनी बेसेंट मूलतः धार्मिक .प्रकृति की थीं। धम के प्रति असीम श्रद्वा के कारण हीं 
झउनके जीवन का अधिकांश भाग धार्मिक कार्यों के संपादन तथा धर्म के पुनरुत्थान में 
व्यतीत हुआ था। भारतीय धर्म और संस्कृति के भ्रधष्ययन के फलस्वरूप वह इस निष्कर्ष 
पर पहुँची थीं कि भारत में सब , प्रकार के व्यक्तिगत तथा सामूहिक कार्यों का सुदृढ़ 
आधार धर्म ही रहा है। उन्होंने सन्‌ १८६३ ई० में अ्रपने एक सुप्रसिद्ध भाषण में कहा 
था--'भारतीय सभ्यता की विचित्रता इस तथ्य में है कि इसकी रचना श्राध्यात्मिक उह्द श्य 
से हुई है, इसका निर्माण विकास में सहायता प्रदान क्रने के लिए हुमा है। यहाँ शासन 
के संगठन, परिवार के संगठन तथा यहाँ के निवासियों के संपूर्ण दैनिक कार्य--पबके मल 
में श्राध्यात्मिक विकास और अरध्यात्मिक उद्द श्य की प्राप्ति की भावना निहित रहो 
इस देश के सामाजिक जीवन के संगठन का भी उद् श्य अध्यात्म की प्राप्ति ही रहा है । 
भारत के आंतरिक तथा वाह्य जीवन के गंभीर निरीक्षण द्वारा वह इस तथ्य तक पहुँच 
गयी थीं कि इस देश के जीवन का कण-कण शभ्रध्यात्म की भावना से आप्लावित्‌ है 
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और यहाँ के जीवन से धर्म को.किसी भी दशा में पृथक्‌ नहीं किया जा सकता । 
शिक्षा के चोत्र में तेईस वर्षों तक उन्होंने जो अ्नभव प्राप्त किये, उनके विषय में 
एनी बेसेंट ने निम्नांकित विचार व्यक्त किया हैं। यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि 
अपने इन विचारों को उन्होंने उस समय प्रकट किया था जब देश का राजनीतिक 
वातावरण श्रत्यंत उत्तेजनापूर्ण था । 
वर्त्तमान यग॒में लोग अपने परम कर्त्तव्य को भूल गये हैं। यह कर्त्तव्य' तत्वत: 
हिंदू-धर्म द्वारा प्रतिपादित है और में इस पर सर्वाधिक बल देती हूँ । यह .कर्तंव्य” क्या 
? यह है जोवन में धर्म की प्रमुखता का अनुभव करना, क्योंकि हमारे कार्य-ब्यापारों में 
कोई भी कार्य ऐसा नहीं है, जिसे “धर्म से पृथक किया जा सके।' प्राचीन हिंदुश्नों के विषय 
में ऐसा कहा जाता है कि वे धर्म की ही नींद सोते थे, धर्म ही उनका आहार था, धर्म ही 
उनके चिंतन का विषय था और धर्म ही उनका आवास था अर्थात्‌ वे धर्ममय थे । वह 
इस कथन को सत्य मानती हैं और न केवल हिंदुओं, वरन्‌ धार्मिक विचार वाले सभी 
व्यक्तियों के जीवन में इस धार्मिकता की पुन; स्थापना को आवश्यक समभती हैं । 'यदि 
हम ईश्वर में निवास करते हैं, हमारा अस्तित्व उसी में निहित है, यदि वह सबके हृदय 
में व्याप्त है तो हम लोग जो कुछ करते हैं, क्या वह ईश्वरीय नहीं हैं? क्या वह धार्मिकता 
से परिपूरित नहीं हैँ ? तुम मंदिर में धामिक हो, तुम्हें बाजार में भी धामिक रहना 
चाहिए । तुम पूजाधर में धामिक हो, उसी प्रकार तुम्हें वकील की हैसियत से न्यायालय में 
वकालत करते हुए धार्मिक होता चाहिए ।। न्यायाधीश को निर्णय करते समय तथा, चिकित्सक 
को चिकित्सा करते हुए, सैनिक को युद्ध-भूमि में युद्ध करते हुए, व्यापारी को बाज़ार में 
व्यापार करते हुए धार्मिक होना चाहिए । तुम्हें श्रादि से श्रंठ तक धार्मिक रहरा चाहिए, 
भ्रष्यथा तुम्हारा धर्म सच्चा नहीं । धर्म से परे कुछ भी नहीं हैं।' 
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उपयँक्त पंक्तियों में धर्म के विषय में एनी बेसेंट के विचारों का उल्लेख किया गया 
दे जिससे उनके विश्वासों का अनभव किया जा सकता है । वह हिंदू-विचारों द्वारा गहीत 
धरम शब्द के सूमानथि रूप में “रिलीजन” को ग्रहण करती हैं। बड़े ही भ्रल्पकाल 
में उन्होंने हिंदूबर्म के जटिल सिद्धांतों को आत्मसात कर लिया था। उनको पूर्णतया 
अपना लिया था और इसी कारण उन्हें सामान्य :जनता तक हिंदूधर्म की आत्मा का 
संदेश पहुँचाने में सफलता मिली । उनके विचार में धर्म का क्या स्वरूप है, इस संबंध में 
भारतीय थियोसोफ़िकल सोसाथटी के झाठवें श्रधिवेशन ( २५, २६ नवंबर, १८६५ ई०) 
में बनारस में दिये गये उनके तीन भाषरों से पर्याप्त ज्ञान प्राप्त होता उन भाषरों 
से धर्म के साथ ही इनका शैक्षिक दृष्टिकोण भी स्पष्ट हो जाता है । 


धर्म/कों स्वरूप 

जे एनो बेसेंट ने धर्म के तीन मूल सिद्धांतों का वर्गीकरण इस प्रकार किया है-- 
(१) विभिनच्नताएँ (([2//0£०४०८2४), जिसे पाश्चात्य मनोविज्ञान की शब्दावली में वेयक्तिक . 
विभिन्नता का सिद्धांत (शि्रल0/०,० (वएताशंतप३ 0९7०००८४३) भी कह सकते 
हैं, (२) विकास (४एणण४००), तथा (३) सत्य और अ्रसत्य (र800 धयत फ्707) 
ये तीनों सिद्धांत मानव अ्रस्तित्व के तीन झ्राधारभूत॒ पक्षों--कर्म, विकास और आचरण 


का प्रतिनिधित्व करते हैं । इन तीनों सिद्धांतों को अब हम विस्तार में देखेंगे । 
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१, विभिन्नताएँ 

इसके अंतर्गत एनीबेसेंट ने अनेकता में एकता ((ण्र/ 9 4ाए<८आं५) की 
आदर्शवादी अभ्रवधारणा को बड़े ही स्पष्ट रूपसे व्यक्त किया है। संसार, में इतनी 
विभिन्नता इसलिए है कि कोई भो सोमाबद्ध आकार उसे, श्रर्यात्‌ परमात्मा को व्यक्त 
नहीं कर सकता । “लेकिन प्रत्येक वस्तु अपने स्वरूप-भेद में भी पूणाता प्राप्त कर लेती 
है, अ्रत: इन समस्त वस्तुओं का सामूहिक रूप आंशिक रूप में उसकी अभिव्यक्ति 
करता है । भरत: विश्व की पूर्णता उसकी_विभिन्नतात्रों की पूर्यता (9थव्ट्व०त9 
श८ए) और सहसंबंधित अंगो के समन्वय में ही है ।” यदि सृष्टि के प्रत्येक अंग अपनें- 
अपने कार्यों को समुचित ढंग से करते हुए अपना पूर्ण विकास करते रहें, तभी विश्व को 
पूर्णता प्राप्त हो सकती है। मभुष्य का शरीर तभी पूर्ण माना जा सकता है, जब उसका 
प्रत्येक अंग सुंचार रूप से कार्य करता रहे । ठीक इसी प्रकार विश्व की पूर्णाता तभी 
संभव है जब उसके सभी अंग भली भाँति क्रियाशील एवं विकासोन्मुख हों। उन्हीं के 
शब्दों में, “ 'ईश्वर' का स्वरूप तब तक पूर्स रूप से प्रतिबिबित न होगा, जब 
तक कि इसके अंग-प्रत्यंग अपने आप में पूर्णा रूप से परस्पर संबद्ध न होंगे ।* 

इन विभिन्नताश्रों का प्रकाशन विकास-काल में होता है, विशेषतः विकास के उस 
बिंदु प्र पहुँच कर, जहाँ से जीवन की गति ईश्वर की ओर प्रत्यावतित होती है। 


८८ भारतीय शिक्षा-दाशंनिक 


इतना ही नहीं, ब्रह्मा की दीर्घकालीन तपस्या से जैसे-जैसे क्रशः: यह संसार 
श्रपनें वर्त्मात रूप में आया, ये भेद या विभिन्नताएँ उसी काल-क्रमानुसार पृथक होती 
गयीं । सभी वस्तुझ्नों का मूल उद्गम-स्थान तथा उनका अंतिम लक्ष्य एक श्रसीम, अमर 
और शाश्वत 'जीवन' है, जो विकास के विभिन्न स्तरों और स्थितियों में भ्रपनें को व्यक्त 
करता हैं। विभिन्न प्रकार के जोव ईश्वर से पृथक होने के पश्चातू, अपने जीवन- 
विकास के स्तर-भेद के अनुपात में अपनी अंतविहित शक्ति को प्रकट करते हैं। कहने 
का तात्पर्य यह है कि जिस ब्यक्ति का जितना श्रुधिक विकास हुझा रहता है, उसकी 
अंतर्निहित शक्ति उतनी ही झधिक मात्रा में व्यक्त होती है। झ्रतः प्राणियों में जो भेद 
होता है, उसका कारण उनके विकास का कम या अ्रधिक होना हो हैँ । सभी व्यक्ति 
पूर्णतया या ईश्वर तक पहुँच सकते हैं, कितु इसके लिए उन्हें दो वस्युओं का बोध आव- 
श्यक है : (१) विकास की स्थिति तथा (२) विकास में सहायक नियम, जो भ्रधिक 
विकास करने में सहायक होता हैं। इस बोध को ही धर्म की संज्ञा प्रदान की गयी हैं 


और इंसी धर्म, को धारण करके 'पर्णाता' तक पहुँचना संभव _है। उनके विचार में 
धर्म' न्याय और धामिक नियमों की भाँति कोई बाहरी विधान नहीं है। यह “धर्म 


. विकासशील जीवन का वह नियम है जो अ्रपनी अभिव्यक्ति के लिए समस्त वाह्य 


वस्तुओं को नियोजित कर लेता है । 

विकास के रहस्य को और स्पष्ट करने के लिए एक बालिका का उदाहरण लिया 
जा सकता है। कल्पना कीजिए कि एक बालिका है जो प्रभी गुड़ियों से खेलती है। 
उसके इस वर्त्तमान जीवन से भी उज्ज्वल और महान उसका भविष्य है जब वह पर्स 
नारी हो जायेगी श्र्थात्‌ जब उसकी मातृत्व की भावना का प्रा-प्रा विकास हो जायेगा । 
इस बाल्यावस्था में भी उसके भीतर नारीत्व या मातत्व का अंश वर्त्तमान है; पर 
मातृत्व या पूर्या नारीत्व के आदर्श को युवती होने से पूर्व॑अ्रपरिपक्वावस्था में ही, यदि 
उसके भीतर भर दिया जाय, तो इसका परिणाम अहितकर होगा, कारण, ग्रल्पायु में ही 
एक बालिका के मन में पूर्ण नारीत्व के आदर्श की स्थापता करना अस्वाभाविक है। 
नारीत्व के श्रादर्श का बोध युवाक्राल में हो होना उचित है, श्रतः यदि उस बालिका में 
निहित मातृत्व को पूर्ण नारीत्व के श्रादर्श तक विकसित करना है, उसे परिवार की माता 
बनाना है, उसके ऊपर महान जीवन का गुरुतर भार डालथा है, तो यह झ्रावश्यक है कि 
उसे श्रपनी गुड़ियों से खेलने दिया जाय, उसे पढ़ने दिया जाय, उसके मन और शरीर को 
विकसित होने दिया जाय श्रौर बाल्यावस्था में उसे पूर्ण नारीत्व की शिक्षा न दी जाय। सभी 
बातों के लिए उचित समय भ्रौर स्थान क्री अ्रपेज्षा होती है । यदि कोई यह सोचे कि नारीत्व 
का आदर्श गुड़ियाँ खेलने से कहीं प्रधिक महान है; शभ्रतः उस बालिका में नारीत्व के श्रादर्श 
का प्रतिष्ठापन समय से पहले ही ठीक है अथवा क्योंकि संतानोत्पत्ति शुभ कर्म है इस- 
लिए उसे प्रजनन करना चाहिए, तो उसका इस.प्रंकार सोचना अनुखित होगा. यविं: 
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समय के ओऔचित्य का ध्यान न रखा जायेगा, तो जीवन के विकास का नियम भंग 
होगा । अनेक प्रकार के दुःखों और कष्टों का भोग तभी करता पड़ता है, जब हम विकास 
के नियम का उल्लंघन करते हूँ, पकने से पहले ही किसी फल का स्वाद लेना चाहते हैं । 
वास्तव में यह विषय बड़ा कठिन है फिर भी “विकास के नियम को श्रात्मसात करके 
हम कम-मार्ग के रहस्यों को सुलभा सकते हैं । 

जीवन की यह विकासोन्मस ग्रवधा रणा हमें ग्रात्मा की श्रम रता एवं पनर्जीवन के सिद्धांतों 
की श्र इंगित करती है। उत्तरोत्तर जन्मों में व्यक्ति का क्रशः विकास होता चलता 
हू । इस स्थान पर विकास के संबंध में एनी बेसेंट के विचारों का उल्लेख आवश्यक है । 


२. विकास 


“' विकास के साथ अंतरनिहित च्ञमता का सिद्धांत ( शक्णलंफञॉ४ ० ?ठारधंध।(ए ) 
संबद्ध हैं। ईश्वर द्वारा रचे गये प्रत्येक जीव में सभी प्रकार की क्षमताएँ बीज रूप में 
निहित हैं जो प्रारंभिक स्थिति में ग्रविंकसित होती हैं। ये अंतरनिहित क्षमताएँ क्रमशः 
म्नभव के आधार पर योग्यताश्रों के रूप में परिणत होती हैं-। प॒दार्थ में जो जीव पअंतरनि- 
हित होता है, .वह प्राण और मन की विभिन्न अंतर्वत्ती स्थितियों . को पार करता हुआ 
देवता या ईश्वर तक पहुंचता हैं। इसी प्रकार बालक में जो चेतना होती है, उसका 
उच्चतम विकास धीरे-धीरे होता हैं। उसमें पाई जाने वाली चेतना आरंभ में 
बहुत ही निम्नकोटि की होती है, जिसकी तुलना खनिजों में पाई जाने वाली।चेतना से की 
जा सकती है। खनिज पदार्थ आकर्षण-विकर्षण, कण रूप में परस्पर संबद्ध होने तथा 
घात-प्रतिधात द्वारा श्रपनी चेतना की अभिव्यक्ति करते हूँ, कितु उनकी चेतना की इस' 
अभिव्यक्ति में अहँ और नाहम्‌ की भावना नहीं रहती है । 

चेतना की दूसरी स्थिति या स्तर की तुलना पशुझ्रों में पाई जाने वाली चेतना से की 
जा सकती है । बालक में यह स्थिति तब होती है, जब वह अपनी इच्छाओं की पूति करने 
के लिए रुदन आदि क्रियाएँ करने लगता है । इस परिस्थिति में पहुँच कर वह वस्तुओं को 
पहचानने लगता है । जिन वस्तुश्रों के प्रति उसके मन में इच्छाएं उत्पन्न होती हैं उन्हें वह 
स्मरण करने लगता है भौर इंत में जिनसे उसे सुख प्राप्त होता है उनकी खोज करने 
लगता है । अनुभव द्वारा वह सुख भोर दुःख की अनुभूति करनें लगता है और उन्हें सम- 
भने लगता है । वह दुःखानुभूति नुभूति से बचने तथा सुखानुभूति की मात्रा को जीवन में बढ़ाने 
की कामना करता है। उसके जीवन में आगे चल. कर एक ऐसी स्थिति आती है, जब 
वह सत्य और असत्य (उचित-अनुचित्‌) के गुरुतर नियमों को भी पहचानने लगता हूँ । 

विकास के उउयक्त विश्लेषण के आधार पर एनी बेसेंट का कहना हैं कि, “मनुष्य 
को अपने सम्मख महान से महान पआ्रादर्श की स्थापना करनी चाहिए, परंतु अपने झादश 
को दूसरों पर आग्रहपूर्वक लादना नहीं चाहिए। कारण यहू कि ज़िस व्यक्ति पर हम 
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अपने आदर्श को लादना चाहते हैं, संभव है, उसके विकास की प्रक्रिया या नियम हमसे 
सर्वथा भिन्न हो । अतः हमें सहिष्णु बनना चाहिए, जिससे प्रत्येक व्यक्ति अपने स्थान पर 
ध्थिर रहते हुए उन्हीं कार्यों को करे जो.उसके लिए श्रेयस्कर हों, उसके स्वभावानुकुल 
हों ।” कहने का तालर्य यह है कि प्रत्येक व्यक्ति को दूसरे व्यक्ति के विकास में बाधक न 
बन कर सहायक बनना चाहिए। अपने भीतर ऐसी साहिष्णुता उत्पन्न करनी चाहिए कि 
पांप कर्मों को देख कर भी चंचल न हो सके और दूसरे मनुष्य के भीतर छिपी हुई 
दिव्यता को देख सके । स्वयं आध्यात्मिकता के उच्च शिखर पर खड़े होकर आत्मत्याग 
के महान सिद्धांत का उपदेश बालक को देना चाहिए और उसके जीवन के महान स्वार्थ 
या अंतिम लक्ष्य के हितार्थ उसके निम्नकोटि के स्वार्थों का उन्मूलन करना चाहिए। प्रत्येक 
व्यक्ति, जो जहाँ पर भी है, अपने उचित स्थान पर हैं। जब उसकी श्रेष्ठ प्रकृति का 
विकास होने लगे तब उसमें आत्म-त्याग, पवित्रता, अगाध आत्ममक्ति और ईश्वर में 
झंटल भक्ति जैसे गु्ों का विकास करना चाहिए। यही मानव-जीवन का चरम आरादर्श है । 
इस उच्च आदर्श तक पहुँचने के लिए मनुष्य को धीरे-धो रे प्रथत्त करना चाहिए, श्रन्यथा 
ऐसा न हो कि वह उस आदर्श तक पहुँचने में पूर्णतया श्रसफल रहें । 
इस प्रकार विकास की प्रगतिशील प्रक्रिया में एक ऐसी स्थिति श्राती है जब 'सत्य और 
असत्य' की समस्या हमें उस नियम और अनुभव की ओर अग्रसर करती है, जिससे सृष्टि 
का शासन होता है । इस नैतिक नियम को एनी बेसेंट ने बहुत ही महत्त्वपूर्ण माना है । 


३. सत्य ओर असत्य 
एनी बेसेंट के दर्शन में नोतिशास्त्र, उनके तत्त्वशास्त्र का स्थिर रूप से अनुगमन करता 
है। उन्होंने नीतिशास्त्र में भी विकास की अवधारणा का उपयोग किया है । उनका 


कथन है कि “पूर्ण सत्य केवल ईश्वर में निवास करता है। हमारे सत्य झौर असत्य 
सापेक्ष्य हैं भौर बहुत प्रंशों में प्रत्येक व्यक्ति के विकास की,स्थिति पर निर्भर कस्ते है।+ 


विकास ईश्वर की इच्छा द्वारा होता हे। ईश्वर ही विश्व का निर्माता तथा क्रियमाण 
शक्ति है। विकास उसकी सृष्टि-रचना का ढंग है। विकास-पद्धति के पीछे ईश्वर का 
मंतव्य यह है कि उसके बालकों में जो आत्मा निहित हैं, वह अपने पिता के स्वरूप! 

को ग्रहण करे | विश्व की विकास-यात्रा की कई मंजिलें हैँ, खनिज से वनस्पति, वनस्पति 
से पश, पशु से मानव और फिर उससे दिव्यमानव का विकास । विश्व के विकास में ईश्व- 
रोय प्रयोजन का पालन करना, उसे आगे बढ़ाना तथा विकास को भश्रपर्णाता से पर्यता की 


हवाई) मोड़) ० २+जापदक 2-4॥०कर 


श्रोर ले जाना ही सत्य हैं । ईश्वरीय प्रयोजन की पूर्ति में आलस्य- करना, उसमें विध्त 


डालना तथा विंश्व के विकास को पुनः श्रादिम अवस्था की ओर प्र॒त्यावत्तित करना ही 
असत्य दे | 


ः 4868%700, /५-: पूफ्कणा9,! 9. 57 
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जब कोई सत्य और श्रसत्य के भेद को जान कर भी असत्य एवं कुमार्ग का अनुसरण 
करता है, तो ऐसी दशा में पाप करता है। एनी बेसेंट के विचार में नीति का स्वरूप 
परिस्थिति-सापेक्ष्य होता है। परिस्थिति-सापेक्ष्यता के आधार पाप या निष्पाप-कर्म को इस 
प्रकार समा जा सकता है : यदि कोई व्यक्ति अ्रपमात तथा तज्जनित क्रोध से श्रभिभूत 
होकर अ्रपमान करने वाले की हत्या कर देता हैं, तो उसका यह कार्य पाप माना जायेगा । 
किंतु यदि युद्ध में एक पक्ष के सौ सैनिक विरोधी पक्ष'के सौ सैनिकों की हत्या कर देते हैं, 
उन्हें मार डालते हैं, तो उनका यह कार्य पाप नहीं माना जायेगा । इन परिस्थितियों में 
व्यक्ति तो मारे जाते हैं, कितु एक को पाप झौर दूसरे को पाप नहीं कहते । इन दोनों 
में भ्रंतर बड़ा ही सुद्रव्यापी हैं। पहली दशा में व्यक्तिगत भ्रपमान के प्रतिकार के लिए 
हत्या की गयी है । दूसरी दशा में व्यक्तिगत मानापमान या रुष्टि-तुष्टि के प्रतिकार का 
भाव नहीं है, वरन्‌ विरोधी पक्ष के सौ सैनिकों की हत्या करने वाले सैनिक अपने सेना- 
पति की श्राज्ञा से बाध्य हो कर ऐसा करते हैं । यहाँ हत्या का दायित्व सैनिकों! पर नहीं, 
वरन्‌ सेनापति पर है क्योंकि युद्ध के नैतिक पत्त, भौचित्य और अनौचित्य के विचार का 
दायित्व सेनापति परहै। 


यहाँ इसी से संबंधित एक और बात पर विचार कर लेना चाहिए । यदि कोई व्यक्ति 
पाप करना चाहता है और इसके पहले कि वह अपनी पाप करने की इच्छा को कार्यरूप में 
परिख्तत करे, परिस्थितिवश वह पाप नहीं कर पाता, तो ऐसे व्यक्ति के लिए सर्वोत्तम वस्तु 
क्या है। एनो बेसेंट कहती हैं अपराध कर लेना आत्मा के लिए .उतना घातक नहीं. है 
जितना अपराध की भावना और इच्छा को मस्तिष्क में निरंतर पालना । निरंतर पलने 
वाली पाप की भावना बढ़ते हुए नासूर की भाँति जीवन-केन्द्र को जीर्णा कर देती है । जब 
कोई व्यक्ति अपराध करता है, तो उसके परिणमस्वरूप दुःखों और कष्टों को भी भोगता है 
और साथ ही कष्टों के भोग से शिक्षाएँ भी प्राप्त होती हैं । परंतु पाप न करना और पाप 
करने का विचार रखना इसलिए और खराब है कि विचार “पुनविचारोत्तेजक एवं सजीव 
होता हैं । यहाँ यह याद रखना चाहिए कि अपराध करने के लिए इस तर्क का सहारा लेना, 
उचित नहीं है । यह तर्क केवल मनोवैज्ञानिक दृष्टिकोण को स्पष्ट करंता है, जिसके अनु- 
सार अपराध-भावना को दबाने और उसके दुष्परिणामों को भोगने की श्रपेक्षा उसके 
विरुद्ध सचेत होकर संघर्ष करना अ्रधिक उत्तम है। यदि कोई व्यक्ति ऐसा है, जो अ्रपनी 
अ्रपराध-भावना पर विजय नहीं प्राप्त कर पाता, तो केवल उसके लिए जितना ही शीघ्र 
भ्रपराध करने का श्रवसर प्राप्त हो उतना ही श्रच्छा है, क्योंकि ऐसे व्यक्ति के लिए पाप- 
कर्म कर लेना और उसका फल भोग लेना ही उत्तम है। कारण यह है कि मस्तिष्क में 
प्रपराध की भावनाओं का निरंतर बना रहना भावी जीवन के पतन का अनिवार्य कारण 
बन जाता है । रा द द 


६६ भारतीय शिक्षा-दार्शनिंक 


धर्मग्रंथों से ज्ञात होता है कि जिन व्यक्तियों के मन में पाप करने की भांवना होती है, 
ईश्वर उन्हें पाप-कर्म करने का अवसर प्रदान करता है। कारण, व्यक्ति के मन में जब 
तक दुर्बलताएं बनी रहती हैं, उसके पूर्व जन्म के 'कर्म' क्षीण नहीं हो जाते तथा उसके 
पाप-कर्म समाप्त नहीं हो जाते, तब तक उसकी आत्मा मुक्त नहीं होती । जिस प्रकार 
उऋरषा होने लिए ऋरा का देना झ्रावश्यक है, उसी प्रकार मुक्ति प्राप्त करने के लिए 
कर्मो' का ज्ञीण होना भी है अनिवार्य भ्रत:ः सबसे अधिक उपकार का काम है, किसी व्यक्ति 
को पापादि कर्मों के ऋण से उऋणरश होने में सहायता देना । इस प्रकार उसकी मुक्ति के 
मार्ग की बाघाएँ दूर हो जाती हैं और ईश्वर उसके मन में ऐसी स्पृहा जाग्रत कर देता 
है, जिससे वह अपने अंतिम बंधनों को भी तोड़ कर मुक्त हो जाता है। सभी पापों से 
निवत्त होने का मार्ग बताते हुए गीता में भगवान कृष्ण ने अर्जुन से कहा है कि अ्रपने 
मानस को मुझमें लीन कर दो, मेरे भक्त बनो, मेरे लिए त्याग करो, मुझे साष्टांग प्रणाम 
करो, तुम मेरे निकट पहुँच सकते हो । स्व धर्मात्‌ परित्यज्य मामेक शरणं ब्रज” श्रर्थात्‌ 


अाकणाज। ०७ ।१॥ कमाल. छह ता >गिक 


सब धर्मों का परित्याग करके मेरी शरण में झाझो, दुखी मत हो, मैं तुम्हें सारे पाप-कर्मों 
से मुक्त कर दूँगा। 

भारत की महान दर्शन-परंपरा में वेदांत का स्थान सर्वोच्च माना जाता है । एनी 
बेसेंट इसी वेदांत-दर्शन में विश्वास करती थीं । उन्होंने अपनी शिक्षा-योजना में वेदांत- 
दशन को व्यावहारिक रूप प्रदान करने का प्रयलल किया। इस कार्य के लिए सर्वथा वह 
एक बड़ी ही श्रनुकूल स्थिति में थीं। कारण, वह पाश्चात्य शिक्षा-प्रयाली से पृर्णातया 
परिच्रित थीं श्रौर भली भाँति समझ सकतीं थीं कि किस प्रकार भारत के प्राचीन आदशों 
को आ्राधुनिक युग में व्यवहार में लाया जाय और हिंदू-संसक्षति की सर्वोत्तम विचारधारा 
को किस प्रकार पाश्चात्य शिक्षा के सर्वोत्तम सिद्धांतों से संयुक्त किया जाय । 

शिचा दर्शन २/ 
-दशन कर 

बेदांत में आस्था रखने के कारण एनी बेसेंट जीवन का चरम लक्ष्य आत्मानभति 
ही मानती हैं । उनके ग्रनुसार बालक में जन्म से ही शारीरिक. रक्ष। के निमित्त प्रवृत्तियाँ 
होती हैं, जो शारीरिक सुख-सुविधा से ही संतुष्ट या प्लानंदित होती हैं | कितु यदि 
बालक शारीरिक सुख और तज्जन्य आनंद में ही लिप्त हो जायगा, तो बह अपनी वास्त- 
बिक आत्मा को भूल जायगा। इसीलिए बालक को ऊँचे उठने की शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए 
और अपनी अंतरात्मा में झ्रानंद का अनुभव करवा सीखना चाहिए । यही विकास-क्रम है। 
इसी विकास-पथ पर चल कर उस बालक को अपने जीवन-लक्ष्य के प्रति धीरे-धीरे सचेत 
होना है। इस चेतुना की प्राप्ति अपने देश के अतीतकाल के परिचय तथा प्राध्यात्मिक 
नीति पालन द्वारा संभव हैं। भ्राध्यात्मिक नीति का संबंध मानव-नि्मित वर्जनाओ्रों तथा 
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आ्राध्यात्मिक नीति के उचित अ्रनचित या विधि-निषेध से नहीं है, वरन .इस नीति का 
तात्पर्य उस मार्ग से है, जो भ्रात्मसाक्षात्कार की झोर अग्रसर करता है.। श्रत: उस्‌..पर 
अग्रसर होना ही उचित और उससे विचलित होना ही अनुचित है । 

यह नीति हमारी भारतीय प्राचीन संस्क्ृति में अंतनिहित है । यह और कुछ नहीं 
वरन्‌ जीवन की एक पद्धति है, जिसमें कुछ श्रादर्श श्रवेतन रूप से ही जीवन के विभिन्न 
स्तरों पर और विभिन्न स्थितियों--शारीरिक, कलात्मक, आधथिक और राजनीतिक--में 
प्रेरित करते रहते हैं । यह संस्क्ृति शिक्षा के माध्यम थे एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी को संप्रेषित 
होती है। एनी बेसेंट ने शिक्षा और संस्क्ृति के अंतर को विस्तार में स्पष्ट किया है । 


शिक्षा से तात्पय ५ 


एनी बेसेंट के विचार में मनुष्य की अंतनिहित क्षमताओं एवं शक्तियों की विकसित 
गौर भ्रशिक्षित करना ही शिक्षा है । ये क्षमताएँ और शक्तियाँ पर्वजन्म के संस्कारों के 
फलस्वरूप प्राप्त होती हैं और इनका विकास स्वर्गलोक या देवलोक में होता है। ये 
विज्ञानमय कोश में सूक्ष्म रूप में विद्यमान रहती हैं और इन्हीं के कारण जीवात्मा का 
पुनर्जन्म होता है। जीवात्मा का रूप त्रिमुखी ( जीवात्मा-बुद्धिमन) है और विज्ञानमय 
कोश उसका बौद्धिक पक्ष है। ये विकासोन्मख ज्षमताएँ चेतना के उस भाग में बीज रूप 
में रहती हैं, जिसे हम निम्न सानस (0967 )/७7985) कह कर पुकारते हैं। बीज 
रूप में निहित इन ऋ्षमताशओ्रों का उद्वंगों के सहित अभिव्यक्तीकरण मनोमयकोश द्वारा 
होता है । जीवात्मा का जब पुनर्जन्म होता है, तब सर्वप्रथम मनोमय कोश 'की रचना 
कोश को रचना होती हैँ जिसमें उद्देंग और जीवनी-शक्ति पायी जाती है। सबसे बाद में 
अन्नमय कोश की रचना होती _है । अन्नमय कोश का संबंध उस पाथिव शरीर से है 
जिसका निर्माण उस 'सार' पदार्थ से होता है, जो पिता द्वारा किये गये भोजन के अन्न 
से प्राप्त होता है। ये तीनों कोश प्रत्येक नये जन्म में नये रूप में निर्मित होते हैं । भरत 
शिक्षा का अर्थ न केवल बीज रूप में निहित क्षमताओं और शक्तियों को बहिमुख करना हैं, 
वरन्‌ उन्हें प्रशिक्षित और विकसित करना भी है ।शिक्षा का कार्य इन कोशों को बाह्य 
संसार के प्रभावों के प्रति सैवेदनशील और ग्रहराशील बनाना है, जिससे वे इन प्रभावों 
को उचित रूप में ग्रह करके मस्तिष्क तक संप्रेषित कर सकें क्‍योंकि मस्तिष्क ही मान- 
सिक संस्कार और उससे संबंधित बाह्य उत्तेजकों में संबंध स्थापित करता है और इस 
प्रकार अपने और बाह्य जगत्‌ में संपक स्थापित करता हैं | इन संबंधों और इनके भाधार 
प्र मन की क्रिया को ही ज्ञान? कहते हैं । ज्ञानेन्द्रियों के द्वारा निरीक्षण, निरीक्षण का 
ज्ञान-केन्द्रों पर संवेदनाओं के रूप में प्रभाव, मृत द्वारा संवेदनाओं का प्रत्यक्षीकरण और 
इस प्रकार बाह्य जगत्‌ से प्राप्त सामग्री पर मानसिक शक्तियों ( जैसे स्मरण करना 
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विश्लेषण करना, तुलना_ करना, वर्गीकरण करना, कार्य-कारण में सहसंबंध स्थापित 
करना, उन पर तर्क करना और पर्वाभास प्राप्त करना ) की क्रिया ही ज्ञान का क्षत्र है 
जिसे शिक्षा द्वारा विकसित किया जाता है । 


संस्कृति से तात्पय 

एनी वेसेंट के थ्रनुसार कुछ विशिष्ट ज्ञान के, म॒स्तिष्कु पर पड़ने वाले प्रभाव के परि- 
णाम को संस्क्ृति' कहते हैं । संसक्षति विशिष्ट ज्ञान पर ही भ्राधारित होती है। संस्कृति 
शिक्षा से इस रूप में भिन्‍न है कि वह शिक्षा की भाँति अंतनिहित शक्तियों को बहिम ख 
और प्रशिक्षित नहीं करती है। संस्कृति मानसिक शक्त्तियों के उन विषयों के संबंध 
में संचालित होने का परिणाम है, जो. सहानुभतिपूर्ण संवेग और कल्पना को जाग्रत करते 
हैं, व्यक्तिगत, स्थानगत तथा जातिगत पूर्वग्रहों का विसर्जय करके मन को विस्तृत बनाते 
हैं, विभिन्‍त दृष्टिकोणों से मानंबे-स्वभाव का परिचय और ज्ञान कराते हैं तथा प्राणियों में 
शारीरिक पक्ष की श्रपेज्षा उनके आध्यात्मिक पक्ष से संबंध स्थापित करते हैं । इस प्रकार 
जीवन के आध्यात्मिक पक्ष से संबंधित होने के कारण.संस्कृति बालक में श्रांतरिक सहा- 
नुभति जाग्रत करती है और वह 'अनेकता में एकता का बोध करता है । संस्कृति मन की 
उच्च संश्लेषणात्मक क्रिया से संबंधित हैं । इसमें संवेगों का परिष्कार निहित है । संवेगों 
के परिष्कार में सौंदर्य का महत्वपूर्ण स्थान है। भ्रतः कला और साहित्य संस्कृति के 
साधन हैं । 


शिक्षा ओर संस्कृति में अंतर 


शिक्षा और संस्कृति के अंतर को और स्पष्ट रूप से इस प्रकार समझा जा सकता है कि 
विज्ञान और तर्क शिक्षा के क्षेत्र एवं सार्ग-तिर्देशक हैं। इससे भिन्न प्रकृति में 'जीवच' और 
बौद्धिक सहजानुभूति संस्क्ृति के क्षेत्र और आर्ग-निर्देशक हैं । बोड्धिक सहजानुभूति व्यक्ति 
कराती है । एनी बेसेंट का कथन हैं कि यदि बालक के प्रारंभिक काल, निर्मारा-काल, में 
शिक्षा और संस्कृति को पृथक्‌-पृथक्‌ क़र दिया जाता है, तो विज्ञान बालक की प्रकृति को 
कठोरता की भोर श्रग्मसर करता है भौर जब विज्ञान के क्लोत्र में विशेष योग्यता प्राप्त 
करने पर बल दिया जाता है, तब मात्तसिक संकीर्णता और असहिष्णुता उत्पन्न होती 
है। इसी प्रकार जब केवल सुंस्कृति पर बल दिया जाता है, तो आडंबर और मिथ्या 
भावुकता को प्रश्नय मिलता हैँ। युवावस्था तक ज्ञानेन्द्रियों को प्रशिन्षित करना तथा 
तथ्यों का स्मरण-शक्ति द्वारा संचित करना शिक्षा का कार्य है. जिसका संपादन दूसरों 
द्वारा होता है-। इन तथ्यों का नवीन परिस्थितियों .में नवीन संपर्कों में उपयोग करना 
श्रात्म-शिक्षा है, जो आजीवन चला करती है। इसी शिक्षा-अवस्था में संस्क्रृति अज्ञात 


डॉ० एनी बेसेंट । ६५ 
रूपसे सु दर वातावरण में मन के उद्देगों को विकसित एवं परिष्कृत करके संवेगों में परिवर्तित 
करती है । संस्कृति का सुदरता से घतिष्ठ संबंध हैँ । इसी कारण, एनी बेसेंट कहती हैं 
कि भारतीय शिक्षादर्श श्र संस्कृति, में सौन्दर्य _को बड़ा महत्व प्राप्त था। जीवन के 
उत्थान के लिए इस आदर्श की पुनः स्थापना आवश्यक है क्योंकि सुदर वस्तुओं से 
संपर्क, उनसे संवेगों का उत्तेजित होना और नियंत्रित होता तथा इन संवेगों 
को साहित्य श्र कलाश्रों द्वारा प्रशस्त बनाने से विवेक विकसित होता है। विवेक 
भात्म-संस्कृति का भ्रावश्यक तत्त्व है। इस विवेक की अभिन्न भरभिव्यक्ति संतुलित 
निर्णय में दृष्टिगोचर होती है, न कि केवल दूसरों के छिद्वान्वेषण में । यही विवेक मनुष्य 
में जीवन के प्रति संतुलित, प्रतिष्ठित और विनयपर्ण वत्ति ग्रहण कराता हैं । 


५ आस्तीय शिक्षा के आदर्श ओर उनका उपयोग 


एनीबेसेंट भारतीय संस्कृति की महात्‌ समर्थक थीं, और शिक्षा द्वारा वत्तमान में 
पुनः प्राचीन झ्रादर्शों की स्थापना करना चाहती थीं । झ्रादर्शों को प्राप्ति के लिए उन्होंने 
भारतीय शिक्षादर्शों के उपयोग पर बल दिया है। 

शिक्षा-स्वशासित--प्रश्न यह उठता है कि आधुनिक शिक्षा के सुधार और संस्कृति 
के उत्थान के लिए भारतीय आदशों का उपयोग कैसे किया जाय ? इसके लिए पहली 
झ्रावश्यकता यह है कि युगों पूर्व शिक्षा और संस्क्ृति को इस देश में जो स्वतंत्रता प्राप्त 
थी, उसे पुनः स्थापित किया जाय । 

भारत की प्राचीन पद्धति में शिक्षा और संस्क्रति स्वयंशासित थीं। राज्य इनके 
संचालन में किसी प्रकार का भी हस्तक्षेप कहीं करता था । स्वयं राजा विश्वविद्यालयों 
का निर्माण करते थे, इनकी श्राथिक सहायता करते थे, कित॒ उन पर आधिपत्य स्थापित 
नहीं करते थे । यहाँ तक कि “विश्वविद्यालय के दीजक्षान्त समा रोह के अवसर पर यदि 
राजा का श्रागमन होता, तो उसके स्वागत के लिए कोई अपने स्थान से उठता नहीं था 
झौर वह भी सामान्‍य दर्शक की भाँति अपना आसन ग्रहण करता था । परंतु ग्राचाय॑, 
पूज्यों के भी पूज्य, के प्रवेश करते ही सब लोग खड़े हो जाते थे और उसकी ओर मुख 
करके शांतिपूर्वक उसके भाषण की प्रतिक्षा करते थे। विश्व-विद्यालय विद्या 
का मंदिर था श्रौर केवल विद्वान ही उसके पुरोहित होते थे। जब विद्वान राजकुल में 
प्रवेश करता, जब एक बुद्धिमान राजदरबार में झाता, तब श्री कृष्ण स्वयं अपने राज- 
सिंहासन से उतर कर उसके चरणों में अपना शीश नवाते थे ।+ 

वत्तेमान में भी शिक्षा और संस्कृति को. स्वशासन और आत्मनियंत्रण का अ्रधिकार 
मिलना चाहिए और उनके प्रबंध में राज्य को किसी प्रकार का हस्तज्ञेप नहीं करना 
. चाहिए । राज्य का कर्तव्य है शिक्षा और सांस्कृतिक संस्थाओं की आ्रथिक सहायता करना 
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जिससे वे विद्वान, कुशल एवं चरित्रवान॑ व्यक्तियों के रूप में राष्ट्र को भ्रमूल्य, निधियाँ 
श्रपित कर. सके और जिससे ये व्यक्ति राष्ट्रीय जीवन के विभिन्‍न ज्ञेत्रों का योग्यतापर्वक 
संचालन करें। एनी बेसेंट का कथन है कि राज्य द्वारा शिक्षा-संस्थाश्रों को दिया गया धन 
दान नहीं है, वरन्‌ उनमें व्यवहृत पूँजी है। यह पूँजी अत्यधिक लाभ के साथ राष्ट्र को 
पुनः वापस मिल जाती हैं और साथ ही व्यक्ति को सुख भौर शांति प्रदान करती है । 
विद्वान व्यक्ति साहित्य की रचना करते हैं, जिससे संसार की दृष्टि में राष्ट्र का सम्मान 
बढ़ता है । इससे भी महत्त्वपर्सा लाभ यह होता है कि साहित्य द्वारा विश्व में ज्ञान का 
प्रसार होता है क्योंकि साहित्य केवल अपने समसामयिक व्यक्तियों को ही नहीं प्रेरित करता 
उन्हें सम्य ही नहीं बनाता, वरन्‌ यगों-यगों तक भावी संतानों को प्रेरणा प्रदान करता 
«है । वैज्ञानिक अनुसंधानों से मनुष्य का ज्ञान तो बढ़ता ही है, साथ-साथ मानव-शक्ति की 
भी वृद्धि होती है और मनुष्य प्रकृति की शक्तियों पर विजय प्राप्त करता है । यदि विज्ञान 
का विकास सच्चे मार्ग पर होता है, तो इससे मानव-जीवन की रक्षा होती है, मनुष्य उन्नति 
करता है और सुख एवं समृद्धि प्राप्त करता है। केवल शिक्षा श्रौर संस्कृति द्वारा ही 
द्वारा मनुष्य को आदिम अवस्था से ऊपर उठा कर सुसंस्कृत एवं सभ्य बनाया जा सकता 
है। इसी से दरिद्रता का उन्मूलन हो सकता है, समाज में बर्बरता के स्थान पर बधुत्व की 
स्थापना हो सकती है । इसी के द्वारा मनुष्य को उसके अज्ञानजनित अपराधों से मुक्त 
किया जा सकेता है । शिक्षा और संस्कृति द्वारा ही युद्ध के स्थान पर अंतर्राष्ट्रीय शांति 
और, वर्ग-भेदों में वैमनस्थ के स्थान पर सामाजिक शान्ति प्राप्त की जा सकती है । श्रविद्या 
दरिद्रता और दुःख की जननी है। भ्रविद्या एवं भ्ज्ञान के अंधकार को विद्या के प्रकाश 
द्वारा ही दूर किया जा सकता हैं । 

तपोबन--भारतीय आदर्शों की सराहना करते हुए एनी बेसेंट ने कहा है कि “प्राचीन 
भारत में 'विद्या' को साधन नहीं, बल्कि साध्य माना जाता था। विद्या की प्राष्ति 
का प्रयोजन स्वयं विद्या ही थी क्योंकि इसी को मानव-विकास का सर्वोच्च लक्ष्य समझा 
जाता था। विद्या” का स्थान परम उपलब्धि (पराविद्या) या आत्मबोध से केवल एक 
स्तर निम्न था, फिर भी ज्ञान को इस पराविद्या तक पहुँचने का साधन समझा जाता 
था । विद्या के इस उच्च आदर्श को प्राप्ति बनों के शांत और एकांत जीवन में ही 
संभव थी | अ्रतः आज भी शिक्षा के लिए उसी प्रकार के शांत वातावरण की आाव- 
श्यकता है । जन-संकुल नगरों के बीच स्थित आज-कल के नागरिक विश्वविद्यालय 
श्रेष्ठ दर्श और कला-कृतियों को जन्म देने में समर्थ नहीं हैं । एनी बेसँठ ने टैगोर के 
शब्दों में इसका समर्थन किया है भारत के दो महान युगों--वैदिक युग एवं बौद्ध युग--के . 
निर्माण का श्रेय यहाँ के तपोवनों को ही है । वेदिक ऋषियों की भाँति भगवान बुद्ध ने भी 
वनों में भ्रपने उपदेश दिये | यदि भारत को अपने अतीत गौरव के उस स्तर तक पहुँचना 


है, उसे श्रेष्ठम बौद्धिक एवं आध्यात्मिक उपलब्धि प्राप्त करनी है, तो उसे कुछ 
आदर्श आश्चमों की स्थापना अवश्य करनी होगी, जहाँ 'मार्गत्रय' की शिक्षा और योगा- 
भ्यास कराया जा सके । प्राचीन आश्रमों में विद्या के अन्य झंगों, कला और शिल्प की 
भी शिक्षा दी जाती थी, कितु आध्यात्मिकता के पुट के साथ । “भारत में कुछ ऐसे 'तपो- 
वन' होने चाहिए जहाँ पराविद्या' के जिज्ञासु आत्मबोध प्राप्त कर सकें और भारत पन 
संसार का आध्यात्मिक गुरु बन सके ।”+ 
प्रकृति और सोंदय--एनी बेसेंट के विचार में “यद्यपि भारत झ्राज दीन हो गया है फिर 
भो उसे प्राकृतिक सौंदर्यानंद की ,उपेक्षा नहीं करनी चाहिए। उसे प्रकृति-प्रदत्त प्रेरणा में 
अविश्वास नहीं करना चाहिए क्योंकि यहाँ के ऋषियों ने यह शिक्षा दी है कि आध्यात्मिक 
दरिद्रता का अनुभव करना सर्वथा हेय है, चाहे भौतिक दृष्टि से हम अभावश्रस्त ही 
क्यों न हों । आधुनिक विज्ञान ओर अंग्रेज़ी भाषा की शिक्षा कला के स्थान की पति के 
लिए पर्याप्त नहीं हैं । अपनी झात्मा को खोकर संसार की संपर्ण समद्धि को भी प्राप्त 
कर लेना भारत के लिए लाभप्रद नहीं है 
पहले कहा जा चुका है कि सौंदर्य और संस्कृति का घनिष्ठ संबंध है। सौंदर्य पर 
बल देते हुए एनी बेसेंट का कहना है कि हमें अपने नगरों को सुदर बनाना चाहिए, 
कितु सर्वप्रथम पाठशालाशों को रुचिर रूप प्रदान करना चाहिए । हमें श्रपने बालकों के 
चतु्दिक सौंदर्य एवं झ्रानंद की प्रतिष्ठा करती चाहिए, जिससे उनमें परस्पर प्रेम, सद- 
भावना ओर सम-संबंधों।का विकास हो। हमें अपनी पाठशालाशों, विद्यालयों, विश्व- 
विद्यालयों में प्राचीन काल की भाँति कला की स्थापना करनी चाहिए । गाँवों में भी कला 
और शिल्प की स्थापना भ्ननिवार्य है। वेश-भूषा के संबंध .में भी एनी बेसेंट भारतीय 
पहनावों को. सु दर समभती हैं । उनका कथन है कि “हम पर्व की संदर और सुरुचिपूर्ण 
वेशभूषा धारण कर, पाश्चात्य देशों के भह॑ और कलाहीन वबस्त्रों को न पहनें । हममें 
से प्रत्येक व्यक्ति सौंदर्य का संदेशवाहक बने अपनी भाषा में, झपनो क्रियाशीलता में । 
सारा सौंदर्य भारतीय रीति-रिवाजों में छिपा हुआ हैं । इसके बजाय कि बाहर के 
भद्द तोर-तरीक़े अपनाओो, उनका सुधार करो, तुम उन्हें छिपाते क्‍यों हो, यानी तुम उनसे 
लज्ज्ति हो । भारतीय होने द्ले नाते तुम्हारा धर्म है कि तुम अपने चतु्दिक सौंदर्य का 
प्रसार करो, अपने को कुरूप और विक॒त न होने दो ।” 
आश्रम-धमं---एनी बेसेंट वेदांत के अनुशासन से सहमत हैं और जीवन में चार आ्राश्रम 
की व्यवस्था को स्वीकार करती हैं । इन चार आश्चमों में से प्रथम दो आश्रम---्रह्मचर्य 
और गृहस्थ--व्यक्ति के जीवन में बहिर्मखी शक्तियों के विकास के प्रतीक हैं, जिनमें 
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जोव प्रवृत्ति-मार्ग की शोर अग्रसर होता है। यह प्रवृत्तिमार्ग कर्म का वह महान भार्ग 
है, जिसका अनुसरण सारा संसार करता है। प्रत्येक व्यक्ति अपने जीवन में इस मार्ग 
पर अपने ढंग से चलता है। मनुष्य के जीवन में ब्रह्मचर्य और गृहस्थ-श्राश्नम का जो 
काल होता है, उसे प्रवत्तिमा्ग कहते हैं। जीवन के शेष दो झ्राश्नम--वानप्रस्थ और 
संन्यास--व्यक्ति के लिए संसार से विरक्‍त होने के निमित्त सोपानमात्र हैं। वानप्रस्थ 
निवृत्ति का प्रथम सोपान है और संन्यास दूसरा या अश्रंतिम सोपान । जीवन के इन दोनों 
आश्रमों को निवृत्तिमार्ग कहते हैं । जीवन के प्रति एक संतुलित दृष्टिकोश रखने के लिए 
झाश्रम-जीवन से परिचित होना ग्रावश्यक है। इसीलिए हमारे पूर्वजों ने बड़ी बुद्धि- 
मत्ता के साथ इस मार्ग का निर्माण किया है, ताकि मनुष्य इस पर चल सके । झ्राश्नम- 
जीवन की व्यवस्था के अनुसार जोवन व्यतीत करने वाले व्यक्ति की बहिर्मख्ी एवं अंत- 
सुखी शक्तियों में वास्तविक संतुलन स्थापित हो जाता है, अतः वह यह झनुभव करता 
है कि इससे अधिक पूर्ण, बुद्धिमत्तापूर्वक नियोजित एवं व्यवस्थापूर्ण जीवन अन्य कोई 
नहीं है । जीवन के दो छोरों--जन्म और मृत्यु--के बीच कालयापन या जीवन व्यतीत 
करने का यह सर्वोत्तम साधन है। आश्चम-व्यवस्था का यह श्रादर्श केवल एक राष्ट्र के 
लिए ही नहीं है, वरन्‌ यह सार्वभौमिक और सार्वकालिक है। इसके अंतर्गत जीवन का 
पूर्वाद्ध भाग कर्म की प्रेरणा से आ्रांदोलित तथा उत्तराद्ध भाग शांत एवं आत्मतुष्ठ होता 
है । पूर्व हो या पश्चिम, सर्वत्र समान रूप से पूर्ण व्यवस्थित जीवन के इस प्राचीन 
आ्रादर्श को पुनशज्जीवित किया जा सकता है, इसके अनुसार पुनः जीवन व्यतीत किया 
जा सकता है । इस व्यवस्था को स्वीकार कर लेने पर अध्ययनकाल में विवाह और इसी 
के समान खेदजनक वद्धावस्था में लोगों में धन और शक्ति के प्रति मोह के दृश्यों को 
. नहीं देखना पड़ेगा ।( 

वर्णो-घम--आ्राश्रम-धर्म में विश्वास करने के साथ ही एनी बेसेंट भारत की वर्ख- 
व्यवस्था का भी समर्थन करती हैं । उनका कथन है कि वर्णा-व्यवस्था समाज के संगठन 
में सहायता प्रदान करती हैं। इसके आधार पर अनेकता में एकता के आदर्शवादी 
सिद्धांत की पूर्ति होती है । 

समाज व्यक्तियों का समुद्याय मात्र नहीं है, वरर्‌॒ उनकू एक संगठित रूप है जिसमें 
प्रत्येक व्यक्ति श्रपनी मनोवृत्ति के अनुसार एक निश्चित कार्य करता हैं और समाज के 
संचालन में योग देता है। यही वर्खा-धर्म है, यही जाति-व्यवस्था हैं। प्रत्येक बालक में 
भरपने विशेष गण होते हैं । किसी में वकील और किसी में डाक्टर बनने को शक्ति छिपी 
होती है, जिसके हारा वह समाज में एक विशेष स्थान प्राप्त करता है । एनी बेसेंट आरंभ 
में सबके लिए सामान्य शिक्षा आवश्यक समझती हैं, कितु बाद में वह व्यक्ति की विशेष 
योग्यता को विकसित करने पर बल देती हैं। 
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डॉ० एनी बरेसेंट ्ज 


एनी बेसेंट का कहना हैं कि आज के प्रगतिशील लोग “जाति शब्द पर आपत्ति करते 
हैं। कारण यह है कि जाति” शब्द का दुरुपयोग किया गया है। भरत: हम “जाति के 
स्थान पर “व्यवसाय शब्द का प्रयोग कर सकते हैं । नाम जो कुछ भी हो, पर समाज 
के संचालन के लिए यह व्यवस्था हूँ ग्रावश्यक । प्राचीन श्रार्यों में चार जातियाँ थों और 
प्रत्येक अपने विशिष्ट कार्य द्वारा समाज-सेवा, और देश-सेवा करती थी । किसी जाति का 
सदस्प्र होना जन्म पर ही नहीं, वरन्‌ मुख्यतः: कार पर हो निर्भर था। श्राज भी समाज- 
संगठन के“लिए यह व्यवस्था एक वैज्ञानिक पद्धति है । 

आदुश अध्य.पका -भारतीय शिक्षा-:द्धति में अध्याग्क के आदर्श को बड़ा महत्त्वपर्सा 
: स्थान दिया गया है। अध्यापक को अ्रपने ज्ञान में पूर्ण, आत्मज्ानी और सत्य का बोध 
करने वाला होना चाहिए। उसे विधेयात्नक, दृढ़ विवार-पुक्‍त जिज्ञासु और १ आदर्श से 
समन्वित होना चाहिए। उसमे इन गणो को व्यावह्यरिक रूप देने की & मता भ्रौर शक्ति 
: अपेक्षि त हैँ । अध्यापक में तुज्छता, निर्जीवता श्लौर उदासीनता की भ.वना नहीं होनी 
चाहिए । उसमे निराशा विष।द और यांत्रिकता की भावना भी नहीं होती चाहिए । उसमें 
आनद और आश्वासन की भावना होनी चाहिए । अध्यापक की तुलना अ्रग्नि से की जा 
सकती हैँ । जिस प्रकार अग्नि में उष्ण॒दा ८था प्रकाश होता है, उसी प्रकार अध्यापक में 
भी विचारों को उत्तेजना और ज्ञान का तेज या प्रकाश होना आवश्यक है, जिससे छात्र - 
उसके जीवन से प्रेरणा और प्रकाश ग्रहर्म कर सकें । 

व्यक्ति के जीवन को पूर्ण ज्योतिर्मय बनाना ही शिक्षा को चरम परिणति है। इस 
लक्ष्य तक छात्र के पहुँचने में भ्रष्यापक अत्यधिक सहायक हो सकता है । जो बालक स्वयं 
प्रयत्नशील हैं, उन्हें सत्य तक पहुँचने में शिक्चक को सहायता करनी चाहिए और उन्हें यह 
सिखाना चाहिए कि सत्य की प्र,प्तिके उपरांत वह किस प्रकार उन सत्यों में लोन या 
आनंदित रहें । 

भ्रध्यापक को शिक्षा-पद्धति का दास नहीं होना चाहिए। यद्यपि शिक्षा-पद्धति एक 
श्रनिवार्य साधन है, तथापि अ्रध्यापक को इस बात में सदैव सावधान रहना चाहिए कि यह 
शिक्षा के उह्दं श्य में सहायक होकर मनुष्य के जीवनोह श्य में सहायता प्रदान करे । उसे 
छात्रों की मौलिकता एवं स्वतंत्रता की भावना का स्वागत करना चाहिए । शिक्षा कोई 
ऐसा मानदंड नहीं है जिसके अनुसार छात्र अपने जीवन को ढालें, वरन्‌ वह एक प्रेरणा 
है। यह आशा की जाती है कि छात्र प्रेरणा से श्रनुप्रेरित हों और उनके जीवन में इस 
प्रेरणा के प्रति प्रतिक्रिया हो । 

अध्यापक को अ्रधिक से अंधिक परिश्रम के साथ शिक्षा संबंधी प्रत्येक विषय को स्वयं 
छात्र के जीवन से संबद्ध करना चाहिए । कोई भी विषय ऐसा नहीं है, जो छात्र के जीवन 

इस शीष॑क के अंतर्गत लिखी हुई बातों का आधार श्री जी० एस० अरुण्डेल का एक लेख 

है जो एनी बेसेंट कें विचारों के अनुकूल है । । 


डॉ० एसी बेंसेंट १५१ 


हैं । मनु के कथन को पृष्ट करते हुए वह कहती हैं कि यज्ञोपवीत में तीन सूत्र तीन प्रकार 
के संयम के प्रतीक हँ---मानसिक संयम, वाक्संयम तथा कर्मसंयम । शैशव को पशु-सुलभ 
स्वच्छंदता का काल कहा गया है। यज्ञोपवीत के उपरांत ही वास्तव में बालक मानवीय 
जीवन में प्रवेश करता है, जिसकी विशेषताएँ हैं--आ्रात्मस्वामित्व और आात्मसंयम 
की प्राप्ति। यद्यपि बालक कुछ समय तक दूसरे के शासन में रहता है, लेकिन केवल 
आत्मस्वामित्व की प्राप्ति के लिए । जिस प्रकार पौधे का पालन और उसकी रक्षा का 
भार माली पर होता है, उसी प्रकार कोमल पौधा-रूपी छात्र का पालन और रक्षा श्रन्य 
लोग करते हैं, जिससे वह शक्तिशाली बन कर श्रागामी जीवन के तुफ़ानों से अकेले ही 
जूझ सके । यज्ञोपवीत के उपरांत छात्र को मंत्रोपदेश दिया जाता है और उसका धार्मिक 
जीवन शुरू होता है। यह धामिक जीवन उसे सावधान करता रहता है कि भ्रब वह भौतिक 
जगत्‌ का एक स्वच्छंद प्राणी नहीं है, वरन्‌ उसे अपना संबंध देवों और ईश्वर श्र्थात्‌ 
ग्राध्यात्मिक जगत से स्थापित करना चाहिए, जो उसका वास्तविक जीवन हैं । 
एती बेसेंट के भ्रनुसार विद्यार्थी अथवा ब्रह्मचारी को श्रपना ध्यान चार बातों पर 
केन्द्रित करना चाहिए सेवा” स्वाध्याय' सरलता” और 'संयम' । इन चारों के अ्रनुकूल ही 
उसका नित्यका जीवन व्यतीत होना चाहिए। इनमें से प्रत्येक स का संबंध शिक्षा के एक 
विशेष विभाग से है ओर यह चारों मानव-जीवन के चार विशिष्ठ अंगों से संबंधित हैं । 
अ्रब हम इन चारों स' को विस्तार में देखेंगे । 
सेवा--एनी बेसेंट का कथन है कि सेवा एक प्रकार का कर्त्तव्य' है जो ईश्वर, गुरु तथा 
माता-पिता के ऋणष से उऋण होने के लिए किया जाता हैं। इससे बालक की आध्या- 
त्मिक प्रवृत्ति का प्रस्फुटन होता है। यह आध्यात्मिक विकास केवल सेवा, समर्परण 
और आत्मत्याग द्वारा ही संभव हैं। यह विकास, सेवा-अर्पएण करने से ही परिपोषित 
होता है, न कि लेने से । छात्र के इस विकास में धर्म से ही सहायता प्राप्त होती है। 
प्रत्येक छात्र को ईश्वर की उपासना करनी चाहिए, जिसने उसे संसार के नाना सुख- 
सुविधाएँ दी हैं । धार्मिक ग्रंथों का अध्ययन भी सेवा के अंतर्गत ही आ जाता है। इस 
अध्ययन से ही ऋषि-ऋण का परिशोध होता है, अ्रत: द्विजों का कर्त्तव्य है कि इस 
(तत्त्व को अपने जीवन में धारण करें। वेदों आदि का भश्रध्ययन ब्राह्मयय, ज्त्रिय और 
वैश्य तीनों के लिए श्रनिवार्य*है, परंतु इनका पढ़ाना केवल ब्राह्मणों का कार्य है। एनी 
बेसेंट धामिक ग्रंथों का अध्ययन सब वर्खों के लिए इसलिए आवश्यक समभतो हैं क्योंकि- 
धर्म ही हमें सिखाता है कि हम सब प्राणी एक आध्यात्मिक सूत्र से बंधे हैं, भ्रतः धर्म 
एकता का पाठ पढ़ाता है। एकता की भावना ही हमें सच्ची नेतिकता प्रदान करती है। 
छात्र को गुरु के प्रति श्रद्धा, सम्मान और विश्वास रखना चाहिए और अपने माता- 
पिता की उन्हीं के द्वारा दिए हुए तन से सेवा करनी चाहिए । 
स्वाध्याय--ज्ञान-अ्राष्ति के लिए अपने मस्तिष्क को बाह्य जगत में प्रयुक्त करने को 
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स्वाध्याय कहते हैं। इसके द्वारा बौद्धिक शक्ति की वृद्धि, मस्तिष्क का प्रशिक्षण और उसंकी 
शक्तियों का स्वाभाविक विकास होता है । तथाकथित धर्म-निरपेज्ञ विषयों की गणना भी 
इसी के अंतर्गत की जा सकती है। ध्यान रहे कि इन विषयों की शिक्षा केवल उनके 
समाधान या ज्ञान के लिए नहीं, वरन्‌ मस्तिष्क की तक आदि विभिन्न क्रियाओ्रों को 
अनुशासित करने के लिए दी जानी चाहिए। 

सरलता--या सादगी विद्यार्थी-जीवन के अत्यंत अनिवार्य गुसों की ओर इंगित 
करती है श्रर्थात्‌ विद्यार्थी का रहन-सहन कैसा होना चाहिए, उसका स्वभाव कंसा होना 
चाहिए तथा नैतिकता संबंधों सभी तथ्य इसके अंतर्गत आते हैं । | 

आत्मसंयम--यहाँ श्रात्म-संयम से तात्पर्य है अपने शरीर पर पूर्ण स्वामित्व प्राप्त 
करना भ्रर्थात्‌ शरीर का इस प्रकार प्रशिक्षण, निर्देशन तथा व्यवस्थित करना, जिससे वह 
इतना विकंसित हो, इतना उपादेय हो एवं योग्य साधन बन सके कि हमारे सब कार्य सुचारु 
रूप से चल संकें । अपने शरीर पर पूर्ण स्वामित्व स्थापित करने के लिए 'ब्रह्मचः का 
पालन करना आ्रावश्यक हैं। ब्रह्मचर्य के पालन के लिए शारीरिक और मानसिक पवित्रता 
आवश्यक है । बिना मानसिक पवित्रता के शारीरिक पवित्रता असंभव है। ब्रह्मचारी 
को जब तक वह प्रा भ्रध्ययन समाप्त न कर ले तब तक विवाह नहीं करना चाहिए । 
अल्प आयु में विवाह करने से ब्रह्मचर्य-त्रत का खंडन होता है और फलस्वरूप शारीरिक 
झौर मानसिक शक्ति का ह्वास होता है। इसीलिए प्राचोन काल में विद्याध्ययन समाप्त 
करने तक बालक गुरु के घर में रहता था । 

शिक्षा के उपर्युक्त चार तत्त्व मानव-प्रकृति के चार अंगों--प्राध्यात्मिक, बौद्धिक, 
नैतिक तथा शारीरिक--से क्रमशः संबंधित हैं । इन चार अंगों की शिक्षा का विस्तार- 
पूर्वक वर्णन हम आगे करेंगे । इससे पूर्व यह जानना श्रावश्यक है कि सादणी के श्रंतर्गत 
किन-किन गुणों को ग्रहण करना ब्रह्मचारी के लिए अनिवाय है । 

विद्यार्थी के धारण करने योग्य गुणों की विवेचना करने से पूर्व हमें यह समझ लेना 
चाहिए कि एनी बेसेंट का गुर सें क्‍या तात्पर्य है और विभिन्न गुणों का उद्गम कहाँ से 
होता है । किसी संवेग की मन में स्थायी स्थिति श्रर्थात्‌ संवेगों का स्थायी भाव में परिणत 
होता ही गुण है । संसार में मूल स्थायी भाव दो ही होते हैं, प्रेम और घृणा । श्रन्य 
संवेग इन्हीं दो मूल स्थायी भावों से उत्पन्न हैं, कुछ प्रेम सेऔर कुछ घृणा से । गुरों 
की उन्नति प्रेम नामक स्थायी भांव से होती है. तथा दुर्गुणों की उत्पत्ति घुणा नामक 
स्थायी भाव से । नैतिक शिक्षा प्रेम के स्थायी भाव को प्रेरित करती है और उससे 
उत्पन्न सदगुणों की वृद्धि करती है और घृणा नामक स्थांयी-भांव॑ तंथां उससे उत्पन्न 
दुर्गुणों को दूर करने का प्रयत्न करती है। एनी बेसेंट का कंथंन है कि ब्रह्मचारी को 
अपने भीतर निम्नलिखित सद्गुण्यों को उत्पन्न. करना चाहिए। 

आज्ञा-पाक्षन---इन गुरों में से शास्त्रों द्वरा समपित॑ प्रंथम गुण हैं आज्ञापालंन । छात्र 
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भ्रनुभवहीन होते हैं, अतः झाज्ञापालन का गुरा उन्हें अपने से बड़ों और अनुभवी व्यक्तियों के 
प्रनुभवों से लाभ उठाने के योग्य बनाता है । इस गुण के कारण शारीरिक, मानसिक और 
ः जैतिक कोत्र में बालक कभी अवनति नहीं करता है । उचित व्यक्तियों के प्रति श्राज्ञापालन 
का भाव होने से बालक में सच्चरित्रता की नींव पड़ती है । इसी से व्यक्ति योग्य नागरिक 
बनता है। आज्ञापालन करने वाला व्यक्ति कर्त्तव्यपराययण तथा नियमों का पालन करने 
वाला होता है| वें ही लोग योग्य शासक हो सकते हैं, जिनमें आज्ञापालन का गुर होता 
है क्योंकि ये आज्ञा देने तथा उसे पालन कराने की कला जानते हैं। ये कठोर एवं 
अनुचित आज्ञा नहीं देते हैं ग्रतः लोग उसका पालन प्रसन्नता के साथ करते हैं । 
साहस--ब्रह्मचारी का दूसरा गुण है शारीरिक तथा नैतिक साहस । नैतिक साहस को 
एनी बेसेंट शारीरिक साहस से भी भ्रधिक महत्त्वपूर्ण और अनिवार्य मानती हैं। उनका कथन 
है कि यदि तुमसे कोई त्रुटि या भूल होती है, तो भूठ बोल, कर उसे छिपाने का प्रयत्न 
न करो । इस किशोरावस्था में भ्रपने दोषों को स्वीकार करने से आगे चल कर युवा- 
वस्था में शक्ति प्राप्त होती है। स्प्रश्वादिता तथा आ्रात्मिक उन्मुक्ता चरित्र-निर्माण के 
लिए आवश्यक हैं । सच्ची महानता की प्राप्ति नेतिक साहस द्वारा ही संभव हैं क्‍योंकि 
महानता का श्रर्थ है अन्य लोगों की अपेज्ञा दूरदर्शी होता तथा विरोधों के बीच भी 
अकेले साहसपूर्वक खड़ा रहना । जो छात्र अपने विद्यार्थी-जीवन में इन नेतिक गुरों का 
विकास करता है, वह अपनी युवावस्था में समाज का एक शक्तिशाली व्यक्ति बनता 
है, उसे सम्मान प्राप्त होता है, लोग उसका विश्वास करते हैं और वह सच्चे भ्र्थों में 
मनुष्य-जाति का नेता बन जाता है। 
सहनशा क्षता--यह ब्रह्मचारी का एक भ्रौर प्रधान गुर है । उसे विलासिता की मनोवृत्ति 
का त्याग करना चाहिए क्‍योंकि यह शारीरिक विकास के लिए बड़ी घातक है | विलासी 
होने के कारण बालक मोटे, भहं और सुस्त हो जाते हैं । उनके शरीर में अनेक प्रकार के 
रोग घर.कर लेते हैं । वे बालक जो विलासिता से दूर रहकर कर्मण्यता का जीवन व्यतीत 
करते हैं, उनका स्वास्थ्य सुदर होता है और उनमें सहनशीलता होती हैँ । वे जीवन में 
वास्तविक आनंद का अनुभव करते हैं। उनमें श्राश्चर्यजनक जीवनी शक्ति होती है । अ्रतः 
छात्रों को अपने जीवन में एकू सीमा तक कठिनाइयों को सहन करना चाहिए। विलासी 
ब्रालक का भावी जीवन रोगों से श्राक्नांत और अल्प होता है। उसे अपनी इस विलासिता 
का मूल्य चुकाना पड़ता है। नाना प्रकार के खेल बालक के शारीरिक श्रौर नेतिक विकास 
में सहायक होते हैं । 


, डा के सिद्धांत 
एनी बेसेंट के विचार. में शिक्षा एक विज्ञान है । उसकी एक ऋमबद्ध, व्यवस्थित 
भरणाली होनी अहिए, जिसके द्वारा बालक को प्रशिक्षित किया जाय । ज्ञान को वह बाह्य 
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बस्तु नहीं मानतीं और न यह स्वीकार करती हैं कि उसे बालक के मत में प्रविष्ट कराना 
है, बल्कि वह बालक के भीतर सुप्त क्षमताओं और शक्तियों को ही विकसित एवं जाग्रत 
करने के पक्ष में हैं। इस कार्य के लिए वह बालक के चारों ओर आनंदपूर्णा एवं प्रेमपूर्ण 
वातावरण को बनाये रखना आवश्यक समझती हैं। कारण, आनंद से जीवनी-शक्ति 
की वृद्धि होती है, ओर इसके विपरीत दुःख अ्रथवा क्लेश से उसका क्लास होता हैं। इसी 
प्रकार प्रेम भी शक्तिदायक एवं उचित कार्यों का प्रेरक है। परंतु भय, शक्ति को ज्षीण 
करता है और घरा के संवेग को प्रबल करता हैं। 

चतुरांगीय शिक्षा--उनके विचार में मनष्य एक आध्यात्मिक प्राणी हैं श्र्थात उसका 
आध्यात्मिक अस्तित्व है । मनष्य के इस आध्यात्मिक अस्तित्व की बाह्य जगत में तीन खूपों 
में भ्रभिव्यक्ति होती है--बद्धि, संवेग और क्रिया । भ्रतः बालक की शिक्षा इस प्रकार की 
होनो चाहिए, जो उसके आध्यात्मिक जीवन को प्रस्फूटित कर ने में प्रेरक और सहायक 
हो, उसकी बद्धि, संवेगों तथा कार्यों से संबंधित प्रवयवों को प्रशिक्षित करे ग्रर्थात्‌ शिक्षा 
को बालक के धार्मिक, मानसिक, नैतिक और शारीरिक विकास में सहायक होना चाहिए 
वह शिक्षा अपूर्ण और भअवैज्ञानिक है, जो मानव-प्रकृति के इन चार अंगों में से किसी की _ 
भी उपेक्षा करती है। ऐसी- अधूरी शिक्षा के फलस्वरूप व्यक्ति का विंकास असंतुलितु 
और अ्पूर्ण होगा । उसकी संपूर्णा मानसिक शक्तियों का विकास न होगा और वह 
असंतुलित व्यक्ति समाज-कल्यार में सहयोग न दें सकेगा। 

- यहाँ समाज शब्द के प्रयोग से यह स्पष्ट होता है कि मनुष्य दो प्रकार के संसार में 
विचरण करता है,पहला उसकी आंतरिक अनुभूतियों का जगत तथा दूसरा बाह्य, सामाजिक, 
जगत्‌ । मनुष्य-जीवन के इन दोनों पक्षों को ध्यान में रूख कर ही शिक्षा की व्यवस्था _ 
होनी चाहिए । ताकि व्यक्ति समाज के प्रति अपना उत्तरदायित्व भी समझे । समाज़.. 
व्यक्तियों का परस्पर-आश्रित एक समह है, जिसमें प्रत्येक व्यक्ति का अपना-अपना स्थान 
और कत्तेव्य है । प्रत्येक के अपने-अपने कत्तव्य-पालन से ही समाज का काय सुचारु रूप से 
चल सकता है। शिक्षा को बालक को एक भावी नागरिक के रूप में देखना चाहिए, जिसके 
कुछ सामाजिक कर्तव्य और उत्तरदायित्व हैं । अ्रतः शिक्षा को बालक के प्रथम प्रकार. 
के जगत्‌ से संबंन्धित उसकी अंतर्निहित विक्राग्नोन्मुख चेतृता को उसके व्यापक वाता- 
वरण घर, पाठशाला, विद्यालय, नगर 'सष्टू, जाति, मानवता और विश्व से परिचित ेल्‍ 
तथा संबंधित करना चाहिए । इनमें प्रथम तीन --घर, पाठशाला और विद्यालय बालंक को ड़ 
विस्तत जीवतन--तगर, राज्य और राष्ट्र के लिए तैयार करते हैं और ये छः: मिलकर अंतिम 
तीन---जाति... मानवता और विश्व की सेवा करने के लिए पृष्ठभूमि प्रस्तुत करते हैं । इन 
दोनों विकासोन्मुख पक्षों को एनी बेसेंट ने ऋमश: जीवन-पच्च तथा राजनीतिक-पक्त कहा 
है | ध्यान रहे, राजनीति शब्द का प्रयोग बेसेंट ने उसके पराने ग्रीक अर्थ में किया हैं 
ज़िसके अंतर्गत व्यक्ति के उसके संपूर्ण बातावरण से .सब संबंध आ जाते हैं । 
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इन दोनों पक्षों को ध्यान में रखते हुए उन्होंने शिक्षा के उद्देश्यों को स्थापना की है । 
अध्यापन में भी प्रत्येक विषय को, जो कि मानव-प्रकृति के विभिन्न अंगों से संबंधित हैं, 
जीवन के इन दोनों प्रकार के प्रस्फुटन में सहायक होना चाहिए । प्रश्न यह उठता है कि 
यह संभव कंसे है ? अतः एनी बेसेंट ने मानव-प्रकृति के प्रत्येक अंग से संबंधित शिक्षा के 
उद श्यों की व्याख्यों को है । 


चतुरांगीय शिक्षा के उद्दश्य 
घामिक शिक्षा--धामिक शिक्षा का प्रयोजन है, विकासोन्मख जीवन की स्वाभाविक 
राणा 


'प्रवृत्तियों के मार्ग में उपस्थित होने वाली बाधाओं को दूर करना अर्थात्‌ जीवन-पक्ष में 
ईश्वर-प्रेम में पड़ने वाली तथा राजनीति-पन्क में मनुष्य-सेवा में पड़ने वाली बाधाशओ्रों को 
दूर करना। इन बाधाओ्रों का दूसरा नाम है भेद की भावना । अ्रतः शिक्षा को भेद-भावना 


का निराकरण करना चाहिए क्योंकि आध्यात्मिकता का सारतत्व 'एकता' है। 


मानसिक शिक्षा--मानसिक शिक्षा का प्रयोजन है विकासोन्मख जीवन की. बौद्धिक 
शक्तियों को विकसित और प्रशिक्षित करना । जीवन-पच्षु में, मानसिक शिक्षा का कार्य 
है निरीक्षण, स्मरण, संग्रथन, तक, निर्णय, स्पष्ट रूप से विचार करने तथा स्पष्ट ढंग से 
विचारों को व्यक्त करने की शक्तियों को विकसित एवं प्रशिक्षित करना । राजनीति-पत्त , 


में, मानसिक शिक्षा का कार्य है यह ज्ञान करानां कि वर्तमान समाज का विकास कैसे 
हुँगे तथा निकट भविष्य में समाज की होने वाली प्रगति का स्पष्ट आभास देना 


नेतिक शिक्षा--जीववविकास को दृष्टि में रखते हुए नैतिक शिक्षा का प्रयोजन है 
सुंवेग-शक्तियों का प्रशिक्षण तथा विकास | नैतिकता समसंबंधों का विज्ञान.(5ल००७-०६ 
४ध०70्र००४ ;थ ४४००७) है। जीवन-पच्च में नैतिकता से तात्पर्य है 'सत्य' अर्थात्‌ इंच्छा 
संवेग तथा कार्य में निम्न एवं उच्च गआ्ात्मा में सामंजस्य की प्राप्ति । इस सामंजस्य के 
फलस्वरूप व्यक्ति बौद्धिक ज्ञेत्र में यथार्थता एवं ईमानदारी के गरपों की अभिव्यक्ति और 
बद्धि द्वारा निर्वाचित आदश के साज्षात्कार का प्रयत्न करता है। राजनीति-पक्ष में नैतिकता 
से तात्पय है प्र तात्पय है. प्रेम', जिसमें सभी सामाजिक गण, कर्त्तव्यपरायणता तथा उत्तरदायित्व 
के भाव सम्मिलित हैं। 


शारीरिक शिक्षा--शारीरिक शिक्षा का प्रयोजन है शरीर का पूर्ण विकास करना, 
जिससे वह धामिक, मानसिक और नैतिक कार्यों को पूति में सहायक हो सके क्योंकि 
हमारे जीवन के सभी कार्य शरीर पर ही अवलंबित हैं, उनके संपादन का माध्यम शरीर 
है । शरीर सभी कार्यों का साधन है, अ्रतः उसे पृष्ट, स्वस्थ और नीरोग रखना प्रथम 
कर्तव्य है। शारीरिक शिक्षा कंय ज़ीवन-पक्त है शरीर को स्वस्थ, पूर्ण संतुलित एबं पूर्य 
१४ 
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नियंत्रित रखना । शारीरिक शिक्षा का राजनीति-पत्ष हैं उपरिलिखित नौ विभागों 
( घर, पाठशालादि ) में शरीर का सेवा-कार्यों में उपयोग करना । 


एनी बेसेंट के विचार में शिक्षा ऐसी होनी चाहिए, जो जीवन के दोनों पक्षों ( जीवन 
पक्त और राजनीति-पत्त ) को ध्यात में रख कर मानव-स्वभाव के चार अ्ंगों--धामिक, 
मानसिक, नैतिक और शारीरिक--क्री आवश्यकताओं की पूर्ति करे। इसके साथ ही _ 
पाठ्यक्रम का निर्धारण करते समय कुछ मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों को भी सामने रख कर 
मानव-विकास के विभिन्न स्तर अ्रथवा काल के श्रध्ययनन का विधान करना चाहिए । 


शिक्षा के तीन स्वाभाविक काल | 
मानव के प्रारंभिक विकास के तीन स्वाभाविक काल होते हैं--जन्म से सात वर्ष की 
अवस्था तक, सात से चौदह वर्ष की अवस्था तक तथा चौदह से इक्कीस वर्ष की अवस्था 
तक । इन्हीं तीन कालों में छात्र के पूर्ण श्रध्ययत्त को समाप्त हो जाना चाहिए । इसके 
समाप्त होते ही इक्कीस वर्ष की अ्रवस्था में युवकों और युवतियों को संसार में प्रवेश 
करना चाहिएओऔर उन्हे वाह्य जगत्‌ के अनुभवों और शिक्षाओ्ं से लाभ उठाना चाहिए । 

. प्रथम काल--जन्म से सात वर्ष तक --यह मुख्यतः शारीरिक शिक्षा का काल है । 
इस काल में ज्ञानेन्द्रियाँ प्रबल होती हैं । वाह्म संपर्क में आने पर ज्ञानेन्द्रियों को उत्तेजनाएँ 
प्राप्त होती हैं, अतः इस समय शिक्षा का कार्य इन्द्रियों को इस प्रकार प्रशिक्षित करना 
है कि वें प्राकृतिक वस्तुओं का ठीक-ठीक निरीक्षण करें और घटनाझ्रों के निश्चित प्रक्रम 
का अध्ययन करें । इसी के आधार पर भविष्य में तर्क-शक्ति का विकास होता है । स्मरण 
रहे कि बालक का मस्तिष्क इस अ्रवस्था में तर्क-शक्ति के प्रशिक्षण के लिए तैयार नहीं 
रहता, केवल उसके मस्तिष्क को बलिष्ठ बनाना चाहिए । बालकों को यथासाध्य भ्रधिक 
मात्रा में स्वतंत्रता देनी चाहिए और बहुत अधिक चोट आदि से उनकी रक्षा करनी चाहिए, 
ताकि वे अपनी प्राकृतिक शक्तियों का प्रदर्शन - कर सके । उन्हें ऐसे अवसर प्रदान करने 
चाहिए, जिससे वे उन शक्तियों को विकसित कर. सकें । उनके मनोद्वेगों को, जो अभी 
धूर्ण रूप से संवेग नहीं कहे जा सकते, बड़ी कोमलता के साथ प्रशिक्षित करने की आवश्य- 
कता है। इस समय शरीर के लिए पौष्टिक भोजन की. व्यवस्था झ्रावश्यक है क्योंकि 
इसमें भूल होने से बालक के भावी जीवन के अल्प हो जाने की संभावना है। 

द्वितीय काज्न--सात से चौदह वर्ष तक--इस काल में बालंक के संवेग प्रबल होते हैं 

और भानसिक शक्तियों पर भी इन संवेगों का प्रभाव पड़ता है, भ्रतः शिक्षा का मुख्य 
काय हूँ बालक-बालिकाओं के संबेगों को प्रशिक्षित करना तथा उनको नियंत्रित या संय- 
मित करना' ताकि जब वे थौवन-काल में प्रवेश करें, तो मानव-शरीर-विज्ञान के व्यापक 
तेथ्यों को समझें और संवेगों पर मानसिक नियंत्रण स्थापित करें । इस काल में छात्र 
की तर्क-शक्ति विकसित होने लगती है । इस शक्ति को विकसित करने का प्रयलल करना 
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चाहिए, कितु इसके लिए उसके मस्तिष्क पर दबाव या जोर नहीं डालना चाहिए ।. इस 
काल की मानसिक शिक्षा का मुख्य कार्य है निरीक्षण और प्रयोग द्वारा तथ्यों का संचय 
तथा इन तथ्यों को संगठित करने की क्रिया द्वारा स्मरण-शक्ति को प्रशिक्षित करना और 
इसकी सहायता से भाषाश्रों- ओर सूत्रों का श्रध्ययनन कराना क्‍योंकि ये मुख्यतः स्मरख- 
शक्ति-पर आधारित होते हैं। । 


तृतीय काल--चौदह से इक्कीस वर्ष तक--यह मुख्यतः: मानसिक शिक्षा का काल 
है । इस समय तक मस्तिष्क निरीक्षण करने का अ्रभ्यस्त हो जाता है तथा उसमें तथ्यों 
का ज्ञान संचित हो जांता है। श्रब इन तथ्यों के आधार पर मन विचार, कल्पना, तर्क 
आदि की उच्च क्रियाएं करता है। इस समय गंभीरतापूर्वक तर्क-शक्ति से संबंधित 
संग्रथन एवं निर्णाय-शवित को प्रशिक्षित करना चाहिए। तर्क-शक्ति के प्रखर होने के 
उपरांत ही तर्क-शास्त्र, दर्शन शास्त्र और कला जैसे गंभीर विषयों का बालक को अध्ययन 
कराना चाहिए । 


शिक्षा-सिद्धान्तों के संबंध में एनी बेसेंट यह स्पष्ट कर देना चाहती हैं कि मानव- 
प्रकृति पर आधारित ये शिक्षा-सिद्धांत स्थिर एवं शाश्वत हैं, पर इन्हें व्यवहार में लाते 
समय काल और देश की परिस्थिति के अनुरूप समायोजित कर लेना चाहिए। अतः 
शिक्षकों को प्राकृतिक तियमों को तो ध्यान में रखना ही चाहिये, पर उन्हें इनके 
प्रयोग में पूर्ण स्वतंत्रता मिलती चाहिए,ताकि वे वर्तमान के लिए सर्वोत्तम विधि ढँढ सकें 
श्र भविष्य में उससे भी उत्तम विधि प्राप्त होने पर वे पहली विधि का परित्याग 


कर द । 
एनी बेसेंट की राष्ट्रीय शिक्षा-योजना 


एनीबेसेंट शिक्षा को व्यक्ति के विकास का साधन मानती हैं। हम पहले देख चक्े 
हैं कि वह शिक्षा के दो पक्ष स्वीकार करती. हैं--वैयक्तिक तथा . सामाजिक । वैयक्तिक 
शिक्षा को उन्होंने सामाजिक शिक्षा द्वारा अ्रनुशासित होने को ही श्रेयस्कर माना है।' 
उनके विचार में राष्ट्रीय शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जिससे राष्ट्र के प्रत्येक व्यक्ति के 
संपूर्या व्यक्तित्व का विकास हो । यह विकास इस प्रकार होना चाहिए, जिसमें अतीत में 
की गयी मानव-उपलब्धियाँ प्रतिबिबित हो सकें, वर्त्तमान के सभी आ्रादर्श तथा संसार के 
आधुनिकतम विकास का समावेश हो सके इसी प्रकार की शिक्षा को राष्ट्रीय शिक्षा कहा * 
जा सक्कता हैं। उनका कथन हूँ, हमें शिक्षा में उन भारतीय आंदर्शों को स्थान देना ' 
चाहिए जो यहाँ के वातावरण में प्रस्फुटित हो चुके हैं क्योंकि सभी राष्ट्रों के अपने आदर्श 
होते हैं, जो वहाँ के राष्ट्रीय जीवन को अनुप्रेरित और विकसित करते हैं । उन्होंने 
स्वीकार किया हैँ कि विदेशी शिक्षा-योजना के अंतर्गत किसी भी देश का कोई भी ' यवक 
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पूर्ण विकास नहीं कर सकता है। भारतीय आदशों और भारतीय ग्रात्मशक्ति से 
परिपूर्ण शिक्षा-योजना ही भारत के लिए हितकर हो सकती है । । 
उनके विचार में राष्ट्रीय शिक्षा' तभी सार्थक होगी जब उसके द्वारा प्रत्येक व्यक्ति 
का शारीरिक, सामाजिक, श्राथिक और सांस्क्षतिक विकास हो । व्यक्ति के उत्थान द्वारा 
ही राष्ट्र का उत्थान संभव है। श्रतः वह शिक्षा को सबके लिए अनिवार्य समभतो हैं। 


५_ सत्रसाधारण के लिए शिक्षा 


सभी व्यक्तियों के लिए प्रारंभिक शिक्षा समान होनी चाहिए। जीवन के लिए 
आ्रावश्यक सभी विषयों का ज्ञान स्वसाधारण को कराना चाहिए । लिखने; पढ़ने और 
गरित की शिक्षा सब के लिए समान होनी चाहिए । सभी बालक, बालिकाओं को कुछ 
सामान्य विषयों की शिक्षा मिलनी चाहिए, जिनकी आवश्यकता उन्हें जीवन के विभिन्न 
ज्ञेत्रों में पड़ती है। प्राथमिक चिकित्सा की गणना ऐसे ही विषयों में की जा सकती है । 
एनी बेसेंट के विचार में बालकों को उनकी रुचि के अनुसार शिक्षा देने से उनकी 
जिज्ञासा बढ़ती है और बे प्रसनन्‍्ततापूर्वक शिक्षा-प्राप्ति के लिए प्रस्तुत हो जाते हैं । 


सर्वसाधारण में शिक्षा-प्रसार के लिए सहकारी आंदोलन की आवश्यकता है। जहाँ 
भी सहकारी संस्थाएँ या पंचायतें हैं, वहाँ सरलंतापूर्वक शिक्षा का प्रसार किया जा सकता 
है। ऐसे स्थानों पर शिक्षा-कार्य प्रारंभ करते पर राजकीय सहायता भी मिल सकती है । 
छोटे-छोटे गाँवों में ऐसे सहकारी प्रयासों की आवश्यकता है। जहाँ सहकारी संस्थाएँ 
न हों वहाँ ग्राम-पंचायतों की स्थापना आवश्यक है। पंचायतों के द्वारा गाँवों में शिक्षा 
का यथेष्ट प्रसार हो सकता है । 


९ पिद्रड़े वर्गों को शिक्षा 

. एनी बेसेंट के विचार में पिछड़े वर्ग के लोगों की शिक्षा के मार्ग में सबसे बड़ो 
बांधा भ्राथिक है । शिक्षा इतनी व्ययसाध्य होती है कि पिछड़े वर्ग के लोग 
मासिक शुल्क और पाठ्यपुस्तकों का मूल्य भी नहीं दे पाते हैं। शिक्षा के फल- 
स्वरूप बालकों के रहन-सहन में जो परिवर्तंत होता है, वह माता-पिता के लिए कृष्ट- 
कारक होता है क्योंकि उनके पास शअ्र्थ का अभाव होता है ।वे वस्त्रादि तथा 
सफ़ाई के लिए पैसे नहीं दे पाते । पढ़ने के कारण बालक मज़दूरी करके अपने माता- 
पिता की सहायता भी नहीं कर पाते हैं, अतः उनके अ्रभिभावक उन्हें पढ़ने के लिए 
विद्यालय नहीं भेजते । परिणाम यह होता है कि समाज का बहुसंख्यकः पिछड़; वर्ग, 
जो राष्ट्र का आधार है, अशिज्षित रह जाता है। यद्यपि यह वर्ग समांज के लिए बड़ा 
उषयोगी है, फिर भी यह उपेक्षित ही रहता है। भारत में यह वर्ग पूरी जनसंख्या का 
छठ भाग है । इस वर्ग के बालकों के लिए प्राथमिक झावश्यकता है सफ़ाई और व्यवहार 
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की शिक्षा देना। इसके साथ ही उन्हें पढ़ने-लिखने का ज्ञान कराना प्ननिवार्य है। उन्हें 
धर्म और नैतिकता भी सिखानी है। पीढ़ियों से उनमें अभक्ष्य और श्रपेय वस्तुश्रों के 
सेवन की जो आदत पड़ी हुईं है, उसे दूर करता तथा उनके शरीर और मन को पवित्र 
बनाना होगा । हमें पिछड़े वर्ग को ऊपर उठाना होगा । उन्हें प्रतिदिन स्नान करने और 
स्वच्छ वस्त्र पहनने की शिक्षा देनी होगी । संतुलित और शुद्ध आहार उनकी सबसे बड़ी 
आवश्यकता है । उनकी. आत्मा के विकास के लिए उनके शरीर को पुष्ट और दृढ़ बनाना 
हैं । यदि हम मानव-समाज के इस पिछड़े वर्ग की सहायता नहीं करते हैं, तो ईश्वर के 
सम्मुख किस मुँह से अपने उत्थान की प्रार्थना करेंगे । 

रात्रि-पाठशालाएँ 


एनी बेसेंट का विचार है कि सभी देशप्रेमी स्त्री-पुरुषों का कर्त्तव्य है कि वे उन 
लोगों के बीच शिक्षा का प्रसार करें, जो जीवन की कठिनाइयों और प्रतिकूलताश्रों के 
कारण शिक्षा से वंचित हैं । हमें देश की उस जनता के बीच शिक्षा का प्रसार करना 
है, जो सहायता के लिए हमारी ओर देख रही है। शिक्षा-प्रसार के लिए उन्होंने रात्रि- 
पाठशालाओं की स्थापना को महत्त्वपूर्ण माना है, जिससे दिन में काम करने वाले लोग 
रात्रि को पढ़ना-लिखना सीख * सकें। उनका कहना है कि दिन में काम करने वाला 
बालक यदि रात को पढ़ने के लिए पाठशाला श्राता है, तो इससे स्पष्ट है कि उसके 
हृदय में शिक्षा प्राप्त करने की बलवती जिज्ञासा है । उसके लिए शिक्षा की कोई ऐसी 
व्यवस्था होती चाहिए जिससे उसका मार्ग प्रशस्त हो सके । काम में लगे हुए व्यक्ति 
को हमें ऐसो शिक्षा देती चाहिए कि उसके कार्य में सुविधा हो सके। झ्राज शिक्षा का. 
सबसे बड़ा दोष यह है कि वह लोगों के कार्य में सहायक नहीं बन पाती, वरन्‌ उनके 
जीवन से पृथक्‌ रहती हैं। इसका परिणाम यह होता हैं कि उनके जीवन में शिक्षा का 
बुद्धिमत्तापूर्ण प्रयोग नहीं हो पाता । अ्रतः हमें उतको ऐसी शिक्षा देनी चाहिए जो उनकी 
आजीविका में भी सहायता कर सके । 


सत्री-शिक्षा 
” एनी बेसेंट की राष्ट्रीय शिक्षा योजना में सवसाधारण की शिक्षा के साथ ही स्त्री 
शिक्षा को विशेष स्थान प्राप्त हरै। वह भारतीय नारी को उसके गौरवपूर्ण अ्रतीत के 
कारण, बड़े सम्मान की दृष्टि से देखती हैं और उनकी वर्त्तमान परिस्थिति से परिचित होने 
के कारण, वे उनके उज्ज्वल भविष्य की कल्पना करती हैं । स्त्री-शिक्षा से संबंधित उनके 
विचारों में, उनकी दाशंनिक अवधारणा, अनेकता में एकता . और उससे संबंधित 
व्यक्तिगत विभिन्नता के मनोवेज्ञानिक सिद्धांत की छाप स्पष्टरूप से .दृष्टि ग्रोचर 
होती है । शिक्षा के भारतीयकरण क्री. भावना से ग्रेरित होकर उन्होंने सदंव प्राचीन 
भारत के -स्त्रीरत्व को आदशेरूप स्वीकार किया है। 
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वर्तमान समय में स्त्री-आदर्श की व्याख्या, एनी बेसेंट ने बड़े ही सुन्दर शब्दों में 
की है। उतके अनुसार, “अतीत काल में भारतीय नारी क्या थी, इसे हम जानते 
हैं । अनेक असुविधाओं के होते हुए भी आज उसका क्या रूप है, उसे भी हम देख रहे 
हँ--उससे बढ़ कर सुन्दर पुष्प इस पृथ्वी पर नहीं हैं । भविष्य में वे कैसी होंगी--इसे 
कौन बता सकता है ? हम भविष्य में भारत में उस नारीत्व की आशा करते हैं, कल्पनां 
करते हैं जिसमें गार्गी की बुद्धिमत्ता, सावित्री का साहस और वाकचातुर्य, सीता का श्रटल 
प्रेम, दमयंती की स्वाभिमानपूर्ण सहनशीलता -तथा शकुंतला की पतिभक्ति का पूर्ख- 
रूप से समावेश हो । 


एनी बेसेंट स्त्रियों के लिए शिक्षा को आ्रावश्यक मानती हैं । उनके विचार में 
नारियों को दर्शन, विज्ञान, साहित्य और कला आदि सभी विषयों की शिक्षा पुरुषों के 
समान मिलनी चाहिए। स्त्री होने के नाते ज्ञानभंडार के किसी भी अंश से उन्हें वंचित 
नहीं किया जांना चाहिए। नये और स्वतंत्र भारत के निर्माण के लिए जिस प्रकार 
बद्धिमान और संत परुषों की आवश्यकता है उसी प्रकार विदृषी और साध्वी नारियों 
की भी । इन्हीं के ऊपर नवीन भारत की सुदृढ़ श्राधारशिला का आरोपण होगा । उसे 
दर्शन और विज्ञान-सम्मत घर्म का पालन करना होगा । एनी बेसेंट का कथन है कि स्त्री 
पुरुष से भी बढ़कर सत्य का व्यवहार करेंगी क्योंकि यदि पुरुष जन्म से नियमों और 
विधानों का निर्माता हैं तो नारी जन्मजात  व्यवस्थापिका होती है। उसमें अपने श्रधीन 
ज्ञान को व्यवहार में लाने को सहज प्रवृत्ति होती है क्योंकि वह केवल बौद्धिक ज्ञान की 
प्राप्तिमात्र से संतुष्ट नहीं होती । ज्ञान को व्यावहारिक रूप देने में वह. बाधाओं से भय- 
भीत नहीं होती श्रौर उसके लिए आवश्यकता पड़ने पर त्याग. भी करती. है । पत्नी, 
माता और व्यवस्थापिका के रूप में घरेलू कार्यों में त्याग करना उसके नैतिक कार्यों का. 
अंग होता है। अपने. इन त्यागों को वह पुरुष की माँति गिनती नहीं है । त्याग उसका. 
स्वभाव है । पारिवारिक जीवन के कल्याण की भावना से उसका मस्तिष्क इतना अभि- 
भूत होता है कि वह अपने निजी सुखों की भी चिता नहीं करती । उसकी निजी 
भौर परिवार कीं सुविधाओं में कहीं मंतविरोध नहीं पड़ता । नारीःके इसी त्याग और 
सेवा-भावना को यदि राष्ट्र की ओर उन्मुख कर दिया - जाय तो वह ॒ब्यापक रूप ग्रहण 
कर लेगा और वह उसी त्याग की भावना से राष्ट्र की सेवा भी करने लगेगी । 


असाधारण प्रतिभा वाली बालिका के विषय में एनी - बेसेंट का कहना है कि कुछ 
ऐसी बालिकाएंँ भी होती हैं जो अपनी विशिष्ठताश्रों को भ्रधिक पूर्ररूप में विकसित करना 
चाहती हैं, वे व्यापक शिक्षा प्राप्त करना चाहती हैं । उनके इस निजी विकास में 
उनकी रुचि के अनुसार सहायता मिलनी चाहिए । भारत में ऐसी कन्याएँ उत्पन्न हो. 
सकती हैं जो यहाँ की प्राचीन नारियों की प्रतिभा और ज्ञान को साकार कर सकें। 
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“किसी को यह अधिकार नहीं है कि उनको उन्नति के मार्ग में बाधा डाले या उससे 
विचलित करे। ऐसी प्रतिभाओ्रों के विकास.के लिए हर दिशा से प्रत्येक संभव सहायता 
मिलनी चाहिए।' 

एनी बेसेंट चाहती हैं कि भारतीय नारियाँ अपने में प्राच्य आदर्श और पाश्चात्य 
देशों की गतिशीलता का समन्वय करें । 


राष्ट्रीय शिक्षा ओर माठ्साषा 

एनी बेसेंट ने अ्रपनी राष्ट्रीय शिक्षा-योजना में मातृभाषा पर विशेष बल दिया हैं । 
उनके विचार में प्रत्येक व्यक्ति को अपनी मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा प्राप्त करने की 
सुविधा मिलनी चाहिए । देश के स्वतंत्र विश्वविद्यालयों, विद्यालयों श्र पाठ्शालाश्ों में 
मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा दी जाय, और भअ्ंग्रेज़ी भाषा की पढ़ाई द्वितीय भाषा के 
रूप में हो । देश के युवकों को मातभाषा के माध्यम से शिक्षा प्राप्त होनी चाहिए और 
वही उनके सोचने-विचारने तथा कार्य करने का माध्यम होना चाहिए । देश के उत्थान 
के लिए मातृभाषा सबसे बड़ा साधन है । कोई विदेशी भाषा जनता को उस सीमा तक 
विकसित नहीं कर सकती जिस सीमा तक मातृभाषा | भाषा स्वयं एक बड़ी राष्ट्रीय 
संस्था है, यह राष्ट्रीयता का एक बड़ा चिह्न हैं। एक डच कहावत है जहाँ अपनी भाषा 
नहीं वहाँ राष्ट्रीयता नहीं । भाषा गंगा की भाँति माता है, जिसके बिना हम एक दिन 
भी नहीं रह सकते हैं । बेसेंट ने देश की विभिन्न भाषाओं को अपने-अपने ज्ञेत्र में शिक्षा 
का माध्यम होने पर ज़ोर दिया है और संस्कृत तथा अरबी जैसी प्राचीन भाषाश्रों के 
अध्ययन को आवश्यक माना हैं। अंग्रेज़ी शिक्षा को उन्होंने अंतर्राष्ट्रीय व्यवहार तथा 
अंतर्राष्ट्रीय संपर्क के लिये उपादेय समझा है । 


शिक्षा की सामान्य व्यवस्था 


प्रत्येक स्कूल में शिक्षा का माध्यम बालक की मातृभाषा होनी चाहिए। सेकेंडरी 
तथा हाई स्कूल में, अंग्रेज़ी शितीय भाषा के रूप में पढ़ाई जानी चाहिए । 


पठन-पाठन के घंटे--एनी बेसेंट की योजना के अनुसार स्कूल ७.बजे प्रात:काल से 
६ बजे सायंकाल तक खुले रहने चाहिए । भारत के विभिन्न भागों में स्थानीय सुविधा के. 
अनुसार इसमें परिवर्तन भी किया जा सकता है । शिक्षा का मुख्य कार्य ७ बजें से १० 
बजें प्रातः तथा २ बजें से ४ बजे भ्रपराह्न काल तक होना चाहिए । शेष समय में विश्राम 
और, खेल-कूद का प्रबंध होना चाहिए, विद्यालय के खुलने और बंद होने के समय धार्मिक 
प्रार्थना होनी चाहिए । 


११२ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


शिक्षा का काल्-विभाजन : बेसेंट ने शिक्षा को तीन कालों में विभाजित किया हैः-- 


(१) प्राइमरी, कच्चा १ (अर, ब);। ५१ से ७ वर्ष की अवस्था तक। 
(२) (क) लोअर सेकेंडरी, कक्षा २, ३, और ४; ७ से १० वर्ष की अवस्था तक। 
. (ख) हायर सेकेंडरी, कक्षाएँ ५, ६, ७ और ८; १० से १४ वर्ष की अ्रवस्था तक । 
(३) हाई क्लास, कक्षाएँ € और १०; १४ से १६ वर्ष की अवस्था तक । 


हायर सेकेंडरी शिक्षा के अंत में परीक्षा होगी और इसके बाद जो बालक हस्तकला 
और व्यावसायिक शिक्षा ग्रहण करना चाहेंगे, वे टेकनिकल स्कूल में प्रवेश करेंगे। हाई 
स्‍कूल के बाद, बालक को विद्यालय छोड़ने का प्रमाणपत्र दिया जायेगा। इसके उपरांत वे 
विद्यार्थी जो इंजीनियरिंग, कृषि का उच्च ज्ञान, वारिज्य, शिक्षय-कला, विज्ञान, कला 
(४.78), चिकित्सा श्रादि का अध्ययन करना चाहेंगे, उन्हें यूनिवर्सिटी प्रिपेयरेशन' कक्षाश्रों 
में एक वर्ष और शिक्षा प्रहण करनी होगी । इसके उपरांत कालेज की एंट्रेस परीक्षा में 
सफल होने प्र विद्यार्थी डिग्नी कोर्स के लिए तीन वर्ष तक अध्ययन करेगा। यह प्रध्य- 
यन-काल बीस वर्ष की श्रवस्था तक होगा । डिग्री कोर्स के उपरांत विद्यार्थी पोस्ट ग्रेजुएट 
कक्षाओं में श्रध्ययत करेगा। 

प्राइमरी और सेकेंडरी शिक्षा में बालक और बालिकाओं के पाठ्यक्रम में विशेष 
अंतर नहीं होगा । केवल सेकेंडरी स्तर पर हस्तकला-प्रशिक्षण के अंतर्गत सिलाई, क़सीदा, 
संगीत और खाना बनाना आवश्यक है; और हायर सेकेंडरी स्तर पर स्वास्थ्य-विज्ञान, 
गृह-विज्ञान, गुृह-अ्र्थ-शास्त्र तथा प्राथमिक चिकित्सा की अश्रतिरिक्त शिक्षा उन बालिकाओं 
को दी जायेगी, जो हाई स्कूल में जाना चाहती हैं । ह 


अ्रध्ययन की सामान्य , रूप-रेखा 


माता, पिता और अध्यापकों को चाहिये कि फॉबेल पेस्टालॉज़ी, मांठेसरी और बिने 
के मनोवज्ञानिक सिद्धांतों से अपने आप को परिचित करें । 


प्रथम काल--शारीरिक प्रशिक्षण का समय (अवस्था-१ से ४ बर्ष तक) 

घर में शिक्ष--जीवन-पक्ष : इस काल को एनी बेसेंट ने मुख्यतः शारीरिक शिक्षा 
का काल माना है। इस काल में बालक के शारीरिक विकास की ओर ग्रधिक ध्यान देना 
चाहिए । जन्म से ही निश्चित समय पर कार्य करने की आदत डालनी चाहिए। शिशु की 
देख-रेख भली प्रकार की जानी चाहिए, पर उसे अ्रधिक समय तक गोद में न रखा जाय । 
जब बालक घुटने चलने लगे तब शिशु के सामने कुछ दूरी पर॑ रंगीन और चमकीली 
चीजें रखे दी जायेँ जिससे वे उनकी ओर आकर्षित हों औरं उन्हें पाने का प्रयास करें । 
बांलक को खड़ा करने या चलने का प्रयास नहीं करना चाहिए,. वह स्वयं स्वाभाविक 
रूप से, यह क़ियाएँ करेगा । जब बालक तीन साल का हो जाय तो उसे निरीक्षण करने 


| 
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और छोटे छोटे प्रयोग करने के लिए प्रोत्साहित करना चाहिए । उसे अपने शरीर के अंगों 
जैसे हाथ, पैर, नाक आदि का ज्ञान होना चाहिए और खेल व दिलबहलाव के लिए हाथ 
व पर की अंगलियों को गिनना चाहिए । 

चार वर्ष की अवस्था में उन्तके खेल-कद को थोड़ा व्यवस्थित रूप देना चाहिए। 
परन्तु खेल में भी बालक पर कोई व्यवस्था जबरदस्ती लागू नहीं करनी चाहिए 
अध्यापकों, अभिभावकों तथा माता-पिता को खेल. द्वारा शिक्षा देने के सिद्धान्तों का ज्ञान 
होना चाहिए। छोटे बालक के साथ कभी कटु शब्द नहीं प्रयोग करने चाहिए श्रौर न 
उन्हें डराना चाहिए । डर से बालक में छल एवं कपट की भावना, का उदय होता है । 
डर के अभाव में सत्य का गुण बालक में विकसित होगा | यदि बालक कभी क्रोध करे 
तो उसका ध्यान किसी और मनोरंजक वस्तु की ओर आकर्षित कर देता चाहिए । 

राजनी ति-पक्ष : इस पक्ष के अंतर्गत बालक के अंदर प्रेम की भावता का विकास 
करना चाहिए । उसे शभ्रपनी चीज़ बाँटने में सुख का अनुभव करना सीखना चाहिए और 
न बाँटने में दुःख । जब बालक चीज़ बाँटे तो उसकी तरफ़ देखकर मुस्कराना तथा उसे 
प्यार करना चाहिए और न बाँटने पर उदासी दिखाना चाहिए । अन्य बच्चों के साथ 
खेल के द्वारा उसमें यह्‌ भाव उत्पन्न होता चाहिए कि वे एक दूसरे पर अवलंबित हैं, 
और मेल से सुख तथा भगड़े से दुःख मिलता है। छोटी-छोटी सेवाञ्रों के लिए बालक 
को भ्रवसर मिलने चाहिए, उसे सबकी सहायता करना सीखना चाहिए। उसे पशुझ्रों के 
प्रति दयालुता दिखलाना, साफ़-सुथरा रहना आदि सीद्नना चाहिए क्‍योंकि अच्छी आदतों 
से घर का वातावरण सु दर रहता है । 


प्राइमरी स्कूल (५ से ७ बषे तक)--प्रथम कक्षा (ञ ओर ब) 


जीवन-पक्त : इस काल में बालक को खेल द्वारा शिक्षा देता है| खेल में वस्मुओं 
का निरीक्षण, उनका सहसंबंध, उनकी संख्या, रूप, रंग ओर उनका प्रयोग बालकों को 
सीखना चाहिए । उनसे चीज़ें बनवानी चाहिये ताकि बे श्रगुलियों पर नियंत्रण प्राप्त 
करें । कक्षा में श्राक्षक वस्तुएँ बिखरी रहनी चाहिए ताकि बालकों की जिज्ञासा जागृत 
हो, वे नक़ल करने की कोशिशु करें, और उस आधार पर विकासोन्मुख बुद्धि की सृजन 
शक्ति को प्रेरित करें । बच्चों को घूमने-फिरने की पूरी स्वच्छंदता मिलती चाहिए ताकि 
उन्हें जो वस्तु अ्रच्छी लगें वे उन्हों से खेलें | इस अवस्था में बालक मुख्यतः नकल करके 
ही सीखता है । अ्रध्यापक को चाहिये कि वे इस बात का ध्यान रखें कि बालक जब. 
कुछ सीखना चाहता हो तो वे उसकी सहायता करें क्योंकि असफलता से बालक का 
उत्साह भंग हो जाता है। बालक लिखना और पढ़ना भी खेल ढंवरा सीखेगां, और जब 
बालक लिखने-पढ़ने की इच्छा प्रकट करें तो उसे अवसर. प्रदान करना चाहिए। यदि 
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बालक को कार्डबोर्ड आदि पर कटे हुए भ्रक्तर खेलने को दिये जाये, और यदि यह कई 
बार बता दिया जाय कि वे उस पर किस प्रकार उँगली फेरें, तो बालक की नक़ल करने 
की प्रवृत्ति जाग उठेगी और वह कागज पेंसिल माँगेगा और बहुत ही जल्दी हाथ फेर- 
फेर कर स्वयं अक्षर बनाना सीख लेगा । छोटे-छोटे संज्ञावाचक शब्दों से बालक का 
पढ़ता आरंभ कराना चाहिए, पर साथ में तस्वीर भी रहनी' चाहिए, श्रर्थात्‌ बालक शब्द 
बोले और तस्वीर से उसे संबद्ध करे । तस्वीर और उससे संबंधित शब्द के ब्लॉकों द्वारा 
भी बालक को पढ़ता सिखाया जा सकता है। इस प्रकार के ब्लॉकों को मिश्रित 
कर दिया जाय और बालक से जिस शब्द को उठाने को कहा जाय वह उसे उठाये । 


इसके अतिरिक्त धामिक और नैतिक शिक्षा कज्षा में कहानियों, भजन, श्लोक तथा 
गायन द्वारा देनी चाहिए। यह भी अच्छा होगा कि स्कूल में भिन्न मतावलंबियों के लिए 
अलग-अलग पूजा का स्थान नियत रहे ताकि प्रत्येक अपने मतानुसार पूजा-अर्चना करना 
सीखे । उन्हें चित्र और मति बनाने का सही ढंग सिखाना चाहिए। वस्तुओं के आधार पर : 
उन्हें जोड़ना-घठाना आदि सिखाना चाहिए । 


राजनीति-पक्त $ बालक को अब अपरिचित व्यक्तियों की सहायता करना सीखना 
चाहिए और उसकी सेवा का क्षेत्र बढ़ना चाहिए । बालक को प्रत्येक चीज़ जगह पर 
रखना सीखना चाहिए ताकि वह स्वयं और अन्य जन भी उन चीज़ों को आवश्यकता पड़ने 
पर असातनी से पा सकें । उसकी यह आदत पड़नी चाहिए कि वह यदि कहीं कड़ा करता है 
तो उसे उठाकर फेंके और कमरा साफ़-सुथरा रखे । स्कूल में बालकों के खेल, व्यायाम, 
नृत्य श्रादि के लिए पर्याप्त स्थान होना चाहिए । खेल आदि क्रियाओं में सहकारिता और 
सहयोग से झ्रानन्द मिलता है श्ौर इनके अ्रभाव में खेल आदि का आनन्द नष्ट हो 
जाता है। बालकों को छोटी-छोटी क्यारियाँ दी जानी चाहिए और उन्हें पत्तियों, कीड़े- 
मकोड़ों और फूलों के निरीक्षण के लिए प्रेरित करना चाहिए। बालक अनजाने ही, स्कूल 
में सीखी हुई श्रादतों को घर में व्यवहृत करेंगा और इस प्रकार घर और सकल में 
परस्पर प्रतिक्रिया होगी । 


आ 


. इस बात की विशेष सावधानी बरतनी चाहिए कि बच्चा थके नहीं, उसके खाने-पीने 
की अच्छी व्यवस्था हो, श्रोर उसमें कोई बुरी आदत न पड़ जाय । इस काल में बालक 
में अनुकरण करने को अधिक प्रवृत्ति होती है, अतः अध्यापक के पद पर उन्हीं व्यक्तियों 
को नियुक्त करता चाहिए जो सुन्दर चरित्र और व्यवहार के हों । इस समय और द्वितीय 
काल में भी बालक कौ ग्रहराशीलता तीब्र होती है, भरत: वातावरण को शुद्ध होना चाहिए 

ताकि बाल॑क में शुभ चरित्र की नींव पड़े। 


डॉ० एनो बेसेंट ११७५ 


द्वितीय काल्--संवेगों के प्रशिक्षण का समय 
( लोअभर सेकेंडरी स्कूल--कन्षाएँ २, ३ और ४; अवस्था--७ से १० वर्ष तक॑ ) 


' धार्मिक शिक्षा 

जीवन-पक्ष : बच्चों को ईश्वर के प्रति पिता के रूप में श्रद्धा रखनी चाहिए तथा 
धामिक कहानियाँ, श्लोक और भंजन सीखने चाहिए । 

राजनीतिपक्ष : ईश्वर को पिता के रूप में स्वीकार करने का अर्थ है कि हम सब 
प्राणी भाई भाई हैं । अत: सबकी सहायता करनी चाहिए। यह विचार बालक के अंदर 
धामिक और उदार व्यक्तियों के जीवन पर आधारित कहानियों द्वारा प्रवेश कराना 


चाहिए । 
बोद्धिक शिक्षा 


जीवन-पक्ष : मातृभाषा का ज्ञान, पढ़ने और निबंध द्वारा कराना चाहिए । निबंध के 
संबंध में अध्यापक को चाहिए कि वह कहानी सुनाए, और बालक उस कहानी को लिखे । 
छोटी-छोटी चीज़ों का निरीक्षण आदि भी इस दिशा में सहायता पहुँचा सकता है। 
संस्कृत, पाली या अरबी का प्रारंभिक ज्ञान कराना चाहिए । इत भाषाओं को आधुनिक 
नवीन पद्धतियों के आधार पर पढ़ाना चाहिए । अंग्रेज़ी का ज्ञान कहानी कहकर व बात- 
चीत द्वारा कराना चाहिए । प्रकृति-अध्ययन--पौधों और पशुझ्रों के जीवन के अ्रध्ययन 
द्वारा, निरीक्षण और प्रयोग ढ्वारा होना चाहिए। इतिहास और भूगोल--चित्र और 
कहानियों द्वारा, नक़शों और मॉडल द्वारा ( आरंभ में स्कूल का आहाता, सड़क आदि 
बनवाकर ) कराना चाहिए । गरित--आरंभ में सरल प्रश्न, भारतीय सिक्कों का ज्ञान, 
सरल ज्यामिति और नापना सिखाना चाहिए। इस काल में चित्र और मॉडल का 
बहुलता के साथ श्रयोग करना चाहिए । ध्यान रहे कि ये अच्छे हों ताकि बालक में रंग, 
रूप ओर सुन्दरता के ज्ञान का विकास हो । 

राजनीति-पक्ष : भाषा पढ़ाते समय सामान्य भाषाओं की एक दूसरे पर निर्भरता 
इंगित करनी चाहिए । मातृभूमि की सेवा के निमित्त अपने समीप वालों के प्रति कर्तव्य 
जानना चाहिए । द 


नेतिक शिक्षा 
जीवन-पक्त : सत्य, घेर्य, भक्ति, साहस आदि संबंधी कहानियाँ सिखानी चाहिए । 
राजनीति-पक्ष : बालक को अपने चारों श्रोर घर के बाहर भी कुटुम्ब की भावना 
रखने को उत्साहित करना चाहिये । श्रात्म-त्याग, बड़ों, बराबर वालों और छोटों के प्रति 
कर्त्तव्य, पशुओ्रों श्रौर पेड़ों के प्रति दयालुता के भाव, कहानियों द्वारा जागृत करने चाहिएं। 


११६ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


देश प्रेम, देश सम्मान का भाव उन भारतीयों की कहानी सुनाकर, जगाना चाहिए 
जिन्होंने साहित्य, कला, विज्ञान, युद्ध और सामाजिक-सेवा के क्षेत्र में मौरव प्राप्त 


हि । 


किया है । सेवा-भाव को भी उदाहरण देकर उत्तेजित करना चाहिए । 


शारीरिक शिक्षा 


जीवन-पक्ष : शारीरिक स्वच्छता, स्वस्थ शरीर से लाभ, आत्म-संयम, नियमित जीवन 
क्रोध, ईर्ष्या और भ्रन्य उद्वेगों का स्वास्थ्य पर प्रभाव, चित्र का मॉडल बनाना, व्यायाम, 
प्राशायाम, हस्तकला का प्रारंभिक ज्ञान कराना चाहिए । 


राजनोति-पक्त : संगीत के साथ सब बच्चों को मिलकर व्यायाम, क़वायद और सहकारी 
खेल कराना चाहिए । अपने ज्ञान तथा कौशल द्वारा श्रनभिन्न और पिछड़े हु्रों कें प्रति 
कर्तव्य और सहायता में प्रसन्न होता सीखना चाहिए । 


(हायर सेकेंडरी स्कूल--कक्षाएँ, ५,. ६, ७ और ८; अ्वस्था---१० से १४ वर्ष तक) 


धार्मिक शिक्षा 


. जोंवन-पक्ष : बालक को उसके धामिक सिद्धांतों की रूप-रेखा कहानियों द्वारा दी 
जानी चहिए।.. 
राजनीति-पच्ध : सब धर्मों की मूलभूत एकता और अंधविश्वास, श्रसहिष्णाता 
आदि के कारण क्लेश, दुःख और पीड़ा की ओर बालक का ध्यान श्राकृष्ट करना 
चाहिए । 


द बोद्धिक शिक्षा 


जीवन-पक्य : साहित्यिक और बोल चाल संबंधी ग्रातं-भाषा की उच्च शिक्षा देनी 
चाहिए। संस्क्ृत, पाली या अरबी पढ़ाई जानी चाहिए” अंग्रेज़ी का ज्ञान. वर्तमान काल 
की सरल कहानियों द्वारा जिसमें बातचीत ([09]0280०8) की श्रधिकता हो, पत्र लिखने के 
द्वारा, वर्तमान काल के भ्रच्छे लेखकों के संग्रह को नक़ल करने के द्वारा देना चाहिए। 
प्रकृति-अध्ययन (२४४७ए४ 8०0) कराना चाहिए जिसमें मानव-शरी र-रचना-शास्त्र, शरीर- 
विज्ञान, पेड़ों के भाग और वृद्धिका ज्ञान सम्मिलित हैं । भौतिक भूगोल (प्रारंभिक भौतिक 
और रसायन-शास्त्र ) का ज्ञान देना चाहिए। भारतीय इतिहास और ऐतिहासिक भूगोल 
जिसके अंतर्गत भारतीय राजनीतिक, आथिक और व्यवसायिक भूगोल आ जाते हैं, 
सिखाना चाहिए । इतिहास में चंद्रगुप्त प्रथम, द्वितीय तथा मुग़ल झादि के विभिन्न समय 
के भारतीय जीवन से परिचित कराना चाहिए। संसार के भूगोल-की-रूप-रेखा, गरिएत का 
उन्च ज्ञान, ज्यामिति ओर बीजगरिएतत का प्रारंभिक ज्ञान कराना चाहिए। 


डॉ० एंनी बेसेंट. ११७ 


राजनीति-पक्ष : बौद्धिक प्रशिक्षण के द्वारा जाति की एकता को भावना को स्पष्ट 
करना चाहिए। राजनीति, आर्थिक और व्यावसायिक दशा पर बल देना चाहिए तथा इन 
कत्षाओं के विद्याथियों को अपने से नीची कक्षाओं के विद्याथियों की सहायता करनी और 
पढ़ाना चाहिए । 


नेतिक शिक्षा 
_जीवन-पक्ष : नैतिक गुणों की शिक्षा देनी चाहिए ताकि बालक एक सद्गुण वाला 
व्यक्ति बने । द 
. रांजनोति-पक् : अच्छे नागरिंक शिक्षा के लिए, नागरिक-शास्त्र और  सौन्दर्य-शास्त्र 
के अ्रध्ययन का प्रारंभ कराना चाहिए । कर 


शारीरिक शिक्षा 


जीवन-पक्ष : पेड़-पौथे, पशु और मनुष्य का योनि संबंधी ज्ञान (?7एथं००४ए 
०६ ४०%) कराना चाहिए। वैयक्तिक और सामाजिक स्तर पर विद्यार्थियों को ब्रह्मचर्य को 
पालन कराना चाहिए। किशोरावस्था से युवावस्था प्राप्त करने के समय जो दोष एक 
बालक में आ सकते हैं, उन्तके प्रति चेतावनी देनी चाहिए । शरीर के मांसपेशियों को कसरत, 
व्यायाम, दौड़-भाग द्वारा बलिष्ठ कराना चाहिए। भारतीय व्यायामों को नित्य कराना 
चाहिए । बढ़ईगी री, डलिया बनाना और इनसे संबंधित, औज़ारों का प्रयोग करना सिखाना 
चाहिए । प्राथमिक चिकित्सा सिखायी जानी चाहिए 


राजनीति पक्ष : लोग्नर सेकेंडरी में प्राप्त शिक्षा को आगे बढ़ाना चाहिए। अपने शरीर 
को स्वस्थ रखना मातृभूमि के प्रति मुख्य कर्तव्य समझना चाहिए। आत्मसंयंम सीखना 
चाहिए । खेल द्वारा सहयोग, अनुशासन, ,श्रौज्ञाशीलता श्रादि गुण और श्रगुआ बनने के 
लिए प्रशिक्षण प्राप्त करता चाहिए । 
तृतीय काल--मुख्यतः मानसिक शिक्षा का समय 

(हाई-स्कूल--कंज्षाएँ € और १०; अवस्था--१४ से १६ वर्ष तक) 
धार्मिक शिक्षा 


जीवन-पक्ष : बालक को अपने धामिक . सिद्धांतों की पूर्ण रूप से शिक्षा >ड्री जानी 
चाहिए । 


राजनीति-पक्ष ::सब धर्मों के लिए आदर का ' भाव; प्रत्येक धर्म: का भ्रपना महत्त्व 
झौर उनका भारत में सहसंबंध का ज्ञान होना चाहिए । 


११८ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


मानसिक शिक्षा 


इस समय मानसिक शिक्षा की रुपरेखा उसी प्रकार की होगी जिस प्रकार का जीवन 
बालक बाद में चलकर व्यतीत करता चाहता है। यह विशेष योग्यता का काल है और 
विभिन्न प्रकार के हाई स्कूलों में बालक उस जीवन-वृत्ति के विभिन्न विषयों का शअ्रध्ययन 
करेगा जिसके लिए कि स्कूल तैयारी कराता है। इसके अतिरिक्त कुछ सामान्य विषय 
भी होंगे जो सभी हाई स्कूलों में पढ़ाये जायेंगे। 


जीवन-पच्च : सामान्य विषय--मातृभाषा का और उच्च ज्ञान देना चाहिए। भ्रेंग्रेज़ी 
का ज्ञान निबंध व उच्च श्रेणी के लेखकों के साहित्यिक गद्य और पद्च के अ्रध्ययन द्वारा 
कराना चाहिए और पढ़ने और लिखने में उसकी श्रभिव्यक्ति-शक्ति का विकास होना 
चाहिए। सामान्य विज्ञान (भौतिक और रसायन शास्त्र का उच्च ज्ञान), प्रयोगात्मक भौतिक 
भूगोल, शरीर-रचना और शारीरिक विज्ञान का उच्च ज्ञान देना चाहिए। प्राथमिक 
चिकित्सा का और विस्तृत ज्ञान, भारतीय इतिहास का उच्च ज्ञान, ऐतिहासिक भूगोल, 
बीजगणित और ज्यामिति का उच्च ज्ञान, तथा मनोविज्ञान का आारंभिक ज्ञान दिया 
जाना चाहिए । द 


विभिन्न प्रकार के हाई स्कूलों में निम्न विशेष विषय पढ़ाये जाने चाहिए :--- 


(१) सामान्य हाई स्कूल । 
(अ) कला-विभाग : संस्कृत, अरबी या पाली। विशेष अ्रध्ययन के लिए पाठ्यक्रम-- 
(१) मातृभाषा (२) अंग्रेज़ी (३) भारतीय इतिहास और ऐतिहासिक भूगोल और ब्रिटिश 
साम्राज्य का इतिहास । 


(ब) विज्ञान-विभाग : संस्कृत, अरबी या पाली। विशेष अध्ययन के लिए पाठ्यक्रम-- 
(१) मातृभाषा (२) अंग्रेज़ी (३) भौतिक विज्ञान, रसायन-शास्त्र आदि (४) बीज 
गणित भोर ज्यामिति । 

(स) प्रशिक्षण-विभाग : शिक्षाशास्त्र, मनोविज्ञान का उच्च ज्ञान, स्कूल प्रबंध, शारीरिक 
प्रशिक्षण के सिद्धांत, गृहविज्ञान, यदि संभव हो तो शिक्षण-कला में अभ्यास, प्रकृति- 
अध्ययन का उच्च ज्ञान । 


(२) कॉमर्शियल हाई स्कूल । 
व्यवसाय में उपयोगी विदेशी भाषाएँ, व्यावहारिक पत्र, बही खाता, व्यावसायिक 
राखित तथा नियम, टाइप करना, संक्षिप्त लिपि, व्यावसायिक इतिहास' तथा भूगोल । 
बालिकाश्रों के लिए भोजन सामग्री जानना तथा भोजन प्रकावाव 
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(३) टेकनिकल (प्रोद्योगिक) हाई स्कूल । 
सामान्य हाई स्कूल के विज्ञान-विभाग के सभी विषय सिवाय संस्कृत, अरबी या 


पाली । इसके अ्रतिरिक्‍त (अर) व्यावसायिक इतिहास (ब) श्रारंभिक इंजीनियरिंग का 
ज्ञान (स) मेकैनिक्स और (द) इलेक्ट्रिसिटी । द 


(४) एग्रीकल्चरल (कृषि) हाई स्कूल । 

सभी सामान्य विषय परंतु ग्राम्य जीवन के दृष्टिकोश से । गरिपित-शास्त्र जिसमें बही- 
खाता, भूमि की नाप, ज्षेत्रमिति हों । प्रयोगात्मक विज्ञान (भौतिक और रासायनिक) कृषि 
के दृष्टिकोण से लड़कों के लिए । गृहविज्ञान (लड़कियों के लिए) । मेकेनिक्स का प्रारंभिक 
ज्ञान विशेषकर कृषि संबंधी मशीनों का । प्रकृति-अध्ययन और बागवानी । स्वच्छता और 
इंजीनियरिंग का प्रारंभिक ज्ञान । 

इन प्रकार के हाई स्कूलों के अतिरिक्त, आर्ट हाई स्कूल इत्यादि भी स्थापित किये 
जा सकते हैं । 

राजनीति-पक्ष : ये सब विषय केवल व्यक्तिगत दृष्टिकोरश से ही नहीं पढ़ाये जाने 
चाहिए, परंतु राष्ट्र की उन्नति की दृष्टि से भी । सामाजिक विज्ञान के सिद्धांत भी भली 
प्रकार बालकों को समझना चाहिए । 


नेतिक शिक्षा। 


जीनव-पक्ष : सौंदर्य-शास्त्र का उच्च ज्ञान, सौंन्द्य को परखने की क्षमता झानी 
चाहिए । 

राजनीति-पक्त : वीरता के भाव को प्रेरित करना । 

बड़े लड़के जिनमें सच्ची राजनीतिक भावना हो, उन्हें प्रिफ़ेक्ट, मानीटर आदि नियुक्त 
करना चाहिए | द 


शारीरिक शिक्षा | 


जीवन-पक्ष : हस्तकला प्रशिक्षण, दुकानदारी और प्रयोगशाला में कार्य, उन बालकों 
की शारीरिक शिक्षा का अंग होगा जो विज्ञान और उससे संबंधित विषय पढ़ेंगे । पिछले 
वर्षों की शिक्षा को इस दिशा में और आगे बढ़ाना चाहिए । 

राजनीति-पक्ष : सेकेंडरी स्तर की शिक्षा का महत्त्व पूर्यरूपेण समकना और प्रयोग 
करना चाहिए। विद्याथियों के नागरिक भाव को अभिव्यक्त एवं जागृत करने के लिए लोक 
सभाएँ, वितर्क सभाएँ, समाज-सेवा-संघ तथा रात्रि पाठशालाएँ उपयुक्त साधन हैं। जिन 
विशेष विषयों का बालक अ्रध्ययन कर रहा है उनकी राष्ट्रीय उपयोगिता पर बल्ल देना 
चाहिए । कु के 


१२० भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


अध्यापक को चाहिए कि प्रत्येक विद्यार्थी के मन में यह भावना भर दे कि हर प्रकार 
के श्रम का अपना-अपना महत्त्व है। 


जीवन-दशन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 

एनी बेसेंट ने धर्म, राजनीति, समाज और शिक्षा के ज्ेत्र में विचार-क्रान्ति करने 
के साथ ही अपने आ्रादर्शों को व्यावहारिक रूप देने का प्रयत्न किया। भारतीय शिक्षादर्श 
की उन्होंने जो कल्पना की थी उसको जीवित रूप देने के लिए उन्होंने प्रनेक विद्यालयों 
को स्थापना की तथा उनके माध्यम से धामिक, राजनीतिक एवं सामाजिक उत्थान की 
नींव को दृढ़ बनाया ये कार्य स्वयं ही उनकी महानता के प्रतीक तथा युग-युग तक उनके 
'यशः शरीर को अमर रखने में समर्थ हैं । 


सेंटूल हिंदू कालेज, वाराणसी 


का 


शिक्षा संबंधी विचारों को व्यवहारिक रूप देने में इस कालेज की स्थापना 

एनी बेसेंट का पहला मुख्य कार्य है। सन्‌ १८६८ ई० में उन्होंने इसकी स्थापना 
_की'। इसमें पहले नवीं भर दसवीं कक्षा को पढ़ाई होती थी श्नौर इसकी स्थापना हिंदू 
विचारों और जीवन-पराली को पुनरुत्थापित क रके छात्रों कों योरोपीय शिक्षा के सर्वोत्तम 
अंशों को ग्रहण कराके आधुनिक युग के अनुकूल जीवन व्यतीत करने के योग्य बनाने के 
लिए की गयी । यह कालेज प्रयाग विश्वविद्यालय से संबद्ध किया गया, जिसके कारण 
क्रमशः इसकी स्वतंत्रता सीमित होती गयी । यही कालेज आगे चलकर बनारस हिंदू 
विश्वविद्यालय का एक महत्त्वपर्सा अंग बन गया । 


सेंट्ूल हिंदू बालिका विद्यालय, वाराणसी 


सन्‌ १६९०५ ई० में एनी बेसेंट ने इस कालेज की बनारस में स्थापना की । इसका 
उह्द श्य इस प्रकार निर्धारित किया गया :--- 


.१, सनातनधर्म के अनुकल धार्मिक और नैतिक शिक्षा देना । 
२. साहित्य और विज्ञान के माध्यम से धर्मनिरपेक्ष शिक्षा देना । 
३. गृहविज्ञान तथा ग॒ह प्रबंध की शिक्षा देना । 
; ४. कलात्मक और सांस्कृतिक शिक्षा देना । 
' ५ शारीरिक प्रशिक्षण ,। 


उपर्युक्त दोनों विद्यालयों के प्रबंध में भारत के कुछ सुप्रसिद्ध व्यक्तियों को भी: रखा 
गयां था । इनमें आज भी निर्धारित उहं श्यों के पालन की प्रवृत्ति पायी जाती है ॥ 


डॉ० एनो बेंसेंट १२१ 


मदनापल्ली टूस्ट.. 

दक्षिण में मदनापल्‍लो कालेज का स्थापना एनो बेसंट के प्रयत्नों से हुई, जो आगे 
चलकर एक ट्रस्ट के रूप में परिणित हो गया । इस ट्रस्ट के श्रंतगत मदनापल्‍ली कालेज 
तथा श्रन्य चार स्कूलों का संचालन होता हैं। यह कालेज प्रथम श्रेणों का शिक्षा संस्थान 
है । 
ऋषिवेलो ट्ूस्ट 


थियोसोफ़िकल एजूकेशनल ट्रस्ट तथा ऋषिवेलो ट्रस्ट के अ्रंतर्गत बनारस में चार 
विद्यालय चल रहे हैं, जिनमें बेसेंट इंटर कालेज, और बेसेंट मेमोरियल हाई स्कूल मुख्य 
हैं । इन विद्यालयों में एनो बेसेंट के आदर्शों के अ्रनुरूप शिक्षा का श्रायोजन किया गया 
है। 
५ 
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रवीन्द्रनाथ ठाकुर 


जीवन और काय 


कालिदास और तुलसी के बाद भारत को महान्‌ कवि परंपरा में गुरुदेव रवीन्द्रनाथ 
ठाकुर एक मात्र ऐसे कवि हुए जिन्होंने विश्व जनीन भावों को अपने काव्य के माध्यम 
से व्यक्त करके विश्व कवि का उच्च स्थान प्राप्त किया | वह प्रतिभा के धनी, भारतीय 
संसक्ृति के महान गायक थे, जिनके गीतों के स्व॒रों ने देश-काल की सीमाओं को तोड़ कर 
अपनी व्यापकता, उदारता और रहस्यमयता का परिचय संसार को दिया । उनके काब्य 
में प्राचीन ऋषियों की तेजस्विता, संतों की सरलता, सूफ़ियों की प्रेम विह्ललता और 
वैष्णवों का आत्मनिवेदन एक साथ समन्वित रूप में मुखरित हुआ है। यही कारण है 
कि परतंत्रता के दिनों में भी उन्होंने भारतीय संस्कृति और आत्मा का संदेश सारे जगत 
को दिया तथा देश के गौरव को पुनः स्थापित किया। 


जन्म ओर बाल्यकाल 


रवि ठाकुर का जन्म बंगाल के प्रसिद्ध ठाकुर वंश में सन्‌ १८६१ ई० में कलकत्ते में 
हुआ था । ठाकुर परिवार अपनी समृद्धि, विद्या कला और संगीत के लिए संपूर्य बंगाल 
में विख्यात था । कवि के दादा प्रिंस द्वारिकानाथ ठाकुर श्रौर उनके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ 
इस परिवार के दो सम्माननीय व्यक्ति थे । प्रिंस द्वारिकानाथ ठांकुर यदि अपनी सम्पत्ति 
के कारण भ्रसिद्ध थे तो महर्षि देवेन्द्रनाथ 'वेद्तत्ता, देशभक्ति, धर्म-प्रियता और साधुता, के 
कारण पूज्य थे। अपने वंश के इन दोनों पुरुषों के गुण कवि को उत्तराधिकार के रूप 
में प्राप्त हुए । रवीन्द्रनाथ अपने कई भाई-बहिनों में सबसे छोटे थे, कितु आगे चलकर 
अपने यश से इन्होंने न केवल ठाकुर परिवार, वरन्‌ संपूर्ण देश में भ्रपने को वरेश्य सिद्ध 
कर दिया । | ' 
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इतने संपन्न परिवार में जन्म लेने पर भो रवोचद्धनाथ का पालन-पोषण विलासिता- 
पूर्वक नहीं हुआ । इन्होंने लिखा है, “हमारे जीवन में भोग-विलास का आयोजन 
नहीं के बराबर था। कुल मिलाकर तब की जीवन-यात्रा आज से बहुत सीधो-सादी 
थी ।....हम लोग थे नौकरों के ही शासन-श्रधीन । अपने कत्तंव्य को सरल करने के लिए 
उन लोगों ने हमारा हिलना-डुलना एक प्रकार से बंद कर दिया था ।....हमारे आहार 
में शौक़ीनी की गंध भी नहीं थी । कपड़े-लत्ते भी इतने ज़्यादा साधारण थे कि आजकल 
के लड़कों के सामने उसकी सूची रखने में सम्मानहानि की अशंका होती है । दस साल 
की उमर के पहले कभी भी किसी दिन किसी कारण से मोज़े नहीं पहने और जाड़े के 
दिनों में एक सफ़ेद कुरता--कमीज़ पर--औऔर एक सफ़ेद कोट काफ़ी था।”| इस उद्धरण 
से इनके. सादे जीवन का अनुमान किया जा सकता है । नौकरों द्वारा लगाये गये प्रतिबंध 
के प्रति अपनी प्रतिक्रिय का उल्लेख करते हुए इन्होंने कहा, “उधर, बंधन कितना 
ही कठिन क्‍यों न हो, अनादर या अ-लाड़ एक जबर्दस्त स्वाघीनता है, और उस स्वाधी- 
नता से हमारे मन मुक्त थे । अपने बाहर वाले मकान की दूसरी मंजिल पर दक्षिण- 
पर्व कोने के कमरे में तौकरों के बीच इनके दिन कठते थे | नौकरों के कठोर प्रतिबंध 
तथा बाहर न जाने देने के कारण इनका जीवन एकांत में ही व्यतीत होता था । बह 
खिड़की से प्रकृति के दृश्यों को देखा करते और उनमें लीन रहते । उनके शब्दों में 
“खिड़की के नीचे ही एक पक्के घाट वाला तालाब था । उसके पूरब की तरफ़ चहार- 
दीवारी से सटा हुआ एक बड़ा-भारी चीनी वटवृत्त था, और दक्षिण की तरफ़ नारियल 
के पेड़ों की कतार । लकीर-बंधन में बंदी में खिड़की की भिलमिली खोल कर प्राय: दिन 
भर उस तालाब को 'तसवीरों वाली किताब की भाँति देखता हुआ बिता देता था ।”] 
इस एकांत जीवन और. प्रकृतिनिरीक्षण का परिणाम यह हुश्रा* कि रवीन्द्रनाथ बचपन 
से ही गंभीर और चिन्तनशील बन गये । 


शिक्षा 


अपने भाई और भानजे को स्कूल जाते देखकर रवीन्द्र ने भी पढ़ने जाने के लिए 
हठ किया। यह हठ पढ़ने के विचार से नहीं वरन्‌ बाहर निकल पाने की अभिलाषा से 
था । विद्यालय जाने के लिए यह रोने लगे | इस समय का वर्णन करते हुए कवि ने 
लिखा है, “मेरा मन घर से बाहर निकलने के लिए फड़फड़ा उठा। जो हमारे शिक्षक 
थे, उन्होंने मेरे मोह का विनाश करने के लिए प्रबल चपेटाघात के साथ एक सारगवबित 
वाक्य सुनाया, अभी तो स्कूल जाने के लिए रो रहे हो, किसी दिन नहीं जाने के लिए, 
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इससे बहुत ज़्यादा रोना पड़ेगा ।'....उस दिन का वह गुरु-वाक्य और गुरुतर चपेटा- 
घात आज भी मेरे मानस-पट पर स्पष्ट जागृत है। इतनी बड़ी श्रव्यर्थ भविष्यवाणी 'मेरे 
जीवन में श्रौर किसी दिन कर्यागोचर न हुईं।”' 


सर्वप्रथम इन्हें श्रोरिएंटल सेमेनरी स्कूल में भत्ती किया गया, किंतु यहाँ इनका मन 
नहीं लगा । यहाँ के वातावरण से इनका कोमल मन त्रस्त हो गया। पाठ न सुना 
सकने पर विद्यार्थी को वहाँ बेंच पर खड़ा करके उसके दोनों हाथ पसार कर उन पर 
कन्ना की बहुत-सी सिलेटे इकट्ठटी करके लाद दी जाती थीं । नौकरों के बीच भी इनकी 
शिक्षा चलती थी। उन्हीं के बल पर इनकी साहित्य-चर्चा का आरंभ हुआ । चाणक्य 
के श्लोकों का बंगला अनुवाद और रामायण का पाठ नौकरों के वीच होता था । इस 
समय रवीद्धताथ की अवस्था सात-झ्राठ वर्ष की थी, कितु इसी आयु में उनके हृदय में 
कवित्व का बीजारोपरप हो चुका था ! 


ओरिएंटल सेमेनरी में अधिक दिनों तक इनकी शिक्षा नहीं हुईं | उसके बाद यह 
नार्मूल स्कूल में भर्ती किये गये । नार्मल स्कूल में विद्यालय का कार्य आरंभ होने के 
पूर्व गैलरी में बेठकर सब लड़के सस्वर कविता पाठ करते थे | ऐसी व्यवस्था संभवतः 
मनोरंजन के लिए की गयी थी । कविता के शब्द और स्वर दोनों अंग्रेज़ी के थे। इस 
संबंध में उन्होंने लिखा है, मेरी कुछ समझ में न आता था कि हम क्या मंत्र पढ़ रहे हैं और 
कौन सा अनुष्ठान कर रहे हैं । प्रतिदिन वही एक भ्रर्थहीन राग अलापना मेरे लिए सुखदायक 
नहीं था ।॥ “क्रमशः नार्मल स्कूल की स्मृति जहाँ धृंघली अ्रवस्था पार करके परिस्फुट 
होने लगती हैँ वहाँ किसी भी अंश में वह लेशमात्र मधुर नहीं मालूम होती । + यहाँ 
लड़कों का संपर्क इतना अ्रशुचि और ऐसा असम्मानप्रद था कि रवीन्द्रनाथ दोपहर का 
अवकाश का समय नौकर के साथ अकेले में बिताते थे। यहाँ के वातावररा से यह इतना 
ऊब चुके थे कि मन ही मन सोचते थे कि एक साल, दो साल, तीन साल, और भी, 
न मालूम कितने साल इस तरह बिताने पड़ेंगे। एक शिक्षक के विषय में इन्होंने लिखा 
है, “शिक्षकों में एक की बात मुझे याद है, वे ऐसी कुत्सित भाषा का प्रयोग किया करते 
थे कि उनके प्रति श्रश्चद्धावश उनके किसी प्रश्न का में उत्तर ही नहीं देता था ।* 
संभवत: बचपन के यही कट अ्ननुभव इनके मन में जमते गये और फलस्वरूप झ्रागे चल 
कर इन्होंने झ्राजीवन शिक्षा सुधार के लिए प्रयत्न किया तथा आदर्श शिक्षा संस्था के 
रूप में विश्व-भारती' की स्थापना की । 
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रवीन्द्रनाथ की शिक्षा की व्यवस्था स्कूल से अधिक घर पर की गयी थी । समुचित 
शिक्षा-दीज्षा के लिए घर पर नाना विद्याओश्रों का आयोजन किया गया था। संस्कृत, 
बंगला, अंग्रेज़ी, चित्रकला, संगीत और तत्वदर्शन आदि की शिक्षा के लिए अलग-अलग 
अध्यापक नियुक्त थे । ६ बजे प्रातःकाल से लेकर € बजे रात तक पढ़ाई का यह क्रम 
चलता था। अ्नवरत शिक्षा का यह क्रम कितना कठिन और अ्ररुचिकर रहा होगा, 
इसकी कल्पना की जा सकती है। 


यज्ञोपवीत एवं देश-अमण 


बारह वर्ष को अवस्था में रवोन्द्रनाथ का यज्ञोपवोत संस्कार विधिपूर्वक हुआ । इसी 
वर्ष इनके पिता महर्षि देवेन्द्रनाथ देश-भ्रमण के लिए निकले और इन्हें अपने साथ लेते 
गये । कवि के जीवन पर इस यात्रा का बड़ा प्रभाव पड़ा और इसने इनको काव्य- 
प्रतिभा को विशेष प्रेरणा प्रदान की । प्रयाग, कानपुर, अमृतसर आदि स्थानों की यात्रा 
करते हुए यह डलहौज़ी गये । डलहौजी की पर्वतीय छटा को देखकर रवीन्द्रनाथ मुग्ध 
हो गये | इस यात्रा में इनके पिता ने इनको शिक्षा-दीक्षा का भी ध्यान रखा। वह 
इन्हें अंग्रेज़ी, संसक्ृत आदि की शिक्षा स्वयं देते थे। डलहोज़ी में कवि ने मुक्त रूप से 
पर्वत को घाटियों और चोटियों का भ्रमण किया। यह अवसर इनके जीवन का प्रथम 
सुखद एवं स्वच्छंद काल था । | 


विदेश यात्रा 


कस 


रवीन्द्रनाथ के मंझले भाई श्री सत्येन्द्रनाथ अहमदाबाद में जज थे । उनको पत्नी 
ज्ञानदानन्दिनी अपने बच्चों के साथ इंगलेंड में थीं। सन्‌ १८७८ ई० में सत्येन्द्रनाथ 
को भी इंगलैंड जाना था, श्रतः वह रवीन्द्रनाथ को उच्च शिक्षा के लिए अपने साथ लेते 
गये । इस समय इनकी अ्रवस्था सत्रह साल की थी। छ: महीने तक भाई के साथ 
अहमदाबाद और बंबई में रहने के उपरांत वह इंगलैंड रवाना हो गये । वहाँ ब्राइटन के 
पब्लिक स्कूल में यह भर्त्ती हो गये । इस स्कूल में यह बहुत दिन .नहीं रह सके । इसमें 
स्कूल का कोई दोष नहीं था। उन दिनों तारकनाथ पालित लंदन में थे। उन्होंने 
रवीन्द्रनाथ को लंदन बुला लिया । लंदन में, एक मकान में रवीन्द्रनाथ श्रकेले रहते थे 
और हारमोनियम पर स्वर-साधना करते थे तथा एक अध्यापक से लटिन की शिक्षा प्राप्त 
करते थे। इस शिक्षा से कुछ सीखने का अवसर इन्हें न मिल सका तत्पश्चात्‌ यह 
वर्कर नामक एक अ्रध्यापक से शिक्षा लेने लगे, कितु कुछ समय बाद अ्रपनी भाभी का 
बुलावा पाकर टोर्की नामक स्थान को चले गये । सारांश यह कि विद्यालय की शिक्षा 
के नाम पर रवीन्द्रनाथ के हाथ कुछ भी नहीं लगा । हाँ, वहाँ भी यह काव्य-रचना और 
अंग्रेजी साहित्य के अध्ययन में दत्तचित्त रहे। सन्‌ १८८० ई० में यह पुनः स्वदेश 
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लौट आये । क़ानून को शिक्षा प्राप्त करने के ध्येय से रवीद्रताथ सन्‌ १८८१ ई० में 
पुनः इंगलैंड गये, कितु वहां जाकर इनका विचार परिवत्तित हो गया और वह फिर 
भारत चले आये । 


गाहेस्थ्य जीवन 


अब रवीन्द्रनाथ का विवाह हो गया और इनके पिता ने ज़मींदारी की देखभाल तथा 
व्यवस्था का भार इन्हें सांपा । यद्यपि रवीन्द्रनाथ बड़े जमींदार के पत्र थे, फिर भी अ्रपनी 
प्रजा के साथ उनका व्यवहार बड़ा सुन्दर था । किसानों के कष्टों को दूर करने के लिए 
वह उपाय सोचा करते थे । उनका कहना था कि इन अ्रसहाय, दुखी श्रौर सरल 
किसानों तथा मजदूरों को अपना भाई समभके में मुझे सुख प्राप्त होता है । प्रजा का 
कष्ट निवारण करते हुए इन्होंने ज़मींदारी की उन्नति और सुव्यवस्था की । जमींदारी के 
कार्यों में व्यस्त होते हुए भी यह काव्य-रचना और साहित्य-साधन में लगे रहे । समय के 
साथ-साथ इनकी कल्पना प्रौढ़ होती गयी भ्रौर इनकी रचनाएँ साहित्य के सम्मुख उपस्थित 
होती रहीं । जमींदारी के कार्यों में यह कई वर्षों तक लगे रहें । इसी बीच इनकी पत्नी, 
पुत्री और सबसे छोटे पुत्र का देहांत हो गया । यद्यपि इन दुःखद घटनाओं का कवि के 
जीवन पर बड़ा प्रभाव पड़ा, तथापि इन्होंने अपने को संयमित रखा और अपने को परोप- 
कार आदि के कार्यों में व्यस्त रख कर शोक को विस्मृत करने का प्रयत्न किया । 

इन दिनों की अभ्रपती अनुभूतियों की चर्चा करते हुए कवि ने लिखा है,.... इतने में न 
जाने कहाँ से इस मृत्यु ने आकर अत्यन्त प्रत्यक्ष जीवन के एक प्रांत में क्षणभर में दरार 
कर दी; और तब सहसा में कसा हक्‍्का-बक्का-सा हो गया । सोचने लगा, यह क्‍या ! यह 
कसा गोरखधंधा ! ....फिर भी, इस दुःसह दुःख के भीतर से मेरे मन में एक आकस्मिक 
आनन्द की हवा बहने लगी । इससे मुझे बड़ा आश्चर्य होता | जीवन बिल्कुल अविचलित 
निश्चित नहीं, इस दुःख के संवाद से भी मन का भार हलका हो गया !' 


शन्तिनिकेतन की स्थापना 


बोलपुर के समीप रवीन्द्रनाथ के पिता ने थोड़ी जमीन खरीदी थी और वहीं एक 
छोटा-सा मकान भी बनवाया था । यह स्थान उन्हें बड़ा प्रिय था। इस मकान का नाम- 
करण उन्होंने शांतिनिकेतन किया था| सन्‌ १६०१ ई० में कवि ने यहाँ एक स्कूल 
खोला और स्वयं भी इसमें शिक्षक का कार्य करने लगे । अपने शिक्षा-काल में उन्हें विद्या- 
लयों की शिक्षा का जो कटु अनुभव हुआ था और शिक्षा के विषय में उनकी जो धारणा 
बन गई थी उसी आधार पर उन्होंने इस स्कूल में शिक्षा की योजना कार्यान्वित की । 
इन्होंने बालकों को पूर्ण स्वतंत्रता देकर यहाँ शिक्षा के क्षेत्र में एक नवीन प्रयोग आरंभ 
किया । शिक्षा के विभिन्न अंगों के अध्ययन-अध्यापन की व्यवस्था यहाँ की गयी जिसमें 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर ै १२७ 


विभिन्न देशों के प्रध्यापक आये । उदारता और विभिन्न संस्क्ृतियों के संगम-स्थल के रूप 
में शांतिनिकितन दिन प्रति दिव उन्नति करता गया और 'विश्वभारती'” के रूप में बह 
आज शिक्षा की अद्वितीय संस्था के रूप में वर्त्तमान है । 


राजनीति के क्षेत्र में 

रवीन्द्रनाथ राजनीतिक व्यक्ति नहीं थे, सक्रिय राजनीति में उन्होंने विशेष भाग नहीं 
लिया, किन्तु देशभक्त थे और देशसेवा करते का उनका अपना ढंग था । वह राजनीति 
के प्रवक्‍ता नहीं थे, किन्तु उन्होंने अपनी रचनाश्रों ढ्वारा देश में जागरण उत्पन्न किया । 
आज से कितनी वर्षों पूर्व उन्होंने जो गीत लिखा वह आज हमारा राष्ट्रीय गान है । 
शांतिनिकेतन का कार्य करते हुए उन्होंने राजनीति में भी रुचि ली । ग्रामसुधार और हिन्दू- 
मुस्लिम ऐक्य की ओर उन्होंने सदैव ध्यान दिया | वंग-भंग के दिनों में, जब पूरे बंगाल 
और समस्त देश में विदेशी शासन के विरुद्ध तीन्न प्रतिक्रिया हो रही थी, तब उन्होंने सक्रिय 
राजनोति में भी भाग लिया | उन्होंने स्वदेशी आंदोलन में भी भाग लिया और देश की 
जनता को प्रोत्साहित किया | सन्‌ १९१६ ई० में जब जनरल डायर ने जलियाँवाला बाग़ 
में पंजाब के निरीह प्रारिषयों पर भ्रमानपिक अत्याचार किया तब इस अत्याचार से रवीन्द्र 
का हृदय कांप उठा। उन्होंने अंग्रेजी सरकार के इस कुक्त्य के विरोध में सरकार 
द्वारा प्रदत्त सर की उपाधि को वापस कर दिया | गांधी जी श्र गुरुदेव में मेत्री थी 
ओर वे दोनों सत्य एवं अहिंसा में विश्वाप्त करते थे, किन्तु खादी के प्रश्न पर वह गाँधी 
जी से मतेक्य स्थापित न कर सके । खादी के विषय में किया गया गांधी-रवीन्द्र पत्रव्य- 
वहार बड़ा प्रसिद्ध है और उसके पढ़ने से दोनों के विचारों का पूरा ज्ञान होता है । 


पुरस्कार ओर उपाधियाँ 

महान्‌ कवि और साहित्यकार के रूप में रवीद्धनाथ की ख्याति देश की सीमाओं का 
अतिक्रमण करके विदेशों में धीरे-धीरे फैलने लगी। विश्व के अन्य साहित्यकार उनकी 
रचनाओ्ों की ओर झआाक्षित हुए और भ्रन्य देशों में उनके प्रशंसकों की संख्या बढ़ने 
लगी । शांतिनिकेतन का कार्य करते हुए उन्होंने गीतांजलि! और 'साधना' की रचना 
को । गीतांजलि' की बँगला रचनाओं को उन्होंने अंग्रेजी में अनुवाद किया। सन्‌ 
१६१२ ई० में रवीन्द्र पुनः इंगलेड गये । वहाँ सुप्रसिद्ध चित्रकार राटेन्सटाइन तथा कवि 
यीट्स आदि से इनका संपर्क हुआ । उन्होंने गीतांजलि' को पढ़ा और उसके महत्त्व 
को समझा । सन्‌ १६९१३ ई० में ५० वर्ष की अवस्था में कवि को गीतांजलि' पर “नोबेल 
पुरस्कार प्राप्त हुआ। पुरस्कार का सारा धन कवि ने शांतिनिकेतन की उन्नति में लगा दिया। 
तत्परचात्‌ कलकत्ता विश्वविद्यालय ने इन्हें डी० लिट० की उपाधि तथा सन्‌ १६१४ ई० में 
भारत सरकार ने सर को उपाधि से विभूषित किया । जैसा कि पहले कहा जा चुका 
हैं, कवि ने सन्‌ १६१६ ई० में 'सर' की उपाधि लौटा दी। 
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दिगूविजय 


रवीन्द्र ने संसार के जितने देशों का भ्रमण किया और उन्होंने जो सम्मान प्राप्त 
किया वह संसार के विरले व्यक्तियों को ही मिला होगा। एक ही बार नहीं कई बार 
सारे विश्व का परिभ्रमण किया और विश्व को भारतीय प्रेम और सौहार्द का संदेश 
दिया । सन्‌ १६२० ई० में वह पुनः योरोप और अमेरिका गये। दोनों महाद्वीपों में 
इनका अभूतपूर्व स्वागत हुआ । डेनमार्क की राजधानी कोपेनहेगेन में वहाँ के छात्रों ने 
इनके सम्मान में दीपोत्सव मनाया तथा जुलूस निकाला । स्वीडेन में इनका सम्मान हुआ 
और जर्मनी की राजधानी बलिन में, विश्वविद्यालय से भाषण देकर जब यह बाहर आाये 
तो लगभग पदच्दह हजार सुशिक्षित व्यक्ति इनके सम्मान में बाहर खड़े थे, जिन्हें हाल में 
खड़े होने का सुयोग नहीं मिल सका था । 

योरोप परिभ्रमण के पश्चात्‌ इन्होंने एशियाई देशों की यात्रा को | बर्मा, मलाया, 
जावा आदि देशों की यात्रा करते हुए यह चीन गंये । चीन में कवि का हादिक स्वागत 
हुआ | इसी यात्रा में वह जापान, बाली और कंबोडिया भी गये ।। उन्होंने मध्यपर्व के 
देशों की भी यात्रा की और इस प्रकार सारे विश्व में भारत की प्रतिभा का उज्ज्वल 
प्रकाश विकीर्ण किया । 
“- सन्‌ १६२८ ई० में ऑक्सफर्ड विश्वविद्यालय ने उन्हें 'हिबर्ट व्याख्यानमाला' में दर्शन 
के ऊपर व्याख्यान देने के लिए आमंत्रित किया। यह स्मरण रखने की बात है कि इसके 
पूर्व इस व्याख्यानमाला में किसी अन्य भारतीय को श्रामंत्रित नहीं किया गया था। श्रॉक्स- 
फ़ड में व्याख्यान देकर कवि ने अपनी बहुमुखी प्रतिभा का परिचय दिया । 


सन्‌ १६३० ई० में कवि ने रूस की यात्रा की । यह वहाँ की व्यवस्था से बड़े 
प्रभावित हुए। रूस के साम्यवादी शासन के विषय में कवि ने अपने मित्रों को बहुत से पत्र 
लिखे जो बाद में संग्रह के रूप में रूस की चिट्ठी" के नाम से प्रकाशित हुए। रवीन्द्र ने 
वहाँ कई भाषरा दिये और अपनी रचनाएँ पढ़कर सुनायीं । 


रचनाएँ. 


रवीन्द्रनाथ प्रतिभा के मूर्त रूप थे । उन्होंने श्रपणी लेखनी से साहित्य के विभिन्न 
अंगों की पुष्टि की और नवीन रचनाओं से साहित्य कोष को संपन्न बनाया ।। काव्य, 
नाटक, कहानी, आलोचना, बाल-साहित्य और चित्रकला आदि सभी विषयों पर रचनाएँ 
कीं और इन सभी क्षेत्रों में उन्हें अद्वितीय सफलता प्राप्त हुई । अपने जीवन के अंत तक 
कवि कम. में व्यस्त रहे । संध्यासंगीत' 'प्रभात संगीत 'प्रकृति प्रतिशोध' 'कल्पना' सिंध 
'मानसी” 'सोनारतारी मालिनी 'गीतांजलि' “लिपिका और 'मुकुट्धर' आदि रवीस्द्र 
के प्रसिद्ध ग्रंथ हैँ । 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर ११६ 


रवीन्दध ने वैष्णव भक्तों की भाँति पदीं की रचना की जिनमें उन्होंने अपने हृदय की 
समस्त निरीहता, कोमलता, विनय और करुणा को उँडेल दिया है। उन्होंने न केवल 
सुशिक्षित एवं साहित्यिक व्यक्तियों के लिए लिखा, वरन्‌ बच्चों के लिए भी बालोपयोगी 
साहित्य की रचना की क्योंकि बालकों की शिक्षा की ओर उनका विशेष ध्यान था । 
रवीन्द्रनाथ ने संगीत और कला में नई शैली का प्रवर्तत किया | इस शैली में सरलता, 
सरसता और आधुनिकता है। यद्यपि बाल्यावस्था में उन्हें चित्रकला की शिक्षा मिली थी, 
तथापि अपने जीवन में वह इस ओर विशेष ध्यान नहीं दे सके थे। एकाएक सत्तर वर्ष की 
अ्रवस्था में उन्होंने चित्रकला की ओर रुचि प्रदर्शत की । इनके बनाये हुए अनेक चित्र 
हैं जिनको देखने से इनकी कला-कुशलता का परिचय मिलता है । 
जीवन के अंतिम वर्ष ओर प्रस्थान क्‍ 

सन्‌ १९३१ ई० में कवि ने सत्तर वर्ष की अवस्था पूरी की। इस अवसर पर 
कलकत्ता में एक विशाल महोत्सव मनाया गया, जिसका कार्यक्रम कई दिनों तक चलता 
रहा । इसी बीच गाँधीजी गिरफ़्तार कर लिये गये । इस संवाद से कवि को बड़ा कष्ट 
हुआ और उन्होंने उत्सव को बंद करा दिया। अंग्रेज़ों के दमन का चक्र तीत्रता के साथ 
चलने लगा। देश के नेता बंदो बनायें जाने लगे। सन्‌ १६३२ ई० में यरवदा जेल में 
गाँधीजी ने अनशन प्रारंभ कर दिया, जब उनके झ्रामरण अ्रनशन का उन्नीसवाँ दिन हो 
गया, तो कवि को चिंता हुईं। वह यरवदा जेल पहुँचे और इक्कीसवें दिन उन्होंने अपने 
सामने गाँधीजी का भ्रनशन तुड़वाया । सन्‌ १६४० ई०में झ्रॉक्‍्सफ़र्ड विश्वविद्यालय ने कवि 
को डी० लिटु० की उपाधि दी । इसी वर्ष कवि के मित्र और सहयोगी सी० -एफ़० ऐण्ड्रूज़ 
का देहांत हो गया। इंनके देहांत से कवि शोकातुर हो गये । उसी साल- कवि बहुत 
अस्वस्थ हो गये । वह बीमार रहने लगे और अंत में सात अगस्त सन्‌ १६४१ ई० को 
उन्होंने इस संसार से महाप्रस्थान किया । 


जीवन-दर्श न 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर मूलतः कवि थे। उन्होंने कला के कुटीर में झ्रात्म-प्रकाश का 
दर्शन किया और इंस प्रकाश को अपनी वाणी के माध्यम से सारे विश्व में फैलाया । 
उन्होंने पाश्चात्य जगत्‌ को भारत की:आत्मा का संदेश दिया, पूर्व के ज्ञान और आत्मबोध 
से उन्हें परिचित कराया । इस दृष्टि से वह एशिया की शआ्रात्मा के सबसे: बड़े संदेशवाहक 
थे । अपने वंशगत उत्तराधिकार और वातावरण के प्रभाव से उनकी प्रतिभा-का सर्वतोन्मुखी 
विकास हुआ साहिंत्य, दर्शन, कला और संगीत आदि में उन्होंने अपने व्यक्तित्व को 
प्रस्फुटित किया । इतना ही नहीं उन्होंने श्रपनीं तूलिका की नोंक में एकतारे की भंकार 
भरी झौर प्रतिभा की इसी पूर्यता के कारण वह 'विश्वकवि” और “गुरुदेव” के नाम से 
संसार में पूज्य हुए । ह हि 
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उनकी कविता में विचारों की गंभीरता है और उससे प्राप्त होनें बाला आनंद, हमारी 
ऐंद्रियिक संवेदना को ही जागृत नहीं करता, वरन्‌ हृदय को भी प्रभावित करता है। वह मानव 
के सक्ष्म विचारों के चरम शिखर पर स्थित हैं और उनमें सौंदयान्वेषण की जो भावना 
है वह सत्य के मंदिर तक पहुँचाने में सक्षम है। रवीन्द्रनाथ के विचार में, लक्ष्य की दृष्टि 
से, काव्य और दर्शन एक ही मंजिल की श्रोर यात्रा करने वालें दो पथिक हैं । उनका 
लक्ष्य एक है, केवल मार्ग भिन्न हैं। यद्यपि रवीन्द्रनाथ काव्य और दर्शन दोनों का लक्ष्य 
एक मानते हैं, तथापि, यदि हम उनके काव्य में तर्कसंगत और सुव्यवस्थित अध्यात्मदर्शन 
की खोज करें, तो निराश होना पड़ेगा, क्योंकि उनका दर्शन कवि-कल्पना है, हृदय की 
वेदना है, अध्यात्म के सिद्धांतों का तर्कयुक्त निरूपण नहीं । संभवतः इसी लिए डा० 
राधाकृष्णन ने उनके संबंध में कहा है कि रवीन्द्र में दर्शन-पद्धति की अपेक्षा दार्शनिक 
वातावरण अधिक है ।' 

रवीन्द्रनाथ ने स्वयं दर्शन-विषयक अ्रपनी मौलिकता का दावा नहीं किया हैं । 
“बंगभाषेर लेखक' में उन्होंने स्वीकार किया है कि द्ैत और अद्वैत के विवाद में में केवल 
मौन रह सकता हूँ । उनके इस कथन से सामान्य जन संभवतः यह समझें कि केवल 
व्यक्तिपूजा की भावना से ही प्रेरित होकर उनके प्रशंसकों ने उन्हें गुरुदेव” कहा है, किंतु 
ऐसा विचार सत्य के निकट नहीं है । तथ्य यह है कि रवीन्द्रनाथ के विश्वास आत्मानुभव पर 
आधिरित हैं । जिस सत्य का उन्होंने साक्षात्कार किया, वह पोथोी पढ़ कर नहीं प्राप्त 
किया गया है, दर्शनशास्त्र के अध्ययन द्वांरा श्रधिगत सत्य नहीं है, वरन्‌ सहज या प्रातिभ 
ज्ञान द्वारा साज्षात्कृत है। भ्रपने सहज ज्ञान के द्वारा ही उन्होंने सत्य का बोध प्राप्त 
किया | भ्रतः कवि होने के नाते स्वभावतः उन्होंने इस बौद्धिक ढंद्व में पड़ना उचित नहीं 
समभा । कितु इसका यह अर्थ नहीं है कि वढ़ द्ैत और अद्वेत संबंधी विचारों से पूर्सतया 
तटस्थ रहे । उन्होंने श्रपने चित्रों और काव्य के माध्यम से सत्य की जो श्रभिव्यक्ति की 
तथा उनकी कृतियों एवं भाषणों में जो दर्शन-विषयक प्रभूत विचार बिखरे पड़े हैं उनके 
आ्राधार पर आस्तिक दर्शन की रूप-रेखा निश्चित की जा सकती है। 
समन्वयवादी दृष्टिकोण 

रवीन्द्रनाथ ने सत्य की उपलब्धि के लिए आत्मानभव को ही साधन माना और उसी 
का अ्नुगमन किया, श्रतः उन्होंने सत्य के साक्षात्कार में सहायक उन पद्धतियों का प्रति- 
वाद किया जो मनुष्य के भावात्मक पक्ष की सर्वथा उपेक्षा करती हैं । उनके विचार में 
अनुभव स्वयं एक महान समन्वयकारी प्रक्रिया है। उसके प्रतिकूल कोरी तर्कवादिता 
मुख्यतः विश्लेषय्-प्रधान है । उन्होंने ब्रह्मसमाज, उपनिषद्‌, वैष्णव विचारधारा, बौद्ध 
झौर ईसाई धर्म के नाना पत्चों और प्रभावों को आत्मसात्‌ किया । इन विरोधी विचार- 
धाराओं के बीच उन्होंने शांति-स्थापनत या.समन्वय का कार्य किया। उन्होंने किसी एक 
विचारधारा का पक्ष नहीं लिया क्‍योंकि उनके विचार में “विरोधी शक्तियों के बीच संगति 
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की स्थापना में ही सृष्टि है! और संबंध में हो सत्य का मौलिक रूप से निवास है ।' इसा 
समनन्‍्वयी दृष्टि से उन्होंने ज्ञान के सभी अ्रंगों को ग्रहण किया और इसी समन्वय की 
भावना को अ्रपनी रचनाओं में व्यक्त किया । 

इस प्रकार दर्शन के ज्ेत्र में उन्होंने प्रकृतिवाद तथा विश्ववाद, मानववाद तथा प्रपत्ति 
गौर अंतस्थ एवं परस्थ के छोरों को निकट लाने का प्रयत्न किया है । रवीन्द्रनाथ ने जीवन 
के श्रानंद में विश्वास रखते हुए भी अपने नीतिशास्त्र में 'सुखवाद' का विरोध किया है 
क्योंकि उन्होंने 'आनंद' को 'सुख' से श्रेष्ठ माना है । उन्होंने व्यष्टि और समष्टि स्वतंत्रता 
प्रौर नियतिवाद तथा तपस्या एवं अ्रहंसंबंधी आदशों में संतुलत स्थापित करने का प्रयास 
किया है। उनके सौंदर्य-सिद्धांत में प्रमाण (एरप्थाणर्श ४००७7) और लावरय 
(वःव्थं पल्लाणा07ए) को उचित स्थान प्राप्त है। उन्होंने इसो ओऔचित्य को 
ध्यान में रखते हुए अपनी रचनाओं में मानव और देवता दोनों की अभिव्यक्ति की है, 
ग्रपनी कला द्वारा रोमांटिक तथा यथार्थवादी, दोनों आदरशों की तुष्टि की है। सच्चे 
दार्शनिक की भाँति उन्होंने स्वीकार किया है कि सत्य को ग्रहण करना कठिन है, उसको 
व्याख्या करना और भी कठिन हैं तथा किसी सिद्धांत से उसकी तुलता करना सबसे कठिन 
कार्य है । 
अद्दे तः ब्रह्म 

खाद्वनाथ प्रेम और मृत्यु में अंतर नहीं मानते हैं, इसीलिए उन्होंने श्रपनी रचनाओं 
द्वारा इन दोनों की अभिन्नता को प्रभाखित किया है। प्रेम और मृत्यु की अभिन्नता प्रति- 
पादित करते हुए उन्होंने कहा है कि जिस प्रकार सच्चे प्रेम में प्रेमी मनुष्य का संपूर्रों 
व्यक्तित्व प्रियतम में विलोन हो जाता है, उसी प्रकार अहंकार की मृत्यु से भी मनुष्य का 
व्यक्तित्व विश्वात्मा में लय हो जाता है । व्यक्तित्व का लय हो जाना दोनों दशाञ्रों में 
प्रनिवार्य है, अतः तात्विक दृष्टि से दोनों में कोई अंतर नहीं है, वरन्‌ दोनों लगभग अभिन्न 
हैं । जिस प्रकार प्रेम के ज्षेत्र में किये जाने वाले त्याग में मधुरता होती है, उसी प्रकार “अहं' 
की मृत्यु भो परमपुरुष के प्रति भक्ति बन जाती है। उनके ये विचार वैष्णव विचारधारा 
के सर्वथा अनुकूल हैं, अतः रवीन्द्रनाथ के धर्म को विष्ण॒व अद्वैत' कह सकते हैं क्‍योंकि 
वह अपने 'परमपुरुष' को “अद्वेतम कहते हैं । 

शंकर ने जिस निर्गुण ब्रह्म का प्रतिपादन किया है उसके प्रतिकूल रवीन्द्रनाथ ने कोई 
तकसंगत युव्तियुक्त प्रमाण नहीं दिया हैं । वह इतना अ्रवश्य कहते हैं कि मनुष्य निर्गुस् 
ब्रह्म को ओर तभी आकर्षित हो सकता है जब उसका मानवीकरण हो जाता है, दुसरे 
शब्दों में वह निर्गुग ब्रह्म करों ही 'परमपुरुष' कहते हैं जो ब्रह्द का मानवीकृत रूप 
(छलष्प्राध्णांधध्व॑ 007) है । उतके विचार में बहुत कमर व्यक्ति ऐसे हैं जो थोग- 
साधना में रुचि लें, योग-मार्ग का अ्रवलंब लेकर ब्रह्म की अनुभूति प्राप्त करें, अतः साधा- 
रक्ष जनों के लिए ईश्वर का मानवीरूप प्रधिक ग्राह्म है। उन्होंने परमपुरुष को स्वयं- 
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सिद्ध माना है, उसकी सत्ता को सिद्ध करने के लिए वह किसी प्रकार के प्रमाण देने के 
पत्त में नहीं है और न प्राचीन तथा परंपरागत प्रमाणों को उपस्थित करते हैं । उच्च 
कोटि की आस्तिकता में श्रनुभव को प्रमाण से कहीं श्रेष्ठ स्थान प्राप्त है, विशेषतः ईश्वर 
के संबंध में । रवीन्द्रनाथ का भी यही विचार है कि ब्रह्म के विषय में अथवा उसके 
'अ्रस्तित्व के संबंध में किसी प्रमाण की आवश्यकता नहीं हैं । जिस प्रकार हम प्रकाश के 
अस्तित्व का झ्नुभव करते हैं, उसी प्रकार ईश्वर की सत्ता की भी अनुभूति करनी चाहिए । 
यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि रवीन्द्रनाथ जब ब्रह्म की कल्पना 'परमपुरुष” या 
(विश्वात्मा' के रूप में करते हैं, उसे. व्यक्तित्व प्रदान करते हैं या उसका मानवीकरण 
करते हैं तो उसका श्रर्थ यह कदापि नहीं है कि ब्रह्म मनुष्य के रूप में है। वह उसे 
मानव की कोटि में नहीं लाते हैं, वरन्‌ उसे उच्च एवं श्रेष्ठ 'उत्स” मानते हैं जिसके लिए 
मनुष्य प्रयत्न तो करता है, कितु उसे प्राप्त नहीं कर पाता । 


आत्मा का स्वरूप 


उपनिषद्‌ ब्रह्म के स्वरूप को तीन भागों में विभकत करते हैं---सत्यं' 'ज्ञानं! भर 
अनंत । इसी आधार पर रवीन्द्रनाथ मानवात्मा के भी तीन रूप निश्चित करते हैं-- 
में है, में जानता हूँ, भ्ौर 'में व्यक्त करता हूँ!। मनुष्य की यही तीन दिशाएं हैं ; 
आर इन तीनों की लेकर एक अखंड सत्य हैं । उनके विचार में सत्य के यही तीनों भाव 
मनुष्य को विविध प्रकार के क्रिया-कलापों की प्रेरणा प्रदान करते हैं। इन तीनों की 
प्रेरणाओों पर विचार करने से ज्ञात होता है कि "मैं हुँ” भ्रथवा मुझे अपने अस्तित्व की 
रक्षा करनी है, इस भावना से प्रेरित होकर ही मनुष्य अपने जीवन-यापन के साधनों 
को जुटाता है, व्यवसाय, नौकरी या अन्य कार्य करता है जिनसे उसकी बने रहने” की 
झ्रावश्यकताश्रों की पूत्ति होती है। मनुष्य की आत्मा का दूसरा रूप या भाव है-- मैं 
जानता हूँ । यही भाव मनुष्य को जिज्ञासु बनाता: है जिससे मनुष्य ज्ञान-विज्ञान की ओर 
उन्मुख होता है । इस जिज्ञासा का उपयोग केवल श्रपने अस्तित्व की रक्षा के साधनों 
के जानने के लिए ही नहीं होना चाहिए, वरन्‌ उस परम सत्य को जानने, भ्रपनी ज्ञानमयी 
प्रकृति के साथ एकाकार होने के लिए भी करना चाहिए। तीसरा भाव है--ैं व्यक्त 
करता हूँ । इसे रवीन्द्रनाथ ने ब्रह्म के भ्रनंतस्वरूप के अंतर्गत माना है। इस' प्रकार हम 
देखते हैं कि उन्होंने ब्रह्म के तीनों रूपों के साथ मानवात्मा के भावों को संयुक्त करके 
देखा है ओर इसीलिए इन्हें इतना महत्त्वपूर्ण माना है।. 

रवीन्रनाथ कहते हैं कि जब केवल अपने अस्तित्व-रक्षा श्रथवा बने रहने” की भावना 
की. ही प्रबलता मनुष्य में होती है तब वह संकीर्राता, और स्वार्थपरता की झोर श्रग्नसर होता 
है । जब वह अपने और अपने वंश को बनाये रखने का ही प्रयत्न करता है, तब वह 'भ्रहं' 
में पूर्णतया आबद्ध होता है। कितु जब वह श्रपने ही भाँति अन्य व्यक्तियों की रक्षा का 
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अनुभव करने लगता है तब उसका आत्म-विस्तार होता है, उसमें श्रहं” की संकीर्णता 
नष्ट होती है। दूसरों को भी आत्म-रूप में देखना ही मानवात्मा की महानता है, ग्रही 
उसका गौरव है । श्रन्य व्यक्तियों से अपने एकत्व-बोध के लिए मनुष्य अपने को नाना 
प्रकार से व्यक्त करता है । 

एक सच्चे अद्वतवादी की भाँति रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि 'परमपुरुष ही एकमात्र 
सत्य है। सीमित (प्र) पदार्थ या व्यक्ति की कोई पृथक सत्ता नहीं होती हैं। जीव का 
आदर्श है विश्व-प्रात्मा में अपने निजत्व को पूर्णतया लय कर देना। 'मानव धर्म में उन्होंने 
कहा है कि “धर्म हमारे निजत्व की, विश्वमानव” ([]7ए८४४०] ७7807), जो स्वयं में 
मानव भी है, (मेविलयन द्वारा) मृक्ति है। जब सीमाबद्ध जीव अपने निजत्व को असीम में 
लय कर देता है तभी वह माया से मुक्ति प्राप्त करता है। यह माया भ्रविद्या से उत्पन्न. 
होती है । इससे छूट कर ही जीव सत्यं, शिवं भौर अद्दतम्‌ में लीन होकर मोक्ष प्राप्त 
करता हूँ। ररव॑.न्द्रनाथ के विचार में वरतुश्रों का सत्य ज्ञान एकता के परम सिद्धांत के सबंध 
में ही जाना जा सकता हैँ । क्रिएटिव यूनिटी' में उन्होंने लिखा हैँ, “इस संसार का सत्य 
क्या हैं ? संसार का सत्य उसके अनेक जड़ पदार्थों में नहीं है, वरन्‌ उनके माध्यम से 
अभिव्यक्त होने वाली एकता में है । हमारा वस्तुओं का समस्त ज्ञान उन्हें विश्व के संबंध 
में जानना हे--उसके संबंध में जो कि परम सत्य है ।” कितु रवीद्धनाथ के विचार में 
वह परम सत्य संबद्ध-पूर्णता (८0७८९४८०) के परे है क्योंकि एक अ्रद्वतवादी की भाँति 
वह उसकी श्रेष्ठता को संबद्-पूर्णता से भी ऊपर स्वीकार करते हैं । 
तथ्य ओर सत्य 

रव॑.न्वनाथ ने तथ्य और सत्य के अंतर को स्पष्ट करते हुए कहा है कि ज्ञान के जिस 
राज्य में हमारा मत विचरण करता है, उसका रूप द्विपक्षीय हैं। उसका एक पक्ष तथ्य 
हैं और दूसरा सत्य । जो कुछ जैसा है, वैसा ही होना तथ्य है और जो वस्तु तथ्य का 
आ्राधार है, जिस पर तथ्य अवलंबित है वह सत्य है। “मेरा व्यक्ति-हप है अपने आप में 
आबद्ध में । यह जो तथ्य है, यह है श्रंधकारवासी । यह स्वयं अपने को प्रकट नहीं कर 
सकता । इसका परिचय जब भी कोई पूछेगा तो एक बड़े सत्य के माध्यम से, जिस पर 
यह आधारित है, इसका परिचय देना पड़ेगा । पूछने पर कहना पड़ेगा, में भारतीय हूँ ।' 
कितु 'भारतीय' क्‍या है? वह तो एक अविच्छिन्न वस्तु है, उसे न छुआ जा सकता है, न 
पकड़ा जा सकता है । कितु इस व्यापक सत्य के द्वारा ही तथ्य का परिचय होता है। तथ्य 
खंडित होता है--स्वतंत्र होता है, सत्य में ही वह अपने वृहत्‌ ऐक्य को प्रकाशित करता 
है। में व्यक्तिगत मैं--तथ्य में में मनुष्य हूँ इस तथ्य को जब प्रकट करता हूँ, तभी 
“विराट एक के प्रकाश में में नित्यता से उद्भासित हो जाता हूँ । तथ्य में सत्य का प्रकाश ही 
वास्तव में प्रकाश है ।  + रवीन्द्र के विचार में सत्य और शोभन का ग्रहण केवल बाहरी दिशा 
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से करने से मनःतृप्ति नहीं होतो है । सत्य से प्रेम हुए बिता उसे ग्रहण नहीं किया जा 
सकता । वैसे तो सत्य से दूर चले जाने पर भो उसके पास लौढठा जा सकता है, कितु 
सत्य को यदि कृत्रिम शासन की विवश॒ता व अंधरूप मान लिया जाय तो फिर उसके 
पास लोटने का रास्ता ही बन्द हो जाता है । 
जगत्‌ ओर माया 

रवीचद्धनाथ के विचार में सत्ता के कई स्तर हैं। उनके अनुसार इस दृश्य संसार 
में मनुष्य सर्वश्रेष्ठ सत्ता है क्योंकि वह परमपुरुष' के अत्यन्त निकट है-। उन्होंने जिसे 
परमपुरुष कहा है वह वास्तव में ब्रह्म (परम सत्य) का मानवीकृत रूप है । यहाँ यह पृछा 
जा सकता है कि जब मानव “परमपुरुष के अत्यंत निकट है, तो उसकी श्रनुभूति सीमित 
. क्यों है ? रवीन्द्रनांथ ने माया या अविद्या को इसका कारण बताया है । यंद्रपि वह माया 
को स्वीकार करते हैं, फिर भी उनके विचार शंकराचार्य से भिन्न हैं। शंकराचार्य के 
विचार में माया न सत्‌ है और न असत्‌ है, यह अनिर्वचनीय हैँ । रवीन्द्रनाथ साया को 
दोनों मानते हैं अर्थात्‌ माया सत्‌' और असत्‌' दोनों है। वह उसे एक तात्विक 
सत्ता के रूप में मानते हैं । रवीन्द्रनाथ वललभाचार्य और उनके संप्रदाय की माया-संबंधी 
मान्यता से भी थोड़ा मतभेद रखते हैं। वल्‍लभ के अनुसार मनुष्य का ब्रह्म से पृथकता 
का अनुभव ही माया अथवा श्रविद्या है। यह पृथकत्व की भावना केवल: एक विवर्त्त है। 
क्ति रवीच्धनाथ के लिए माया का भ्रस्तित्व है भो और नहीं भी है । उनके विचार में 
माया की सत्ता धुएँ के समान है, जो भ्रग्नि को आवृत भी कर लेता है और उसका 
पूर्वाभास भी देता हैं। इस प्रकार रवीन्द्रनाथ की माया का सिद्धांत शंकर के सिद्धांत से 
भिन्न होते हुए बल्लभाचार्य के विचारों से कुछ साम्य रखता है । 

रवीच्धनाथ ने यद्यपि आ्राध्यात्मिकता पर बल दिया है, तथापि इसका भ्रर्थ यह नहीं है 
कि वह संसार की वास्तविकता से अन्यमनस्क हैं । उनके विचार में यह संसार न तो 
बंधत है और न विभ्वम ही है। यह झात्मविकास का अवसर प्रदान करने वाला तथा 
आत्मबोध का साधन है । यही वह मार्ग है जिसका निर्देश उपनिषद्‌ के ऋषियों ने गीता 
में किया है। वह जीवन को आनंदमय मानते हैं । उनका कथन है कि जब स्वयं ब्रह्म ने 
ही सृष्टि-रचना के बंधन को स्वीकार किया है, तब क्या हम इस सांसारिक बंधन को 
स्वीकार नहीं करेंगे ? यदि हमने मांस और चर्ममय शरीर धारण किया है, तो हमें 
इसके लिए कोई शिकायत नहीं होनी चाहिए । मानवीय संबंध आध्यात्मिक जीवन के स्रोत 
हैं । ईश्वर आसमानी सुल्तान” नहीं है, वह सर्वव्यापी है। प्रत्येक वस्तु में हम उसका 
दर्शन करते हैं । 
ब्रह्म ओर जगत 

ब्रह्म और जगत्‌ के संबंध में विचार करते हुए रवीन्द्रनाथ इस नानारूपात्मक जगत में 
'एकता' को भ्रभिव्यक्ति का दर्शन करते हैं । उनके मत में यह एकता ही अपने को संसार 
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के विविध रूपों में व्यक्त कर रहीं है। यही विश्व -में संगति की स्थापना करती है। जैसे 
संगत के एक ही स्वर को कई लयों में गाया जाता है, कितु लय का स्वर से पृथक कोई 
अस्तित्व नहीं होता, उसी प्रकार इस नानाहपात्मक संसार का महत्त्व तभी तक है जब 
तक उसकी विविधता के भीतर एकता की स्थिति है। उनके मत में विश्व के तथाकथित 
नियम “विविधता में एकता" के प्रतिबिब हैं और परम एकता ही सारे नियमों का नियम 
है । इससे यह निष्कर्ष निकाला जा सकता हैं कि उस दशा में जब कि एक बार मनुष्य अपने 
निजत्व को 'परमपुरुष” में लय कर देता है, तो उसके कर्म-स्वातंत्र्य पर विश्व के नियमों का 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता । रवीन्द्रनाथ की दृष्टि में ऐसा होना संभव हैं । उनके विचार में 
कोई भो व्यक्ति श्रहं का विसर्जन करके प्रेम के माध्यम से ब्रह्म में लीन हो सकता है । 
इससे भी बढ़कर वह इस बात पर सदैव बल देते हैं कि केवल प्रम द्वारा ही परम सत्य का 
साक्षात्कर और परम एकता की प्राप्ति की जा सकती है । इस प्रकार प्रेम हमें नियमों के 
बन्धन से परे होने में सहायता देता है । साधना में उन्होंने कहा है--“जिन्होंने यह जान 
लिया हैं कि आनंद की अ्रभिव्यक्ति नियमों के माध्यम से होती है, उन्होंने ही नियमों से परे 
होना सीख लिया है । उनके अनुसार स्वाधीनता का श्रर्थ नियमों से मुक्ति नहीं है 
वरन्‌ नियमों को अपने में झ्रात्मसात्‌ कर लेना है। इसी को वह जीवन का सर्वश्रेष्ठ 
प्रयोजन व सर्वश्रेष्ठ धर्म मानते हैं। हम अपने भ्रनिर्दिष्ट की पूर्ति तभी करते हैं जब 
अनेकता से एकता के आनंद की ओर और नियमों के बंधन से प्रेम की श्रोर अ्रग्नसर 
होकर अपनी सीमाबद्धता को असीम के साथ जोड़ दें। रवीन्द्रनाथ के विचार में धर्म 
“रिलीजन' से अभ्रधिक गंभीर और अर्थगर्भित शब्द है। धर्म ही सभी वस्तुओं की अंत- 
प्रकृति, सारतत्व और निहित सत्य है। धर्म जीवन का अंतिम उह्ं श्य है जो हम सबके 
भीतर गतिशील है । जब हम कोई अनुचित कार्य करते हैं तो कहते हैं कि हमसे धर्म- 
प्रतिकूल कार्य हो गया; तात्पर्य यह है कि अपनी वास्तत्रिक प्रकृति के प्रति भूठा कार्य 
हुआ । श्रतः कहा जा सकता है कि “धर्म हमारे अनिर्दिष्ट का लक्ष्य है । इस भ्र्थ में 'परम- 
पुरुष ही सीमाबद्ध मनुष्य का धर्म है । 


परमपुरुष की अनुभूति का साधन < प्रेम 

- रवीच्धनाथ ने भविति-योग द्वारा परम-पुरुष की अनुभूति पर बल दिया है। उनके 
अनुसार बहुत कम व्यक्ति हैं जो योग-साधन द्वारा ब्रह्म की अनुभूति प्राप्त करें । साधारण 
व्यक्तियों के लिए ब्रह्म का मानवीकृत रूप ही ग्राह्य हैं, श्रतः वे प्रेम या भक्ति द्वारा ही 
ईश्वर तक शीघ्र पहुँच सकते हैं । इसके भ्रंतिरिक्त भी रवीन्द्रनाथ ने प्रेम को ज्ञान से ऊंचा 
स्थान दिया है भौर उसे ब्रह्म की अनुभूति कां श्रेष्ठ साधन या मार्ग माना है । साधना में 


 7०9४००९ ; '58077५', 0..]9 


१३६ भारतोय शिक्षा-दार्शनिक 


उन्होंने लिखा है 'कि बुद्धि हमें ज्ञेय वस्तुओं से पृथक करती है, कितु प्रेम अप नी विलीनता 
के द्वारा लक्ष्य को पहचानता है और उससे एकता स्थापित करता है। प्रेम में विभिन्न 
प्रस्तित्व के अंतर्विरोध नष्ट हो जाते हैं। प्रेम में ढैंत और अ्रद्वेत में विरोध नहीं रहता । 
चेतना के उच्चतम रूप को प्रेम में लीन करके ही हम “ब्रह्मविहार' की प्राप्ति कर सकते हैं । 
ब्रह्मविहार' को स्पष्ट करते हुए उन्होंने लिखा है कि पुत्र के प्रति माता का जो प्रेम होता 
है उसी अपरिमेय प्रेम से विश्व को अपना समभकर देखना ही त्रह्मविहार' है। 
उनके विचार में प्रेम ज्ञान की सिद्धि हैं क्योंकि ज्ञान यदि सत्य है तो उसे 'एकता' 
का ग्रहण करना आवश्यक है । बुद्धि का कार्य विश्लेषण है और प्रेम का संश्लेषण या 
समन्वय । बुद्धि विषय और विषयी में भेद करके चलती है, वह दोनों के भेद को भूलती 
ही नहीं हैं और जब तक यह द्वैत की भावना वर्त्तमान रहती है तब तक विषय. में विषयी 
का पर्यवसान नहीं हो सकता । अतः विषय और विषयी के भेद को तिरोहित. करने के 
लिए बुद्धि के स्थान पर पअंतःज्ञान का सहारा लेना होगा। अंत:ज्ञान इस भेद को 
इर कर के एकता का आ्राभास प्रदान करता हैं। ज्ञान के दृष्टिकोश से एकता ग्रहरा करने 
को अंतःज्ञान कहते हैं और उसी को मानव-अनुभव के दृष्टिकोण से प्रेम ।. रवीन्द्रनाथ 


७ 


के दर्शन का लक्ष्य मानव रूप में 'परमपुरुष' की प्रतीति है, अतः: वह उसे प्रेम ही 
कहते हैं । 


इसमें कोई संदेह नहीं, कि रवीन्द्रनाथ रहस्यवादी हैं, क्योंकि कल्पना की श्रेष्ठतम 
अभिव्यक्ति से बचने का प्रयास वह नहीं करते; परंतु फिर भी वह नश्वर जगत के 
प्रति उदासीन नहीं हैं । उनकी देन यही हैं कि वह व्यावहारिक जगत्‌ में सक्रिय रुचि 
और अद्वेत की भावना, दोनों में संगति स्थापित करते हैं। उनके विचार में वैराग्य 
और ज्ञानमार्ग ही केवल परम सत्य के साक्षात्कार के साधन नहीं हैं। उनका कहना है 
कि संसार और उसके अनुभवों का त्याग करने के लिए कहना वैसा ही है जैसे शरीर 
को छोड़ कर कूद पड़ना । हम वैराग्य मार्ग का अनुसरण करके संसार में भ्रंतनिहित एकता 
का अनुभव नहीं कर सकते हैं । उन्होंने चेतावनी दी है कि इस प्रकार के कार्य हमें हेत 
की ओर ले जायेंगे । उनके विचार में केवल प्रेम--जो सक्रिय रूप में एकता की. प्रतीति 
कराता है--द्वारा ही हम जीवन के उह्ं श्य की प्राप्ति कर सकते हैं । इस प्रकार रवीन्द्र- 
नाथ ने अपने दर्शन में अहेत और वेष्णव भक्ति का समन्वय किया हैं। ऐसा प्रयत्न 
केवल रवीन्द्रनाथ ने ही नहीं किया है, किन्तु वल्लभाचार्य ने भी किया है । इसे “वैष्णव- 
अ्रद्वेत! कह सकते हैं । रवीन्द्रनाथ श्रोर वल्लभाचार्य दोनों के विचार में अद्देत तक और 
प्रमाण के परे है, अतः दोनों ने ईश्वर को परम ऐक्य' माना है और दोनों ने प्रेम को 
सभो भेदों से परे होनें का साधन स्वीकार किया है। 


रवीन्द्रनाथ ठाकुर १३७ 


शिक्षा-दशन 

रवीन्द्रनाथ ने जिस प्रकार जीवन-दर्शन के संबंध में समन्वयकारी अंतदृष्टि से 
विचार किया है, उसी प्रकार उन्होंने शिक्षा के क्षेत्र में भी समन्वय को विशेष महत्त्वपूर्ण 
माना है। उनके शिक्षा-दर्शन में आदर्शवाद और प्रकृतिवाद, आदर्शवाद और व्यवहार- 
बाद, व्यत्ितवाद और समाजवाद, राष्ट्रवाद और अंतर्राष्ट्रवाद में यह समनन्‍्वयकारी 
दृष्टिकोण स्पष्ट रूप से दिखाई पड़ता है। उन्होंने व्यक्ति के जीवन को भी एक 
समन्वय माना है, अतः शिक्षा के सभी उपक्रमों--लक्ष्य, पाठ्यविषय श्रादि. में यही 
दृष्टिकोण परिलक्षित है । 
जीवन का चरम लक्ष्य 

रवीन्द्रनाथ के अनुसार शिक्षा का उद्द श्य है--मनुष्य को मनुष्य” बताता । उनके 
विचार में, मनुष्य को जो जिस रूप में देखता है, वह उसी के अनुसार शिक्षा का लक्ष्य 
निर्धारित करता हैं और लक्ष्य के श्रनुरूप ही समस्त शिक्षा का श्रायोजन करता हूँ। 
मनुष्य को तोन रूपों में देखा जा सकता है, (१) वह एक जीव है, (२) वह एक 
सामाजिक जीव है और (३) वह आत्मा है। भारतीय आदर्शवादी परंपरा के अनुसार 
मनुष्य के प्रथम दो रूपों की सार्थकता तीसरे रूप के अंतर्गत रहने में ही है। मनुष्य का 
वास्तविक रूप आत्मा है । 2 

जीवन की इन विभिन्न स्थितियों को ध्यान में रखते हुए उन्होंने कहा है कि आहार- 
संग्रह तथा आत्म-रक्षा की प्रवत्ति का जहाँ तक प्रश्न है, मनष्य का जीवन पशु-पक्तियों 
के समान ही है। कितु मनुष्य केवल जीव? नहीं है वह_'एक सामाजिक जीव है । 
मनुष्य की विशिष्टता इस बात में है कि वह केवल आहार-संग्रह और अपनी रक्षा करके 
ही संतोष का अनुभव नहीं करता, वह समाज के प्रति भी अपने दायित्व को समभता 

। वह्‌ समाज के श्रन्य व्यक्तियों के हितार्थ अपने व्यक्तिगत सुखों को तिलांजलि दे 

सकता हैँ। इसी दृष्टि से मनुष्य पशु-पक्तियों से श्रेष्ठ हैं। किंतु मनुष्य को केवल 
सामाजिक जीव” कह देने से भी उसके पूर्र स्वरूप का परिचय नहीं मिलता। कारण, 
सामाजिकता तो उसके पूर्ण रूप का एक पक्ष है, एक अंग है । मनुष्य का पूर्ण परिचय एवं 
उसके जीवन की समग्रता का बोच तभी प्राप्त हो सकता है जब हम उसे श्रात्मा के रूप 
में देखें । अपने इस रूप में वह समस्त सृष्टि से तद्रूप होता हैं। भारतीय ऋषियों के 
आ्रदेश-- आत्मानं विद्धि श्रर्थात्‌ आत्मा को जानो--का रवीन्द्रनाथ पूर्णतया समर्थन करते 
 ॥ आत्मा की अनुभूति प्राप्त करने को ही, उन्होंने मानव-जीवन की चरम सिद्धि 
नाना है। 

मनुष्य का सामान्य जीवन उसके आदर्श जीवन का अनुगामी होता है । इसी कारण, 
जहाँ मनुष्य को झ्राहार, निद्रा आदि की मूल प्रवृत्तियाँ उसे सामान्य जीव की भाँति जीवन 
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व्यतीत करने के लिए प्रेरित करती हैं, वहीं सामाजिक जीवन की प्रेरणा उसे उन पर 
नियंत्रण प्राप्त करने के लिए बाध्य करती है। समाज के लिए इसी व्यक्तिगत भूख, 
प्यास, स्वार्थ आदि के त्याग करने को 'धर्म' कहते हैं । अतः मनुष्य के जीव-धर्म' को 
संयत करके उसे समाज-धर्म के भ्रनुकूुल करना ही सामाजिक जीव की शिक्षा का प्रधान 
कार्य है! । रवीन्द्रनाथ का कथन है कि भारत में मानव के सत्य को, उसके वास्तविक स्वरूप 
को सामाजिकता तक ही सीमित नहीं माना गया है । यह सत्य. समाज-धर्म को पहचानने 
झौर उसका अनुसरण करने तक ही सीमित नहीं हैं । इस सत्य की प्राप्ति भ्रात्मा को प्राप्ति 
झ्रथवा शआ्रात्मोपलब्धि हैं । भ्रतः जीव-धर्म और समाज-धर्म दोनों को आ्रात्म-उपलब्धि के 


अनुगत करने की साधना ही शिक्षा है । 


पाश्चात्य सभ्यता और लक्ष्य के संबंध में विचार करते हुए रवीद्धताथ ने कहा है 
» कि पश्चिम ने मनुष्य को किसी स्थान पर लक्ष्य निर्धारित नहीं करने दिया हैं। कारण, 
पाश्चात्य सम्यता का मूल-मंत्र श्रथवा सारतत्व है प्रगति” (?:0872९8) । 'प्रगति' का 
अर्थ है निरंतर चलते रहना, लक्ष्य तक पहुँचना नहीं; 'शिकार के पीछे दौड़ते रहना, 
'शिकार पाना नहीं ।॥ श्रतः जीवन के प्रत्येक कार्य--धनार्जन, ज्ञानार्जन आदि में वहाँ के 
लोगों का उहं श्य है निरंतर अग्रसर होना; उनके कार्यों का कोई अ्रंत नहीं हैं क्‍योंकि 
उनका कोई निर्दिष्ट लक्ष्य नहीं है। उनके यहाँ जीवन के दो ही भाग देखने में आते 
हँ--एक शिक्षा ग्रहय करने का और दूसरा संसार में कार्य करने का । इस प्रकार कार्य 
करते-करते, बिना किसी लक्ष्य की पूति के ही वहाँ लोगों की जीवन-यात्रा सहसा समाप्त 
हो जाती है । कितु भारत का जीवन-दर्शन इससे सर्वथा भिन्न हैं। हमारे जीवन का 
एक लक्ष्य है श्रौर उस लक्ष्य तक पहुँचने में ही जीवन की सार्थकता मानी गयी है । 
हमारे जीवन का परम लक्ष्य है आत्मोपलब्धि --आत्मा की प्राप्ति; श्रौर इसकी प्राप्ति के 
लिए जीवन को चार भागों में विभाजित किया गया है । प्रथम दो भाग, पाश्चात्य जगत्‌ 
की तरह शिक्षा ग्रहय करने श्रोर संसार में कार्यरत रहने के हैं और अंतिम दो धीरे-धीरे 
संसार के बंधनों को शिथिल करने श्र ब्रह्म के साक्षात्कार करने के लिए हैँ । मनुष्य और 
मनुष्य के लक्ष्य के प्रति ऐसा दृष्टिकोण होने के कारण ही भारतवर्ष अपने घर्म-मार्ग से 
कभी विपथ नहीं हुआ हैं, अपनी आस्था पर अ्रडिग रहा है और सनातन सत्य के प्रति 
श्रपना अठल विश्वास बनाये रख सका है। हमारे देश में आनकदं ब्रह्मय्ो विद्वान न विभेति 
कुतश्च॒न' के मंत्र का सतत स्मरण होता रहा है और ब्रह्मानंद को जान कर मनुष्य 
किसी से भयभीत नहीं रहा । इसी “ब्रह्म के आनंद, 'एक' के श्रानंद को भारत ने जीवन 
का सर्वोच्च लच्य माना है श्लौर रवीन्द्रनाथ के अनुसार यही शिक्षा का भी चरम 
लक्ष्य है । 
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व्यक्तिबाद का आदश 

रवीन्द्रनाथ मलतः व्यक्तिवादी हैं और उनके विचार में प्रत्येक मनुष्य को अपने 
विचारों के भ्रनुसार, अपने ढंग से जीवन को बनाने का अधिकार और स्वतंत्रता है । कितु 
उनके इस व्यक्तिवाद का स्वरूप मूलतः भारतीय है, जिसके कारण पाश्चात्य देशों के 
व्यक्तिवाद की तुलना में इसमें एक विशेषता पायी जाती है । उनके व्यक्तिवाद में 
मानव-एकता ही नहीं वरन्‌ समग्र सृष्टि--मानव एवं प्रकृति---की एकता को विस्तृत स्थान 
प्राप्त है। उनके विचार में जगत्‌ की विविधता के बीच इस मौलिक एकता का कारण 
है हममें से प्रत्येक में सवोतर्यामी ब्रह्म की स्थिति । ब्रह्म का अंश होते हुए भी प्रत्येक 
व्यक्ति एक दूसरे से भिन्न एवं श्रद्वितीय है । प्रत्येक व्यक्ति के माध्यम से ब्रह्म अपनी 
अद्वितीय परंतु आंशिक अभिव्यक्ति करता है । प्रत्येक में ब्रह्म की इसी अभिव्यक्ति के 
कारण व्यक्ति मानव-एकता का बोध करता है। प्रत्येक व्यक्ति के जीवन के माध्यम से, 
पृथक्‌-पृथक ढंग से, हम ब्रह्म की पूर्य अनुभूति का प्रयत्न . करते हैं। पुनः प्रकृति में भी 
ब्रह्म की अभिव्यक्ति के कारण, हम मानव-एकता के साथ-साथ, मानव और प्रक्ृति के 
बीच भी एकता का अनुभव करते हैं । इसी एकता के कारण, रवीन्द्रनाथ, वैयक्तिकता के 
विकास पर अनपेक्षित बल नहीं देते क्योंकि अनपेक्षित बल व्यक्ति के अहंकार को विक्रृत 
कर देंता है ओर उसके व्यक्तित्व के विकास में बाधा पहुँचाता है। व्यक्ति का व्यक्तित्व 
तभी पूर्ण होगा जब वह इसी मौलिक एकता का अनुभव करेगा । इसी अनुभव के भ्राधार 
पर व्यक्ति वास्तविक स्वतंत्रता का बोध करेगा, अपने सत्य रूप का बोध करेगा । 
व्यक्ति-स्वातन्त्यः हमारे देश में आरंभ से ही साधना का विषय रहा है । 

उपर्यक्त कथन से यह स्पष्ट है कि व्यक्ति-स्वातन्त््य से व्यक्ति की भौतिक स्वतंत्रता 
का तात्पर्य नहीं, वरन्‌ उसकी आत्मा की स्वतंत्रता भ्रथवा आ्रात्मा की मुक्ति से है। 
व्यक्ति-स्वातन्त्य' व्यक्ति समाज के नियम-संयम के बंधन में रहकर ही प्राप्त करेगा । 
अ्रतः व्यक्ति का समाज के सांथ यथार्थ संबंध जानने के लिए यह आवश्यक है कि मनुष्य 
को उसके सत्य रूप में देखा जाय । कारण, मनुष्य को समाज के प्रयोजनवादी दृष्टिकोय 
से देखनें पर उसका वास्तविक व्यक्तित्व हमारी दृष्टि से ओकल हो जायगा । उदाहरण 
के लिए, यदि हम आम को केवल खठाई की दृष्टि से देखें तो उसे कच्चा तोड़कर, उसके 
स्वाभाविक विकास में बाधा पहुँचायेंगे और उसका पूरा रूप नहीं देख पायेंगे; यदि वृश्ष 
को केवल इंधन की दृष्टि से देखें तो उसकी संपूर्य सुदरता के बोध से वंचित रहेंगे; 
इसी प्रकार कऋषरिक प्रयोजनों एवं आवश्यकताओं के आधार पर हम व्यक्ति को केवल 
सैनिक, वरिक, नागरिक, देशभक्त आदि के रूप में ही देख सकेंगे और इन्हीं रूपों में 
उसकी सार्थकता को आँकेंगे । मनुष्य को इस एकांगी दृष्टि से देखने में भी किचित्‌ हित 
है परंतु यदि हम अपनी दृष्टि एकांगी ही रखेंगे तो उससे अंत में श्नधिक अरहित की ही 
संभावना है क्‍योंकि हम व्यक्ति का समग्र, पूर्य एवं सत्य-रूप विकसित होते न देख 
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पायेंगे । इसी एकांगो दृष्टि से बचने के लिए हमारे देश में मनुष्य को सत्य-रूप में देखने 
पर बल दिया गया है क्योंकि उसकी आत्मा सब प्रकार के प्रयोजनों से बड़ी है | रवीन्द्र- 
ताथ ने चाणक्य के निम्नांकित विचार का समर्थन किया है :-- 
त्यजेदेक कुलस्याथ ग्रामस्यार्थे कुल त्यजेत्‌ । 
ग्राम॑ जनपदस्यायें आत्मार्थे पृथिवीं त्यजेंत्‌ ॥ 

प्रर्थात्‌ मनुष्य की भ्रात्मा कुल, ग्राम, जनपद और पृथ्वी से भी बड़ी है। रवीन्द्रनाथ 
के विचार में “मनुष्य की आत्मा को समस्त देशिक श्र क्षणिक प्रयोजनों से पृथक्‌ करके 
विशुद्ध और वृहत्‌ रूप में देखना होगा, तभी संसार के समस्त प्रयोजनों के साथ उसके 
सत्य संबंध और जीवन के क्षेत्र में उसके यथार्थ स्थान का निर्णय करता संभव हो 
सकता है ।+ मनुष्य की आत्मा विशाल है, व्यापक है और उसकी मर्यादा की कहीं - 
सीमा नहीं है, भतः उसकी समाप्ति ब्रह्म में ही है । 

रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि भांरतवर्ष आरम्भ से ही जानता था कि मनुष्य का अ्रंतिम 
लक्ष्य समाज नहीं है । समाज का निर्माण इसलिए हुआ है कि वह मनुष्य को मुक्ति के 
मांग में अ्रग्नमसर कराने का प्रयत्न करे । रवीन्द्रनाथ के विचार में मनुष्य ने जो सभी 
प्रकार के सामाजिक संगठन बनाए हैं, उनसे यह व्यक्त होता है कि एक मनुष्य का 
दृस्ण मनुष्य के साथ आध्यात्मिक संबंध है। इस आध्यात्मिक संबंध के कारण 
दूसरे मनुष्यों की कल्याण-कामना से प्रेरित होकर मनुष्यः सामाजिक संगठनों का 
निर्माण करता है। उन्होंने स्वीकार किया है कि समाज और सामाजिक कर्तव्य में ही. 
मनुष्य के व्यक्तित्व की पूर्ति है। उनके व्यक्तिवाद में एकता की भावना निहित है, 
अतः वह सामाजिक दलों का निर्माण, मनुष्य के आध्यात्मिक महत्त्व के आधार पर करने 
के पक्त में है। वह केवल सामाजिक प्रगति के लिए समाज-सेवा को महत्त्व नहीं देते, . 
वरन्‌ व्यक्ति के आध्यात्मिक उत्थान के लिए उसे महत्त्वपूर्ण मानते हैं। अत: व्यक्ति 
और समाज में विरोध नहीं है । “्यक्ति-स्वातंत्र्यः की प्राप्ति के लिए समाज एक अनि- 
वा माध्यम है । 

रवीन्द्रनाथ सब मनुष्यों में ब्रह्म की अभिव्यक्ति के कारण व्यक्ति को दो रूपों में 
देखते हैं--प्रथम, वह समाज का एक अंग है। उसका भ्रस्तित्व समाज से परे नहीं है। 
सब मनुष्यों से आत्मीयता स्थापित करके ही वह ब्रह्म को पाने को चेष्टा कर सकता है। 
द्वितीय, क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति के माध्यम से ब्रह्म अपनी आंशिक परन्तु अद्वितीय अभि- 
व्यक्ति करता है, भ्रतः प्रत्येक व्यक्ति श्रन्य व्यक्तियों से भिन्न है और स्वयं में पूर्ण 
है । रवीन्द्रनाथ श्रपनी शिज्ञा-पद्धति में व्यक्ति के इन दोनों रूपों मेंर्से किसी पक्ष की 
उपेक्षा नहीं करते । प्रथम पक्ष को, वह जीवन के अंतिम लक्ष्य की प्राप्ति में सहायक 
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और द्वितीय पत्न को शिक्षण-पद्धति में अधिक महत्त्वपूर्ण मानते हैं । प्रत्येक बालक में 
अपनी व्यक्तिगत विशेषताएँ होती हैं जिन्हें अ्रध्यापक को ढूँढना और विकसित करना 
है। कारण, इन वैयक्तिक विशेषताओं और ज्ञमताओ्ों के हनन-से बालक के सम्पूर्णो 
व्यक्तित्व का विकास न हो सकेगा । यही कारण है कि रवीनद्रनाथ सबके लिए समान 
शिक्षा के सिद्धांत के विरोधी हैं। वह व्यक्तिगत प्रभेदों का बलिदान कर के बाह्य रूप 
से शिक्षा में समरूपता लाने के पक्ष में नहीं हैं । े 
राष्ट्रवाद और अन्तरोष्ट्वाद 

रवीन्द्रनाथ ने जिस प्रकार व्यक्ति और समाज के बीच के विरोध को दूर किया है उसी 
प्रकार राष्ट्रीयता और अन्तर्राष्ट्रीयता के बीच के विरोध को, भ्रनेकता में एकता' के 
आदर्शवादी सिद्धांत के आधार पर दूर करने की चेष्टा की है। उन्हीं के शब्दों में 
“यद्यपि मानव-जातियों में प्राकृतिक भेद हैं, जिनकी रक्षा और सम्मान करना चाहिए, 
तथापि इन भेदों के होते हुए भी हमारी शिक्षा का उद्द श्य मानव-एकता का बोध तथा 
विरोधों के बीच सत्य की खोज होना चाहिए ।+. रीच्धनाथ अन्तर्राष्ट्रवाद की 
भावना को सही दिशा में विकसित करना चाहते थे | मानव-जाति की एकता भर उसके 
माध्यम से ब्रह्म की अभिव्यक्ति की भावना में ही उनके अन्तर्राष्ट्रवाद का मूल स्रोत 
निहित है । वह उन सभी प्रयत्नों को किसी भी दशा में स्वीकार नहीं करना चाहते जो 
सृष्टि में श्रन्तनिहित, अविभाज्य मौलिक एकता के बोध में बाधक हैं । यही कारख-न 
कि उन्होंने सामाजिक और राजनीतिक दलबंदियों के भेद को स्पष्ट करने का प्रयास 
किया है। वह स्वीकार करते हैं कि मनुष्य इसलिए सामाजिक संगठन करता है क्योंकि. 
उसके भीतर दूसरे मनुष्यों से आध्यात्मिक संबंध स्थापित करने की श्रांतरिक प्रेरणा है । 
इसके प्रतिकूल राजनीतिक संगठनों के पीछे संकीर्ण एकाकीपन की भावना होती है । 
यद्यपि वह सामूहिक संस्कृति के महत्त्व को स्वीकार करते हैं, भिर भी राष्ट्रवाद के छन्न- 
रूप में राजनीतिक गुटबंदी को नहीं मानते । इसीलिए उन्होंने योरोप के संकुचित राष्ट्र- 
वाद का विरोध किया और भ्मंतर्राष्ट्रीयता में अपना विश्वास प्रकट किया। यह स्पष्ट हैं 
कि उनके अंतर्राष्ट्रवाद का झ्राधार आथिक व राजनीतिक नहीं है वरन्‌ मौलिक. रूप से 
आध्यात्मिक और मानवताबादी है। मानव-बंधुत्व में उनका दुढ़ विश्वास था। अ्रतः ' 
वह अंतःसांस्कृतिक एवं अंतर्जातीय संपर्क को बढ़ाना चाहते थे और इस प्रकार वर्त्तमान 
युग के चरम लक्ष्य--मानव-जाति की एक्ता--की पूृत्ति करना चाहते थे । इसी उदं श्य 
से प्रेरित होकर उन्होंने (विश्व-भारती” की स्थापना की । | 

अंतर्राष्ट्रीयता के समर्थक होने के कारण, वह उसकी प्राप्ति के लिए किसी देश की 
राष्ट्रीयता का बलिदान नहीं चाहते थे। अंतर्राष्ट्रीता की भावना को श्राध्यात्मिक 
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झ्राधार पर विकसित करने के कारण, वह प्रत्येक राष्ट्र के उत्थान एवं विकास में ही 
वास्तविक भ्रंतर्राष्ट्रीय उद्द श्य को प्राप्ति मानते हैं। इस संबंध में उनके विचार एक पत्र 
में मिलते हैं, जिसे उन्होंने शांतिनिकेतन के एक सह-अ्रध्यापक की लिखा था ।॥| इस पत्र में 
उनका कहना है कि विद्यार्थियों में अपनी मातृभूमि के प्रति प्रेम और सम्मान के भाव 
विकसित होने चाहिए । उनमें मातृभूमि के प्रति भक्ति ओर पूजा का भाव इष्ट है। 
जिस प्रकार माता-पिता में दिव्यता की भावना निहित होती है उसी प्रकार मातृभूमि में 
दिव्यता का भाव निहित है। यही मातृभूमि हमारे पूर्वजों की जन्मभूमि ओर शिक्षा का 
का केन्द्र हैं। अतः वह भी उतनो ही पूजनीय है जितने माता-पिता । विद्याथियों को कश्नी 
भी संकुचित दृष्टिकोश से दूसरे देशों की तुलना में मातृभूमि के प्रति घुणा, उप- 
हास, उपेक्षा और अनादर करना नहीं सीखना चाहिए क्योंकि राष्ट्रीय उत्तराधिकार भौर 
उसकी विशेषताओं की उपेक्षा करने से स्वतंत्रता की प्राप्ति या रक्षा नहीं हो सकती है। 
जब हम श्रपने चरित्र को राष्ट्र की प्रमुख विशेषताश्रों और महानताश्रों के श्रनुकूल पूर्ण 
बनायेंगे तभी सच्चे श्रर्थों में विश्वनागरिक के कतंव्यों का पालन कर सकेंगे । अपनी 
राष्ट्रीय विशेषताश्रों को उपेक्षा करके दूसरे राष्ट्रों से मिलना लाभप्रद नहीं होता । इस 
प्रकार के झ्रात्मघात श्र आत्मविनाश के द्वारा हमें कुछ भी उपलब्ध नहीं होगा । अपने 
निजीपन का विनाश करके हम जो कुछ भी प्राप्त करेंगे, वह नगरुय होगा । अतः हमारे 
लिह-यही शुभ है कि हम विस्तृत ञ्रर्थों में, व्यापक दृष्टिकोण से अपने राष्ट्रीय मार्ग का 
अनुगमन करें | विदेशों का अनुकरण हमारे लिए वरदान नहीं होगा । 





संगतिपूर्णो विकास 

समनन्‍्वयवादी दृष्टिकोण होने के कारण, रवीन्द्रनाथ ऐसी शिक्षा में विश्वास करते 
हैं जो मनुष्य को पूर्ण बनाए। उपनिषदों की परंपरा के अनुसार वह जीवन के दो पक्ष 
स्वीकार करते हँ--श्रांतरिक ( आध्यात्मिक ) तथा बाह्य ( सामाजिक )। आ्राध्यात्मिक 
पक्ष मनुष्य-जीवन के शाश्वत लक्ष्य--आत्मानुभूति अथवा परम-पुरुष से योग-स्थापन की 
ग्रोर संकेत करता है । उनके अनुसार शिक्षा वह प्रक्रिया है जिसके द्वारा मानव-मन का 
उत्थान और विस्तार करके योग की प्राप्ति की जा सकती है। योग का तात्पर्य है मन का 
मानव श्रौर प्रकृति के साथ आत्मीयता-पूर्ण संबंध-स्थापन। इस उद्देश्य की प्राप्ति के 
लिए प्रथम आवश्यकता यह है कि व्यक्ति का चरित्र निर्मल हो और द्वितीय, वह अपनी 
साधना में निरन्तर रत रहें। अ्रतः रवीन्द्रनाथ ने स्पष्ट कहा है कि विद्यालयों. को 
बालकों के लिए केवल पाठ पढ़ने के स्थल नहीं होने चाहिए। उनका काम आत्मा का 
निर्देश तथा आत्मिक प्रेम की प्रेरणा प्रदान करना भी है। सामाजिक पंच्ष मनुष्य के 
जीवन के समाज-संबंधी क्रिया-कलापों एवं नियम और बंधन तथा वातावरण में 
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उसकी व्यावहारिक कुशलता की ओर संकेत करता है। शिक्षा द्वारा इस उद्देश्य की 
प्राप्ति के लिए आवश्यकता इस बात की है कि विद्यालय बालकों को विभिन्न प्रकार की 
क्रियाओं के लिए झ्रवसर प्रदान करें ताकि इन क्रियाप्रों के माध्यम से वे अपनी क्रियात्मक 
शक्तियों को व्यावहारिक रूप दे सकें । इसके अतिरिक्त बालकों को विद्यालय में अपनी 
सुजनात्मक एवं रचनात्मक ज्षमताञ्नों के विकसित होने के लिए भी सुविधाएँ मिलनी 
चाहिए । कारण, इन शक्तियों एवं क्ममताझों की निरंतर गतिशीलता से चरित्र-निर्माण में 
सहायता मिलती है तथा उसमें संचित दोष और विनाश की ओर ले जाने वाले 
तत्व स्वयं नष्ट हो जाते हैं। सामाजिक पक्ष की शिक्षा के संबंध में रवीन्द्रनाथ ने 
पाश्चात्य शिक्ञादर्श की व्यावहारिकता को भारतीय शिक्षश-पद्धति में स्थान देने का 
समर्थन किया है और कहा है कि भारतीय शिक्षादर्श को शक्तिशाली एवं यथार्थ रूप में 
कार्यान्वित करने के लिए पाश्चात्य प्रतिभा का समन्वय करना चाहिए क्योंकि उसमें मार्ग 
को प्रशस्त बनाने की क्षमता तथा व्यावहारिक उहू श्य की ओर ले चलने की शक्ति है । 
यहाँ यह स्पष्ट रूप से समझ लेना चाहिए कि भारतीय आदर्शानुसार सामाजिक पन्ष को 
सदेव आध्यात्मिक पक्ष के अनुगत रहना होगा । “भारतवर्ष ने प्रत्येक व्यक्ति को जीवन 
के प्रतिदिन के भीतर से, समाज के प्रत्येक संबंध के भीतर से उसे मुक्ति का अ्रधिकार 
देने की चेष्टा की है ।' 

रवीन्द्रनाथ ने अपनी शिक्षा-योजता में यद्यपि प्राध्यात्मिक पक्ष पर श्रधिक बल दिया 
है, फिर भी उन्होंने सामाजिक पक्ष की उपेक्षा नहीं की है। सामाजिक पक्ष को उन्होंने 
आध्यात्मिक पक्ष के उद्द श्य की प्राप्ति में एक साधन के रूप में स्वीकार किया है। 
इस प्रकार उन्होंने ईशोपनिषद्‌ के सत्य को व्यावहारिक रूप दिया है जिसके श्रनुसार, 
जो लोग केवल अविद्या अर्थात्‌ संसार की ही उपासना करते हैं वे श्रन्त्र तमस्‌ में प्रवेश 
करते हैं, और उससे भी अधिक अंधकार में वें प्रवेश करते हैं जो केवलमात्र ब्रह्मविद्या 
में ही निरत हैं ।+विद्या और श्रविद्या दोनों को ही जो एकत्र जानते हैं वे श्रविद्या के द्वारा 
मृत्यु से उत्तीर्ण होकर विद्या के द्वारा श्रमृत को प्राप्त करते हैं ।$ कहने का तात्पर्य है 
कि जिस प्रकार संसार और सांसारिक बंधन मनुष्य के अ्रंतिम लक्ष्य नहीं हैं वरन्‌ उसके 
अंतिम उहं श्य अ्रमरत्व की प्राप्ति में केवल साधन मात्र हैं, उसी प्रकार शिक्षा का सामा- 
जिक पक्ष आध्यात्मिकता की प्राप्ति का साधन-मात्र हैं। हम पहले भी देख चुके हैं कि 
समाज मनुष्य का अंतिम लक्षय नहीं है, मनुष्य का चिर-अवलम्वन नहीं है; समाज बना 





अन्ध तमः प्रविशन्ति ये श्रविद्यामुपासते । 
ततो भूय इव ते तसो य उ विद्यायां रतः ॥ 

[विद्यांत्राविद्यात्न यस्तद्वेदोभयं सह, 
अविदया सुत्युं तीर्वाविद्यायारतमश्नुते । 
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है मनुष्य को मुक्ति के मार्ग में अग्रसर कराने के लिए ।' अतः हमें दोनों पक्षों में संगति 
स्थापित करके चलना चाहिए । 

रवीन्द्रनाथ के विचार में जीवन एक समन्वय है । मानव-जीवन में उसके विभिन्न 
श्रंगों एवं तत्वों में संगति की स्थापना होती चाहिए। जीवन के शारीरिक, बौद्धिक तथा 
सामाजिक पत्षों को आध्यात्मिक पक्ष से श्रलग नहीं किया जा सकता । जीवन के चरम 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए इन्हें एकरूप होना पड़ेगा । रवीद्धनाथ के अनुसार सत्य एक है। 
अ्रत: शिक्षा का उहे श्य होना चाहिए बालक को सत्य की एकता का बोध कराना । परन्तु 
बालक को सत्य का वह रूप भी जानना आवश्यक है जिस रूप में वह सामाजिक जगत में 
बालक के जीवन को प्रभावित करता है| सत्य की स्पष्ट रूपरेखा निर्धारित करते हुए 
उन्होंने दो प्रकार के सत्यों को स्वीकार किया है--व्यावह्ारिक सत्य और परम सत्य । 
व्यावहारिक सत्य का संबंध हमारे व्यावहारिक जीवन तथा प्रयोजनवादी उद्द श्यों से है 
आ्ौर वह हमारे सामाजिक जीवन को प्रभावित करता हैँ। परम सत्य व्यावहारिक प्रयोजनों 
से परे हैं, प्रेरणाप्रद है, और हमारे जीवन को प्रेरणा प्रदान करता है। इस प्रकार का 
सत्य भोज्य पदार्थ की भाँति नहीं है, वरन्‌ हमारी भूख के समान है, जो सारी चीज़ों को 
पचा कर हमारे शरीर के अंगों का संगतिपूर्णा विकास करती है और शरीर को शक््ति- 
शाली बनाती है। “धर्म” इसी प्रकार का सत्य है । रवीन्द्रनाथ पाठ्यक्रम में सत्य के इन दोनों 
हूपी का समावेश करने के पक्ष में हैं । दूसरे शब्दों में, वह शिक्षा में मनुष्य के आध्यात्मिक, 
मानसिक, नैतिक तथा शारीरिक संवद्ध न करने वाले तत्वों को सम्मिलित करना चाहते 
हैं । उन्होंने वत्तमान शिक्षापद्धति को इसीलिए एकांगी माना है कि इसमें केवल बौद्धिक 
उन्नति की ओर ही ध्यान दिया जाता है। शिक्षा को सर्वतोमुखी बनाने के लिए ही उन्होंने 
प्राध्यात्मिक और सामाजिक दोनों पक्षों के विकास को आवश्यक माना है। हाथों के 
प्रशिज्षण के लिए 'हस्तकला' तथा श्रात्मा के प्रशिक्षण के लिए “धर्म को उन्होंने अपने 
आ्राश्मवासियों के लिए इसी कारण अनिवार्य बनाया । 

रवीन्द्रनाथ ने जीवन की विभिन्न अवस्थाओं अथवा ग्राश्रमों में भी संगति स्थापित 
करके चलने के लिए आदेश किया है | हमारे जीवन का उद्दृश्य है ब्रह्म की प्राप्ति । 
ग्रत: हमारे संपूर्ण जीवन को इसी उद्द श्य के अनुकूल व्यतीत होना चाहिए। यही कारण 
है कि रवीन्द्रनाथ बल देकर स्पष्ट करते हैं कि शिक्षा केवल पुस्तकीय ज्ञान एवं विषय- 
शिक्षा तक ही सीमित नहीं होनी चाहिए । हमारे देश में प्राचीन काल में शिक्षा से 
तात्पर्य था ब्रह्मचर्य भ्र्थात्‌ ब्रह्म में विचरण करना । हमारा संपूर्ण जीवन धर्ममय होना 
अनिवार्य था श्रौर इसीलिए शिक्षा का कार्य था बालक के जीवन को धर्म-ब्रत के लिए 
तैयार करना । निष्कर्ष रूप में ब्रह्मचर्याश्रम में बालक को अपनी इच्छा-शक्ति का विश्व 
की इच्छा-शक्ति के साथ एकीकरण कर लेना चाहिए अन्यथा बालक का ज्ञान, प्रेम 
और कर्म उसके अरहुंभाव से प्रेरित होगा जिसका परिणाम उचित न होगा। नियम और 
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संयम का जीवन बालक के लिए भोग और त्याग दोनों को सरल बना देता है । इस प्रकार 
ब्रह्मचर्याश्रम में उच्च ज्ञान को ग्रहण करके व्यक्ति को गृहस्थाश्रम में प्रवेश करना 
चाहिए। इस द्वितीय प्राश्नम में शुभ कर्मों द्वारा उसे भ्रपनी श्रात्मा को और भ्रधिक बलशाली 
बनाना चाहिए । इसके उपरांत जीवन के तृतीय भाग, वानप्रस्थाश्नम में प्रवेश करके 
व्यक्ति को अपने जीवन के संचित ज्ञान एवं अनुभव को दूसरों को दान करना चाहिए 
और भश्रपने प्रांत्मे-ज्ञांत की वृद्धि करनी चाहिए। चतुर्थ आश्वम संन्यास में व्यक्ति को 
संसार के सब बंधन छोड़कर अकेले उस्त अद्वेत ब्रह्म से एकाकार होने के लिए प्रस्तुत होना 
चाहिए । “मनुष्य के जीवन को इस प्रकार से चलाने से ही उसका आद्यांत-संगतिपूर्स 
तात्पर्य प्राप्त किया जा सकता है ।' यही जीवन-साधना का पथ है। रवीन्द्रनाथ के अनु- 
सार इस पथ पर चलते समय हम जभशत के संबंधों की उपेक्षा नहीं कर सकते | उनके 
भीतर से निकलकर ही हम लक्ष्य की प्राप्ति कर सकेंगे अन्यथा 'यदि पथ को वैराग्य से 
छोड़ दिया जाय, तो अ्रपथ में तो सात गुना चक्कर खाते फिरना होगा । 


रवीच्धनाथ ने जीवन के उपरोक्त चार आश्रमों की तुलना दिन के चार स्वाभाविक 
अंशों--पूर्वाक्न, मध्याह्न, अपराह्न और सायाहक्त से की हैँ। मनुष्य जीवन के यह चार 
विभाग उसके स्वाभावानुकूल ही किये गये हैं । जिस प्रकार दिन के पूर्वाद्ध में धीरे-धीरे 
प्रकाश और उष्णता की वृद्धि होती है और उत्तराद्ध में ह्रास, ठीक उसी प्रकार मानव- 
जीवन के प्रथम दो श्राश्रमों में इन्द्रिय-शक्ति की क्रमशः उन्नति होती है और बाद के दो 
आश्रमों में अवनति । जीवन का यह स्वाभाविक क्रम, मनुष्य को कर्म और त्याग में 
संगति स्थापित करके चलने के लिए मार्ग निर्देशन करता है, भ्रर्थात्‌ जीवन के प्रथम श्रद्ध - 
भाग में कर्मंशोल रहना परन्तु उत्तराद्ध में बाहरी उपकरणों का त्याग करके एक अंत- 
रात्मा में निमर्न रहना । जो इन्द्रिय शक्ति घटने पर भी त्याग के लिए प्रस्तुत नहीं होता 
उसको सब कुछ विवशात्‌ छोड़ना पड़ता है । 


धघम का स्वरूप 

भारत के प्राचीन दाशशनिकों की भाँति रवीन्द्रनाथ का विश्वास हैँ कि अन्य विषयों 
की तरह धर्म की शिक्षा नहीं दी जा सकती है। धर्म को नपे-तुले रूप में विद्याथियों को 
ग्रहण नहीं कराया जा सकता है और न उसे शिक्षा-व्यवस्था द्वारा शासित किया जा 
सकता है। धर्म की भावना उत्पन्न करने या उसकी शिक्षा देने के लिए उपयुक्त वाता- 
वरण झौर धामिक जीवन के प्रकाश की अपेक्षा होती हैं। इसीलिए उन्होंने धार्मिक शिक्षा 
प्रदान करने के लिए भारत की प्राचीन गुरुकुल-व्यवस्था को एकमात्र साधन माना है। 
उन्होंने अनुभव किया कि उपनिषदों में धांमिक विचार उत्पन्न करने की अद्भुत शक्ति. 
हैं क्योंकि उनमें संकीर्णता को भावना नहीं है। उन्होंने कहा है, “उपनिषदों ने इस 
गे जगतृ्‌-संसार को ब्रह्म के ही श्रनंत सत्य में, ब्रह्म केही अनंत ज्ञान में विलीन करके 

& 
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देखा है। उपनिषदों ने किसी विशेष लोक की कल्पना नहीं की, किसी विशेष मंदिर की 
रचना नहीं की, किसी विशेष स्थान में उनकी विशेष मूर्ति की स्थापना नहीं की, एकमात्र 
ब्रह्म की ही परिपूर्णा-रूप से सर्वत्र उपलब्धि करके सर्व-प्रकार की जटिलता और कल्पनाश्रों 
के चाञचल्य को दूर हटा दिया है। धर्म की विशुद्ध सरलता का ऐसा विराट आदर्श और 
कहाँ है ? + 

रवीन्द्रनाथ ने धर्म को परिपर्णता और सरलता का आदश माना है। पर आज संसार 
में धर्म का प्रचलित रूप भ्रत्यंत दुरुह और जटिल हो गया है। धर्म अनेकों क्रिया-कर्म, 
तंत्र-मंत्र और वादों में जकड़ दिया गया है । इसके श्रतिरिक्त एक-एक धर्म के अंतर्गत कई- 
कई संप्रदाग्नों की स्थापना हो गयी है । इन संप्रदायों में उपासना, पूजा, क्रिया-कर्म की श्रपनी 
अपनी विधियाँ हैं; ईश्वर के स्वरूप और उसको प्राप्त करने के पृथक-पृथक मार्ग हैं जिसके 
कारण प्रायः उनमें परस्पर संघर्ष, ढेष और विरोध भी चलता रहता है। अतः इस प्रकार का 
धर्म संसार में शान्ति के स्थान पर अशांति ही फैलाता है। धर्म ने जो आज यह विक्ृत 
रूप धारण कर रखा है उसका एक मात्र कारण है कि हमने धर्म को अपने अनुरूप बनाने 
का प्रयत्न किया है। हमने धर्म को स्वार्थवश व्यवहार-योग्य एवं उपयोगी ब्रनानें की 
चेष्टा की है। इसके प्रतिकूल उत्तम तो यह होगा कि हम अपने को धर्म के अनुरूप बनाने 
का प्रयत्न करें | धर्म किसी स्थान विशेष, काल विशेष के अनुसार नहीं होता है। उसका 
आदर्श श्रमर और सनातन है । उसका रूप नहीं बदलता और श्रपने इसी रूप में वह सदैव 
धारण करने योग्य है । यही कारण है कि उपनिषद्‌ में कहा गया है :-- 

ह थो वे भूमा तत्‌ सुखं नाल्‍पे सुखमस्ति ।' | 

अर्थात्‌, 'जो भूमा है वही सुख है, जो अल्प है उसमें सुख नहीं । उस “भमा' को 
यदि हम धारणा-योग्य बना लेने के लिए 'अल्प' कर लेते हैं तो उससे दुःख की ही सहष्टि 
होगी । फिर दुःख से रक्षा केसे होगी ? इसलिए, संसार में रहकर हमें भूमा की उपलब्धि 
करनी होगी, सांसारिक प्रयोजन के लिए, उस भूमा को खण्डित और जड़ित करने से काम 
नहीं चलेगा + 

रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि उपनिषद्‌ के ब्रह्म श्रगोचर ब्रह्म हैं। वह विश्वव्यापी हैं, वह 
सर्वास्तिर्यामी हैं। वह 'सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म हैं। उनके सत्य से ही हम सत्य हैं और 
उनके आनन्द से हीं हम व्यक्त हैं । अ्रतः ऐसे ब्रह्म की प्राप्ति के लिए किसी प्रकार के 
बाह्य आडंबरों की आवश्यकता नहीं है, कोई विशेष मुहूर्त छाँटने की प्रावश्यकता नहीं 
हैं और न कहीं दूर जाने की ही आवश्यकता है। जिस प्रकार दिन का प्रकाश देखने के 
लिए केवल भ्रांख खोलने की श्रावश्यकता है उसी प्रकार ब्रह्म को पाने के लिए केवल 
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हृदय में तोब्र इच्छा जाग्रत करने को आवश्यकता है। रवीन्द्रनाथ का कथन है जो सहज ढंग 
से प्राप्त किया जा सकता है उसे ताना प्रकार के साधनों द्वारा प्राप्ति की चेष्टा उसे और 
अ्रधिक दुल्लेभ बना देगी । | 

विदेशियों और उनके अ्रनुगामी भारतीयों का यह आरोप है कि प्राचोन हिन्दू-शास्त्रों 
में पाप की ओर अधिक ध्यान नहीं दिया गया है, यहो हिन्दु-धर्म की श्रसंपूर्णतता और 
निकृष्टता का परिचय है ।' किन्तु जिन बातों को लेकर हिन्दू-धर्म को निक्ृष्ट कहा जाता 
है उन्हीं बातों को रवीन्द्रनाथ उसकी श्रेष्ठता श्रौर महानता का आधार मानते हैं। उनके 
अनुसार हमारे शास्त्रकार पाप की समस्या से पूर्यतया परिचित थे । वे जानते थे कि जब 
मनुष्य की शआरात्मा ब्रह्म में रम जाती है, चित्त ईश्वर की ओर लग जाता है और उसे 
ब्रह्म की प्राप्ति हो जाती हैं तब पाप और सब प्रकार के दोष स्वतः नष्ट हो जाते हैं । 
हृदय में ईश्वर-आ्रानन्द का प्रकाश होते ही पाप रूपी अंधकार स्वयं नष्ट हो जाता हैं । 
उदाहरण के लिए यदि माँ को यह उपदेश दिया जाय कि तुम्हें बच्चे के पालन-पोषण में साव- 
धान रहना चाहिए, तुम्हें यह करना चाहिए और यह नहीं करना चाहिए तो उपदेशों का कहीं 
अंत नहीं होगा । माता को बच्चे के प्रति कर्त्तव्य-पालन का उपदेश देने वाली एक संहिता 
बन जायगी । किन्तु यदि माता को यह ज्ञात है कि बालक को प्यार करना है तो किसी 
प्रन्य उपदेश की आवश्यकता नहीं पड़ेगी । इसी प्रक्नर जब अंतःकरण में ब्रह्म का प्रकाश 
भर जायगा तब पाप के विषय में कुछ कहने-सुनने का अ्रवकाश ही नहीं रह जायेग्शन 4 
रवीन्द्रनाथ का मत है कि पाश्चात्य धर्मशास्त्रों ने पाप और पाप से मुक्ति की समस्या को 
उलभनपूर्ण बना दिया और वुद्धिवादी विचारणा ने ईश्वर को खंडित एवं धर्म को दुर्बल 
बना दिया है। 

रवीन्द्रनाथ के श्रनुसार वर्तमान युग में धर्म-प्रचारकों की दशा भी विचित्र हैँ। ऐसे 
व्यक्ति जिन्होंने कभी जीवन में धर्म को धारण नहीं किया, जिन्होंने धर्म की अनुभूति नहीं 
प्राप्त की, आज धर्म का प्रचार करते हैं । इस प्रकार के प्रचारक धर्म में हमें अनुरकत 
नहीं करते वरन्‌ उसे हमारे जीवन से पृथक करते हैं | विभिन्न धर्म-संप्रदायों ने धर्म को 
विचित्र रूप दे डाला है। उपासना के लिए मंदिर, मसजिद और गिर्जाघरों की व्यवस्था 
करके धर्म को स्थान विशेष तक सीमित कर दिया है। इसी प्रकार दित और समय का 
बंधन लगा कर धर्म को सीमित कर दिया गया है। सभी धर्म-संप्रदायों की अपनी-अपनी 
मान्यतायें हैं जिन्हें के लक्षण-रेखा समझते हैं । अपनी बनायी हुई परिधि के भीतर रहना 
धर्म और उसके बाहर जाता अधर्म समभते हैं | धर्म की इसी कृत्रिम सीमा की रक्षा करने 
के लिए इनमें संघर्ष और उपद्रव होता है। धर्म इसी रेखा की रक्षा का पर्याय बन गया 
है । ऐसा प्रतीत होता है मानो धर्म कोई ऐसी पृथक वस्तु है जिसका हमारे जीवन से 
कोई संबन्ध नहीं । मनुष्य के दैनिक व्यापारों का उसमें कोई स्थान नहीं है । इस प्रकार के 

सीमा-निर्धारस और संकुचित दृष्टिकोश के कारण ही भ्राज मनुष्य के बीच विषमता और , 
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द्रोह उत्पन्न करता धर्म का लक्षण हो गया है । 

रवीन्द्रनाथ इस प्रकार के सीमित एवं संकुचित धर्म को सच्चा धर्म नहीं मानते हैं । 
उनका कथन है कि “संसार के समस्त वैषस्यों में जो एक मात्र ऐक्य है, समस्त बिरोधों 
में जो शान्ति लाता है और समस्त विच्छेंदों में जो एक-मात्र मिलन का सेतु है, उसी को 
धर्म कहा जा सकता है । उनके विचार में धर्म के अंतर्गत संपूर्ण मनुष्यता समाविष्ट है 
और धर्म जीवन के संपूर्ण क्षेत्रों में समन्वय स्थापित करता है । धर्म की इस समन्वयकारी 
प्रवृति की उपेक्षा करके जब उसे खंडों में विभकत किया जाता है, देश-जाति सापेद्य बनाया 
जाता है, संकुचित एवं सीमित बनाया जाता है तब वह विनाशकारक हो जाता है-। 

वह स्पष्टटः घोषणा करते हैं कि भारतवर्ष में धर्म का यह संकुचित रूप एवं 
संकीर्ण आदर्श नहीं रहा है । “हमारा धर्म 'रिलीजन' नहीं है, वह मनुष्यत्व का एकांश 
नहीं है; वह राजनीति से तिरष्कृत नहीं है, वह युद्ध से वहिष्कृत नहीं है, व्यवसाय से 
निर्वासित नहीं है, देनन्दिन व्यवहार से दूरीकृत नहीं है। समाज के किसी विशेष-अंश में 
उसे प्राची र-बद्ध करके मनुष्य के आराम-आमोद से, काव्य-कला से, ज्ञान-विज्ञान से उसकी 
सीमा-रक्षा के लिए सर्वदा पहरा नहीं खड़ा है । ब्रह्मचर्य, गार्हस्थ्य, वानप्रस्थ श्रादि 
आश्रम इस धर्म को ही जीवन में, संसार में, सर्वतोभाव से सार्थक करने के सोपान हैं । 
धर्म संसार के आंशिक प्रयोजन-साधन के लिए नहीं है; समग्र संसार ही धर्म-साधन के लिए 
है । इस तरह धर्म ने गृह में गृह-धर्म, राज्य में राजधर्म होकर भारतवर्ष के समग्र समाज 
को एक श्रखंड तात्पर्य प्रदान किया था| हमारे यहाँ जीवन की सफलताओ्रों--कीति, यश 
श्रादि को तभी सार्थक माना जाता था जब वह धर्म के अ्नुकल प्राप्त की जाती थीं। 
अतः व्यक्ति का संपूर्ण जीवन, उसका प्रत्येक कार्य, धर्ममय होना चाहिए । धर्म जीवन 
के किसी भी ज्षेत्र से परे नहीं है । 

. घ्म-साधन की विधि--रवीन्द्रताथ के अनुसार धर्म, “हमारे संपूर्य जीवन का सत्य 
है। प्रव्यक्त के साथ हमारे व्यक्तित्व के संबंधों की चेतना है, यह हमारे जीवन के गुरु- 
त्वाकर्षण का वास्तविक केंद्र है ।” तथ्य यह है कि धर्म अनुभूति है वह केवल सीखने या 
जानने की वस्तु नहीं है । यही कारण है, कि वह धर्म की शिक्षा को श्रन्य विषयों की 
भाँति पाठ्यक्रम का विषय नहीं बनाना चाहते हैं श्रौर न उसे समय-सारणी की सीमा 
में बांघना चाहते हैं । धामिक शिक्षा के लिए, धार्मिक आलोक की प्राप्ति, सादगी का 
जीवन तथा उचित वातावरण की झ्रावश्यकता है। जब साधन साध्य के श्रनुरूप होते हैं 
तभी सफलता शीघ्रता से मिलती है। अतः ब्रह्म, जो भ्रन्तर में हैं, जो श्रात्मा में हैं 
उन्हें अन्तर में ही, श्रात्मा में ही प्राप्त करना चाहिए । 
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उनके विचार में, ब्रह्म की प्राप्ति के लिए सोना पाने की-सी चेष्टा न करके आलोक 
पाने की-सी चेष्टा करती चाहिए । कारण, सोना पाने की-सी चेश्टा' अर्थात्‌ नाना प्रकार 
के बाह्य उपकरण अ्रनेक विरोध, वैमनस्थ का कारण बनकर ब्रह्म की प्राप्ति को और 
श्रधिक दुःसाध्य बना देते हैं। इसके विपरीत श्लोक पाने की-सी चेष्टा' में जैसे केवल 
आँख खोलने की आवश्थकता है उसी प्रकार ब्रह्म के पाने के लिए केवल हृदय के उनन्‍्मीलन 
की आवश्यकता है। केवल हृदय में इच्छा-शक्ति को बलबती करना है । मनुष्य के जीवन 
में इच्छा-शक्ति का महत्वपूर्ण स्थान है क्योंकि इसी के द्वारा विश्व-शक्ति, श्रर्थात्‌ ब्रह्म 
के साथ सामंजस्थ की स्थापना की जा सकती हैं और उसके आनंद को प्राप्त किया जा 
सकता है। रवीन्द्रनाथ ने मन को निखिल ब्राह्मांड में प्रसारित करके ब्रह्म की अनुभूति 
करने के लिए गायत्री मंत्र का ध्यान सर्वोत्तम साधन माना है, यह उद्बोधन मंत्र बाहर 
के साथ अंतर और अंतर के साथ अ्रंतरतम का योग कराता है; और हमें स्पष्ट रूप से 
यह आभास देता है कि ब्रह्म ही इस जगत को तथा हमारो बुद्धियों को प्रेरित करता है । 
ब्रह्म ही परम सत्य हैं और उसे जानने पर विश्व के सभी रहस्य स्वयमेंव प्रकट हो जाते 
हैं । रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि ब्रह्म के ध्यान करने की यह वैदिक पद्धति बड़ी सरल और 
उदार है। सरल इसलिए है कि बाह्य जगत और अपनी बुद्धि को कहीं ढूंढ़ने जाने की 
आवश्यकता नहीं है और उदार इस कारण है कि इसमें देश, काल, जाति और संप्रदाय 
तथा व्यक्ति विशेष की प्रक्ृति की कोई श्रपेत्षा नहीं है । * २ 
प्राचीन भारत में इस उदबोध-मन्त्र के सदृश्य ही प्रार्थना का मन्त्र भी था : 
असतोमा सदगमय, तमसो मा ज्योतिर्गमय, मृत्योर्माइमृतंगमय । 
अर्थात्‌ मुझे असत्य से सत्य की ओर ले जाओ, अन्धकार से प्रकाश की ओर ले 
जाओ, मृत्यु से अ्रमरत्व की श्र ले जाओ । परन्तु रवीद्धनाथ ने यहाँ यह स्पष्ट कर 
दिया है कि प्रार्थना-मन्त्र को केवल कानों से सुननें और मुख से उच्चारण करने मात्र 
से सार्थकता नहीं प्राप्त की जा सकती है | हम सत्य, ज्योति और अ्रमृत को तभी प्राप्त 
कर सकेंगे जब अपने संपूर्ण जीवन से उसे पाने को चेष्टा करेंगे । हम जिसकी इच्छा 
करेंगे वही हमें प्राप्त होगा। धन, मान-सम्मान को इच्छा हमें अनेकता, वैषम्ध और 
विरोध की ओर ले जायेगी । इसी प्रकार सत्य, आलोक और अमृत की इच्छा हमें 'एक' 
की ओर ले जायेगी । अतः यह सब केवल “इच्छा” का ही धर्म है। 
हमें ग्रपती इच्छा” को यथार्थ रूप से जानना चाहिए। इच्छाशक्ति को आरम्भ से 
ही उचित दिशा में, उचित लक्ष्य की प्राप्ति के लिए नियंत्रित करना चाहिए श्रन्यथा 
सांसारिक कामनाओं का कहीं अन्त नहीं। इच्छा को नष्ट करना हमारी साधना का 
विषय नहीं है, इच्छा को विश्व-इच्छा के साथ एक-सुर में बाँधना ही हमारी सकल शिक्षा 
का चरम लक्ष्य है। इच्छाशक्ति को मर्यादित रखने के लिए ब्रह्मचर्य का पालन आवश्यक 
है । यही कारण है कि भारत में शिक्षा ब्रह्मचर्यत्रत और धर्मब्रत थी। सत्य, अहिसा, 
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इन्द्रिय-निग्रह, दान, कर्म आदि को तपस्या कहा गया हैं। विद्यार्थी इसी प्रकार का 
तपस्यापूर्ण जीवन व्यतीत करता था। नियम संयम के अ्रभ्यास द्वारा अपनों आत्मा में 
और विश्व में ब्रह्म का साज्षात्कार करता था । रवीन्द्रनाथ का कथन है कि ब्रह्म के प्रति 
अनुराग का ग्र्थ यह नहीं है कि संसार की उपेक्षा की जाय शभ्रथवा उससे विरक्‍्त हुआ 
जाय । वह संसार से विरकक्‍्त होने को, उसके प्रति विमुख होने को ब्रह्म के प्रति विरंक्त होना 
मानते हैं । मनृष्य को यह विचार करना चाहिए कि उसमें धैर्य कितनी मात्रा में है, वह 
दूसरों के अपराधों को ज्ञमा कर सकता है या नहीं, ईर्ष्या-हेष, घृरणा, दूसरों की निन्‍दा, 
लोभ आदि दुर्गुण उसमें हैं या नहीं और वह अपने अहंकार को जीत सका है या नहीं । 
इस प्रकार जब्र वह अपने को टटोलेग।, अपने दोषों को भुक-सुक कर देखेगा और आत्म- 
परिष्कार करेगा तब उसे यह ज्ञात होगा कि ब्रह्म की प्राप्ति की दिशा में वह कहाँ तक 
अग्रसर हो सका है, त्रह्म के सत्य स्वछूप को इस विश्व में कहाँ तक देख सका है । 
ब्रह्मचर्य सादे जीवन का प्रतीक है । सादगो और धार्मिक शिक्षा के लिए उपयुक्त 
वातावरण का महत्व सर्वाधिक है । इनको पूर्ति ऐसे वातावरण में ही सम्भव है जहाँ 
सत्य के आध्यात्मिक जगत की प्राप्ति में कृत्रिम आवश्यकताओं का समूह बाधा न उत्पन्न 
करता हो, जहाँ जीवन में सरलता और अ्रवकाश हो, जहाँ वायु स्वच्छ हो, प्रकृति 
पूर्णतया शान्त हो और मनुष्य श्रनादि जीवन में पूर्ण आस्था रखते हुए निवास कर सके । 


शिक्षा के प्राचीन भारतीय आदर्श 

रवीन्द्रनाथ के जीवव-दर्शन श्रौर शिक्षा-दर्शन में साम्य है। उन्होंने भारतीय आदर्श- 
वादी दर्शन के अनुसार जीवन और शिक्षा का अन्तिम लक्ष्य परम सत्य की अनुभूति ही 
माना है। स्वभावतः उन्होंने भारतीय शिक्षादर्शों के उपयोग का समर्थन किया हैं । 

तपोवन आश्रम--रवोन्द्रनाथ भारत की तपोवन शिक्षा-व्यवस्था के प्रबल समर्थक 
थे। प्राचीन भारत के शिक्षा-प्रयोग में उन्हें श्रपने देश को समस्यात्रों का समाधान प्राप्त 
हुआ । तपोवन स्थित आश्चमों में सरल एवं जीवन के पूर्ण श्रादर्शों की शिक्षा दी जाती थी 
और वहाँ जीवन-विकास के लिए पवित्र तथा अनुकूल वातावरण प्राप्त होता था । उन्होंने 
कहा है कि ऐसे स्थलों में बालकों को शिक्षा देना व्यर्थ है, जो उन्हें सत्य के मार्ग से दूर 
ले जाते है। ऐसे स्थानों में जहाँ जीवन व्यक्तिगत हित के लिए संघर्ष से भरा हुआ है 
और व्यक्ति का ध्यान केवल अपने ही स्वार्थों पर केन्द्रित हैं जहाँ मनुष्य केवल अपने 
हितों और सुत्चों के लिए जीवन को कृत्रिम ढंग से व्यतीत करता है, वहाँ शिक्षा देने से 
बालकों के मन में श्रसामयिक इच्छाएँ उत्पन्न होती हैं । बौद्धिक जीवन के बीजारोपण 
के समय और विकास की प्राथमिक स्थिति में कोमल, शांत एवं आदर्शपूर्य वातावरण 
की आवश्यकता होती है, भ्रतः बालकों को ऐसे ज्षेत्रों से दूर रखना चाहिए, जहाँ मनुष्य 
केवल अपने स्वार्थों तथा कुद्र आवश्यकताओं के लिए संधर्ष-रत है । उन्हें ऐसे स्थानों 


रवीन्द्रताथ ठाकुर ७५५ 


ध्् 


में रखना चाहिए जहाँ उनके अनुकूल विकास की संभावनाएं हों, जहाँ वे स्वतन्त्रता 
पूर्वक जीवनानुभवों के मार्ग पर शांतिपूर्वक चल सकें, जीवनानुभवों को संचित कर सकें, 
और जहाँ आ्राध्यात्मिक उत्तराधिकार उनकी प्रतीक्षा करता हो । 

शिक्षा में ग्रामीण आदःश---रवीन्धनाथ प्राचीन भारत की तपोवन शिक्षा-व्यवस्था 
में आस्था रखने के साथ ही साथ, भारतीय शिक्षा में ग्रामीण-आदर्श' की पुनः स्थापना 
का समर्थन करते हैं । ग्राम्य जीवन की विशेषताएँ हैं--सरलता, धनृ-धान्‍्य की पूर्रता 
एवं अतिथि-सत्कार, श्रर्थात्‌ सामाजिक भावना का विकास | इसके विपरीत नगर के 
जीवन की विशेषताएँ हैं---#त्रिमता, शिक्षा की आधनिक व्यवस्था, व्यापार-वत्ति फल 
स्वरूप स्पर्धा के भाव की जाग॒ति, श्रर्थात्‌ वैयक्तिक भावना का विकास । शिक्षा के वास्त- 
विक उ्ंश्य की प्राप्ति के लिए वेयक्तिक और सामाजिक दोनों पन्नों के विकास की 
अपेक्षा हैं। इसके अ्रतिरिक्‍्त, वैयक्तिक श्रौर सामाजिक, दोनों आदशों में संपूर्ण 
सामनन्‍्जस्यथ की आवश्यकता है। यदि हम वर्त्तमान परिस्थिति पर ध्यान दें तो यह स्पष्ट 
दृष्टिगोचर होता है कि आज गाँवों के स्थान पर नगरों की संख्या बढ़ती जा रही है; 
. अर्थात्‌ वेयवितिक आदर्श को प्रधानता मिल रही है। भारतमाता मख्यतः ग्रामवासिनी 
है ।' पाश्चात्य सभ्यता के फेर में उसके आदर्शों की उपेक्षा की गयी है। श्रतः हमें पन॒ः 
ग्रामीण आदर्श --सामाजिक आदर्श की स्थापना करना आवश्यक है। केवल यही नहीं 
“मानवीय सभ्यता की रक्षा के लिए भी इस आदर्श को पुनः प्रतिष्ठित किया- जाना 
चाहिए । 

रवीन्द्रनाथ ने ग्रामों की तुलना स्त्री से को है-- जनपद स्त्रियों के समान हैं । मानव 
जाति की रक्षा के लिए उनकी रक्षा करना आवश्यक है। नगरों को अपेक्षा वे प्रकृति 
के अधिक समीप हैं, अतएव वे जीवन स्रोत के निकट संपर्क में हैं ।” यही कारण है कि 
रवीन्द्रनाथ ने 'शांतिनिकेतन' की स्थापना एक गाँव के शांत वातावरण में की और अपने 
आश्रम में ग्रामीण आदर्श को प्रमुखता दी । 

विद्यार्थी ओर ब्रह्मचय--प्राचीन भारतीय आदर्शों और व्यवहारों में रवीन्द्रनाथ का 
दृढ़ विश्वास था, अ्रतः उन्होंने ब्रह्मचर्य-व्यवस्था की बहुत प्रशंसा की है और इसीलिए 
शिक्षा को ब्रह्मचय ब्रत और धर्मब्रत कहा है । उन्होंने ब्रह्मचर्य का पालन विद्यार्थी के लिए 
अनिवार्य बताया है । उनके अनुसार विद्यार्थी को संयमी, विलास से पृथक, पवित्र हृदय 
वाला होना चाहिए । उसमें अपने लक्ष्य के प्रति निष्ठा और गुरु के प्रति भक्ति अपेक्षित 
है । इन आदशों को अपने सम्मुख रखकर ही विद्यार्थी मानवता के साज्ञात्कार की दिशा 
में अग्रसर हो सकते हैं । शिक्षा, सांसारिक जीवनयापन की तैयारी है और योगसाधन 
द्वारा 'परमपुरुष' के साथ सम्बन्ध-स्थापन का साधन है। अतः विद्यार्थी के लिए विद्या 
प्राप्ति और जीवन के अंतिम लक्ष्य की प्राप्ति, दोनों हो दृष्टि से ब्नह्मचर्य का पालन करना 
अनिवाय हैं । 


श्र भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


झादश अध्यापक --भारतोय परंपरा के अनुसार रवीन्द्रनाथ भो मानते हैं कि शिक्षा में 
अध्यापक का उत्तरदायित्व सबसे भ्रधिक है। इसीलिए उसे आत्मसंयमी तथा त्यागी 
होना चाहिए क्योंकि इन्हीं गुणों द्वारा वह छात्रों को अपनी श्रोर श्राकषित कर सकता 
हैं । अध्यापक को पूर्वग्रही, भ्रसहिष्णु, चंचल, निम्नविचार वाला, अ्रहंकारी और संकीर्ण 
स्वभाव का नहीं होना चाहिए। उसे झआलस्य और प्रमाद से दूर रहना चाहिए। यदि 
अध्यापक विद्यार्थियों पर शुभ प्रभाव डालना चाहता है तो उसे अ्रपना श्राचरण शुद्ध 
रखना चाहिए क्योंकि सात्विक आचरण द्वारा ही वह छात्रों की भक्ति, स्नेह और सम्मान 
का पात्र हो सकता है । प्रत्येक दृष्टि से आदर्श अध्यापक ही छात्र के जीवन का पूर्ण विकास 
कर सकता हैं, कितु शिक्षक को बालकों पर अपने विचार लादना नहीं चाहिए। जो 
अध्यायक बालक के स्वभाव और उसकी प्रवृतियों को नहीं समभता है, वह शिक्षा देने के 
लिये पूर्णतया अनुपयुक्त होता है । वह अध्यापक सही रूप में शिक्षा नहीं दे सकता जो स्वयं 
भी ज्ञान प्राप्त करने के लिए निरंतर प्रयत्नशील नहीं रहता है । शिक्षक और छात्र में 
सजीव संपर्क होना चाहिए। जब एक मन से दूसरे मन का संपर्क होता है, तभी आनंद 
की उत्पत्ति होती है। यह आनंद सृजनात्मक होता है और विद्यालय में जो शिक्षक प्रति-. 
चाण आत्म-साज्ञात्कार करता है, वहो अपनी ज्ञानराशि सरलता पूर्वक छात्र की दे 
सकता है । 

" “ श्वीन्द्रनाथ का कहना है कि बालकों का ऐसा स्वभाव होता है कि वे अध्यापकों द्वारा 
प्रदान की जाने वाली विद्या को सीखने में तो बहुत विलम्ब करते हैं,'किन्तु उनके मनोभावों को 
सीखने में उन्हें कोई कष्ट नहीं उठाना पड़ता हैँ। अतः शिक्षण-कार्य में जो कुछ अन्याय 
अविचार, अधेर्य, क्रोध और पक्तपात होता है, उसे बालक श्रन्य ग्रहशीय बातों की श्रपेक्षा 
शीघ्र ग्रहण कर लेते हैं । इसलिए दोषों के संक्रामक रोग से बालकों को बचाने के लिए 
अध्यापकों को स्वयं अपने चरित्र और व्यवहार के विषय में विशेष रूप से सतर्क रहना 
चाहिए । 

अध्यापक और दंंड---रवीन्द्रनाथ बालकों को दंड देने के संबंध में भ्रध्यापक को 
सचेत करते हैं। शिक्षा में बालकों को दंड देने की जो परिपाटी चली आ रही है, उन्होंने 
उसका सदैव विरोध किया है। उन्होंने स्वयं भ्रपने अनुभवों से सीखा था कि विद्यार्थी को 
दंड देना किसी भी दशा में उचित नहीं है । बच्चों के स्वतंत्र विकास के पक्तपाती होने 
के कारण वह अ्रपराध के लिए बालकों को दंड देने के पक्ष में नहीं हैं। उनका कथन है कि 
अपराध करना बालकों का काम है और क्षमा करना शिक्षकों का धर्म है। वह लिखते हैं, 
अब अ्रगर हममें से कोई छात्रों के व्यवहार से क्रुढ और भयभीत होकर, विद्यालय के प्रमंगल 
की ग्राशंका से असहिष्यु होकर उन्हें तत्काल दंड देने के लिए उद्यत हो जाता है, तो 
मेरे अपने. छात्र-अवस्था के समस्त पाप एक क़तार में खड़े होकर मेरे मुंह की ओर 
देखते हुए हँसने लगते हैं | .... में अच्छी तरह समझता हूँ कि लड़कों के भ्रपराधों को हम 
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बड़ों के पैमाने पर नाथा करते हैं श्र यह भूल जाते हैं कि छोटे लड़के भरने के समान 
वेग से चलते हैं । वह जल यदि दोषों का स्पर्श करता है, तो हताश होने कः कोई कारण 
नहीं क्योंकि गतिशीलता में सभी दोषों का सहज प्रतिकार विद्यमान हैं । वेग जहाँ रुकता 
है, वहीं खतरा है और वहाँ सावबान होना ही चाहिए ।' अतः शिक्षक को स्वयं भ्रपराध 
से डरना चाहिए, छात्रों को उतना नहीं । अध्यापक को उचित है कि वे बालकों को उचित 
मार्ग की श्रोर प्रेरित करें । 

शिक्षा का माध्यम--रवीद्धनाथ ने स्वीकार किया,है कि बालकों को पूर्स शिक्षा 
प्रदान करने के लिए विदेशी भाषा उचित माध्यम नहीं है। विदेशी भाषा के माध्यम से 
शिक्षा देना एक बहुत बड़ा दोष है, जिसके कारण बालक अ्रध्ययन से विरकत होने 
लगते हैं । उनके विचार में अ्रधिकांश छात्र स्वभावतः विदेशी भाषा सीखने में अ्रसमर्थ 
होते हैं । भारत में ऐसे छात्र, अंग्रेज़ों के बिता पर्याप्त ज्ञान के ही, किसी प्रकार मेट्रिक 
की परीक्षा उत्तीर्ण करने के लिए विवश होते हैं । ऊँची कक्षाश्रों में इसका परिणाम 
बड़ा हानिकारक होता है । अंग्रेज़ी शिक्षा'का परिणाम यह होता है कि हम श्रनिवार्यत:ः 
पश्चिम से प्रेरणा लेने को बाध्य होते हैं । उनका कहना है कि बालकों की शिक्षा उनकी 
मातृभाषा के माध्यम से होनी चाहिए, ऐसी व्यवस्था होने पर ही उनका पूर्ण विकास 
हो सकता है। राष्ट्रीय शक्ति का यह कितना भयंकर अपव्यय है कि इस देश के हज़ारों 
विद्यार्थियों को ऊँची कक्षाओं में उस विदेशी भाषा का व्यवहार करना पड़ता है, जिसे सीखने 
की योग्यता उनमें नहीं हैं यद्यपि उनमें सीखने की इच्छा है । 

उनके अनुसार 'अनेकता में एकता का सिद्धांत शिक्षा के माध्यम के विषय में भी पर्स 
रूप से चरिता्थ होता है । उनका कहना है कि पहले लैटिन ही सारे योरोप की संघोय 
भाषा थी, कितु वास्तव में वहाँ एक संघीय संस्कृति का विकास तभी संभव हुआ जब 
वहाँ के देशों ने भ्रपनी-अपनी भाषाञों का विकास कर लिया। यही बात अपने देश के 
विषय में भी सत्य है। एक समय था जब हमारे देश में संस्कृति व विचारों के आदान- 
प्रदान की भाषा संस्क्ृत थी, कितु वास्तव में विचारों को समृद्धि के लिए राष्ट्रीय भाषा 
के साथ-साथ सभी प्रांतीय भाषाओं का पूर्य विकास होना चाहिए । इस प्रकार रवीन्द्र- 
नाथ ने बालकों को मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा देने को आवश्यक माना है। मातृ- 
भाषा में शिक्षा पाने पर ही बालक का उचित विकास हो सकता है । 
पाठ्य-विषय 

रवीन्द्रनाथ के शिक्षादर्शन के सांकेतिक शब्द हैं--संपूर्णता,' 'संबद्धता'. और 
'समस्वय । वह मनुष्य को पूर्ण बनाने वाली शिक्षा में विश्वास करते हैँ । उपनिषदों की 
परंपरा के श्नुसार जैसा हम पहले भी देख चुके हैं, वह मानव जीवन .के दो पक्च स्वीकार 
करते हैं--भ्रांतरिक (आध्यात्मिक) तथा बाह्य (सामाजिक) । इन्हीं दोनों पक्षों का विकास 
शिक्षा का उहं श्य है। प्रथम पक्ष का विकास मनुष्य को जीवन के परम सत्य, 'एकता*, 
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के साज्ञातकार में सहायक है और द्वितीय पक्ष उत्तके जीवन के समाज संबंधी व्यावहारिक 
सत्यों के जानने में । मनुष्य के झ्रांतरिक विकास में सहायक है 'धर्म की साधना भ्रौर 
सामाजिक विकास में समाज संबंधी विषय--कला औौर विज्ञान | अतः वह पाठ्य विषय 
में दोनों प्रकार से संबंधित विषयों का समावेश चाहते हैं। परंतु रवीन्द्रनाथ के विचार 
में जीवन एक समन्वय है। मानव जीवन के विभिन्न अंगों में संगति की स्थापना झ्रावश्यक 
है; जीवन के बौद्धिक और शारीरिक पद्ष से श्राध्यात्मिकता को दूर नहीं किया जा सकता। 
अतः सभी सामाजिक विषयों की शिक्षा इस प्रकार दी जानी चाहिए कि वे आध्यात्मिक 
पक्ष के अंतर्गत रहते हुए बालक के झ्रांतरिक और सामाजिक विकास में सहायक हों । 
दूसरे शब्दों में, परम सत्य और व्यावहारिक सत्यों में संगति की आ्रावश्यकता है। यह 
संगति इस आधार पर सरलता पूर्वक की जा सकती है कि प्रथम प्रकार का सत्य शर्थात्‌ 
धर्म, अन्य विषयों की भाँति पढ़ाने का विषय नहीं है, वह सूचना मात्र नहीं है, वह है प्रेरणा- 
प्रद सत्य । श्रत: सभी विषयों को इस सत्य से प्रेरणा प्राप्त करते हुए, बालक का बाह्य 
और श्रांतरिक दोनों प्रकार का विकास करना चाहिए । रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षा-पद्धति 
को एकांगी बताते हैं । वह बालक की केवल-बौद्धिक उन्नति पर ही ध्यान देती है | व्यक्ति 
के संपूर्ण व्यक्तित्व के विकास के लिए सत्य के दोनों रूपों का पाठ्य-विषय में प्रतिनिधित्व 


प्रावश्यक है। ु 
“ श्वीन्द्रनाथ के जीवन-दर्शन के संबंध में हमने देखा कि उपनिषद्‌ में ब्रह्म के स्वरूप 


को तोन भागों में विभकत किया गया है--सत्यं, ज्ञानं और श्रनन्तं । ब्रह्म के इन्हीं तीन 
रूपों के प्रनुरूप मानव-आत्मा की भी तीन दिशाएँ हँ--में हूँ, में जानता हुँ, और "मैं 
व्यक्त करता हूँ । यह तीनों दिशाएँ मिलकर मानव के पूरे रूप का परिचय देती हैं । यदि 
हम मानव-प्रात्मा की इन दिशाओं को ध्यान में रखकर पाद्यक्रम का निर्धारित करें तब भी 
हम उपर्युक्त निष्कर्ष पर ही पहुँचेंगे। 'में हूँ, यह ब्रह्म के सत्य स्वरूप के अंतर्गत है, 
अतः ब्रह्म के इस रूप को जानने के लिए बालकों को शारीरिक विज्ञान मनोविज्ञान, 
चिकित्सा-शास्त्र, समाज-शास्त्र का भ्रध्ययन्त आवश्यक है । “में जानता हँ--यह ब्रह्म के 
ज्ञान स्वरूप के अंतर्गत है, अ्रतः ब्रह्म के इस रूप को जानने के लिए, नीति-शास्त्र, धर्म- 
शास्त्र, भाषा, इतिहास, भूगोल गरियित-शास्त्र नाना-विज्ञान आदि विषयों का अ्रध्ययन करना 
अनिवार्य है। 'ैं व्यक्त करता हूँ', यह ब्रह्म के भ्रनंत स्वरूप के अंतर्गत है, भ्रतः विभिन्न 
प्रकार के हस्त-कौशल, संगीत और कला ब्रह्म के इस रूप को व्यक्त करने के लिये सहायक 
साधन हैं । ब्रह्म के इन तीनों रूपों को लेकर ही 'एक अ्रखंड सत्य” होता है, भ्रतः बालक के 
संपूर्ण विकास के लिए उसकी शिक्षा में इन तीनों पन्षों में से किसी की भी उपेक्षा नहीं को 
जानी चाहिए। पाद्य-क्रम को इतना ब्यापक होना चाहिए कि बालक अंपनी रुचि के अ्रनुसार 
. विषयों का अ्रध्ययन कर सकें। विषयों की सार्थकता बालक के साम्राजिक और पआराष्या- 
ौत्मिकः दोनों प्रकार के विकास में निहित है । 


रवीनच्द्रभाथ ठाकुर श्प्५ 


यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने बहुत पूर्व ही शांतिनिकेतन में 'संपू्यता' के सिद्धांत 
का शिक्षा में प्रयोग किया । अखंड-ज्ञान' को ही उन्होंने बुद्धिमत्ता' कहा । विद्यालयों का 
उहं श्य बालकों के शारीरिक श्रंगों को केवल शिक्षित बनाना और आकस्मिक समय के 
लिए प्रस्तुत करना ही नहीं है वरन्‌ जीवन-शक्ति और विश्व-शक्ति के बीच संगति 
स्थापित करना है। 
शिक्षण-कला के सिद्धांत 

रवीन्द्रनाथ का विश्वास है कि अध्यापक और छात्र के बीच सजीव संपर्क होना 
चाहिए । इसी कारण वह प्रत्येक श्रष्यापक के लिए बाल्य प्रकृति की भली-भाँति जान- 
कारी अनिवार्य समभते हैं | प्रचलित शिक्षण-पद्धति से भिन्न, वह बालक का विकास एक 
स्वतंत्र प्राणी की भाँति, स्वतंत्र परंतु साथ ही झ्रादर्श वातावरण में चाहते हैं। इस संबंध 
में उन्होंने कुछ विशेष तथ्यों की ओर शिक्षा-जगंत का ध्यान झ्ाकषित किया है ;-- 

बालक के प्रति सहानुभूति--रवीन्द्रनाथ वत्तमान शिक्षा-पद्धति से बहुत ही असंतुष्ट 
थे क्योंकि इसमें न तो बालक की प्रकृति की ओर व्यान दिया जाता हैं और न उसके 
प्राकृतिक परिपाश्श्व की ओर । बालक को विद्यालय की चहार दीवारी में सीमित करके 
उसे जीवन के मुक्त प्रवाह से बिलग कर दिया जाता है | परिणामतः बालक का जीवन 
बहुत कुछ अंशों में कृत्रिम बन जाता हैं जिससे शिक्षा का वास्तविक मूल्य नष्ट हो जाता 
हैं। उनके अनुसार “शाला की पद्धति अनुशासन की पद्धति है जो व्यक्ति को नगगेय 
समभती है। शाला रूपी इस यंत्र में सभी परिणाम एक समान निकालने का दुराग्रह 
रहता है । शाला एक काल्पनिक ऋजु रेखा पर चलना चाहती है, परन्तु वास्तविक जीव्रन 
काल्पनिक सीधी रेखा से भिन्न है ।#% 

रवीन्द्रनाथ को बालक के प्रति असीम सहानुभूति है । उनके अ्रनुसार बालक में जन्म- 
जात प्रवृत्तियाँ होती हैं । वह उनकी श्रभिव्यक्ति के लिए स्वतंत्रता चाहता है । वह प्रकृति 
से शुद्ध है । उसका अपना व्यक्तित्व है। बालक के व्यक्तित्व और उसकी मनोवृत्तियों 
की किसी प्रकार अ्वहेलना नहीं करनी चाहिए। वर्त्तमान शिज्ञा-पद्धति बालक के मानसिक 
जगत की इस सजीवता की ओर तनिक भी ध्यान न देकर उसके प्रति अ्रन्याय करती 
है । इस सजीव तथ्य अर्थात्‌ बालक की प्रकृति के साथ सहानुभूति के स्थान पर शालाशों 
में इसका विरोध ही किया जाता है । बालक खुली हवा में प्रकृति के प्रांगरप में स्वच्छंद 
प्राणी की भांति विचरण करके भ्रपना शारीरिक विकास चाहता है। वह प्रकृति की विशाल 
पुस्तक से ज्ञान ग्रह करके मानसिक विकास करना चाहता है तथा प्रकृति की पवित्र एवं 
प्रभावशाली शक्ति का प्रत्यक्ष अनुभव करके, उससे एकात्मीयता स्थापित करके, सत्य 

को पहचान कर अपनी आ्रात्मोन्नति करना चाहता है। परन्तु शालाश्ों में पुस्तकें पाठ्य- 


# लक्ष्मी लाल के० भोड़ : रवीन्द्रनांथ ठाकुर का शिक्षा दर्शन, “शिक्षा? , जुलाई १६५७, 
पृष्ठ १७ 
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विषय, समय-सारिणी आदि का बंधन बालक के प्राकृतिक जीवन-प्रवाह में बाधाएँ उप- 
स्थित करते हैं । रवीन्द्रनाथ बालक को उसके इन कृत्रिम बंधनों से मुक्त कराना चाहते 
हैं । वह बालक का प्राकृतिक एवं स्वतंत्र विकास चाहते हैं । 

बालक के प्राकृतिक विकास के लिए, रवीन्द्रनाथ शाला के शुद्ध एवं वात्सल्यपूर्ण 
वातावरण पर बल देते हैं । आजकल शाला का प्रेम रहित वातावरण और शिक्षकों का 
क्रर एवं असहानुभूतिपूर्ण व्यवहार बालक के अंदर अनेक भावना-ग्रंथियों को जन्म देता 
है । बालक.शिक्षक के नाम से ही भयभीत हो जाता हैं भौर स्कूल से अपना पीछा छुड़ाना 
चाहता है । यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ स्कूल के वातावरण को कौटुम्बिक वातावरण 
में परिवरतित करना चाहते हैं । शिक्षक !को माता के सदृश्य बालकों के प्रति सहानुभूति 
और प्र मपूर्णा व्यवहार करने के लिये सचेत करते हैं । 

मानव ओर अकृति के बीच प्रत्यक्ष, संबंध द्वारा शिक्षा--बालक के प्राकृतिक विकास 
के लिए रवीन्द्रनाथ, प्रकृति और मानव के बीच सक्रिय संबंध पर बल देते हैं । उनके 
अ्रनुसार यदि जीवन का उहं श्य आत्मानुभूति है तो उसकी प्राप्ति का साधन संसार को 
जान लेना मात्र नहीं है क्योंकि ज्ञान से तो केवल हमारी शक्ति बढ़ती हैं । परम उद्देश्य 
की प्राप्ति के लिए संपूर्ण सृष्टि से समरस होने की, उसके साथ तादात्म्य स्थापित करने, 
की भ्रावश्यकता है । मनुष्य और प्रकृति ब्रह्म के ही व्यक्त रूप हैं। रवीन्द्रनाथ ने अपने 
शिक्षा-दर्शन में मानव-जगत से भी अ्रधिक प्राकृतिक जगत के साथ एकात्मीयता स्थापित 
करने पर महत्व दिया है । इस महत्व का कारण संभवतः यह भी है कि मनुष्य की अपेक्षा 
प्रकृति के विभिन्न रूपों द्वारा ब्रह्म की अभिव्यक्ति श्रधिक स्पष्ट रूप में परिलज्षित होती 
है । अ्रतः मनुष्य का प्रकृति के साथ निकटता और घनिष्ठता का अनुभव प्रत्यक्ष संबंध की 
स्थापना द्वारा होनां चाहिए । बालक को उसकी पवित्र तथा प्रभावशाली शक्ति का अनु- 
भव करना चाहिए। 

प्रकृति के प्रभावों और उसकी शक्ति में विश्वास रखने के कारण रवीन्द्रनाथ बालक 
को प्राकृतिक वातावरण में शिक्षा देने के पक्षपाती हैं । वह बालक को प्रक्ृति के संपर्क 
में इसलिए और लाना चाहते हैं क्योंकि इससे उसे यथार्थ जगत का बोध सफलता पूर्वक 
हो जाता है। प्रक्ृति-प्रदत्त ज्ञान के लिए बालक को कीई मूल्य भी नहीं चुकाना पड़ता । 
उदाहरण के लिये पृथ्वी पर नंगे पैर घूमने से उसके रहस्य--ऊँचाई, नीचाई, मृदुता, , 
कंकरीलापन आरादि गुण सहज ही प्राप्त हो जाते हैं । प्रकृति के संपर्क में रहने से बालक 
में कठिनाई सहन करने की क्षमता भी स्वभावतः आ जाती है । प्राकृतिक जीवन व्यतीत 
करना, सादगी का जीवन व्यतीत करना है। विद्याध्ययन काल में विद्यार्थियों को सीधा 
झौर सरल जीवन व्यतीत करना चाहिए। रवीन्द्रनाथ के भ्रनुसार, भ्रमीरी की भपेक्षा ग़रीबी, 
ज्यादा भ्रच्छी शिक्षक है । श्रमीरी यथार्थ जगत का बोध नहीं करा पाती । प्रकृति से प्रत्यक्ष 
संबंध-स्थापन के साथ-साथ रवीच्नाथ बालक को, प्रारंभिक ज्ञान मानव के प्रत्यक्ष संबंध 
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द्वारा भी देने के पक्ष में हैं। इसीलिए वह श्राश्रम के पवित्र, एकांतमय प्राकृतिक एवं 
सामाजिक वातावरण जैसे नदी या उसका किनारा, सूर्योदय एवं सुर्य्यास्त, अध्यापक, मित्र 
श्रादि के बीच बालक को शिक्षा प्रदान करने के पक्षपाती हैं। प्रकृति के शुभ संसर्ग में, 
पाठशाला की आत्मीयता एवं पारिवारिक वातावरण में बालक का जो सांवेदनिक, सांवे- 
गिक, एवं बौद्धिक विकास होता है वह बालक के हर प्रकार के विकास में शैक्षिक दृष्टि- 
कोर से अत्यंत महत्वपूर्ण होता है। रवीन्द्रनाथ के प्रकृति संबंधी विचार रूसो से किसी 
सीमा तक मिलते जुलते हैं । दोनों आरंभ में पुस्तकीय ज्ञान के विरोधी है । दोनों राबिन- _ 
सनक्र सो के प्रायद्वीप का वातावरण शिक्षा के लिए उपयुक्त समभत्ते हैं । 

प्रकृतिक ओर सामाजिक शक्तियों में संतुलन--रवीन्द्रनाथ के जीवन-दर्शन का अ्रध्य- 
यन करते समय हम देख चुके हैं कि उनका दृष्टिकोण समन्वयवादी है। बालक की प्रकृति 
के संबंध में उनके विचारों में यही दृष्टिकोय दिखाई पड़ता है । वह कहते हैं कि आरंभ 
में बालक के सारे कार्य स्व” की भावना से प्रेरित होते हैं। स्व से यहाँ तात्पर्य है 
आत्म-प्रेम श्रथवा अपने जीवन से प्र म । बालक आरंभ में जो भी ज्ञान ग्रहयय करता है 
वह इसी स्व-संबंधी कार्यों के संपादन द्वारा । उसके उपरांत ज्ञान प्राप्त करने के लिए वह 
जीवन भी त्याग सकता है और अंततः जब उसकी बुद्धि परिपक्‍्त्र हो जाती है तब पूर्ण 
जीवन व्यतीत करने के लिये वह समाज में तत्पर होता है। रवीन्द्रनाथ के इन विचारों 
की तुलना रूसो के अभावात्मक सिद्धांत से की जा सकती हैं जिसमें १५ वर्ष की-आयु 
तक बालक के आचरण का ग्राधार आत्म-प्र म ही रहा है। १५ वर्ष के उपरांत बालक 
अन्यों से प्रेम करना सीखता है | रवीन्द्रनाथ और रूसो में ग्रंतर यह हैं कि रवीन्द्रनाथ की 
नैतिकता का आधार सामाजिक न होकर आध्यात्मिक है । संपूर्ण सृष्टि में एक ही परम- 
पुरुष की अभिव्यक्ति है। परम-पुरुष की अनुभूति एकांत में संभव नहीं वरन्‌ संपूर्ण 
सृष्टि--मानव और प्रकृति, जहाँ ज़रा भी जीवन की ज्योति कलकती हो--समरस होने 
में ही प्राप्त हो सकती है। रवीन्द्रनाथ के अभ्रनुसार स्व के दो पक्ष हैं--पहला निजी 
झौर दूसर सामाजिक । पहले पक्ष में स्वार्थ की भावना निहित है और दूसरे में परार्थ की । 
पहला, व्यक्ति को भौतिकता की ओर खींचता है और दूसरा अ्रध्यात्म की ओर | अतः 
दोनों में संतुलन स्थापनत की झावश्यकता है । इस संतुलन को रवीन्द्रनाथ ने 'स्व' की 
तुलना दीपक से करके स्पष्ट किया है। यदि दीपक भ्रपना तेल अपने पास जमा रखना 
चाहें और अपना प्रकाश अपने ही पास सीमित रखना चाहे तो स्वयं भी अंधेरे में रहेगा 
और दूसरों को भी अंधेरे में रखेगा | परन्तु यदि दीपक अपने प्रकाश का प्रसार दूसरों के 
लिए करता है तो स्वयं भी प्रकाशित होता है ओर इस प्रकार श्रपने वास्तविक लक्ष्य 
(आत्मानुभूति) की पूति करता है। ठीक इसी प्रकार व्यक्ति समाज के कार्यों में भाग 
लेकर, समाज-सेवा द्वारा अपनी भी उन्‍नतति कर सकता है और अपने अंतिम लक्ष्य की 


शोर अग्रसर हो सकठा है। 
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अतः शिक्षा में भी रवीन्द्रनाथ मनुष्य की प्राकृतिक और 'सप्य या सामाजिक' शक्तियों 
के बीच संतुलन स्थापित करने पर बल देते हैं । उनके अनुसार आधुनिक शिक्षण-कला 
में ऐसी व्यवस्था होनी चाहिए कि वह बालकों की समाज-विरोधी प्रवृत्तियों को दूर 
करें, तभी समाज की शक्ति अक्षुण्ण रह सकेगी । पाश्चात्य जगत की ओर लक्ष्य करते 
हुए रवीन्द्रनाथ का कथन है कि रूसो के समय से ही, योरोप में छोटे बालकों पर प्रकृति 
के महत्वपूर्ण प्रभाव को स्वीकार किया गया कितु ज्ञीवन में श्रौद्योगीकरण और, यंत्री- 
करण के बढ़ते हुए प्रभाव के कारण इस धारणा को व्यावहारिक रूप देना असंभव हो 
गया । बालकों का जीवन प्रकृति से दूर हटता गया और स्वस्थ संवेगात्मक जीवन, कठिन 
नियमों और प्नुशासनों में बंधता गया । इसका परिणाम यह हुआ कि आरंभ में ही 
बालक का व्यक्तिगत स्वभाव और आत्म-विश्वास समाप्त हो गया। कठोर नियंत्रण 
में शिक्षित बालकों की मूलशक्तियाँ, आत्म-प्रकाशन की भावना से प्रेरित होकर भ्रागे 
चलकर निरंतर दुर्बलों को पीड़ित करने के रूप में व्यक्त होती रहीं और वहाँ का जीवन 
अविकसित ही रह गया । इस भयंकर परिस्थिति से बचने के लिए और श्रपनी पूर्यता 
प्राप्त करने के लिए रवीन्द्रनाथ का मंतव्य है कि हमें मूल शक्ति के विचार से जंगली 
और मानसिक दृष्टि से सक्ष्य बनने की आवश्यकता है । हमारे भीतर प्रकृति के बीच 
प्राइतिक और समाज के बीच मानव बने रहने की योग्यता होनी चाहिए । मानव में 
भ्रसभ्यता और सम्यता को उसी अनुपात में होना चाहिए, जितना पृथ्वी पर स्थल और 
जल है, जिसमें पहले का महत्व अधिक है ।॥ भ्रतः प्राकृतिक एवं सामाजिक शक्तियों 
में इस प्रकार का संतुलन व्यक्तिगत और सामाजिक दोनों दृष्टिकोण से हितकर होगा । 

यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने प्रकृति का महान समर्थक होते हुए भी, शिक्षक 
पाठशाला या पुस्तकों की पूर्णतया उपेक्षा नहीं की है । वह प्राकृतिक साधनों के माध्यम 
से, प्रत्यक्ष वस्तु तथा मनुष्यों के संपक द्वारा, बालकों को प्रारंभिक ज्ञान भ्रवश्य-देना 
चाहते हैं, पर इसके उपरांत उन्होंने पुस्तकीय ज्ञान को ही आवश्यक माना है। उनकी 
शिक्षा में शास्त्रीय साहित्य एवं संस्कृति को प्रमुख स्थान प्राप्त है । उनका अ्रटट विश्वास 
है कि बालक का पूर्या विकास मांनवसमाज के पू्वाजित भ्रनुभवों पर निर्भर है यद्यपि वह 
विज्ञान का ज्ञानका बालक के लिए प्रावश्यक समभते हैं तथापि व्यक्ति ओर समाज दोनों का 
हित ध्यान में रखने के कारण ही वह उसकी शिक्षा साधन के रूप में देना चाहते हैं साध्य 
के रूप में नहीं | वह विज्ञान का ज्ञान वैयक्तिक श्रनुभव के आधार पर देना चाहते हैं 
परंतु विज्ञान के विद्यार्थी को भावना से शून्य व्यक्ति के रूप में नहीं देखना चाहते हैं | 

स्व॒तंत्रता--रवीच्धनाथ के शिक्षय-कला संबंधी सिद्धांत एक दूसरे से सह संबंधित 
हैं और उन सब को एक सूत्र में बाँधने वाला केन्द्रीय तथ्य हैं उनका बालक के 'प्राकृतिक 
विकास' में विश्वास । अतः स्वभावतः रवीन्द्रनाथ बालकों को स्वतंत्रता प्रदान करने के 
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समर्थक हैं । उन्होंने स्वयं श्रपने आश्रम में बालकों को स्वतंत्र और आनन्दित रखने के 
सिद्धांत को व्यावहारिक रूप दिया। वह बालकों की स्वतंत्रता पर तनिक भी प्रतिबंध 
लगाना नहीं चाहते थे । उनके विचार में बालकों को धूल में खेलने की स्वतंत्रता मिलनी 
चाहिए । खली हवा से बढ़ कर स्वास्थ्यप्रद और आकाश से बढ़कर प्रेरणादायक भव्य 
कोई वस्तु नहीं है । सभी प्रकार की शारीरिक और मानसिक उन्नति के लिए स्वतंत्रता 
ग्रावश्यक है । वह बालक को कज्षा के बंधन में भी नहीं बांधना चाहते क्योंकि अधिक 
मात्रा में किये जाने वाले नियमित कार्य, बालक के विकास में बाधा उपस्थित करते हैं । 
इसीलिए उनके आश्रम में, नित्य के पाठ-अ्रष्ययन के अतिरिक्त बालक अपने मन के 
अनुसार अपनी रुचि के कामों और खेलों को चुनते हैं । उनका पढ़ना-लिखना पुस्तकों 
और अभ्यास-पुस्तिकाश्रों तक ही सीमित नहीं है । बालक कहानी कहते है, सुनते हैं भौर 
स्वतंत्रता पूर्वक अन्य कार्यों में भाग लेते हैं । श्राश्नम का वातावरण स्वतंत्रता की 
भांवना से ओतप्रोत रहता है। बालकों पर किसी प्रकार का बाहरीं अनुशासन नहीं 
लादा जाता है; इसका परिणाम यह होता है कि उनमें बिता सिखलाये अपने झ्राप' उत्तर- 
दायित्व की भावना जाग्रत हो जाती है । बालक आश्रम को श्रात्मीयता की दृष्टि से 
देखते हैं । 

रबवीन्बनाथ का विचार है कि बालकों को किसी विशेष स्वभाव के अपनाने के लिए 
बाध्य नहीं करना चाहिए । प्रकृति ने बालकों को शक्ति का सर्वोत्तम दान दिया है। 
हमारे सभ्य परिवारों में, बालकों की इस शक्ति और शिष्टाचार के तियमों में बराबर 
संघर्ष चला करता है| ञ्रतः संकुचित सामाजिक व्यवहारों को उन पर लादना नहीं 
चाहिए। रवीन्द्रवाथ पद्धतियों की अपेक्षा मनुष्य की आत्मा में श्रधिक विश्वास करते 
हैं । उतका कहना है कि शिक्षा का प्रयोजन मन को मुक्ति है और मन की यह मुक्ति 
स्वतंत्रता के मार्ग पर चल कर ही प्राप्त की जा सकती हैं। यहाँ यह स्मरण रखता 
चाहिए कि यद्यपि वह स्वतंत्रता में विश्वास करते हैं, तथापि यह स्वतंत्रता स्वच्छंदता नहीं 
हैं क्योंकि स्वच्छंदता के अर्थ में स्वतंत्रता निस्तत्व है । पूर्य स्वतंत्रता की प्राप्ति सामाजिक 
संबंधों की पूर्ण संगति में ही की जा सकती है, जिनका अ्रनुभव हम संसार में करते हैं । 

उनका कहना हूँ कि प्राचीन भारत में स्वतंत्रता का जो आदर्श रहा है, वह योरोपीय 
स्वतंत्रता के झ्रादर्श से भिन्न है। योरोप में स्वतंत्रता का अर्थ भौतिक स्तर पर स्वतंत्र 
होने--खाने, पीने, मौज उड़ाने की स्वर्तत्रता--से माना जाता है। इस प्रकार की स्वतंत्रता 
को बनाए रखने के लिए भी नाता प्रकार के साधनों की श्रावश्यकता पड़ती हैं । किन्तु 
भारतवर्ष में स्वाधीनता को इस रूप में कभी भी स्वीकार नहीं किया गया है। 
कारण, यहाँ इच्छा और “कर्म के बंधन से भी स्वतंत्र होने का प्रयत्न किया गया है। 
वास्तविक स्वतंत्रता कीं प्राप्ति के लिए निरंतर साधना की आवश्यकता है । रवीन्द्रनाथ 
कहुते हैं, स्वाधीन हो गये समझ लेने से स्वाधीन नहीं हुआ जा सकता नियम अर्थात्‌ 
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अधोनता के भीतर से बिना निकले स्वाधीन होना संभव नहीं । यद्यपि देखने में यह 
कथन स्वत:विरोधी प्रतीत होता है तथापि उनके विचार में यह सत्य है कि 'परतंत्रता के 
भीतर से ही स्वतंत्रता के आने का पथ है।' तात्पर्य यह कि जितना ही व्यक्ति नियमों . 
का पालन करता है उतनो ही उसकी श्रात्मा मुक्त होती जाती है । 

वास्तविकता यह है कि रवीद्धनाथ बालक को शारोरिक स्वतंत्रता उसी मात्रा में 
देना चाहते हैं जहाँ तक वह प्राकृतिक वातावरण से शुभ शिक्षा एवं प्रेरणा ग्रहण कर 
सके । पर वह बालक को यर्मा और “नियम के पालन से मुक्ति नहीं देना चाहते । कारण, 
यम और नियम का बंधन बालक की वास्तविक स्वतंत्रता--श्रात्मा की मुक्ति--के लिए 
श्रनिवार्य है । वह बालक को समाज के अ्रन्य सदस्यों के प्रति अपने कत्तंव्य के बंधन से 
छुटकारा नहीं दिलाना चाहते, क्योंकि कर्तेव्य पालन से स्वयं उमप्तकी आ्रात्मोन्नति होगी। 
हाँ, वह बाज्षक को श्राज को भौतिक सभ्यता के कृत्रिम बंधनों से अवश्य मुक्त रखना 
चाहते हैं । 

सामाजिक शिक्षा एवं स्वशासतन--स्वतंत्रता को उपयु क्‍त. रूप में ग्रहण करते हुए 
रवोन्द्रताथ का कहना है कि बालकों को सामाजिक व्यवहार के संपर्क में लाना चाहिए । 
समाज में रहकर ही बालकों का सम्यक्‌ विकास संभव है । सामाजिक संपक में आने के 
लिएन्हें श्रधिक से अ्रधिक अ्रवसर दिया जाना चाहिए जिससे उनके व्यवहारों में सामा- 
जिकता आ सके । इस संबंध में रवीन्द्रनांथ के विचारों की तुलना प्रो ० फ़िडले ने अमेरिका 
के,दार्शनिक डयूई से की है । प्रो. फ़िडले के अनुसार “दोनों का ही पुनीत विश्वास है कि 
व्यक्ति का विकास समाज के अंदर रह कर ही संभव है । शिक्षा एक सामाजिक प्रत्रिया 
है तथा बालक की शिक्षा का आधार, सामाजिक प्रवृत्तियाँ हैं, फलतः शिकागो की प्रयोग- 
शाला तथा बोलपुर के शांतिनिकेतन में पारिवारिक भावना का समावेश किया गया है। 
दोनों स्थानों पर बालक के सम्मुख समाज के जटिल संबंधों को अधिक सामान्य रूप में, 
लघुरूप में तथा आदर्शरूप में प्रस्तुत किया जाता है । दूसरे शब्दों में दोनों ही शिक्षा- 
शास्त्रियों के विचार में शाला एक लघु समाज है।+ दोनों में यह समानता होते हुए भी 
ध्यान रहे कि दोनों के जीवन के लक्ष्य भिन्न होने के कारण दोनों के सामाजिक जीवन 
एवं. सामाजिक वातावरण का आदर्श भिन्न है। ड्यूई वर्तमान में समाज की भौतिक 
उन्नति करना चाहते हैँ, पर रवीन्द्रनाथ समाज को केवल साधन मानकर प्रत्येक व्यक्ति 
" की आत्मोन्नति करना चाहते हैं। 


बालकों में सामाजिक प्रवृत्ति के उचित दिशा में विकास के लिए, रवीन्द्रनाथ का 
कथन है कि उन्हें सहकारी क्रिया-कलापों में लगाना चाहिए | सहकारी क्रिया-कलाप न 
केवल बोदिक कोत्र में, वरन्‌ शिक्षा के सभी ज्षेत्रों में प्राप्य होने चाहिए । यहाँ यह ध्यान 


| लक्ष्मी लाल के० भ्रोड़ : रवीन्द्रनाथ ठाकुर का शिक्षा-दर्शान 'शिक्षाः, जुलाई, १६५७ पृष्ठ २४ 
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रखना आवश्यक होगा कि इन कार्यों के संपादन में बालक को 'स्वशासन' का भी श्रवसर 
प्राप्त हो। स्वशांसन' के आधार पर बालक में स्वावलम्बन, सहयोग, उत्तरदायित्व आदि 
नैतिक गुणों का विकास होगा । स्वशासन', स्वतंत्रता एवं सामाजिक शिक्षा का आवश्यक 
अंग है और उन्हीं के फलस्वरूप प्राप्त होता है। रवीन्द्रनाथ के आ्राश्नम-समाज में अनेक 
ऐसे कार्यों में बालकों को भाग लेना होता है जिनसे उनकी सामाजिक दृष्टि से स्वयमेव 
शिक्षा हो जाती है। दूर-दूर से श्राये हुए बालक बड़े स्नेह और मैत्री भाव से मिलकर 
रहते हैं, साथ-साथ भोजन करते हैं, खेलते हैं तथा भ्रनेक सामाजिक उत्सव और पर्व मनाते 
हैं । भ्रमण, नादय-प्रयोग, संगीत और साहित्य प्रदर्शन श्रादि अनेक संगठन-संबंधी कार्यों 
में व्यावहारिक रूप से बालक सामाजिक भावना का विकास करते हैं। श्रध्यापकों और 
विद्यार्थियों में परस्पर प्रेम श्रौर आदर का भाव विद्यमान है और वे प्राश्रम के कार्य 
संचालन में सहयोग देना श्रपना कत्तंव्य समभते हैं । 

क्रिया द्वारा शिक्षा-- बालक प्रकृति से क्रियाशील होता है । वह पल भर भी निष्क्रिय 
नहीं रह सकता। वह अपनी ज्ञानेन्द्रियाँ, कमेंन्द्रियों और मन को सक्रिय रूप से प्रयोग 
करना चाहता है। भ्रतः रूसो, डयूई, गाँधी आदि शिक्षा-शास्त्रियों की भांति रवीद्धनाथ 
बालक को वास्तविक क्रिया द्वारा शिक्षा देने के पक्ष में हैं। यहाँ यह स्पष्ट हो जाना 
चाहिए कि यद्यपि सामान्यतः ये सब क्रिया पर बल देते हैं फिर भी भिन्न जीवनादर्श 
होने के कारण इन सबकी क्रियाड्रों एवं क्रिया-विधि में विभिन्नता है । की 

यदि हम रवीन्द्रताथ के आश्राश्रम पर दृष्टि डालें तो पता चलता है कि विभिन्न कार्यों 
द्वारा वहाँ पर बालक अपनी शारीरिक, मानसिक, नैतिक एवं आ्रात्मिक उन्नति करते हैं । 
व्यायाम, आवास स्वच्छ रखना श्रादि कार्य बालक के शारीरिक विकास में सहायक हैं। 
प्रकृति एवं मनुष्यों से प्रत्यक्ष संबंध द्वारा बालक आरंभिक ज्ञान ग्रहय करते हैं और इस 
प्रकार उनका मानसिक विकास होता है । बाद में पुस्तकीय अ्रध्ययत भी इस ओर सहायक . 
होता है । ऋतुपर्व और उत्सव मनाना, अतिथि-सत्कार, बीमारों की सेवा, सहपाठियों, 
पड़ोसी ग्रामवासियों की सहायता और सेवा विद्याथियों में नैतिक श्रथवा सामाजिक गुणों 
का विकास करते हैं । शिष्टाचार के नियम, जैसे नमस्क्रार करना, दूसरों के साथ कैसे 
व्यवहार करना, भोजन के समय ,कैसे उठना बैठना आ्रादि, वास्तविक परिस्थितियों में 
क्रियाश्रों द्वारा विद्यार्थियों को सिखाया जाता है। श्रात्मिक उन्नति के लिए सौन्दर्यबोध 
आवश्यक है; इस दिशा में संगीत की शिक्षा, चित्रांकत, प्रकृति का निरीक्षण एवं संपर्क- 
स्थापन झ्रादि कार्य बालक को सहायता प्रदान करते हैं । प्रातः वेतालिक तथा दोनों समय 
समवेत उपासना बालक को 'आात्मीय एकता” का अनुभव कराती है। अतः विभिन्न कार्यों 
द्वारा बालक अपने संपूर्ण व्यक्तित्व का विकास करते हैं। बालक का यह विकास 
भारतीय परंपरा के सर्वथा अनुकूल है। कारण, जब कि अन्य शिक्षा-शास्त्री क्रिया, - 
द्वारा सीखने _(7८थार्रांग8 77 00०8 ) पर बंल देते हैं, भारतीय आदर क्रिया द्वारा 
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पूर्रारूप से जीने और “जीने द्वारा सीखने! ( ॥,607778 79 ॥णंग्ड ) पर बल 
देता है । रवीन्द्रनाथ को श्रेय है कि उन्होंने अपने आश्रम में इस सिद्धांत को व्यावहारिक 
रूप प्रदान किया । 

रचनात्मक असिव्यक्ति--रवीद्धनाथ के विचार में शिक्षा की कोई प्रणाली तब तक 
पूर्ण नहीं हो सकती जब तक उसमें बालक की रचनात्मक शवित की अ्रभिव्यक्ति के लिए 
स्थान न हो | उनके श्रनुसार मनुष्य में 'देहिक प्यास” के साथ ही एक भ्रौर प्यास होती 
है और वह है अपने को व्यक्त करने की । श्रपनी इस प्यास की तृप्ति मनुष्य साहित्य 
संगीत, नृत्य, और चित्रकारी द्वारा करता है । यह प्यास इतनी प्रबल होती हैं कि इसकी 
उपेज्ञा नहीं की जा सकती । कारण, यह अतंर्वासी 'एक की वेदना है' जो रूप, स्वर, 
वाणी, नृत्य आदि किसी न किसी रूप में अपने को व्यक्त करना चाहती है। रवीन्द्रनाथ 
के जीवन-दर्शन और शिक्षा-दर्शन में पाठय-विषय पर विचार करते हुए हमने देखा कि 
ब्रह्म के तीन रूपों के अनुसार ही मानव आत्मा के भी तीन रूप हँ--में हूँ, 'में जानता 
हूँ' और "मैं व्यक्त करता हूँ ।' मनुष्य को यह प्यास उसकी आत्मा की में व्यक्त करता 
है" की दिशा से संबंधित है। विभिन्न प्रकार के हस्त-फकौशल श्रौर कलाओ्रों के माध्यम से 
अभिव्यक्ति की कुशलता प्राप्त की जा सकती है क्‍योंकि वे हमारी आध्यात्मिक भव्यता 
एवं अंतःप्रकृति के सहज उद्गार हैं । श्रतः रबवीद्धनाथ रचनात्मक श्रभिव्यक्ति की क्षमता 
में कद्धि करने पर, केवल व्यावहारिक जीवन के विचार से ही नहीं, वरन्‌ आध्यात्मिक 
विचार से भी, विशेष बल देते हैं । 

रवीन्द्रनाथ का कथन है कि मनुष्य अपने मन की बहुत-सी बातों को शब्दों में नहीं 
प्रकट कर पाता। अभ्रतः उसे रेखाओं, रंगों, ध्वनियों श्रौर गतियों के माध्यम से व्यक्त 
करने का ढंग सीखना चाहिए । इनमें पारंगत होकर वह केवल अपनी प्रकृति को ही नहीं 
व्यक्त करेगा, वरन्‌ अपने 'अंतर्वासी को व्यक्त करने के प्रयास में लगे हुए प्रत्येक देश 
और काल के मनुष्य को समभने की झ्मता भी प्राप्त करेगा। शिक्षा की उपयोगिता 
केवल तथ्यों को एकत्रित करने में नहीं है, वरन्‌ मनुष्य को जानने और स्वयं को दूसरों के 
जानने देने में है। तथ्य यह है कि प्रत्येक मनुष्य का यह कर्त्तव्य है कि वह बुद्धि की 
भाषा पर अधिकार प्राप्त करने के साथ-साथ किसी सीमा तक व्यक्तित्व की भाषा पर भी 
अधिकार प्राप्त करे । रवीन्रनाथ 'जीवन' के अभिव्यक्तीकरण संबंधी सभी क्रियायों के 
करने के लिए बालक को स्वतंत्रता और प्रोत्साहन देने का समर्थन करते हैं । 

रवीन्द्रनाथ ने रचनात्मक अथवा सृजनात्मक क्रिया और निर्माण-क्रिया में भेद किया 
है। दोनों को एक नहीं माना जा सकता । कारण, दोनों के लक्ष्य में विभिन्नता है। उन्हीं 
के शब्दों में, “मनुष्य का सर्वोत्तम परिचय यह है कि मनुष्य स्रष्टा' है। भ्राज की सभ्यता 
उसे मज़दूर बनाती है, मिस्त्रो बनाती है और महाजन बनाती है। लोभ दिखाकर 'सरष्टा' 
को छोटा बनाती हैं । मनुष्य निर्माण करता है व्यवसाय के लिए और सृष्टि' करता हैं 
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आत्मा की प्र रणा से । व्यवसाय का प्रयोजन जब बहुत ज़्यादा बढ़ता ही जाता है, तब 
आत्मा की वाणी रुक जाती है।” ग्रतः आत्मा की प्रेरणा को व्यक्त करना, स्रष्टा बनना 
विद्यार्थी के लिए आवश्यक है । 

कल्पना का मुक्त विकास--स्रष्टा बनने के लिए विद्यार्थी को कल्पना करने की 
स्वतंत्रता मिलनी चाहिए । कारण, प्रत्येक सृजन अथवा आविष्कार के मूल में कल्पना 
का अपना आवश्यक स्थान है । झाज का मनोविज्ञान भो इसी तथ्य का समर्थक है कि 
कल्पना-शक्ति का यदि ठीक दिशा में निर्देशन क्रिया जा सके तो यह शैक्षिक दृष्टिकोश 
से बड़ी हीं लाभप्रद हो सकती है। झ्राज का मतोविज्ञांन अपने सिद्धांतों की पृष्टि प्रयोग, 
अनुसंधान तथा तक के आधार पर करता है । परन्तु रवीन्धनाथ ने आत्मानुमूति, चिन्तन 
तथा बालक के प्राकृतिक विकास के आधार पर इस शक्ति का महत्व पहचाना । 

कल्पना करने की स्वतंत्रता केवल वयस्कों के हो लिए आवश्यक नहीं है वरन्‌ 
बालक के लिए भी है । कल्पना के मुक्त प्रवाह द्वारा बालक भ्रपनी उन इच्छाओं की तृप्ति 
कर लेता है जिनकी पूर्ति वास्तव जगत में कठित और कभी-कभी पूर्सतया असंभव है।. 
रवीन्द्रनाथ मांटेसरी से इस विषय में सहमत नहीं है कि कल्पना बालक को यथार्थ जगत 
से दूर ले जाती है। इसके विपरीत रवीन्द्रनाथ का कथन है कि यथार्थ जगत बड़ा . 
कठोर है, वह बालक की भावनाओं का ध्यान नहीं रख सकता है । कल्पना द्वारा बालक 
क्षण भर में चनद्रलोक और परीलोक की सैर कर लेता है। अ्रतः कल्पना-जगत के 
सुख से बालक को वंचित कर देना मानो उसके जीवनकों नीरस एवं निरानंद बना 
देना है । इसलिए रवीन्द्रनाथ, प्लेटो और मांटेसरी से भिन्न, छोटे बच्चों को काल्यनिक 
कहानियाँ सुनाने के पक्ष में हैं । कहानियाँ सुनने से बालकों में श्रनेक नैतिक गुर्ों का 
विकास होता है। कहानियाँ सुनते समय बालक जब कहानी के श्रनेक पात्रों के साथ एकाकार 
स्थापन करता है तो उसके बहुत से मनोढेगों को संतुष्टि प्राप्त होती है और कभी-कभी 
यदि उसके मन में भावना ग्रंथियाँ हैँ तो उन्हें सुलभाने में उसे सहायता मिलती है। 
कहानियों द्वारा ही बालक में सृजन की भावना जागृत होती है और भविष्य में वह सृजन 
के लिए कल्पना करता है । 

अचेतन मन ओर विशुद्ध वातावरण की आवश्यकता--रवीद्धनाथ के भ्रनुसार 
बालक का अ्रचेतन मन चेतन मन की अपेक्षा अधिक क्रियाशील होता है । भ्रपने भ्रचेतन 
मन के माध्यम से बालक जीवन के अनेक पाठ बिना किसी श्रम या थकान के सीख 
लेता है । पूर्व पीढ़ियों के संचित अनुभव भी वह इसी माध्यम के द्वारा प्राप्त करता है। 
ज्ञान की यह अचेतन शक्ति बालक के जीवन के साथ एकरस होती है। इस संबंध 
में रवीन्द्रनाथ ने बालक के विकास की तुलना एक वक्ष से की हैं। जिस प्रकार वृक्ष 
अपने चारों ओर के वातावरण से अपने पोषक तत्वों को ग्रहण कर लेता है उप्ती प्रकार 
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बालक भी अनजाने ही अपने समीपवत्ती वातावरण से प्रभावों को ग्रह करता है। 
यही कारण हैँ कि रवीन्द्रनाथ बालक का विकास विशुद्ध, प्राकृतिक एवं सुशिक्षाप्रद वाता- 
वरण में चाहते हैं। उनके लिए शिक्षा के नियमों और प्रश्यालियों से भी बहुकर महत्त्वपूरा 
वस्तु वातावरण है । 

बालक एक विकासशील प्राणी है। अतः बालक के स्वस्थ मानसिक एवं आत्मिक 
विकास के लिए उसके चारों शोर प्राकृतिक सौन्दर्य के अ्रतिरिक्त, आत्मीय-प्रेम से पूर्ण 
वातारण का होना आवश्यक है। आत्मीय-प्रेम से पूर्ण वातावरण का तात्पर्य है जहाँ 
गुरु और शिष्य परम उद्दश्य की प्राप्ति के लिए एकत्रित हुए हों जहाँ दोनों साथ-साथ 
रहकर शारीरिक ज्ञधा एवं श्रात्मिक चुधा की तृप्ति करें | ऐसा ही आत्मोयता पूर्ण 
वातावरख, प्रत्येक पाठशाला में वांछनीय है । ढ 
शिक्षण-पद्धति 

शिक्षण : बालक की प्रकृति के अनुरूप--रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षण-पद्धति से 
असंतुष्ट थे। उनके अनुसार बालक की प्रकृति के अनुरूप ही शिक्षण-पद्धति की व्यवस्था 
होनी चाहिए । बालक को शिक्षित करने के लिए केवल सविचार प्रशिक्षण की ही आव- 
श्यकता नहीं है। शिक्षा प्राप्त करने के लिए स्वयं पहले बालक को ही श्रग्नसर होना 
चाहिए | अध्यापकों के विचार में वालक को शिक्षा देने का सर्वोत्तम साधन मन को 
एकाग्र करना है, किन्तु प्रकृति के अनुसार शिक्षा देने का सर्वोत्तम साधन मन को वितरित 
करना है| बालकों को चाहिए कि वे तथ्यों को अपने आप सीखें । इससे उनके मस्तिष्क 
को पूर्ण गतिशोलता और खोज का आनन्द प्राप्त होगा । अचानक सफलता प्राप्त करने 
पर उन्हें श्रपनी च्ममता का पता चलेगा। और इस तरह बे सृजनात्मक जीवन के पाठ 
सीखेंगे । यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ ने अपनी शिखणक्ष-पद्धति में खेल को एक महत्त्व- 
पूर्ण स्थान दिया है । ह 

खेज ओर काम--रवीन्द्रनाथ की विशेषता यह है कि यद्यपि उन्होंने अ्रपनी शिक्षण- 
पद्धति में खेल को महत्त्व दिया है फिर भी खेल और काम को विरोधी न ठहराकर, 
उन दोनों में सामंजस्य स्थापित किया है। उनके अनुसार बालक में अन्तनिहित स्वाभा- 
विक जिज्ञासा और सामाजिक प्रवृत्ति उसे उन क्रियाओ्ों की ओर प्रवृत्त करती हैं जिन्हें 
वयस्क खेल कहते हैँ | यह ध्यान में रखने की बात है कि यद्यपि हम खेल को व्यर्थ 
का कार्य समभते हैं, तथापि बालक की चेतना के विकास के लिए वह एक गम्भीर क्रिया 
है । खेल की इस प्रक्रिया में दिवास्वप्न, कल्पना, वास्तविकता का निर्माण, वयस्क जिससे 
परे हैं, आदि क्रियाएँ सम्मिलित हैं । ये क्रियाएँ सभी बालकों के लिए सामान्य हैं । धीरे- 


| तुलना कीजिए--श्रों सह नाववतु । सहनौभुनक्तु । सह वीर्य करवावहू । तेजस्वि- 
नावधीतमस्तु । मा विद्विषावहे । 


रवीद्धनाथ ठाकुर १६५ 


धीरे बालक की प्रवृत्ति खेल-क्रियाओं की ओर से प्रयोजनपूर्ण क्रियाश्रों की ओर होती 
जाती हैं। खेल से प्रयोजनपूर्ण कार्यों की ओर श्रग्रसर होने के अवस्थान काल में ही 
बाह्य अनुशासन से बालक में आंतरिक अ्रनुशासन उत्पन्न होता हैं। कारण, प्रयोजनपूर्ण 
कार्य में बालक अपने कार्य में निहित उहं श्य को समझने लगता है श्रौर यही उद्द श्य 
आंतरिक अनुशासन की पुष्ठि करता हैं। रवीद्धननाथ बालक की कल्पनापूर्ण खेल की 
प्रवृत्ति से पूर्णतया परिचित थे और यही कारण है कि शांतिनिकेतन में छोटी कज्षाप्रों 
के बालक खेल संबंधी अनेक क्रियाओं में मग्तन रहते हैं। खेल की इस शिक्षण-प्रक्रिया 
में शिक्षक का कार्य है कि वह खेल को उद्धं श्यपूर्ण बनाए। परल्तु कैसे ? बालकों को 
शिक्षा देकर नहीं, वरन्‌ उनके साथ खेलकर । सफल शिक्षक वही है जो बालक की इस 
प्रवृत्ति से परिचित है और उसको सदकार्यों को ओ्रोर प्रेरित करता है । 
.._ रवीच्धनाथ बालक को आरंभ में खेल द्वारा शिक्षा देने के पक्ष में इसलिए और हैं 
कि जबरदस्ती और यान्त्रिक ढंग से दी हुई शिक्षा बालक के अन्दर आत्महीनता की 
भावना का विकास करती है। बालक के निर्माण काल में जब उसकी प्रवृत्तियाँ दबा दी 
जाती हैं और इस प्रकार जब उसमें ग्रात्महीनता का भाव उदय हो जाता है तब वही बालक 
बाद में चलकर शारीरिक और आशिक दोनों दृष्टिकोणों से दुर्बल व्यक्तियों से बदला 
लेता है | खेल में बालक की प्रवृत्तियों का पूर्णरूप से अभिव्यक्तीकरण हो जाने पर उसके 
अंदर आात्महीनता की ग्रंथि-निर्माण का कोई प्रश्न ही नहीं उठता और स्वभावतः दूससें को 
सताने और कष्ट देने की भावना का स्वयमेव निराकरण हो जाता है। खेल से न केवल बालक 
बल्कि किशोर और प्रौढ़ भी किसी सीमा तक इस दिशा में लाभ उठ। सकते हैं । यांत्रिक शिक्षा 
का एक दोष और है। वह बालक को बाहरो संकेतों एवं सुझावों ( ४5॥27४४५ं 878228- 
६०७8 ) के प्रति ठीक दृष्टिकोश निर्धारित करना नहीं सिखलाती । भ्रतः: बालक रेडियो, 
सिनेसा, समाचार-पत्र आदि द्वारा दिये गये सुझावों को एकदम बिना सोचे समझे ग्रहरा 
कर लेता है । इस दोष से बचने के लिये रवीन्द्रनाथ बालकों को आरंभ में प्रकृति, मानव 
शभ्ौर ग्रासपास के ग्रामीण वातावरण के प्रत्यक्ष संपर्क में रखना चाहते हैं ताकि इनसे 
प्रेरणा ग्रहए करके, वे बाह्य सुझावों को समभना सीखें और उनके प्रति प्रतिरोध करने 
की क्षमता उनमें उत्पन्न हो। उपयुक्त दोनों प्रकार के दोष पाश्चात्य जगत में पाये जाते 
हैं और पाश्चात्य प्रणाली का अनुसरण करने के कारण हमारी शिक्षण-पद्धति में भी श्रा 
गये है। इनका हमें भरसक निराकरण करना चाहिए । 
शिक्षण-प्रक्रियां में खेल के माध्यम से आरंभ में बालकों की मूल प्रवृत्तियाँ और 
उद्देग प्रशिक्षित हो जाते हैं और उनमें कुछ अंशों में सहयोग की भावना जाग्रत हो जाती 
है । पर कुछ समय बाद खेल की प्रक्रिया में ही शिक्षक और छात्र के सम्मुख नैतिक और 
भावात्मक समस्याएँ उपस्थित होती हैं । रवीन्द्रनाथ कहते हैं कि साथ-साथ मिलकर रहने 
की कला केवल कोरे शिक्षा-दर्शन विषयक उपदेश से नहीं सीखी जा सकती है। खेल से 
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प्रयोजनपूर्ण कार्यों की ओर श्रवस्थान के संक्रमण-काल में जो नैतिक समस्याएँ उपस्थित 
होती हैं उन्हें बांलक को स्वयं सुलकाना चाहिए । शिक्षक का कार्य उत समस्याश्रों के 
समाधान में केवल मार्ग निर्देश करना हैँ। मार्ग निर्देशन की सबसे उत्तम विधि है बालक 
के कार्य-विशेषकर शारीरिक श्रम संबंधी कार्य-में शिक्षक स्वयं भी भाग लें। कारण यह है 
कि सभी कार्यों के पीछे (जो अभ्रब खेल नहीं हैं) कोई-न-कोई प्रयोजन अवश्य होता है। 
बालक की नैतिक समस्याओञ्रों के समाधन में यही प्रयोजन सहायता करता है न कि 
शिक्षक । वास्तविकता यह है कि बालक के दैनिक कार्य उनके सामने नैतिक समस्याओं 
को ठोस कठिनाई के रूप में उपस्थित करते हैं और बालक से समाधान की माँग करते 
हैं । इसी समाधान की प्रक्रिया में बालक व्यावहारिक रूप से जीवन में नेतिक सिद्धांतों 
का मूल्य जान लेते हैं । 

सविचार प्रशिक्षण--इस प्रकार खेल और काम तथा दिवा-स्वप्त एवं प्रयोजनपूर्ण 
संयोग के द्वारा विकास करके बालक किशोरावस्था में प्रवेश करता है। इस अवस्था में बालक 
को शिक्षा की आवश्यकता है, भ्रतः उसका बौद्धिक प्रशिक्षण करके ज्ञान की प्राप्ति करानी 
चाहिए । विभिन्न विषयों का ज्ञान देते समय मुख्य बात जो ध्यान में रखनी चाहिए वह यह 
है कि तथ्य बालकों को इस प्रकार दिए जायें जो “उनके मन में आंदोलन खड़ाकर दें, उनको 
विचार-शक्ति को उत्तेजित करें भर वह उन्हें श्रौर अधिक समभने की चेष्टा करें । इस संबंध 
में रदीन्द्रनाथ ने लिखा है, शब्द का अर्थ समभना ही बड़ी बात नहीं है। “शिक्षा का सबसे 
बड़ा अंग 'समभा देना नहीं, बल्कि 'मन पर आघात करना है। उस शआ्राघात के भीतर 
जो चीज़ बज उठती है, किसी बालक से यदि उसकी व्याख्या करने को कहा जाय, तो 
वह जो कुछ कहेगा वह महज़ लड़कपन जेसी ही कोई चीज़ होगी । किन्तु जो बात वह 
मुह से कहता है उससे उसके मन में ध्वनित कहीं ज़्यादा होता है । जो लोग विद्यालय की 
शिक्षकता करके केवल परीक्षा द्वारा ही संपूर्ण फल निर्यय करना चाहते हैं वे इस चीज़ 
की कोई खबर ही नहीं रखते ।”| इस कथन को उन्हीं के जीवन के कई अनुभवों से भली- 
भाँति समझा जा सकता है । जीवन स्मृति' में उन्होंने लिखा है कि बचपन में बहुत-सी 
बातें मेरी समभ में नहीं आती थीं, किन्तु वे मेरे मन में आंदोलन खड़ा कर देती थीं ।' 
.«« बचपन में जब कि में अंग्रेजी कुछ नहीं जानता था तब बहुत-सी तस्वीरों वाली एक 
किताब श्रोल्ड क्युरिश्रोसिटी शॉप” लेकर मैंने शुरू से श्राखीर तक पढ़ डाली थी। 
उसका में पन्द्रह-प्राना हिस्सा नहीं समझ सका था, अत्यन्त अस्पष्ट छाया-जैसी कोई चीज़ 
मन में बनाकर, नाना रंगों के छिन्न सूत्रों में गाँठ बाँध कर, उसी से मेंने अ्रपनें मन में 
तसवीरों को गूंथ लिया था। में किसी परीक्षक के हाथ पड़जाता तो एक बड़ा शुन्य 
पाता, इसमें संदेह नहीं, किन्तु मेरे लिए वह पढ़ना उतना बड़ा शुन्य नहीं हुआ्ना ।'” रवीन्द्र- 
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नाथ के अनुसार सब कुछ समझ जाना ही नहीं वरन तत्वों का आभास पाना ही बालक 
की ज्ञान-वृद्धि लिये श्रेयस्कर है। यही कारण है कि हुमारे देश में प्राचीन काल में 
कथक कहानियों में बड़े-बड़े संस्कृत के शब्द उपयोग करते या ऐसी तत्वकथाएँ लिखते 
जिन्हें श्रोतागण पूर्यरूप से समझ नहीं पाते थे, केवल उनका श्राभास पाते थे। इस 
आभास की प्राप्ति मात्र ही. बालक के लिए महत्वपूर्ण है । कारण, भअन्तरात्मा के श्रन्तः:- 
पुर में जो काम चल रहा है, बुद्धि के क्षेत्र में हर वक़्त उसका संवाद आकर नहीं पहुँचता।' 
रवीन्द्रनाथ का यह सिद्धांत आदर्शवादी शिक्षण पद्धति के सर्वथा अनुकूल है क्योंकि इसके 
अनुसार शिक्षक का कार्य बालक को एक संशय ( 50879९78€ ) की स्थिति में ला देना 
मात्र है, बालक के लिए सब कुछ सरल बना देना नहीं । ज्ञान-प्राप्ति के लिए बालक को 
स्वतः क्रियाशील होना है | 

रवोन्द्रगाथ बालक को संसार का पीढ़ियों दर पीढ़ियों द्वारा सभी ज्षेत्रों में अजित 
ज्ञान प्रदान करना श्रवश्य चाहते हैं पर इस ज्ञान को देने की विधि में परिवर्तन चाहते 
हैं। शिक्षण प्रक्रिया में वह वस्तु-पाठ और. प्रकृति-अध्ययन ( ]९७६४००८ 8एतए ) पर बल 
देते हैं । वह विज्ञान के ज्ञान को केवल शिक्षक के मौखिक रूप से दिये गए व्याख्यान या 
केवल लेबोरेटरी में किये गये कार्य के प्राधार पर नहीं देना चाहते, वरन्‌ सजीव प्रकृति 
के संपर्क एवं अध्ययन के रूप में । वह पाठ द्वारा केवल बौद्धिक प्रशिक्षण तथा खेल द्वारा 
केवल शारीरिक प्रशिक्षण में ही विश्वास नहीं करते वरन्‌ बौद्धिक ज्ञानार्जन का हस्त 
कार्यों के साथ समन्वय करना चाहते हैं । इस उद्दश्य की प्राप्ति के लिए वह श्रपने 
आश्रम में तरह-तरह की उपयुक्त योजनाशञ्रों ( ?/०"०८७ ) की खोज, संचालन और 
पूति के लिए आतुर रहते थे। सार रूप में सभी प्रकार का ज्ञान बालक की रुचि के 
आधार पर उसे प्रदान किया जाना चाहिए। बालक की विशेष क्षमता का आदर करना 
चाहिए । यही कारण है कि उन्होंने शांतिनिक्रेतन में विभिन्न विषयों के ज्ञान के लिएं 
विभिन्न विभागों का श्रायोजन किया और विद्यार्थी.को यह सुविधा प्रदान की कि वह 
अपनी रुचि अनुसार जिस विभाग में चाहे उसमें अध्ययन कर सकता है। 

रवीन्द्रनाथ वर्तमान शिक्षा पद्धति से संतुष्ट नहीं हैं ।४स्कूलों और कालेजों में दी गई 
शिक्षा बालक श्राजीवन आत्मसात नहीं कर पाते । ज़बर्दस्ती लादा हुग्ना ज्ञान वें शीत्र ही 
भूल भी जाते हैं । तथ्य यह है कि उनकी बुद्धियों को बिल्कुल ही प्रोत्साहित नहीं किया 
जाता है। पुस्तकें भी जो प्रयोग की जाती हैं उनका वास्तविक जीवन से अ्रधिक संबंध 
नहीं होता । आज की शिक्षण-पद्धति की सब से बड़ी कमी यह हैं कि अधिकतर बालक 
तथ्यों एवं सिद्धांतों को रट लेते हैं, उन्हें समभते नहीं; कुछ व्यक्ति यदि किसी विषय 
का विशेष ज्ञान प्राप्त भी कर लेते हैं तो उनका ध्यान केवल ज्ञान के एक पक्ष तक ही 
सीमित रहता है, इसके अतिरिक्त यदि कुछ व्यक्ति सब विषयों का ज्ञान ग्रहय भी कर 
लेते हैं तो उनका ज्ञान व्यावहारिक नहीं होता; रवीन्द्रनाथ मन की तीनों शक्तियों का 
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विकास चाहते हैं। वह ज्ञान, प्रेम और क्रिया में सह-संबंध स्थापित करना चाहते हैं। 
यही कारण है कि रवीन्द्रनाथ खेल द्वारा उद्देगों के प्रशिक्षित होने और निकट के वातावरण 
से समायोजित हो जाने तथा विभिन्न विषयों का ज्ञान ग्रहण कर लेने में ही शिक्षा की 
समाप्ति नहीं स्वीकार करते | वह्‌॒ विषयों के ज्ञान के साथ-साथ संगीत कला आदि 
द्वारा बालक के संवेगों को स्थिर करना चाहते हैं । इसके उपरांत वह बालक को राष्ट्र 
को झआथिक और सामाजिक वास्तविक परिस्थियों से व्यावहारिक रूप में परिचित कराना 
चाहते हैं; तत्पश्चात्‌ विदेशी संस्क्ृतियों और उनके विभिन्न जीवनादर्शों से । इस प्रकार 
बालक को एक सफल नागरिक एवं विश्वनागरिक बनाने की छ्मता उनकी शिक्षा- 
व्यवस्था में निहित है । | 

शिक्षण का केन्द्र ः संपूर्ण ज्लीवयचन--शिक्षा के मुख्य तीन अंग है--शिक्षक, 
पाठ्य-विषय तथा शिक्षार्थी । शिक्षा-इतिहास पर दृष्टि डालने से पता चलता है कि 
शिक्षण-प्रक्रिया में किसी ने किसी अंग को एक समय पर प्रधानता मिलती रही । प्राचीन 
काल में हमारे देश में गुर तथा उसका आध्यात्मिक अनुभव शिक्षण का केन्द्र माना जाता 
था और शिक्षा के अन्य अंगों को उसी के अनुरूप होना पड़ता था । फिर संसार भर में 
पाठ्य-विषयों को प्रधानता मिली | बालक की रुचि को उपेक्षा करके विषयों का अध्ययन 
अनिवार्य माना गया । आजकल बालमनोविज्ञान की प्रगति के कारण शिक्षा का केन्द्र 
बालक, उसकी रुचियाँ और अनुभव माना गया हैँ । रवीन्द्रनाथ इन तीनों में से किसी 
भी अंग पर बल देने के पत्ष में नहीं है। कारण, ऐसा करने से साम्यता नष्ट हो 
जावेगी | शिक्षण का केन्द्र ऐसा होना चाहिए जिसमें इन तीनों को यथास्थान प्राप्त हो 
सके । वह केन्द्र है 'जीवन'; किसी विशेष बालक का जीवन नहीं और न' मानव-जीवन के 
किसी विशेष पत्च से संबंधित जीवन, वरन्‌ जीवन अपने समग्र रूप में भ्र्थात्‌ संपूर्ण जीवन 
जो अपने श्रेष्ठतम एवं उत्कृष्ट रूप में श्रष्यापक श्रोर छात्र को मिलकर जीना है । संपूर्ण 
जीवन को शिक्षण का केन्द्र मानने से शिक्षा के विभिन्न अंगों में, ज्ञान के विभिन्नपत्षों 
में ग्रथवा विभिन्न विषयों में स्वभावतः सह-संबंध स्थापित हो जाता है। शिक्षा के 
वास्तविक उहू श्य की प्राप्ति तब तक अ्रसंभव है जब तक शिक्षा का केन्द्र बालक का 
संपूर्ण जीवन! नहीं माना जायगा । संपूर्ण जीवन' के लिए बालकों में रुचियों के जाग्रत 
करने में ही शिक्षा की सफलता एवं सार्थकता है। उन सभी ज्ञानों, सभो सूचनाश्रों एवं 
सामाजिक प्रयोजनों की उपेक्षा की जानी चाहिए जो श्राध्यात्मिक जीवन की प्रेरणा 
से संयुक्त नहीं हैं । शिक्षक एक कलाकार हैं। वह बालक के जीवन का निर्माता है, उसे 
बालक के संपूर्ण जोवन का निर्माण करना चाहिए। पाठशाला को कुछेक कार्यों 
का स्थल नहीं होना चाहिए वरन्‌ संपूर्ण जीवन से संबंधित कार्यों का। पाठ्यक्रम का 
लक्ष्य होता चाहिए बालकों को व्यक्तिगत और सामूहिक जीवन के अभिव्यक्तीकरण के 
लिए अवसर प्रदान करना । बालक को कोई भी ऐसा ज्ञान नहीं ग्रहण करना चाहिए जो 
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उप्तके सामूहिक जीवन के रूप में उसकी कुशलता या प्रसन्नता में बांधा पहुँचाता हो । 
ग्रत: पाठशालाझ्रों में वातावरण की ओर अधिक ध्यान दिया जाना चाहिए। शिक्षण- 
पद्धति का उहं श्य होता चाहिए बालकों को नित्यप्रति के देनिक जीवन का कार्यक्रम निर्धा- 
रित करने और मिलकर रहने में सहायता प्रदान करना, ताकि वे सब आननन्‍्दपूर्वक सफल 
जीवन व्यतीत कर सके । ' 
एकता का सिद्धांत--शिक्षा-दश न के क्षेत्र में रवीन्द्रनाथ की मुख्य देन यह है कि उन्होंने 
सत्य की एकता (ए7707 ० ४एण७) और विचार की एकता (07॥ए ० (४0पष्टॉ2() 
पर विशेष बल दिया है। उनकी शिक्षा योजना में संपर्याता एवं एकता के सिद्धान्त निहित 
हैं और वास्तव में उन्होंने इन सिद्धांतों को शान्तिनिकितन तथा श्रीनिकेतन में व्यावहारिक 
रूप प्रदान किया । उन्होंने प्रकृति को बालक के विकास में एकसूत्रता लाने वाली शक्ति 
माना है। प्रकृति के कई रूप हैं, अतः उन्होंने उन सबको क्रमबद्ध किया हैं। बालक के ' 
'लिए प्रकृति पराझ्मात्म (379०४-०४:8०४५.) की वृद्धि और विकास का अचेतन संकेत 
है जिसके संबंध में किसी प्रकार का प्रश्न पूछने की आवश्यकता नहीं हैं। वह बालक 
के स्वप्न और क्रीड़ा के लिए पृष्ठभूमि के रूप में सदेब प्रस्तुत रहती है । किशोरों के लिए 
वही प्रकृति वैज्ञानिक या लयात्मक जिन्नासा ( [.शांव्श (एसं०आंपए ) का विषय बन 
जाती है। हमें प्रकृति के इन दोनों पक्षों पर बालक को शिक्षा देते समय ध्यान देना 
_ चाहिए । बाल्यावस्था और किशोरावस्था को पार कर चुकने वाला प्रौढ़ प्रकृति कौ मिट्टी 
के रूप में देखता हैं, जिसके ऊपर राष्ट्र और देशवासियों का विकास हुआ है और जो 
मनुष्य के आथिक तथा सांस्कृतिक विकास के लिए पृष्ठभूमि के रूप में है। भ्रतः प्रकृति 
वह केन्द्र स्थल है जहाँ मनृष्य को रुचियाँ और आकांक्षाएँ आकर मिलती हैँ । रवीन्द- 
नाथ के अनुसार प्रकृति का जो ज्ञान प्रयोगशालाश्ों में प्राप्त किया जाता है, वह 
अकेले पर्याप्त नहीं हैं; वरन्‌ जब हमारे मन के ज्ञानात्मक और क्रियात्मक पक्ष में 
संबद्धता स्थापित हो जाती है, श्रर्थात्‌ जब हम प्रकृति को केवल जानते ही नहीं 
वरन्‌ उसके अनुरूप जीवन व्यतीत करते हैं, तभो हम विशाल और गहन स्वतंत्रता की 
प्राप्ति करते हैं । यह स्वतंत्रता उसी को प्राप्त होती है, जो जंगल के वक्ष की भाँति 
संघर्ष में आ्रात्म-संतोष प्राप्त करता है और बाल्यावस्था के धेंधले स्वप्नलोक से क्रमशः 
प्रौढ़ता के स्पष्ट प्रकाश की श्रोर अग्रसर होता है । स्वतंत्रता स्वच्छंदता नहीं है । वास्त- 
विक स्वतंत्रता विश्व को केवल जानने-मात्र में नहीं है, वरन्‌ उससे समरस होने में, उससे 
एकरस होने में है। 'प्रेम और क्रिया' के माध्यम से ही पूर्ण ज्ञान कौ प्राप्ति की जा 
सकती है । द 
रवीन्द्रनाथ और फ्रॉबेल--रवीच्द्नाथ को श्रेय है कि उन्होंने फ़ॉबेल की भाँति 
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शिक्षा के ज्ञेत्र में खेल, आनंद, स्वतंत्रता, औत्म-रचनात्मक अभिव्यक्ति, एकता झादि पारि- 
भाषिक शब्दों को प्रविष्ट किया है और सभी प्रकार के ज्ञान में समन्वय और संबद्धत, 
स्थापित करने का प्रयत्न किया है। फ़ॉँबेल की भाँति उन्होंने भी उन स्तरों का वर्णन 
किया है जिनसे होकर बालक प्रौढ़ता प्राप्त करता हे--सर्वप्रथम वातावरण के प्रति- 
बालक के संवेगों की अनुकूलता, तत्पश्चात्‌ बुद्धि की शिक्षा और प्रशिक्षण तथा अंत में 
अ्रपनी व्यक्तिगत पृथकता को जानते हुए, अपने समाज तथा मानव-समाजों के प्रति अपने 
उत्तरदायित्वों को समझते हुए मानव-जाति में सूत्रबद्धतो स्थापित करना । 
यहाँ हमें यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि यद्यपि दोनों का लक्ष्य एक ही है भ्रर्थात्‌ 
एकता की प्राप्ति, तथापि दोनों की शिक्षण्य-विधियों में महान अ्रंतर है । फ़ॉबेल जड़ जगत 
से “उपहार! और व्यापार! को ईश्वर के प्रतीक रूप में स्वीकार करके, उनके सहारे से 
ईश्वर की एकता का बोध बालक को कराना चाहता है। इससे भिन्न रवीन्द्रनाथ स्पष्ट 
घोषणा करते हैं कि जो अंतर में हैं, उन्हें भ्रंतर में ही जानो ।” बाह्य उपादान उसकी 
प्राप्ति को और अ्रधिक दुर्गम बना देते हैं । वास्तविकता यह है कि फ़ॉबेल के नाना प्रकार 
के उपहार! और “व्यापार द्वारा बालक ऐंद्रियिक ज्ञान तो श्रवश्य किसी मात्रा तक ग्रहण 
कर लेता है, परन्तु उनके पीछे रहस्य को न समभने के कारण एकता का बोध प्राप्त 
करने अं असफल रहता है । 
फ्रॉबेल, रवीन्द्रनाथ की भाँति ही, वैयक्तिक और जातीय विकास में विश्वास करता 
है, पर वह यह बताने में अच्यम है कि व्यक्ति अपना भावी विकास किस प्रकार करे । 
इसका कारण यह है कि “फ़ॉबेल ईश्वर को एक श्रमूर्त सिद्धांत--एकता के रूप में 
स्वीकार करता है, परंतु टैगोर ईश्वर को विश्व-पुरुष के रूप में मानते हैं, जो कि यथार्थ 
के अधिक समीप है तथा मानव-मन एवं जीवन के सभी अंगों को स्पर्श करने वाला 
है ।'“वे श्रात्मिक संसार को इस संसार से पृथक नहीं मानते, बल्कि इस संसार का ही 
अंतरतम सत्य मानते हैं । श्रतः रवीद्धनाथ ब्रह्म की मानव ओर प्रकृति में श्रभिव्यक्ति 
मानने के कारण, व्यक्ति के विकास का मार्ग प्रशस्त कर देतें हैं। रवीन्द्रनाथ के 
अ्रनुसार व्यक्ति का विकास उपदेश द्वारा संभव नहीं, वरन्‌ एक विशिष्ट वातावरण 
में जीवन-यापन द्वारा ही संभव है । व्यक्ति का आत्मिक विकास प्राकृतिक 
सौंदर्य एवं परिवारिक भावना से पूर्ण झ्राश्नस में निवास, -नियम-संयम का जीवन, 
ललित कलाओं के माध्यम से कलात्मक भावनाश्रों के भ्रभिव्यक्तीकरण, पास-पड़ोस के 
मानवीय समाज से संबंध और उसकी सेवा, तथा विश्व की विभिन्न संस्क्ृतियों में 
अनेकता में एकता” के सिद्धांत के श्राधार पर समन्वय तथा मानवता से. प्रेम द्वारा ही 
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संभव है। निष्कर्ष रूप में, समस्त सृष्टि से समरस होकर ही व्यक्ति अपने वास्तविक 
स्वरूप को पहचान सकेगा । 

तथ्य यह है कि ब्रह्म के त्रिविध स्वरहूप--सत्य, ज्ञानं और “अनंतं के अनुरूप 
हो मनुष्य को जो तीन दिशाएँ हैं, 'ैं हैँ, “मैं जानता हूँ और "में व्यक्त करता हूँ, 
उनको केवल मनुष्य के जीवन में व्यक्तिगत स्तर पर हो क्रियान्वित नहीं होना चाहिए, 
वरन्‌ सामाजिक श्र आ्राष्यात्मिक स्तर पर भी । कारण, व्यक्तिगत स्तर पर कार्य करने 
से वह व्यक्ति को स्वार्थी बना देती हैं और व्यक्ति अपने सत्य-रूप से दूर हटता चलता 
है । यदि व्यक्ति 'एकता' का बोध प्राप्त करना चाहता है तो उसे अपनी तीनों दिशाश्रों 
को ब्रह्म के स्वरूप में समस्वर करना होगा । यह कंसे संभव है ? में हूँ का वास्तविक 
रूप तभी विकसित होगा जब व्यक्ति समझेगा कि ओरों की स्थिति में ही मेरी स्थिति 
है । में जानता हैँ का वास्तविक रूप केवल अपने दैहिक अस्तित्व को बनाये रखने 
वाले उपादानों को जानना-मात्र नहीं है, वरन्‌ अपनो ज्ञानमय प्रकृति के साथ संगति 
रखकर ज्ञान-विज्ञान को जानना ही यथार्थ जानना है! । इसी प्रकार "मैं व्यक्त करता 
हूँ का वास्तविक रूप तभी प्रदर्शित होगा जब व्यक्ति अपने वास्तविक अस्तित्व 
ञ्र्थात भअ्रन्यों की स्थिति में अपनी स्थिति' की अनुभूति करके, अ्रपनी ज्ञानमय प्रकृति 
से एकाकार स्थापित करके, इसो ज्ञान को अपने विविध कार्यों में अ्रभिव्यक्त करता हैं । 
वह कार्य हैँ--विभिन्न प्रकार की सेवाएँ और।!त्याग । व्यक्ति अपने वास्तविक स्वरूप 
को जानकर, जब आनन्दमय हो उठता है तो वह अपने भावों को नाना प्रकार की 
ललित कलाझं के माध्यय से व्यक्त करता है। 'असीमता बोध” ही एकता” अथवा 
अ्रद्वेत: की प्राप्ति का साधन है । 

जीवन-दर्शन पर आधारित संस्थाएँ 


रवीद्धनाथ विश्वविद्यालयों को ज्ञान और विद्या के क्रय-विक्रय अ्रथवा यांत्रिक प्रसार 
का केन्द्र नहीं मानते हैं । उनके विचार में विश्वविद्यालय ऐसे स्थल हैं, जिनके माध्यम 
से मनुष्य अपनी मानसिक संपत्ति दूसरों को देने में समर्थ होता है।. इसके साथ ही 
मानवता की सेवा तथा विभिन्न संस्क्ृतियों, धर्मों और मानव-समूहों के बीच के विभेदों 
को दूर करने तथा उनमें समन्वय स्थापित करने को दृष्टि से उन्होंने विश्वभारती की 
स्थापना की कल्पना की । इन्हीं आदशों को लेकर विश्वभारती की स्थापना के निम्नांकिन 
| उदं श्य माने गये-- 

(१) सत्य के विभिन्न पक्नों का साक्षात्कार करने में मानव-मन का अनेक दृष्टि- 
कोणों से अ्रध्ययत करना । 

(२ ) अंतर्निहित एकता के आधार पर पृर्व की विभिन्न संस्कृतियों का सहिष्णुता- 
पूर्वक ग्रष्ययन, खोज तथा उनमें घनिष्ठु संबंध की स्थापना । 


मंहात्मा गांधी 
जीवन और काय 


भारतोय संत-परंपरा में सत्य श्रौर अ्रहिसा, धामिक जीवन के मेरुदंड रहे हैं भौर 
धर्म के दस लक्षणों में इनंकी गणना होती झा रही है। आदर्श भर व्यक्तिगत आचरण 
के रूप में इनका चरम उत्कर्ष भ्रनेक महापुरुषों के जीवन में देखा जाता है कितु जीवन के 
व्यापक व्यावहारिक ज्षेंत्र में इनके प्रयोग का प्रयत्न महात्मा गाँधी के जीवन में ही दृष्टि- 
गोचर होता है जिन्होंने अपने संपूर्य जीवन को ही सत्य का प्रयोग माना और अपने समस्त 
कार्य-कलापों को इनके द्वारा अनुशासित एवं नियंत्रित किया । सत्य और अहिसा के प्रयोग- 
कर्ता के रूप में ही उन्होंने हमारे संपूर्ण जीवन को प्रभावित किया | हमारे जीवन का 
कोई भी जछोत्र ऐसा नहीं है, जिस पर उनका प्रभाव न पडा हो । प्रभाव की इसी सम- 
ग्रता के कारण ही इस शताब्दी का उत्तराद्द्ध हमारे राष्ट्रीय इतिहास में गांधी-युग के 
नाम से सदैव स्मरण किया जायेगा । उन्होंने सत्य और भअ्रहिसा के द्वारा न- केवल राष्ट्र 
को स्वतंत्र कराने का चमत्कारपूर्ण कार्य किया. वरन्‌ धर्म, समाज, राजनीति, शिक्षा आदि 
सभी क्षेत्रों में नूतन स्पन्दन भरा और दासता से श्राक्रांत राष्ट्र को नवीन आलोक से 
उद्भासित किया। इस प्रकार राष्ट्र को नई चेतना श्र नया जीवन प्रदान करने के 
कारण ही वह 'राष्ट्रपिता' के नाम से संज्ञापित हुए । 

बाल्यावस्था ओर शिक्षा--गांधीजी (मोहनदास करमचंद गांधी) का जन्म, काठिया- [से करमचंद गांधी) का जन्म, काठिया- 


वाड़ के पोरबंदर नामक स्थान में, २ प्रक्टूबर, सन्‌ १८६६ ई० को हुमा था । इनका __ 
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स्त्री थीं । प्र्म, व्रत भर 
माता-पिता की अंतिम संतान थे । _ 


यह आरंभिक शिक्षा प्राप्त करने के लिए भर्त्ती किये गये.। यह एक साधारण बुद्धि के 
बालक थे और पढ़ने-लिखने में इनकी रुचि कम ही थी । जब गांधोजी सात वर्ष के 
हुए तब इनके पिता दीवान होकर राजकोट चले आये । वहाँ की एक पाठशाला में गांधी 
ज़ी का नाम लिखाया गया। गांधोजी संकोची स्वभाव के बालक थे, अतः वह अपने सह- 
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पाठियों के संपर्क से बचने का प्रयत्न करते थे और छुट्टी होते ही पाठशाला से घर चले 
आते थे। माता-पिता की सेवा में उनका मन खब लगता था, भ्रत: पाठशाला के समय के 
उपरान्त ये उनकी सेवा में लगे रहते थे । इस समय इन्होंने “अवरशपितृ-भकति_ नाटक 
पढ़ा और सत्य हरिश्चन्द्र' नाटक का प्रभिनय देखा। इन दोनों का प्रभाव उनकी 
भावनाओं पर पड़ा.... सत्य के प्रति भ्नुरक्ति का बीजारोपणा इसी श्रवस्था में इनके मन 
में हो गया जिसका <ि बुक स्‌ इनके भावी जीवन में दृष्टिगोचर होता है भावी जीवन में दष्टिगोचर होता हैं 

पाठशाला में इन्हें किसी प्रकार की धामिक शिक्षा नहीं मिलो, कितु इसकी पूति घर, 
के वातावरण से हो गयी । बचपन में गांधोजी भूत-प्रेत से डरते थे किन्तु इनके घर की 
परानी नौकरानी रम्भा ने इन्हें बताया कि भत-प्रेत की एकमात्र औषधि रामनाम का 
जप है | यद्यपि गांधीजी रामनाम का जप अधिक दिनों तक नहीं कर सके, फिर भी इसका 
प्रभाव इनके जीवन के अंत तक बना रहा | गांधीजी का परिवार वैष्णव था । वह अपने 
माता-पिता के साथ ह॒वेली जाते थे। उनके माता-पिता गांधीजी और इनके भाइयों को हवेली, 
राममंदिर और शिवालय ले जाते थे, अतः इनके हृदय में हिंदूधर्म के सभी संप्रदाश्रों 
के प्रति सम्मान की भावना उत्पन्न हुई। इसके अ्रतिरिक्‍त गांधीजी के पिता के पास 
जैन, पारसी और मसलमान सभी धर्मों के अनुयायी मित्र आते थे और अपने-अपने धर्मों 
की चर्चा, किया करते थे .। पिता. की सेवा करते समय ये इन बातों को सुना करते थे 
अतः ऐसे वातावररा में इनके मन में सभी धर्मों के प्रति समभाव का जागरण हुआ । 

इसी समय गांधीजी को अपने पिता की पुस्तकों में 'मनुस्मृति' का अनुवाद मिल 
गया । इसे पढ़ कर गांधीजी के मन में यह विश्वास दढ़ हो गया. कि यह संसार नीति 
पर टिका हुआ दे । उन्होंने यह अनुभव किया कि नीति का समावेश सत्य में है । इसी 
समय नीति-विषयक एक छप्पय में उन्होंने पढ़ा कि श्रपकार का बदला अपकार नहीं, वरन 
उपकार ही हो सकता है 4 इस छप्पय. में. स्तो..उन्हें जीवन का सूत्र प्राप्त हो गया । 

तेरह वर्ष की अल्पायु में ही गांधीजी का विवाह कस्तूरबाई के साथ हुग्ला । इस समय 
गांधीजी हाई सकल में पढ़ रहे थे | ञ्ब पढ़ने-लिखने में उनका मन लगने लगा था और 
उनकी गणना मंद बुद्धि के छात्रों में नहीं होती थी | गांधीजी अपने सदाचरण के प्रति 
सदा सजग रहते थे, फिर भी कुसंग॒ति में पड़ कर उन्होंने एक बार मांसाहार और धूम्रपान 
कर लिया था । उन्होंने अपने इस. अपराध की सूचना एक पत्र द्वारा पिता को, दी और _ 
अपने दोष को स्वीकार करते हुए भविष्य में ऐसा न करने का वचन दिया । 

शैक्षिक दृष्टि से गांधीजी के कुछ अनुभव बड़े महत्त्वपर्ण हैं । जुब वह सातवीं कच्चा में 
पढ़ रहे थे तब प्रधानाध्यापक्‌ ने उच्च कक्षाओं के सभी छात्रों के लिए व्यायाम, क्रिकेट 
फुटबॉल आदि खेलों में भाग लेना भ्रनिवाय कर दिया था । इसके पर्व गांधीजी खेल-क॒द में. 
क्यो भाग नहीं लेते थे । उनका विचार था कि खेल-कूद से शिक्षा का कोई सबंध वी है भाग नहीं लेते थे। उनका विचार था कि खेल-कद से शिक्षा का कोई सुंबंध नहीं है. 
कितु अपने जीवन में श्रागे चल कर उन्होंने यह अनुभव किया कि शिक्षा में मानसिक और 





१७६ केक भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


शारीरिक दोनों प्रकार की शिक्षाओं का समावेश होना चाहिए । इसी प्रकार का एक श्र 
अ्रम उनके मन में झ्रारंभ से ही था। वह शिक्षा में सुलेंख को आवश्यक नहीं मानते 
थे। कितु बाद में उन्होंने €वीकार किया कि श्रक्षरों का सुंदर न होना अपूर्ण शिक्षा का 
लक्षण है। सुलेख न लिख सकने का परिणाम यह भी हो सकता है कि बालक में आ्रात्म- 
हीनता की भावना का प्रत्रेश हो जाय । गांधोजी को संस्कृत पढ़ने में कठिनाई प्रतीत 
होती थी । एक दिन वह संस्कृत की कक्षा में न बैठकर फ़ारसी की कक्षा में बेठ गये । 
उनके इस कार्य से संस्कृत के श्रध्यापक को बड़ा कष्ट हुआ । अ्रध्यापक ने उनसे उनकी 
कठिनाइयों के विषय में पूछा श्रौर उन्हें पुनः संस्कृत-कत्षा में बैठने का श्रादेश दिया। 
गांधीजी अपने शिक्षक के स्नेह की अ्वहेलना न कर सके । इस घटना के संबंध में उन्होंने 
लिखा है, आज मेरी आत्मा क्ृष्णुशंकर पंड्या की कृतज्ञ है क्‍योंकि जितनी संस्कृत मैंने 
उस समय पढ़ी, यदि उतनी भी . न पढ़ा होता तो आज में संस्कृत शास्त्रों का जो रसा- 
स्वादन कर पाता हूँ, वह न कर पाता । बल्कि श्रधिक संस्कृत न पढ़ सका, इसका पछ- 
तावा है। आगे चल कर मैंने समका कि किसी भी हिंदू बालक को संस्कृत के अध्ययन 
से वंचित नहीं रहना चाहिए ।' 

सन्‌ १८८५ ई० में गांधीजी ने मेट्रिक की परीक्षा उत्तीर्ण को और श्यामलदास 
कॉलेज, भावनगर में उच्चशिक्षा के लिए प्रविष्ट हुए। 

विलायत के लिए प्रस्थान--कॉलेज को शिक्षा में गांधीजी का मन नहीं लगता 
था । विषय कठिन प्रतीत होते थे । इसी समय इनके पिता के मित्र मावजी दवे ने यह परा- 
मर्श दिया कि मोहनदास को इंगलैंड जाकर बैरिस्टरी की शिक्षा प्राप्त करनी चाहिए। 
गांधीजी के परिवार के लिए यह सर्वथा नयी बात थी । बड़ी कठिनाई से इनकी माता 
भ्रौर भाई सहमत हो सके । कितु माता ने इनसे यह प्रतिज्ञा करवायी कि यह मांस, 
मदिरा और स्त्री-संग से दूर रहेंगे। भाई और माता की श्रनुमति तो मिल गयी किंतु 
इनकी जातीय पंचायत ने विदेश-यात्रा को धर्मविरुद्ध बताकर इनके बिलायत जाने का 
विरोध किया । गांधीजी ने इस विरोध की चिता न की, और अन्त में ४ सितंबर, सन 
१८८८ ई० को विलायत के लिए प्रस्थान किया । १ 

. गांधीजी निरामिषभोजी थे इसलिए यात्रा करते समय जहाज़ पर और लंदन-निवास- 

काल में इन्हें भोजन-संबंधी भ्रसुविधाएँ उठानी पड़ीं । लंदन में उस समय केवल चार ही 
निरामिष भोजनालय थे। गांधीजी या तो इन भोजनालयों में भोजन करते या कभी- 
कभी स्वयं भोजन बना लेते थे । लंदन में इन्होंने निरामिष भोजन के विषय में कई पुस्तकें 
पढ़ीं जिससे सात्विक आहार की उपयोगिता पर इनका विश्वास दृढ़ हो गया । उसी समय 
से भोजन-संबंधी प्रयोगों में इनकी जो रुचि उत्पन्न हुई वह आजीवन बनी रही । गांधीजी 
ने लंदन में 'अन्नाहारी मंडल की स्थापना की जिसके अध्यक्ष डा० श्रोल्डफ़ील्ड, उपाध्यक्ष 
एडविन श्रर्नाल्ड तथा मंत्री स्वयं थे । 
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लंदन में रहते समय गाँधीजी ने एंडविन अर्नाल्ड द्वारा किया गया गीता का श्रनु- 
वाद पढ़ा जिससे गीता की दिव्यता पर उनकी श्रद्धा बढ़ी । गांधीजी ने बेरिस्टरी की तैयारी 
करते हुई अन्य महत्त्वपूर्ण पुरतकों का अध्ययन भी किया. । उनका संपर्क डॉ० एनीबेसेंट 
तथा अन्य थियोसोफ़िस्ट लोगों से भी हुमा | इसी समय उन्होंने बुद्धु-चरित ( [87(0 ० 
882 ) और बाइबिल का अध्ययन किया। इन तीनों पुस्तकों ने _उनके जीवन झौर 
विचारों को अ्रत्यधिक प्रभावित किया | इनके अध्ययन के सारतत्व के रूप में वह इस 
निष्कर्ष पर पहुँचे कि त्याग में ही धर्म, है। १० जून, सन १८९१६० को बैरिस्टर होकर 
इन्होंने भारत के लिए प्रस्थान किया। गांधीजी जब बंबई पहुँचे तब इनके मित्र 
डा० मेहता ने गूजरात के कवि-दार्शनिक श्री रायचंद भाई से इनका परिचय कराया। 








हुई और झागे भी वह समथ्र-समय पर धर्म-विषयक शंकाओ्रों के निवारण के लिए उनसे 
' परामर्श करते रहे । ु 

दक्षिण अफ्रोका की यात्रा--गांधीजी बैरिस्टर तो हो गये, कितु स्पष्ट ढंग से बोलने 
निर्भीकता से तक करने और न्यायालय में अपने पतच्तको उपस्थित कर सकने का श्रभ्यास 
उन्हें नहीं था। अ्रतः मित्रों की राय से, बंबई हाईकोर्ट में जाकर कुछ दिनों तक श्रनु- 
भव प्राप्त करने का उन्होंने निश्चय किया । बंबई पहुँचकर गांधीजी ने क्ानन का अध्ययन 
ओर भोजन का प्रयोग, दोनों को साथ-साथ चलाया । क़ानून के पेशे में उन्हें विशेष सफलता 
नहीं मिल सकी और वह पाँच-छः मास बाद पुनः राजकोट चले श्राये। राजकोट आकर 
इन्होंने ग्रवतों वकालत का कुछ सिलसिला जमाया ही था कि सेठ अब्दुल्ला की फ़र्म के 
एक हिस्सेदार ने एक मुक्रदम के संबंध में इन्हें दक्षिण अफ्रीका बुलाया । श्रतः अप्रौल 
सन्‌ १८६९३ ई० में गांधीजी दक्षिण श्रफ़ोका चले गये । ०38 3 

दक्षिण भ्रफ़ीका में गांधीजी को अनेक कट अनुभव प्राप्त हुए । प्रवासी भारतीयों 
को वहाँ तानाप्रकार से पीड़ित और अ्रपमानित किया जातो था। रंग-भेद के झ्ाधार पर 
ऐसे क़ानन बनाये गये थे जिनसे विवश होकर प्रवासी भारतीय दक्षिय श्रफोका- छोड दें । 
उन्हें टन में उच्च श्रेणी में यात्रा करने, सड़क को पटरी पर चलने श्रादि के अनेक 
अ्रधिकारों से वंचित कर दिया गया था । भारतीय होने के कारण स्वयं ग्रंंधीजी को कई 
आर अभ्रपमानित होना पड़ा | एक बार यह सेठ श्रब्दुल्ला के फ़र्म के मुकदमे के बारे में 
डरबन से प्रिटोरिया जा रहे थे। इनके पास प्रथम श्रेणी का टिकट था फिर भी इन्हें 
ट्रेन से उतार दिया गया, इनका सामान फेंक दिया गया और रात भेर यह शीत में ठिठि- 
रते रहे | इस घटना ने इन्हें न केवल भारतीयों वरन्‌ मानवता के प्रति कत्तंव्य का बोध 
कराया और इसी दिन से इनकी सक्रिय अहिसा का प्रारंभ हुआ । इन्होंने दक्षिय भ्रफीका 
के प्रवासी भारतीयों को तत्कालीन परिस्थिति से परिचित कराया. और-अपने अधिकारों _ 
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की रचा के लिए सचेत किया । इन्होंने जाति-घर्म की भेद-भावना को दूर करके समस्त 
॥४७७॥७॥/॥७%७७७७७७७७७७७///७/७//शआ/॥///श/शआशआआशशशशआआआआ २ लललु लत लुभ भी बल, लकी 
श्र 


१्७प्ट भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


भारतोयों की संगठित होने के लिए आह्वान किया । गांधीजी के इस प्रयत्न के फलस्वरूप 
एक्र मणुडल की स्थापना हुई, जिसके द्वारा गांधी जी ने भारतीयों के कष्टों के निवारणार्थ, 
सरकारी अधिकारियों से पत्र-व्यवहार किया | अधिकारियों ने भारतीयों के प्रति सहान- 
भूति प्रकट की, उनके कष्टों को दूर करने की माँग को न्यायोचित माना और गांधीजी 
_ को इस दिशा. में थोड़ी सफलता. भी प्राप्त हुई ।.. 
दक्षिण अफ्रोका में अन्य कार्यों के साथ-साथ, गांधी जी के धामिक किचारों का मंथत्‌ _ 
भो. बला. डह्य.3, उनके मुसलमान व ईसाई मित्र उन्हें अपने धर्म में लाना चाहते थे । 
इस स्थिति में धर्म का वास्तविक रूप जानने के लिए उन्होंने बाइबिल और क्रान का 
अ्रध्ययन किया; मैक्समूलर-कृत भारत क्या सिखाता है ?” तथा उपनिषदों के अनुवाद को 
भी उन्होंने पढ़ा । इस संबंध में उन्होंने रायचंद भाई से पत्रों के द्वारा कई बार विचार 
विमर्श किया । रामचंद भाई के पत्रों से उनके मन में हिन्दू धर्म के प्रति श्रद्धा बढ़ी, 
कितु साथ ही, अन्य धर्मों के प्रति उनके मन में सहिष्णुता का संचार हुआ । टॉलस्टॉय 
को पुस्तक द किंगडम ऑफ़ गॉड इज़ विदिन यू” के अध्ययन का भी गांधीजी के ऊपर 
ग्शेष प्रभाव पड़ा... रायचंद भाई से अहिसा और टॉलस्टॉय से प्रेम का पाठ उन्होंने 
पढा । टॉलस्ट्रॉय से हस्तकौशल या व्यवसाय के.माध्यम से शिक्षा प्रदाव करने का विचार 
सेठ अब्दुला की फ़र्म के जिस मुकदमे के संबंध में गांधीजी दक्षिण अ्रफ़ोका गये थे 
उसका निर्णय हो जाने पर वह भारत वापिस लौटने की तैयारी करने लगे। किंतु इसी 
समय उन्हें ज्ञात हुआ कि प्रवासी भारतीयों को नेठाल की काउंसिल के लिए सदस्य निर्वा- 
बत होने के भ्रधिकार से वंचित करने के लिए एक बिल पेश हो रहा है। प्रतः भारतीयों 
के अधिकारों की रक्षा के लिए उन्हें वहाँ रकतना। पड़ा । असेम्बली में इस बिल पर जब वाद- 
विवाद चल रहा था तभी गांधीजी ने बिल के विरोध में, भारतीयों से हस्ताक्षर करा के 
एक आवेदन-पत्र भेजा । यद्यपि इस आवेदन-पत्र पर सरकार ने ध्यान नहीं दिया और वह 
बिल स्वीकृत भी हो गया फिर भी इस काम-से भारतीयों में नयी जागृति उत्पन्न हुई । 
यह पहला अवसर था जब प्रवासी भारतीयों ने अपने अधिकारों की रक्षा के लिए संगठित 
होकर प्रयास किया था । इस बिल के विरोध में श्रांदोलन जारी रखने के लिए गांधीजी 
ते सन्‌ १८६४ ई० में 'नेटाल इंडियन कांग्रेस की स्थापना की । हुसी वर्ष दक्षिण अफ्रीका 
की सरकार ने प्रत्येक ग्रिमिटिया भारतीय (ग्रिमिटिया पाँच वर्ष का. अनुबंध-पत्र लिख- 
कर दूच्चिण अफ्रीका. में. मजदूरी. करने जाता था) पर पच्चीस पौंड वार्षिक कर लगाने के 
“नन का मसविदा तैयार किया । नेटाल काँग्रेस ने गांधीजी के नेतृत्व में इस कर का 
विरोध किया जिसके फलस्वरूप सरकार ने पच्चीस पौंड के स्थान पर कर को घटा कर 
तीन पौंड कर दिया । कांग्रेस को यह तीन पौंड का कर भी अश्रन्यायपूर्ण प्रतीत हुआ और 
उसने निश्चय किया किसी न किसी दिन इस कर को भी हटाना हैं । 
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गांधीजी के दक्षिण अ्रफ़ोका में इस प्रकार समाज़-सेवा में तन्मय होते का कारणखु 
उनकी आत्म-साज्ञात्कार की प्रवत्ति थी। उन्होंने सेवा-धर्म इसीलिए स्वीकार किया था, 
“ईश्वर की पहिचान सेवा से होगी |! प्रवासी भारतोयों को अधिकार दिलाने में समय 


हब: 


लगेगा इस कारण अपने कुटुंब को लेने तथा भारत में दक्षिण श्रफ़ीका के प्रवासी भार- 


तीयों के पक्ष में जनमत तैयार करने के विचार से गांधीजी भारत झाये,। यहाँ आकर 


उन्होंने लोकमान्य तिलक, गोखले झ्रादि भारतीय नेताओं से भेंट की और दक्षिण श्रफ़ोका 
की स्थिति का परिचय उन्हें दिया । इसी बीच दक्षिण अ्रद्भीका से एक तार आया जिसके 
श्रनुसार गांधीजी अपने कुटंब के साथ सन्‌ १८९७ ई० में फिर दक्षिण श्रफ्रोका लौट गये । 
जहाज़ से उतरने पर गोरों की उत्तेजित भोड़ ने उन पर हमलो किया और उन्हें अपमा- 
नित करने का कोई भी प्रयत्न शेष नहीं रखा, किंतु गांधीजी घैर्य पर अ्रटल रहे । हमला 
शांत होने पर वह डरबन में उतरे। 
बोअर युद्ध; झिनिक्स आश्रम को स्थापना 

दक्षिय अफ़ोका में अहिसात्मक प्रतिकार द्वारा भारतीयों के पक्ष का समर्थन करके 
गांधीजी अंग्रेजों का *विरोध अवश्य कर रहे थे कितु जब्-जब अंग्रेज़ों पर विपत्ति आयी, 
उन्होंने उनकी सहायता भी की । यह कार्य उनकी अहिसात्मक नीति के सर्वथा अनुकूल 
था। सन _*८६९ ई० में जब बोश्रर .. युद्ध, आरंभ. हो.गया..तब गांधीजी ने यथाशक्ति 
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अंग्रेजों की सहायता की। उन्होंने रेंडक्रॉस सोसाइटी द्वारा झाहतों की सेवा-सुश्रषा की । बोझर रु 


युद्ध समाप्त होने के पश्चात्‌ सन्‌ १६०१ ई० में, नेंटाल में मि० खान और मि० मनसुख- 
लाल नाज़र को कांग्रेस का कार्य सौंप कर और आवश्यकता पड़ने पर पुनः आने का आश्वा- 
सन देकर गांधीजी भारत आये। यहाँ आकर उन्होंने देश की स्थिति का अध्ययन किया 
ओर बम्बई में अपनी वकालत शुरू की दी. थी. कि उन्हें दक्षिण अफ्रीका में. सत्याग्रह- 
आंदोलन. को. जयरी-रखवे-के.- लिए. .पुत:. वापस लौटना पड़ा। उन्होंने अपने परिवार को 
भारत में ही छोड़ दिया । सन्‌ १६९०४ ई० में गांधीजी ने अहिंसात्मक संघर्ष को तीत़ 
करने के लिए इंडियन ओपिनियन नामक पत्रिका का प्रकाशन आरंभ किया। इस पत्रिका 


के संचालन-प्रकाशन से. व्यय अधिक होता था, झतः कम व्यय में उसे सुचारु रूप से संचालन ... 


क्रने के लिए गांधीजी ने .डरबन.के.समीप, फ़िनिक्स आश्रम को स्थापना की । इसू 
आश्रम की स्थापना उन्होंने र॒स्किन की पुस्तक-_“अन्‌ टू दिस. लास्ट'--के आादशों. पर की, 
जिसका अश्रध्ययन गांधीजी ने हाल में ही किया था । इस पस्तक के संबंध में गांधीजों ने 
लिखा है, मेरे जीवन में यदि किसी पुस्तक ने तत्काल महत्त्वपूर्ण परिवर्त्तनू क्र डाला तो 
यह वही पुस्तक हैँ । बाद में गांधीजी ने इस पुस्तक का अनुवाद सर्वोदिय” के नाम से 
किया । फ़िनिक्स आश्रम के निवासी पवित्रता, स्वाद-संयम, स्वेच्छा से दोन जीवन व्यतीत 
करना, शारीरिक परिश्रम, निभयता, आत्म-निर्भरता और सहनशोल॒ता आदि गुराों, का.. 
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पालन करते थे । वहाँ रहनेवालों के लगभग तीस बच्चे गांधीजी के भादशों पर शि॥। _ 


श्ट्य० भारतीय शिक्षा-दाशेतिक 


प्राप्त करते थे । बालक तोन घंटे पढ़ते, दो घंटे खेती करते और, दो घंटे प्रेस का काम 
करते थें। इसके श्रतिरिक्त यदि रात में समय मिलता तो बच्च अपने आप पढ़ते थे । 
यहाँ साहित्यिक शिक्षा की अपेज्ञा चरित्र-निर्माण पर विशेष बल दिया जात था। इसु 
प्रकार फ़िनिक्स आश्रम में गांधीजी के शिक्षादर्शों को व्यावहारिक रूप प्राप्त हुआ | सन्‌ 
१६०८ ई० में सबसे प्रथम गांधीजी ने अपने शैक्षिक विचारों को अपनी पुस्तक 'हिन्द- 
स्वराज में प्रकट किया । उन्होंने बताया कि साक्षरता शिक्षा का उह श्य' नहीं है। मेकॉले 
द्वारा निर्धारित शिक्षा-पद्धति भारत को बंधन में ही रखेगी। अंग्रेज़ी शिक्षा के माध्यम 
के रूप में हानिकारक है । प्रत्येक भारतीय को हिंदी का काम चलाऊ ज्ञान होना चाहिए | 

इसके बाद गाँधीजी के शैक्षिक विचारों में अधिक परिवत्तेत नहीं हुआ। गांधीजी 
इस ग्राश्नम में श्रधिक दिनों तक नहीं रह सके, जिसका उन्हें बाद में भी दुःख रहा। | 


न. अआ <०७३ 


कारण यह था कि वह अब तक संवैधानिक विधि से भारतीयों को श्रधिकार दिलाने की चेष्टा 
कर रहे थे, अत: जोहेनेसबग्ग में जाकर वकालत करने लगे । उन्होंने अपने परिवार को 
भी भारत से अहाँ बला लिया । < ह 

जोहेनेसबग का जीवन---जोहेनेसबर्ग में गांधीजी ने .सर्वोदिय् के सिद्धांतों के अनुकल 
अ्रपना जीवन व्यतोत करता आरंभ किया । उन्होंने स्वयं श्रम एवं सादगी का जीवन अप- 
नाया और अपने बच्चों को भी इसी अ्रनुशासन में रखा | उनके बच्चे नौकरों के साथ 
घरेलू कार्यों में हाथ बंटाते । श्रतः उनके बच्चों को कभी भौ किस्ती प्रकार के शारोरिक 
श्रम में संकोच का अनुभव नहीं होता था । उन्होंने भ्रपने बच्चों को स्वेच्छापूर्ण अनुशासन, 
श्रम की महत्ता, आत्म-साहाय्य और स्वच्छता की शिक्षा दी। वह अपने साथ बच्चों को 
भी भ्रमण के लिए दफ़्तर तक ले जाते थे और रास्ते में शिक्षाप्रद बातें भी बताते थे । 
सबसे बड़े पृत्र हरिलाल के सिवाय बाक़ो सब पुत्रों की शिक्षा इसी प्रकार हुई। समया- 
भाव के कारण गांधीजी अपने बच्चों को साहित्यिक शिक्षा न दे सके जिसका दुःख उन्हें 
रहा, कितु संतोष इसी बात का था कि उनके चरित्र-गठन में किसी प्रकार की कमी नहीं 
रखी गयी । उन्‍होंने 'भ्रात्मकथा में लिखा हे कि, “मेरी पक्‍की धारणा है कि बच्चों को 
माँ-बाप की सूरत-शक्‍्ल को विरासत जैसे मिलती है वैसे उनके गण-दोषों की विरासत भी 
जरूर मिलती है।” बच्चों को अंग्रेज़ी की शिक्षा न देने के विषय में, गांधीजी और 
उनके मित्र मि० पोलक में बहस होती थी । वह उनसे सदेव यही कहा करते थे कि जो 
माँ-बाप अपने बच्चों से, बचपन से ही अंग्रेजी बुलवाने लगते हैं वे उनका शौर देश का 
द्रोह करते हैं । इससे बालक अपने देश के धामिक और पस्ामाजिक विरासत से वंचित 
रहते हैं और उतने भ्रंश में देश और जगत की सेवा करने के कम योग्य होते हैं । गांधी 
जी अपने बच्चों से सदेव गुजराती में ही बात करते थे। जोहेनेसबर्ग में रहते हुए, गांधी 
जी सत्याग्रह आ्रांदोलन चलाने के साथ-साथ ब्रत, उपवास, ब्रह्मचर्य, प्राकृतिक चिकित्सा 
आदि पर प्रयोग भी करते रहते थे । 
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सत्याग्रह; टॉलस्टॉय आश्रम 

सन १९०६ ई० में दक्षिण अफ्रीका की सरकार ने न्यू एशियादिक लॉ. बनाया । 
गांधीजी श्रब इस निष्कर्ष पर पहुँच चुके थे कि अ्रफ्राकी सरकार से वेधानिक विधि 
हारा एशियावासियों के अधिकार दिलाना कठिन है| झ्तः इस क़ानन का विरोध करने 
के लिए उन्होंने सामूहिक सत्याग्रह भ्रांदोलन का सूत्रपात किया । जोहेनेसबर्ग में हज़ारों 
नर-नारी एकत्र हुए और उन्होंने अहिसात्मक प्रतिकार की शपथ ली। अफ़ीका में रहने 
वाले चीनी तथा अन्य एशियायी प्रवासियों ने भारतीयों का साथ दिया। यह ,श्रांदोलन 
चल ही रहा था कि वहाँ की जुल नामक श्रादिमवासी जाति के लोगों ने सरकार के विरुद्ध 
विद्रोह किया । इस विद्रोह को दबाने में भी गांधीजी ने सरकार का साथ दिया । समय- 
समय पर गांधीजी को इन निःस्वार्थ सेवाओं से भी अंग्रेजों का हृदय-परिवत्तन ते हुआ । 
इस विद्रोह के सिलसिले में गांधीजी को जोहेनेसबर्ग छोड़ना पड़ा । उन्होंने भ्रपने परिवार 
को फ़िनिक्स झ्राश्नम भेज दिया । सत्याग्रह-आंदोलन के कारण गांधीजी भर उनके साथियों 
को कई बार जेल जाना पड़ा | _ 

. सन्‌ १९११ ई० में गांधीजी ने एक ऐसे आ्राश्म की स्थापना की श्रावश्यकता का 
भ्रनभव किया जहाँ सत्याग्रही क्रैदियों के परिवार रह कर धार्मिक जीवन व्यतीत करें | 
अपने इस विचार को कार्यरूप में परिणत करने के लिए उन्होंने टांसवाल में एक आश्रम 
को स्थापाना की और इसका नाम टालस्टाय फ़ॉर्म' रखा | यहाँ का जीवन धामिकता से 
झ्रोत-प्रोत था । फार्म पर सभी धर्मों के अनुयायी रहते थे। वे परस्पर एक दूसरे का 
सम्मान करते हुए जीविकार्जन तथा आझात्मोन्‍नति का उपाय करते थे । गांधोजी ने शीघ्र 
ही यह भी अनुभव किया कि टॉलस्टाँय फ़ॉर्म के निवासियों के बालकों की शिक्षा की 
व्यवस्था होनी चाहिए । ' 

यह फ़ार्म गांधीजी के शिक्षा-प्रयोग के लिए एक आदर्श, प्रयोगशाला बन गया । 
उन्होंने फॉर्म को घर के वातावरण में परिवत्तित कर दिया और चरित्र को सब प्रकार 
की शिक्षा की नींव माना । उनका विचार था कि यदि चरित्र सुदृढ़ हो तो शेष सारी 
बातों को बच्चे स्वयं सौख लेते हैं। यहाँ उन्होंने बच्चों को साहित्यिक शिक्षा देने की 
भी व्यवस्था की | भोजन बनाने से लेकर सफ़ाई करने तक का सारा काम बालक स्वयं 
करते थे। बच्चे बाग़बानी करते, पेड़ काटते, गड़ढे खोदते ओर इस प्रकार उन्हें फिर 
अतिरिक्त शारीरिक श्रम की झावश्यकता नहीं पड़ती थी। गांधीजी ने इसके साथ ही 
व्यावसायिक प्रशिक्षण की ओर भी ध्यान दिया। भोजन, सफ़ाई, सैंडिल बनाने और 
बढ़ईगीरी आदि का काम बच्चों को सिखाया जाने लगा और इस प्रकार व्यावसायिक 
एवं हस्तकोशल की शिक्षा द्वारा उन्होंने बालकों को बहमखी विकास करने झोर आात्म- 
निर्भर होने का माग दिखाया। गांधीजी ने अब तक ज्ञानार्जन के साथ व्याबसायिक 
प्रशिक्षण को संयुक्त किया था, पर किसी व्यवसाय को शिक्षा का माध्यम बनाने को 


श्र क्‍ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


प्रयास नहीं किया था । आराश्चम में विभिन्न धर्म के बालकों को-एक-सी धामिक शिक्षा 
की व्यवस्था करने के ढारा गांत्रीजी इस निष्कर्ष पर पहुँचे कि सब धर्मोकी शिक्षा का 
सारतत्व “नैतिकता के सिद्धांत' हैं जो सब मानव-प्राणियों के लिए समान हूँ.। अ्रतः यहीं 
श्राश्नम पर उन्हें नैतिक धर्म का आ्राभास प्राप्त हुआ जिसे बाद में नीति-धर्म की पुस्तक 
का सन्‌ १९१२ ई० में रूप मिला | इसके अ्रतिरिकत वह प्रत्येक बालक के लिए यह भी 
झ्रावश्यक समभते थे कि वह अपने धर्म की विशिष्ट पूजा-विधि भी जाने । सार्वभौम 
नैतिक धर्म के सिद्धांतों के पालन के साथ-साथ बालक अपने धर्म के सिद्धांतों एवं कमंविधि 
का पालन भी करे फ़ॉर्म पर अपने शिक्षा प्रयोगों के बहुत पूव गांधी जी इस निष्कर्ष 
तथा ईश्वर-प्राप्ति अथवा आत्म-साज्ञात्कार में सहायक है।' गांधीजी के विचार में 
जिस प्रकार शारीरिक और मानसिक शिक्षा के लिए प्रशिक्षण की आवश्यकता पड़ती है 
उसी प्रकार आत्मा की शिक्षा के लिए भी प्रशिक्षण की आवश्यकता है ॥ इस आत्मिक 
प्रशिक्षय में शिक्षक का स्थान सर्वोपरि है । यहीं पर उन्होंने शिक्षा में भी अ्रहिसा के 
सिद्धांत का प्रयोग किया, श्रतः वह शारीरिक दंड के पत्च में न थे । 

सन्‌ १९१३. ६० में सत्याग्रह आंदोलन का प्रसार टरांसवाल से नेटाल तक हो गया। 
स्थान-स्थान पर सभाएँ ओर हड़तालें हुईं। जनता के इस विरोध के फलस्वरूप भारत के 
तत्कालीन वायसराय लाडं हा्डिज ने दक्षियख अफ़ीका को सरकार के पास अपना प्रति- 
रोधपूर्ण पत्र भेजा । अंत में सन्‌ १९१४ ई० में दक्षिण अफ्रीका की सरकार ने 'एशियायी 
लॉ' को हटाया, तीन पौंड का कर भी उठा लिया और. सबको स्वतंत्र रूप से बसने की 
सुविधा प्रदान की । दक्षिण अफ़ोका में गांधीजी के बीस वर्ष के संघर्षमय जीवन व्यतीत 
करने पर यह 'सर्त्य और 'अहिंसा' कौ विजय थी। _ द 

सारत-आगमन---सन्‌ १६१४ ई० ! में गांधीजी इंगलेंड होते हुए भारत भाये। 
बंबई में बड़े समारोह के साथ उनका स्वागत हुआ । बंबई से गोखले के साथ वह पूरा 
गये । भारत में उनके आगमन से पूर्व ही 'फ़िनिक्स' के कुछ साथी यहाँ आ चके थे । 
इन लोगों के साथ सो० एफ़० ऐंड्रज़ भी थे। भारत में कार्य करने के पर्व गांधी जी 
देश की स्थिति का अध्ययन करना चाहते थे, भ्रतः फ़िनिक्स के साथियों को उन्होंने 
ऐंड्रज़ को सौंप दिया झोर स्वयं देश के कई स्थानों के भ्रमण पर निकल पड़े | सी० एफ० 
ऐंड्ूज़ फ़िनिक्स के साथियों के साथ कुछ दिनों तक तो गुरुकुल कांगड़ी में रहे कितु 
बाद में शांतिनिकितन चले आये जहाँ रवीन्द्रनाथ ठाकुर ने इन लोगों के प्रति असीम 
स्नेह प्रदशित किया । है 

फ़िनिक्स-वासियों को शांतिनिकेतन में पृथक आवास दे दिया गया जहाँ वे अ्रपने 
भ्रादशों ओर दैनिक कार्य-क्रम के अनुसार रहते थे | कुछ समय बाद गांधी जी भी शांति- 
निकेतन आये । उन्होंने शांतिनिकेतन, के छात्रों को. आत्मनिर्भर होने. का. पाठ पढ़ाया [_ 
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फ़िनिक्स-परिवार के लोग अपना सारा कार्य स्वयं करते थे, अ्रत: शांतिनिकेतन के छात्रों 
ने भी ऐसा ही प्रयोग आरंभ किया। कुछ दिनों तक तो शांतिनिकेतन के छात्र भी 
फ़िनिक्स-वासियों की भाँति ही अपना सारा कार्य स्वयं करते रहे, किंतु उनसे यह क्रम 
अ्रधिक दिनों तक नहीं चल सका । रवीन्द्रनाथ ने इस संबंध में यह अवश्य कहा, इस 
प्रयोग में स्वतंत्रता की कुंजी है ।' 
सत्याग्रह-श्राश्रम, साबरमती--गांधीजी ने दक्षिण अफ्रीका में ही फ़िनिक्स के 
ग्रादर्शों पर भारत में एक आश्रम स्थापित करने का संकल्प किया था। अ्रतः उन्होंने 
२५ मई, सन्‌ १९१५ ई० को श्रहमदाबाद में सत्याग्रह आश्रम की स्थापना की । जब 
अहमदाबाद में प्लेग का प्रकोप हुआ तब गांधीजी ने वहाँ से आ्राश्रम को हटा लिया और 
उसे स्थायी रूप से साबरमती ले आये ) आरंभ में उनके साथ दक्षिण अ्रफ़ोका के बीस 
साथी थे। आश्रम में एक विद्यालय भी खोला गया जिसमें बच्चों को साहित्यिक शिक्षा 
दी जाती थी और अपड़ प्रौढ़ों को भी पढाया जाता था। यहाँ भी शिक्षा, के अतिरिक्त 
व्यावसायिक और हस्तकौशल की शिक्षा सब. लोगों को समा[नत रूप से. दी जाती थी। 
सारे कार्य फ़िनिक्स के झआादर्शों पर ही होते थे। आ्राश्चम में पाठ्यक्रम, विषय, पाठन-विधि 
ग्रादि पर विचार-विमर्श होता था । यद्यपि आश्रमवासी गांधीजी के शिक्षा-सम्बन्धी सभी 
विचारों से सहमत नहीं थे फिर भी विचारों के आ्रादान-प्रदान से गांधीजी के शिक्षा- 
संबंधी विचार दढ होते चले गये । 
गांधीजी भारत के राजनीतिक कार्यों में क्रशः व्यस्त होते गये । गोखले की मत्य 
के कारण उनके ऊपर राजनीति के संचालन का विशेष उत्तरदायित्व आ पड़ा, भ्रतः उन्होंने 
राजनीति की बागडोर अपने हाथों में ली | फिर भी, शिक्षा के संबंध में वह सदेव 
सोच-विचार करते रहें। सन्‌ १९२१ *० में उन्होंने देश के सामने राष्ट्रीय शिक्षा के 
विषय में अपने विचारों को प्रकट किया जिसमें उन्होंने वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति के दोषों 
को बताया और इस बात पर बल दिया कि शिक्षा को राष्ट्र की आवश्यकताओं तथा 
आदर्शों के अ्रनुकुल होना चाहिए । उन्होंने कहा कि भारत का हित आज विद्यालयों में 
आत्मनिर्भर शिक्षा पर अवलंबित हैं । भिन्न-भिन्न समयों पर किये गये प्रयोगों के आधार 
पर उनके शिक्षा-विषयक विचारों को सन्‌ १६३७ ई० में वर्धा शिक्षा-योजना का रूप- 
प्राप्त हुआ । 
स्वतंत्रता संग्राम और गांचीजी--देश की स्वतंत्रता के लिए किए गये आरंभिक 
सत्याग्रह-आंदोलनों में १६२०-२२ का असहयोग आंदोलन और सन्‌ १९३० ई० का नमक 
क़ानून-विरोधी आ्रांदोलन प्रसिद्ध हैं। खादी-प्रचार, हिंदु-मुस्लिम एकता, भ्रछुतोद्धार आदि 
को उन्होंने स्वतंत्रता-संग्राम का श्रंग बनाया और, उन्हें रचनात्मक कार्य की संज्ञा प्रदान 
की । सन्‌ १९३१ ई० में सरकार को बाध्य होकर काँग्रेस से संधि करनी पड़ी जिसके 
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कारण कांग्रेस ने आंदोलन स्थगित कर दिया और गांधीजी गोलमेज़ कांफ़ेस में भाग 
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लेने के लिए लंदन गये | लंदन सम्मेलन में देश की समस्याञ्रों पर कोई समभौता न 
हो सका । गांधीजी की इच्छा के विरुद्ध सरकार ने हरिजनों को पृथक निर्वाचन का 
मताधिकार दे दिया। गांधीजी ने सरकार के इस कार्य के विरोध में अ्रनशन किया 
जिसके फलस्वरूप सरकार ने. पृथक मताधिकार को वापस ले,लिया। सन्‌ १६३४ ई० 
में कांग्रेस के बंबई अ्रधिवेशन के पश्चात्‌ गांधीजी कांग्रेस से पथक हो गये और कांग्रेस 
से बाहर रहकर ही देश की सेवा करने का निर्णय किया.। फिर भी, उन्होंने कांग्रेस के 
पथ-प्रदर्शन का कार्य सदेव किया 


कांग्रेस से पृथक्‌ होकर गांधीजी पूर्णतया श्रछृतोद्धार और ग्रामोद्योग के विकास में 
लग गये । अत्यधिक परिश्रम के कारण उनका स्वास्थ्य गिर गया | सन्‌ ११३५ ई० 
: बहु वर्धा के निकट सेगाँव में एक आमवासी की भाँति निवास करने लगे. सेगाँव का 
नाम बाद में सेवाग्राम रख दिया गया। सन्‌ १९३६ ई० की फ़रवरी में कांग्रेस ने 
असेंबली का चनाव लड़ा और देश के सात प्रांतों में मंत्रिमंडलों की स्थापना की। 
गांधीजी ने इन मंत्रिमंडलों को सर्देव निर्देश दिया। उन्हों के सुझाव पर मद्य-निषेध 
बनियादी शिक्षा, जेल सुधार श्रादि कार्य हुए। सन्‌ १९३६९ ई०. में द्वितीय महायुद्ध के 
आरंभ होने पर अंग्रेजी सरकार ने युद्ध में भारत के सम्मिलित होने की घोषणा , कर 
दी | भरत: मंत्रिमंडलों ने उसके विरोध में त्याग-पत्र दे दिया श्रौर प्रांतों का शासन 
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सन्‌ १६४२,ई० में. गांदीजी..ने.अंतिस स्वतंत्रता आंदोलन का सूत्रपात किया। 
८ अगस्त, सन्‌ १६४२ को बंबई में कांग्रेस कार्यसमिति की बैठक हुई जिसमें 'भारत छोडो? 
आंदोलन का प्रस्ताव स्वीकृत हुआ । सरकार, ने आंदोलन, का. दमन करते का निश्चय किया... 
और € श्रगस्त के प्रातःकाल गांधीजी तथा, कार्यसमिति के अन्य नेताओं को क़ैद कर लिया ।_ 
इस गिरफ़्तारी से देश में भयंकर उपद्रव शुरू हो गया | गांधीजी महादेव देसाई और 
कस्तूरबा के साथ प्ागाखां महल में बंद कर दिये गये । झाग[ खां महल में हो गांधी 
जी के निजी सचिव महादेव देसाई और कृछ दिनों बाद कस्तूरबा का देहांत हो गया ।, 
इन दोनों की. मृत्यु से गांधीजी शोक में डूब गये । बोमार होने के कारण सन्‌ १६४४ ई० 
में गांधीजी छोड़ दिये गये । “ हु 

द्वितीय महायुद्ध के समाप्त होने पर सरकार ने भारत को स्वतंत्रता देने का आयो- , 
जन किया । शिमला कांफ्र स की असफलता के पश्चात्‌ कैबिनेट मिशन भारत आया । सन्‌ 
१९४६ ई० के आरंभ में केबिनेट मिशन के चार नेताओं ने भारत छोड़ने” की बात 
स्वीकार की । मुस्लिम लीग ने भी कांग्रेस के साथ मंत्रिमंडल बनाना स्वीकार कर लिया 
किंतु अंत में वह अपनी बात से हट गयी और जिन्ना ने सीधी कार्रवाई! की घोषणा 
कर दी । देश के विभाजन के आधार पर अंग्रेज़ी सरकार ने १४ अगस्त सन्‌ १६४७० द 
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देश की स्वतंत्रता की घोषणा कर दी। इसके बाद गांधोजी ने हिंदू-मुस्लिम दंगों को रोकने 

महाप्रयाण--दिल्ली में शांति स्थापित करने के विचार से गांधीजी प्रतिदिन 
प्रार्थना-सभा में प्रवचन करते और लोगों को देश में शांति स्थापित करने का संदेशा 
देते । कितु देश का वातावरण क्षुब्ध हो गया था। सांप्रदायिक भावना उफान पर थी। 
ऐसी दशा में ३० जनवरी सन्‌ १९४८ ई० को सायंकाल बिड़ला मंदिर के पीछे के मंदान 
में प्रार्थना के लिए जाते समय नाथराम गोडसे नामक एक युवक ने गोली चला कर 
मानवता के पुजारी गांधीजी का पाथिव जीवन समाप्त कर दिया । 

जीवन-दशन 

गांधीजी के विचारों को एक व्यवस्थित रूप देने में कठिनाई का अनुभव होता है 
क्योंकि उन्होंने दार्शनिक सिद्धांतों पर एक तत्वदर्शी की भाँति कभी प्रकाश नहीं डाला, 
परंतु अपने देनिक जीवन की व्यावहारिक समस्याश्रों के संबंध में उनकी ओर इंगित 
किया हैँ । यह क्रम संभवतः उन्होंने इसलिए श्रपनाया कि वह केवल सिद्धांत की दृष्टि से 
धर्म और नीति-संबंधी दर्शन का प्रतिपादन नहीं करना चाहते थे । उनका दर्शन व्यावहारिक 
है और व्यवहार में ही उसकी उचित अभिव्यक्ति संभव है । इसके अ्रतिरिक्त, दूसरा 
कारण यह भी हो सकता है कि उनका यह व्यावहारिक दर्शन केवल तात्विक सत्यों के 
आ्राधार पर निर्धारित नहीं है, वरन्‌ स्वयं उनके व्यावहारिक जीवन में प्रयोग के झ्राधार 
पर विकसित हुआ्ना है। अ्रतः गांधीजी अपने व्यावहारिक दर्शन को एक धामिक या 
नेतिक संहिता के रूप में नहीं, केवल सत्य के संबंध में अपने द्वारा किए हुए प्रयोगों की 
एक श्यूखल। के रूप में संसार के सामने रखना चाहते थे। एक वैज्ञानिक की भाँति वह अपने 
प्रयोगों के. परिणामों को अंतिम या संपूर्ण सत्य मानने का दावा नहीं करते थे । गांधी 
जी का जीवन ही उनका दर्शन है । 

आज से लगभग ढाई हज़ार वर्ष पू्व महात्मा बुद्ध ने अहिसा' का उपदेश किया था। 
ग्राज उसी शाश्वत सिद्धांत का गांधीजी ने न केवल समर्थन किया है और हमें उसकी 
शिक्षा दी है, वरन्‌ व्यवहार में भी उसका प्रयोग किया है। श्रतः वह सच्चे अ्रर्थों में 
मुक्तिमार्ग के पथिक हैं । उनकी महानता की प्रथम विशेषता इसी में है कि उन्होंने श्रपने 
विचार और व्यवहार में एकरूपता की स्थापना की । उन्होंने अपने प्रत्येक विचार का सूक्ष्म 
निरीक्षण किया, उसे जाँचा और उसे आत्मसात किया । उन्होंने अपने प्रत्येक विचार को 
जीवन के साथ संबद्ध किया एवं व्यवहार्य बनाया । उनकी महानता की दूसरी विशेषता इस 
बात में है कि उन्हें श्रपनी इच्छा-शक्ति पर नियंत्रण तो था ही, वह दूसरों की इच्छा-शक्ति 
पर भी नियंत्रण, रखते थे । यही कारण है कि वह मानव-जातिकि जन्मजात नेता बन सके । 
गांधीजी ने कभी यह दावा नहीं किया कि उन्हें सत्ता का पूर्ण ज्ञान प्राप्त है और 
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न उन्होंने कभी'ईश्वर के भ्रस्तित्वें, सृष्टि, विकास या मूल्यों की प्रामाणिकता-संबंधी 
तात्विक समस्याओं में ही विशेष रुचि ली। वह एक निःसंग व्यक्ति की भाँति जीवन 
व्यतीत करना चाहते थे । उन्होंने जीवन की शाश्वत समस्याझ्रों का समाधान हिंदू दृष्टि- 
कोण से किया है । हिंदू धर्मशास्त्रों ने उनमें सत्ता के विषय में निश्चित विश्वास उत्पन्न 
किये । यहाँ यह स्वीकार करना होगा कि उन्होंने हिंदू धर्मशास्त्रों--वेद, उपनिषद्‌, 
गीता और पुराण--की मान्यताश्नों को वहीं तक स्वीकार किया जहाँ तक वे उल्हें 
तर्कसंगत जान पड़े । इस दृष्टि से वह रूढ़िवादी और अरूढ़िवादी दोनों कहे जा सकते हैं । 
उन्होंने हिंदू-धर्म और प्राचीन भारतीय दर्शन के अतिरिक्त श्रन्य धर्मों और दर्शनों की 
उन बातों को भी स्वीकार किया जिन्हें उन्होंने तर्कसंगत एवं नैतिक समझा । 

गांधीजी जन्म से हिंदू थे और उन्होंने अपने श्रष्पपत और अनुभव के आधार पर 
जीवनप<्त हिंदू-धर्म की, उसके विशाल दृष्टिकोण की सराहना की । उनका कहना है 
कि जितने धर्मों को में जान सका हैँ उन सब में यह सबसे अधिक सहिष्णु धर्म है। 
इसकी अ्रंधविश्वास-विहीनता ने मुझे अपनी ओर आइष्ट किया है श्रौर यह अपने अ्रनुयायी 
को श्रात्माभिव्यक्ति का पूरा अवसर प्रदान करता है। यह धर्म 'निषेधक धर्म नहीं है; यह 
अपने अ्नुयायियों को दूसरे धर्मों का सम्मान करने में ही समर्थ नहीं बनाता, वरन्‌ भ्रन्य 
धर्मों की श्रच्छी बातों की सराहना करने और उन्हें आत्मसात करने का परामर्श देता 
है । भ्रहिसा का महत्त्व सभी धर्मों में है, कितु हिंदू धर्म में इसकी सर्वश्रेष्ठ अभिव्यक्ति 
और कार्यान्‍्वय हुआ है । ( में जेन और बौद्ध धर्मों को हिंदू धर्म से पृथतर नहीं मानता 
हूँ। ) हिन्दू-धर्म केवल मानव-जीवन की ही एकता में विश्वास नहीं करता बरन्‌ प्रारि- 
मात्र के जीवन की एकता में आस्था रखता है । हिंदू धर्म में गो-पूजा का जो विधान है 
वह मेरे विचार से मानवतावाद के विकास में एक महत्त्वपूर्ण देन है। एकता में विश्वास 
करने का यह एक व्यावहारिक प्रयोग है और इसी कारण यह सभी जीवों के प्रति पवि- 
त्रता की भावना रखता है। इसी विश्वास का प्रत्यक्ष परिणाम है पुनर्जन्म में विश्वास । 
अंततः: वर्राश्रम धर्म की खोज सत्य के प्रति निरंतर प्रयत्नशील होने का महान 
परिणाम है । 

हमने देखा कि यद्यपि गांधीजी के विचारों को दर्शन की दृष्टि से एक क्रमबद्ध रूप 
देने में कठिनाई पड़ती है, फिर भी उनकी शिक्षाओं एवं विचारों की हम एक रूपरेखा 
निर्धारित कर सकते हैं । 
सत्य ही ईश्वर हे 

गांधीजी ने सत्ता' के स्वरूप को सत्य के रूप में जाना और अनुभव किया। 


जद 


उनके विचार. में 'सत्य' ही ईश्वर है। सत्य” शब्द सत्‌ से बना है जिसका भ्र्थ है 


अस्तित्व । सत्य के बिना भ्रन्य किसी वस्तु का अस्तित्व ही नहीं हैं। इसके अ्रतिरिक्‍त 


१" (0809४ )१.॥४8४07*, 9 36 


महात्मा गांधी १८८७ 


सत्‌” एवं सत्य' शब्द ही ईश्वर का सच्चा नाम है। ईश्वर को सच्चिदानंद भी कहा 
गया हैं जिसका तात्पर्य है कि ईश्वर संत, चित्‌ और आनंद स्वरूप है। सत्‌ अ्रथवा सत्य 
के साथ शुद्ध ज्ञान का होना श्रावश्यक है, क्‍योंकि जहाँ सत्य नहीं वहाँ शुद्ध ज्ञान की 
संभावना भी नहीं है । भ्रतः ईश्वर के नाम के साथ 'चित्‌ श्रर्थात्‌ ज्ञान शब्द भी संयुक्त 
किया गया है। जहाँ सत्य ज्ञान है वहाँ आनंद ही आनंद होगा, शोक नहीं क्‍योंकि 
सत्य शाश्वत हैं इसलिए आनंद भी शाश्वत होता है। अतः ईश्वर का 'सर्त्य! नाम ही 
उसका पूरा भ्रर्थ प्रकट करता है । सत्य ही !जीवन है। जब हम अपने भीतर सत्य को 
प्रतिष्ठित करते हैं तब जीवनी शक्ति-और आनंद का अनुभव करते हैं । यह वह शाश्वत 
तथ्य है जिसे कोई भी हमसे छीन नहीं सकता । हमें फाँसो पर भी क्‍यों न चढ़ाया 
जाय, यदि सत्य हमारे हृदय में हैं तों उसमें भी हमें आंतरिक आनंद का अनुभव 
होगा । द 
प्रश्न यह उठता है कि गांधीजी इस निष्कर्ष पर कैसे पहुँचे कि सत्य ही ईश्वर है ? 
वह इस निष्कर्ष पर तर्क द्वारा नहीं, वरन्‌ तात्कालिक सहजज्ञान-द्वारा पहुँचे। गांधीजी 
बहुत कुछ अंशों में देकात्ते की भाँति सत्य का प्रारंभिक आधार सहजज्ञान मानते हैं | पर 
यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए कि देकातें की भाँति गांधीजी का दृष्टिकोण एक तत्वदर्शी 
का दृष्टिकोश नहीं, वरन्‌ धामिक झौर नैतिक है। अपनी धामिक आस्था, अंतःप्रेरणा एवं 
सहजज्ञान द्वारा उन्होंने कुछ मुख्य सत्यों का भ्रनुभव किया और चिंतन एवं मनन द्वारा 
उन सत्यों से जीवन-संबंधी झ्रनेक निष्कर्ष निकाले, अ्रत: अपनी विचारणा में उन्होंने तर्क 
को स्थान दिया हैं, कितु उसे सहजज्ञान का अनुवर्ती माना है। उनका यह सहजन्नान 
युक्तियुक्त है, यद्यपि वह बुद्धि द्वारा प्राप्त नहीं। बुद्धि इस ज्ञान की प्रामाणरिकता का 
खंडन नहीं कर सकती क्योंकि वह तो स्वयं इसी पर अ्रवलंबित हैं। सहजज्ञान ग्रथवा 
अंत:प्रेरणा तथा तक में उचित संबंध यह है कि अंतःप्रेरणा वृद्ध है और युक्ति उसका 
पुष्प । सत्य की भ्रनुभूति में गांधीजी ने अंतःप्रेरणा को एक आवश्यक अंग माना है । 
एक आदशंवादी की भाँति गांधीजी का विश्वास है कि सत्य स्थिर भर श्रपरिवर्त- 
नीय है। सत्य एक है, परंतु वह अपने को नाना रूपों में व्यक्त करता है । उनका कहना 
है कि सीमाबद्ध मानव प्राणी सत्य और प्रेम को उसके पूर्ण रूप में नहीं जान सकेगा। 
परंतु कोई भी मनुष्य इस सत्य के स्वरूप को स्पष्ट से स्पष्टतर रूप में ग्रहण कर सकता 
है। इस प्रकार से देखने पर यह स्पष्ट हो जाता है कि सत्य की अनुभूति के कई स्तर हैं; 
झतः गांधीजी के दर्शन में सत्य तो स्थिर है, परंतु उसके ज्ञान का स्वरूप परिवर्त्ततशोल 
हैं । प्रयोजनवादी दर्शन से भिन्न गांधीजी का सत्य व्यक्तिगत विचारों और धारणाश्रों के 
अधीन नहीं है । सत्य के स्वरूप में कभी परिवत्तन नहीं होता है । 
गांधों जी के विचार में सत्य, परम सत्ता है, जगत्‌ का प्रथम कारण हैँ। वह स्वयं में 
विधान और विधायक दोनों है । सांसारिक' राजा और उसके विधान पृथक्‌- 


श्द्द भारतीय-शिक्षा-दाशनिक 


पृथक होते हैं, उसके विपरीत ईश्वर और उसके विधान पृथक्‌-पृथक नहीं हैं। सत्य या ईश्वर 
विधानों अथवा नियमों की एक पूर्या व्यवस्थित इकाई है । विधानों में ईश्वरीयता संलग्न 
है | ईश्वर को नियमों के रूप में देखने का श्रर्थ है कि गाँधीजी ईश्वर को निर्वेयक्तिक 
या निराकार मानते हैं । इस संबंध में उनका कहना है कि, “में इस अर्थ में सगुण ईश्वर 
में विश्वास नहीं करता जिस रूप में हम लोग व्यक्ति रूप प्राणी हैं। में ईश्वर को 
“विश्व-विधान' के रूप में देखता हूँ । जो भी हो, ईश्वर का उसके पूर्स रूप में वर्सान 
नहीं किया जा सकता । हम मानव-श्ाखों अपने शब्दों में उसका वर्खन करते हैं। 
ईश्वर विधान और विधायक दोनों है, दोनों एक ही हैं | बौद्ध धर्म में ईश्वर का वर्णन 
विधान रूप में हुआ है । बहुत-से लोगों का कहना है कि बौद्ध धर्म भ्रनीश्वरवादी है, कितु 
मैंने कभी भी ऐसा नहीं सोचा है । 7 

यद्यपि गाँधीजी यह स्वीकार करते हैं कि ईश्वर का पूर्ण वर्णन नहीं किया जा 
सकता हैं फिर भी उन्होंने विभिन्न प्रकार से उसका वर्णन किया है। 'मेरे लिए ईश्वर 
सत्य और प्रेम है; नीति-शास्त्र और नैतिकता हैं, ईश्वर अ्रभयत्व है। ईश्वर 
ज्योति-स्रोत है फिर भी वह इन सबसे ऊपर और परे है । ईश्वर अंतरात्मा है |" 
वह॒उन लोगों के लिए सगुण है जिन्हें उसकी आवश्यकता सगुण रूप में है। वह उन 
लोगों के लिए सदेह है जो उसका स्पर्श चाहते हैं। वह परम शुद्ध सारतत्व है। जो 
उसमें» श्रद्धा रखते हैं उनके लिए ईश्वर है । वह सभी मनुष्यों के लिए सब कुछ है । वह 
हमारे भीतर है किर भो हमसे परे है । गांधोजो मूत्तिपूजा में भी श्रश्रद्धा नहीं रखते । 
इस प्रकार हम देखते हैं कि गांधीजी ईश्वर को सगुण और. निर्गुणश दोनों रूपों में देखते 
हैं, कितु शंकराचार्य से भिन्न ( जो परमात्मा के लिए ब्रह्म भर ईश्वर दो शब्दों का 
प्रयोग करते हैं, ब्रह्म का प्रयोग ऊँचे भ्रर्थ में भौर ईश्वर का निम्न भ्र्थ में) गांधीजी रामा- 
नुज की भाँति, ब्रह्म श्र ईश्वर दोनों के लिए एक ही शब्द'“ईश्वर' का प्रयोग करते हैं । 

गांधोजी ने परमसत्ता का बोध सत्य के रूप में किया । उनका कहना है कि ईश्वर 
' की अनुभूति सत्य भ्रथवा अ्रंतरात्मा के माध्यम से होती है। 'जब कभी भी हमारे मुँह से 
एक सत्य शब्द निकलता है, जब कभी भी हम एक 'सत्‌” कार्य करते हैं, जब कभी भी 
हमारे मन में सच्चा भाव उत्पन्न होता है तब हम ईश्वर के अस्तित्व का अनुभव करते 
हैं । इस प्रकार देखने से ज्ञात होता है कि सत्य साध्य और साधन दोनों ही है । 
वास्तविकता यह है कि गांधीजी ने 'सत्य' शब्द का प्रयोग चार अ्रथों में किया है--प्रथम 
दो श्र्थ साध्य के रूप में--(१) सत्य परमसत्ता, ब्रह्म या ईश्वर है; (२) सत्य परमज्ञान 
है, भ्रतः शाश्वत झानंद है जैसा कि सच्चिदानंद की उपर्युक्त व्याख्यां में हमने देखा; 
अंतिम दो भ्रर्थ साधन के रूप में -- (३) सत्य बोलना, सत्य-चितन करना, श्रर्थात्‌ मन और 
वचन में सत्यता; (४) न्यायपरायणता श्रर्थात्‌ कर्म में सत्यता।' कर्म में सत्यता के 
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अंतर्गत सभी नेतिक नियमों का समावेश है और गांधीजी ने इसे सत्य का विधान कहा 
है। भ्रत: गांधीजों धामिक और नैतिक दृष्टि से जब भी सत्य की प्राप्ति की चर्चा करते 
हैं तो उसमें सत्य के ये चारों अर्थ समाविष्ट रहते हैं । 

ग्रब प्रश्त यह उठता है कि गांधीजी साध्य और साधन दोनों के लिए सत्य शब्द 
का ही प्रयोग क्‍यों करते हैं ? इसका उत्तर यह है कि गांधीजी दोनों को एक ही नाम 
से इमलिए पुकारते हैँ कि वह दोनों को एक ही मानते हैं। साध्य और साधन को समान 
मानना गांधीजी के नैतिक सिद्धांतों का केन्द्रीमूत तथ्य है और इस तथ्य का आधार 
हैं उनका तत्वज्ञान की दृष्टि से ईश्वर-संबंधी विचार। प्रो० धीरेन्द्र मोहनदत्त ने इस 
विचार को यों स्पष्ट किया है, (ईश्वर उनके लिए एक सर्वव्यापक सत्ता है, जो मनुष्य और 
विश्व में भी अंतस्थ है। उनके विचार में यह विश्व उसी की अभिव्यक्ति और सृष्टि है । 
परंतु एक साधारण सर्वेश्वरवादी से भिन्न, उनका यह भो विश्वास था कि ईश्वर इस विश्व में 
अंतस्थ और उससे परे भी है । “सृष्टि में उसको संपूर्ण अभिव्यक्ति उसी प्रकार नहीं हुई है 
जिस प्रकार एक कवि की उसको कविताशं में ।! इस कथन से हम यह निष्कर्ष निकालते 
हैं कि सत्य प्रकृति और मनुष्य की वास्तविक प्रकृृति में अभिव्यक्त एवं निहित होने के 
साथ-साथ उससे परे भो है। भ्रतः जब मनुष्य सत्य और न्यायपरायणता (जो कि उसकी 
वास्तविक प्रकृति हैं) का पालन करता है तो वह सत्य के परस्थ स्वरूप को प्राप्त करने 
के साथ-साथ अपनी प्रकृति में निहित अथवा अंतस्थ सत्य की अ्रभिव्यक्ति करता हैं । « इस 
दृष्टि से साधन (अपनी वास्तविक प्रकृति का अभ्रभिव्यक्तकिरण) स्वयं साध्य बन जाता 
है । यह कारण है कि गांधीजी साध्य और साधन के लिए एक ही शब्द प्रयोग करते हैं । 
अत: गांधीजी के दर्शन में साध्य और साधन में एकरूपता है | जब साध्य सत्य है तब 
उसकी प्राप्ति के साधन भी सत्य, शुद्ध और नेतिक होने चाहिए । उन्होंने कहा है, 'मेरे 
दर्शन में साधष्य और साधन एक दूसरे का स्थान ले सकते हैं ।' 'सत्य' शब्द गांधीजी के 
दर्शन में अत्यंत महत्त्वपूर्ण हैं। उन्होंने ईश्वर के सत्य स्वरूप के अतिरिक्त उसके श्रन्य दो 
रूप--शिवं ओर सुंदरम्‌ को सत्य के ही उप-सिद्धांत माना हैं। उनके लिए शिवं और 
सुंदरं सत्य में ही निहित हैं | नीति-शास्त्र और सौंदर्य-शास्त्र का वास्तविक अस्तित्व 
सर्त्य' के अंतर्गत रहने में ही है । 
सत्य की प्राप्ति का साधन * अहिंसा 

सत्य को कैसे प्राप्त किया जाय ? वास्तविकता यह है कि सत्य की प्राप्ति एक 
अत्यंत कठिन कार्य है। जो निरंतर सत्य की साधना में रत रहते हैं वह भी सत्य 
का केवल आंशिक दर्शन कर पाते हैं । गांधीजी का विचार है कि जब तक हम 
शरीर-रूपी पिंजड़े में बंदी हैँ तब तक पूर्ण सत्य की उपलब्धि अ्रसंभव है।' सत्य की 
प्राप्ति में मुख्य बाधा है, मनुष्य का शरीर के प्रति मोह | मोहवश अपनी इच्छाश्रों 
और संवेगों के वशोभूत, फलतः कर्त्तंव्याकर्तव्य के विवेक से शुन्य, वह अपनी 
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धुंघली दृष्टि से सत्य! को देखने में भ्रसमर्थ रहता है। शरीरजन्य बुराइयों से बचने के 
लिए मनुष्य को एक ऐसो शक्ति की आवश्यकता है जो उसे धीरे-धीरे इतके बंधन से 
छुटकारा दिला सके और यह शक्ति है श्रहिसा' । यह शक्ति कोई बाहरी शक्ति नहीं है, 
वरन्‌ मनुष्य के अ्रंदर ही है | गांधीजी का कहना है, ईश्वर बादलों में निवास करने वाली 
शक्ति नहीं है । ईश्वर वह अ्रगोचर शक्ति हैं जो हमारे भीतर है और जैसे उँगलियों के 
नाखन और मांस में संबंध है उससे भी भ्रधिक हमारे निकट है । हममें से प्रत्येक के भीतर 
ईश्वर का निवास है, अ्रतः हमें प्रत्येक मानव-प्राणी में उसके रूप को पहचानना होगा। 
इसी को विज्ञान की भाषा में आकर्षण तथा लोकप्रिय भाषा में प्रेम कहते हैं। 
ईश्वर की प्राप्ति प्रत्येक प्राणी में को जा सकतो है चाहे वह मनुष्य हो या श्रद्ध मानव । 
उसका दर्शन हम प्रत्येक पदार्थ में कर सकते हैं चाहे वह स्थूल हो या सूक्ष्म । गांधीजी 
की यह सर्वेश्वरवाद की प्रवृत्ति उनके वैष्णव मत का प्रत्यक्ष परिणाम है। वासुदेव : सर्व- 
मिदं--वेष्णव सभी वस्तुओं को वासुदेव रूप में देखता है। सब प्राणियों में ईश्वर को 
देखता अथवा एकता को अनुभूति ही विश्वबंधुत्व अथवा 'वसुधव कुटुम्बक॑ की भावना को 
उत्पन्न करती है। यह विश्व-प्रेम अ्रथवा मानव-प्रेंम, यह एकात्मीयता ह्वी भ्रहिसा है । 
अहिंसा का क्रियात्मक रूप हैँ मानवता की सेवा । संपूर्ण मानवता की सेवा में ही ईश्वर 
की उपलब्धि है ।' सत्य को प्राप्त करने के लिए शभ्रहिसा ही एक अद्वितीय साधन हैं। 

” मनुष्य को अहिसा में अपना विश्वास दृढ़ करने तथा उसे क्रियात्मक रूप देने के 
लिए आवश्यक है कि वह इस विश्व में निहित एकता को पहचाने। गांधीजी श्रद्वैत में 
विश्वास करते हैं। विश्व को विविधता एकता के सूत्र में बंधी हुई है श्र एकता का 
कारण है सब में ईश्वर का व्याप्त होना। मनुष्य अपने भ्रज्ञानवश हत का अनुभव 
करता है। सभी प्राणियों में एकता व्याप्त हैं। उनके रूप अनेक हैं, किन्तु उनका ख्रष्टा 
एक है। उन्होंने कहा है में मनुष्य की सत्तात्मक एकता में विश्वास करता हैँ और 
यही सब जीवधारियों के विषय में है ।' एकता+को यह धारणा हमारे भीतर अभ्रहिसा को 
गतिशील रखेगी । गांधीजी के विचार में सत्य और अ्रहिसा एक दूसरे के पूरक हैं । सत्य 
का व्यावहारिक रूप ही अहिसा है । 

सत्य ग्रह 

सत्य का साधक 'भ्रहिसा' की साधना द्वारा अपने पथ पर आगे बढ़ सकता है और 
अपने व्यक्तित्व के प्रभाव से दूसरे लोगों को भी अपने मार्ग पर लाकर उन्हें अपना 
सहगामी बना सकता है। गांधीजी का अ्रहिसा की शक्ति में इतना विश्वास था कि 
इन्होंने इसे केवल व्यक्तिगत सुधार का ही साधन नहीं माना, वरन्‌ सामाजिक अन्याय के 
प्रति लड़ते, राजनीतिक स्वतंत्रता प्राप्त करने, नियम-व्यवस्था बनाये रखने तथा बाहरी 
आ्रात्रमण से अपने देश को बचाने का भी साधन माना है । 
:. “किसी भी प्रकार की बुंराई के प्रति अ्रहिसात्मक ढंग से प्रतिरोध करना “सत्याग्रह! 
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है । सत्याग्रह का शाब्दिक अर्थ है, सत्य के प्रति आग्रह; सत्य. जो शोश्वत एवं सत्‌ है 
उसके प्रति आग्रह सत्योग्रंह' है। संत्याग्रह झ्रात्म-शुद्धि की लड़ाई है; वह धामिक लड़ाई 
है ।' इसमें प्रेम के आधार पर शत्रु के मन पर विजय प्राप्त करना है, उसे सत्य के प्रति 
जागरूक करना है, उसे उसके कर्तव्य का बोध कराकर उसकी आत्मोन्नति करना है। 
दूसरे शब्दों में, पशुबल का प्रतिरोध पशुबल से नहीं श्रपितु श्रात्ममल से करना है। 
सत्याग्रह का आधार प्रम है। अ्रतः सत्याग्रही अत्याचारी के अत्याचारों से घणा करता 
है, स्वयं अ्रत्याचारी से नहीं । वह अन्याय और अत्याचार के निराकरण के लिए स्वयं 
दुःख सहन करता है और विपक्षी को किसी प्रकार की पीड़ा नहीं देता । सत्याग्रही 
अनैतिकता और अधर्म को न स्वयं सहन करता हैं और न दूसरों को करते हुए देख 
सकता हैं । व 

गाँधीजी ने अ्रपने जीवन में अहिंसा के महत्त्व का अनुभव किया था। उनका कहना 
है कि बुराई हमारे भीतर भी है और बाहर भी। आंतरिक बुराइ्याँ--भय, क्रोध, 
वासना, देपष, मोह श्रादि--बाहरी बुराइयों से भ्रधिक घातक हैं । बाहरी बुराइयों को 
प्रांतरिक बुराइयों (घृणा, क्रोध, देष) के आधार पर जीतने से मनुष्य का श्राध्यात्मिक 
विकास रुक जाता है। व्यक्ति के अन्दर जितनी मात्रा में आ्रान्तरिक बुराइयाँ घर कर 
लेती हैं उसी मात्रा में वह सत्य से दूर हो जाता हैँ। ग्रतः बुराई का प्रतिकार बुराई से 
नहीं, वरन्‌ भलाई से ही किया जा सकता हैं। सर्वप्रथम भारतीय और चीनी दार्शनिकों 
ने यह विचार किया था कि बुराई की श्रौषधि भलाई हो है। वेद और उपनिषद्‌ यह 
घोषरणा करते हैं कि अंततः बुराई पर भलाईं की विजय होती है। जब ईसाई धर्म इस 
बात!पर बल देकर कहता है कि उदार प्रम हिंसक मनुष्य को जीत लेता है तब वह 
प्राच्य ज्ञान के निकट आ जाता है.। हिंसा की क्रोधाग्नि श्रहिसा द्वारा ही शांत को जा 
सकती है । आंतरिक बुराइयों पर भी नेतिक गुरों द्वारा ही विजय प्राप्त को जा सकती 
हैं । नैतिक साहस, प्र म श्रौर मानवता अरहिसा को प्रोत्साहन देते हैं और श्रहिसा के पथ 
पर चलकर ही व्यक्ति सत्य के दर्शन कर सकता है । गीता ने सत्याग्रह में गांधीजी के 
विश्वास को और गहरा बना दिया । 

गांघोजी के दर्शन में सत्याग्रह शब्द बड़ा सारगर्भित हैं। ईश्वर में दृढ़ विश्वास 
के बिना सत्याग्रही सफलश्नहीं हो सकता | अहिसा में उसकी पूर्ण श्रद्धा होनी श्रावश्यक 
है, पर अहिसा का पालन करते हुए :भी जब तक उसे ईश्वर की कृपा प्राप्त नहीं होगी 
तब तक वह किसी कार्य में सफल नहीं हो सकता । बिना ईश्वर की अनुकंपा के उसमें यह 
भी साहस नहीं हो सकता है कि वह बिना क्रोध, भय और प्रतिकार की भावना से मर 
भी सके । पर कया बौद्ध या भौतिकवादी, जो ईश्वर में विश्वास: नहीं करते, वह भी 
सत्याग्रही हो सकते हैं ? हाँ। यह कैसे सभव है ? वास्तविकता यह है कि ईश्वर से 
गांधीजी का तात्पर्य सदा किसी पूर्य पुरुष से नहीं है, वरन्‌ उनका कथन है कि नेतिक 
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व्यवस्था, आध्यात्मिक व्यवस्था या सत्य चाहे वह श्रन्य किसी भी रूप में क्‍यों न हो, 
परमसत्ता या ईश्वर ही है। हम यह देख चुके हैं कि गांधीजी के विचार में सत्य ही 
ईश्वर हैं। झारंभ में गांधीजी कहा करते थे कि ईश्वर सत्य है, कितु बाद में वह यह 
कहने लगे कि सत्य ही ईश्वर है। अ्पनो इस धारणा में परिवर्तत करके गांधीजी ने 
सरलतापूर्वक उन लोगों को भी अपना लिया जो मानवता या अन्य किसी वस्तु को ईश्वर 
के रूप में मानते थे और जिसके लिए वे अपना सर्वस्व त्याग करने को भी उच्चत रहते थे । 

यहाँ पर सत्याग्रह के संबंध में फैले हुए दो अंत विचारों का निराकरण कर 
लेना आवश्यक हैं। सत्याग्रह का अर्थ है सभी प्रकार की बुराइयों से प्रसहयोग । अ्रतः 
यह निषेधात्मक श्रादर्श नहीं है । रवीन्द्रनाथ ठाकुर को गांधीजी के श्रसहयोग आंदोलन 
के विषय में एक बार इसी प्रकार का भ्रम हो गया था। किंतु गांधीजी ने सदेव कहा कि 
बुराइयों से असहयोग का भश्रर्थ है अच्छाई के साथ सहयोग । जो सत्याग्रही सामान्य हित 
के लिए युद्ध कर रहे हैं उनमें आपस में सहयोग की भावना अवश्य होनी चाहिए । फिर, 
एक सत्याग्रही अपने विरोधी के सदगुणों के साथ सदा सहयोग करता है। अतः सत्याग्रह 
एक विधायक श्रदर्श है । दूसरे, हमें यह भ्रम नहीं होना चाहिए कि सत्याग्रह कायरों का 
अस्त्र है। उन्होंने यंग इंडिया' मे 'द डाकट्रित ऑफ़ द सोर्ड' शीर्षक के अंतर्गत लिखा 
है कि “मेरा विश्वास है कि यदि मुझे कायरता और हिंसा दोनों में से किसी एक को 
चुनना पड़े तो में हिंसा को ही चुनने की राय दू गा, कितु मेरा विश्वास हैं कि अ्रहिसा 
हिसा से असंख्य-गुना श्रेष्ठ है। क्षमा एक सैनिक का गुण है|” 'हरिजन' में उन्होंने 
लिखा था कि “हिसा नपुंसकता से कहों श्रेयस्कर है । एक हिसक व्यक्ति से अहिसक 
बन जाने की आशा रहतो है, किन्तु नपुंसक व्यक्ति के भ्रहिसक बनने की कोई श्राशा 
नहीं रहती ।+ उपनिषद्‌ यह घोषणा करते हैं कि शरीर और मन से शक्तिहीन 
कायर पुरुष कभी भो आत्मा की प्राप्ति नहीं कर सकता है। सत्य की उपलब्धि 
केवल वीर पुरुष कर सकते हूँ । नैतिक दृष्टि से सत्याग्रही वीर होता है । 

सत्याग्रह में कठोर आत्मानुशासन की आवश्यकता होती है। बिना ग्रात्मानुशासन 
के व्यक्ति अपने को सुसंस्क्ृत नहीं बना सकता श्रथवा आत्मसंस्कृति नहों प्राप्त कर 
सकता । आत्मसंस्क्रति से तात्पर्य है नैतिक गुणयों--भ्राज्ञापालन, आत्मसम्मान, आत्मा- : 
बलंबन, आत्मत्याग आदि--का अर्जन करना । एक सैनिक के लिए भी नैतिक चरित्र 
आवश्यक है, कितु सैनिक ओर सत्याग्रही में यह अंतर है कि सैनिक को केवल बाह्य 
अ्रनुशासन की आवश्यकता पड़ती है, परंतु सत्याग्रही को इस बाह्य प्रनुशासन के श्रतिरिक्‍्त 
ग्रात्मानुशासन की अधिक आवश्यकता पड़ती हैं। सैनिक बाहरी आ॥राज्ञां का पालन करता 
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है, परंतु सत्याग्रहो अपनी अंतरात्मा और अपने झादर्श का पालन करता हैं। वास्तव में 
सबसे प्र॑म करने, घुणशा और क्रोध न करने और बिना दुर्भावना के पीड़ा सहने की भ्रादत 
'डालना सरल कार्य नहीं है । सत्याग्रही के लिए गंभीर ध्यानमग्नता, प्रार्थना और जीवन 
के मूल्यों को आध्यात्मिक रूप देने की श्रावश्यकता है । 

सत्याग्रही अ्रथवा सत्य की आराधना करने वाले को कुछ ब्रतों का पालन करना 
भो श्रनिवार्य है । गांधीजी को यह ब्रत-संबंधी विचार जन-धर्म से प्राप्त हुआ । परंतु 
वह जैन-धर्म के ब्रतों के यातना-पक्ष को नहीं मानते हैं । ये ब्रत दो प्रकार के हँ---मुख्य 
और सहायक । मुख्य ब्रत हैं--( १ ) सत्य, (२) अ्रहिसा, (३ ) ब्रह्मचर्य, 
(४ ) स्वाद-संयम, ( ५ ) अस्तेय और (६ ) अपरिग्रह । श्रब हम इन को विस्तार में 
देखेंगे । गांधीजी का कहना है कि (१) सत्य को उसके विशाल अर्थ में लेना चाहिए । सत्य 
का अ्र्थ केवल सच बोलना ही नहीं है । विचार में, वाणी में और आचार में सत्य 
का होना ही सत्य है! ।॥ हमारी प्रत्येक प्रवृत्ति, प्रत्येक श्वास श्रर्थात्‌ संपूर्य अस्तित्व 
सत्य से ओतप्रोत रहना चाहिए। सत्य के पालन से अन्य नियमों का पालन सरल हो 
जाता है। सत्य के बिना किसी अन्य नियम का शुद्ध रूप में पालन करना असंभव है । 
हम देख चुके हैं कि सत्य में सारा ज्ञान समाविष्ट है, अतः “उसमें जो न समाय वह सत्य 
नहीं है, ज्ञान नहीं है । सत्य हमारे सब कार्य-कलापों की कसौटी है। ( २ ) सत्य की 
भाँति ही श्रहिसा का अ्र्थ भी विशाल रूप में ग्रहण करना चाहिए । अहिसा का आर्थ 
केवल इतना ही नहीं है कि किसी की हिसा न की जाय । बुरे विचारों को मन में लाना, 
उतावलापन, भूठ बोलना, द्वेष करना, किसी का बुरा चाहना आदि सब हिंसा हैं । 
अहिसा के प्रति निष्ठा रखने वाला व्यक्ति अत्याचार का विरोध करेगा, किंतु श्रत्याचारी 
को हानि नहीं पहुँचायेगा । बिना अहिंसा के सत्य की प्राप्ति संभव नहीं है । (३) ब्रह्मचर्य 
व्रत की आवश्यकता इसलिए है कि इसके बिना अहिसा की उपलब्धि पूर्ण रूप से नहीं 
हो सकती है। गांधीजी जिस प्रकार शरीर को जीवन के चरम लक्ष्य मोज्न की प्राप्ति 
में बाधक मानते हैं उसी प्रकार विवाह को भी, क्योंकि विवाह जीवन के बंधन को बनाये 
रखता है। कितु साधारण जनों के लिए वह विवाह को मान्यता देते हैं। उन्होंने विवाह 
को एक धामिक कृत्य माना है। वह सबको विषय-वासना से सावधान करते हैं । उनका 
कहना है कि स्त्री-पुरुष में भोग-संबंध तभी होना चाहिए जब वे संतान की कामना 
रखते हों, विषय-जन्य सुख के लिए संबंध नहीं होना चाहिए । सनन्‍्तान-निरोध आधु- 
निक उपायों के प्रतिकूल उनका कहना है कि इसका सर्वोत्तम और उचित मार्ग 
है--आत्म-संयम । आत्मनिग्नहद बनाम आत्मसंतुष्टि ( $थ/-7९8४थंघए ५३, 82 
॥7402०7८९ ) में गांधीजी ने यह सिद्ध कर दिया है कि ब्रह्मचर्य से शारीरिक:और 
मानसिक अवस्था को किसी प्रकार की हानि नहीं होती है । उनके विचार में ब्रह्मचर्य को 
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विस्तृत श्रर्थ में ग्रहण करना चाहिए । इस दृष्टि से 'स्वन्द्रिय-संयम अ्रथवा विषय-मात्र 
का निरोध ही ब्रह्मचर्य है! । (४) स्वाद-संयम का नियम ब्रह्मचर्य के पालन में सहायक 
है । सत्य के आराधक को अपनी रसना पर नियंत्रण रखना चाहिए और यह सोचना 
चाहिए कि भोजन केवल शरीर धारण करने मात्र के लिए आवश्यक है। (५) श्रस्तेय 
का केवल यही प्रर्थ नहीं है किसी की संपत्ति न चुराई जाय । सत्याग्रही को कोई भी 
ऐसी वस्तु अपने पास नहीं रखनी चाहिए जिसकी उसे नितांत भ्रावश्यकता न हो । उसे 
मानसिक चोरी--दूसरे के विचारों को चोरी भ्रथवा मन से किसी की चीज़ पाने की 
इच्छा नहीं करनी चाहिए । (६) अपरिग्रह, अ्रस्तेय से ही संबंधित है; जिस प्रकार 
सयाग्र ही को काम से अधिक वस्तुएँ अ्रपते पास नहीं रखनी चाहिए उसी प्रकार अपने 
मस्तिष्क में निरर्थक विचार भी नहीं रखने चाहिए; अपवित्र, असत्य, श्रहंकारपूर्णा 
विचार हमारी साधना के मार्ग में बाधा डालते हैं और हमें मार्गभ्रष्ट करते हैं। ग्रतः 
जो विचार ईश्वर से विमुख करते हों उनका परित्याग करना चाहिए । 


सहायक ब्रत हैं-- स्वदेशी” तथा “निर्भयता? । गांधीजी ने स्वदेशी की व्याख्या करते 
हुए कहा कि स्वदेशी हमारे भीतर वह भावना हैं जो हमें अपने झ्रास-पास के वातावरण 
को वस्तुओं का प्रयोग तथा श्रास-पास रहने वालों को सेवा करने को बाध्य करती है। 
स्वदेशी-सेवात्रत से दूर वालों की सेवा नहीं होती, इस आलोचना के उत्तर में गांधीजी 
का कहना है, 'स्वदेशो की शुद्ध सेवा करते में परदेशी को भो शुद्ध सेवा होती है । यथा 
पिराडे तथा ब्रह्मरराडे ।! इसके अ्रतिरिक्त परदेशी को सेवा के मोह में, वह तो हो ही नहीं 
पाती और पड़ोसी को सेवा भो नहीं हो पाती । इस प्रकार स्वदेशो ब्रत का व्यावहारिक 
रूप यह होगा कि धर्म के क्षेत्र में हमें पूर्वजों के धर्म तक ही सीमित रहना चाहिए । यदि 
हम देखते हैं कि हमारा धर्म त्रुटिपूर्ण है तो हमें उसका सुधार करके उसकी सेवा करनी 
चाहिए। राजनीति के क्षेत्र में हमें देशी संस्थाओ्रों का उपयोग करना चाहिए और उनके 
प्रमाणित दोषों को दूर करके उनकी सेवा करनी चाहिए। अश्रर्थशास्त्र के ज्षेत्र में हमें 
उन्हीं वस्तुओं का उपयोग करना चाहिए जो हमारे पास-पड़ोसियों ने बनायी हैं और 
उन दस्तकारियों में जो कमी हों उनको दूर करके उनकी सेवा करनो चाहिए । अंतिम 
एवं महत्त्वपूर्ण तथ्य 'निर्मयता' हैं। जो वास्तव में निर्भय है वह अपनी आत्मशक्ति 
द्वारा सभी प्रकार के अ्रसत्यों से अपनी रक्षा कर सकेगा । 


पूर्ण सत्याग्रह का प्रयोग शरीरधारी मनुष्य के लिए संभव नहीं । यह शरीर भी 
श्रहिसा के आदर्श की प्राप्ति में एक बाधा है । गांधीजी शरोर के रहते हुए पूर्रमुक्ति 
प्रथवा जीवनमुक्ति में विश्वास नहीं करते थे क्योंकि देहधारी आत्मा को शारीरिक 
' सीमाओ्रों में किसी एक बिंदु तक अवश्यमेव रहना पड़ता है । भ्रतः जब मनुष्य इस शरीर 
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के रहते पूर्सा अहिसा का पालन नहीं कर सकता तो इस जीवन में पूर्ण सत्यकी उपलब्धि 
भी संभव नहीं । 
परम उद्देश्व $ मुक्ति; साधन ; कमंयोग 

हिंदू धर्म और दर्शन में विश्वास करने के का रण गांपी जी ने जीवन का परम उद्दे श्य मोक्ष 
की प्राप्ति माना है । मक्ति से गांधीजी का सामान्य तात्पर्य है शरीर से आत्मा की म॒क्तित । 
शरीर से मक्‍त होकर आत्मा शाश्वत आनंद का श्रनुभव करती है। गांधीजी मक्ति के भ्रंतिम 
स्वरूप की चिता कम करते हैं ,और इस जीवन पर विशेष ध्यान देते हैं कि क्िप्त प्रकार 
इस संसार में सर्वोत्तम जीवन व्यतीत किया जा सकता है जो मुक्ति-पथ पर अग्रसर. कर 
सके । अतः उनकी शिक्षा का केन्द्र नीति-शास्त्र है, न कि दर्शन-शास्त्र । उनके विचार में 
प्रत्येक मनुष्य को शुद्ध जीवन व्यतीत करना चाहिए। पझात्म-शुद्धि या नैतिक गुणों के 
श्र॒॑जन द्वारा ही सच्चा ज्ञान मिलता है। 

हम देख चुके हैं कि गांवीजी के लिए ईश्वर नितिक विधान' हैं। वह स्वयं में 
विधान भर विधायक दोनों ही है । अतः ईश्वरीय नैतिक विधान का पालन ही “धर्म 
हैँ । गांधीवादी दर्शन में धर्म नैतिकता के बराबर है। पवित्र जीवन या नैतिक जोवन 
व्यतीत करना ही धर्म का सर्वोत्तम रूप है। भारतीय परंपरा के सर्वथा झनुकल गांधीजी 
धर्म को संकीर्य रूप सें नहीं, वरन्‌ 'सृष्टि के व्यवस्थित नैतिक विधान' के रूप में ग्रहय 
करते हूँ । अतः प्रत्येक व्यक्ति को अपने आत्मोत्थान के लिए उत्तम नैतिक जीवन व्यतीत 
करना चाहिए। 

उत्तम नेतिक जीवन से गांधीजी का तात्पयें उस जीवन से नहीं है जिसे लोक-समाज 
से पृथक रहकर तपस्या के साथ बिताया जाता है और जिसे संन्यास की संज्ञा प्रदान की 
जाती है। गांधीजों की नैतिकता का स्वरूप गीता पर श्राधारित है। वह गीता के नैतिक 
सिद्धांत के मध्यबिदु---कमफल त्याग एवं निष्काम कर्म--में झ्रास्था रखते हैं। कर्मफल- 
का त्याग देहधारी के लिए असंभव हैँ । यदि कर्म के द्वारा व्यक्ति में रेध, घ॒णा, लोभ, 
मोह और स्वार्थपूर्ण इच्छाएँ उत्पन्न होती हैं, जो उसके आध्यात्मिक विकास में बाधक 
हैं, तो कर्म के इस दोष से बचने के लिए कर्म-संन्यास की आवश्यकता नहीं है । इस 
दोष से मुक्ति का उपाय है फलेच्छा और आसक्ति से मुक्त होकर केवल कर्त्तव्य की 
भावना से प्रेरित होकर, लोककल्याणार्थ निष्काम कर्म करना । गांधीजी का कहना है, 
“निषिद्ध केवल फलासक्ति है, विहित है श्रनासक्ति कर्म मात्र का त्याग गीता के संन्यास 
को भाता नहीं | गीता का संन्‍्यासी अ्रतिकर्मी है तथात्रि श्रति-अकर्मी है,' + क्योंकि वह 
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कर्मफल का त्यांग करता है और यही संन्यास का सच्चा रूप है। श्रतः गांधीजी प्रत्येक 
व्यक्तित के लिए सहयात्री प्राणियों के हिंत के लिए निष्काम कर्म में विश्वास करते हैं । 
वह व्यक्ति की मूल प्रवृत्तियों और इच्छाओं के दमन में विश्वास नहीं करते; वह केवल 
उनको रूपांतरित करना चाहते हैं । वह व्यक्ति की मूल प्रेरणाओं एवं संबेगों को युक्ति 
एवं अंतप्रेरणा के अनुसार बनाना चाहते हैं । गांधीजी एक व्यक्ति को समाज के पुरस्कार 
या दंड, प्रतिष्ठा या निरादर के कारण नैतिक बनाना नहीं चाहते । उनका कहना है कि 
मनुष्य के अपने अंतस्तल में जो नैतिक नियम स्थित है उसी के अनुसार उसे श्राचरण 
करना चाहिए । मानव-जीवन की पवित्रता और दिव्यता में विश्वास करने के कारण वह 
उसके भीतर उठने वाले आंतरिक नैतिक नियम की दिंव्यता में विश्वास करते हैं । भ्रतः 
मनुष्य को अपनी वास्तविक, दिव्य स्वप्रकृति--दिव्य प्रेरणा--से प्रेरित होकर कर्म करने 
चाहिए । यह दिव्य प्रेरणा कत्तंव्य की प्रेरणा है । यह व्यक्ति के विवेक को जाग्रत करती 
है । इस प्रेरणा के द्वारा व्यक्ति अपनी झ्रांतरिक बुराइयों का निराकरण करके अपनी 
स्वार्थपूर्ण इच्छाप्रों का उन्नयन एवं दिव्यीकरण कर सकेगा । फलस्वरूप लोकहितार्थ 
कर्म द्वारा, विश्वकल्याण द्वारा अपनी आत्मा को ऊँचा उठाकर अ्रपने इष्ठमार्ग का 
सरलतापूर्वक अनुसरण कर सकेगा । 
मनुष्य-जीवन के दो पक्ष 

» गांधीजी के अनुसार धर्म और नैतिकृता से मनुष्य-जोवन का प्रत्येक क्षेत्र व्याप्त होना 
चाहिए | मनुष्य-जीवन का विभाजन दो पच्नों में किया जा सकता है--निजी श्रौर 
सामाजिक । निजी पतच्च से तात्पर्य है व्यक्ति का अपना गुप्त जीवन । सामाजिक पत्ष का 
क्षेत्र विस्तृत होता है। उसमें परिवार, समाज और राज्य भी सम्मिलित होते हैं । यद्यपि 
जीवन का इन दो पक्षों में विभाजन कर दिया गया है फिर भी दोनों अ्विभाज्य हैं । 
व्यक्ति को अपना निजी जीवन ग्रहिसा के आदर्श के अनुरूप व्यतीत करना चाहिए । उसे 
उन सभी ब्रतों का पालन करना चाहिए जिनका हम पहले वर्णन कर चुके हैं। इसके 
ग्रतिरिक्त गांधीजी चाहते हैं कि व्यक्ति एक सादा एवं सरल जीवन व्यतीत करे। सरल 
जीवन व्यतीत करने का विचार गांधीजी ने रस्किन की प्रसिद्ध पुस्तक, अन्‍्टु दिस लास्ट! 
से ग्रहण किया । यही विचार गांधोवादी नीति-शास्त्र का आधार है। सरल व्यक्तियों 
ढ्वारा सरल समाज की रचना हो सकती है जिसमें विलास की वस्तुओं के लिए प्रति- 
योगिता नहीं होगी । इस प्रकार संभी व्यक्ति शांतिपूर्ण और समरस जीवन व्यतीत 
करेंगे । सरल जीवन-संबंधी' नीति-शास्त्र में यह धारणा निहित है.कि 'कोई भी व्यक्ति 
दूसरे के श्रम पर श्रपना जीवन व्यतीत न करे ।' गांधीजी ने वर्र-धर्म को स्वीकार किया 
है । प्रत्येक व्यक्ति को अपनी जीविका के लिए श्रम करता चाहिए । कितु जीविकार्जन के 
लिए केवल मानसिक श्रम ही पर्याप्त नहीं है । यह प्रश्न पूछे जाने पर कि क्यों नहीं 
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मानसिक श्रम करने वाले शरीरिक श्रम करने वालों के बराबर समझे जाये, गांधीजी ने 
उत्तर दिया था, “बौद्धिक कार्य बड़ा महत्त्वपूर्ण है और निस्संदेह उसका जीवन में एक 
स्थान है, कितु में तो सबके लिए शारीरिक श्रम आवश्यक समभता हूँ। किसी भी 
व्यक्ति को इससे छुटकारा नहों मिलना चाहिए। शारीरिक श्रम से मानसिक कार्य की 
चमता भी बढ़ती है ।॥ गीता के अध्ययन ने गांधीजी का विश्वास कायिक श्रम में और 
भी बढ़ा दिया । उसके अनुसार “यज्ञ किए बिना खाने वाला चोरी का अन्न खाता है, यह 
कठिन शाप अयज्ञ के लिए है | गांधीजी का कहना है कि यहाँ यज्ञ का अर्थ कायिक 
श्रम या रोटी-श्रम ही शोभा देता है । | सरल जीवन की दूसरी विशिष्ठता है कि यह एक 
प्रार्थनापूर्ण जीवन है। प्रत्येक व्यक्ति को हृदय से अत्यंत नम्नतापूर्वक ईश्वर की प्रार्थना 
करनी चाहिए । यह प्रार्थना धन या दूसरे भौतिक पदार्थों के लिए नहीं करनी चाहिए, 
वरन्‌ नैतिक शक्ति, सत्य-दर्शन और सच्चरित्रताके लिए करनी चाहिए। सरल जीवन 
स्वयं ही एक प्रार्थना है । 

व्यक्ति के जीवन के सामाजिक पक्ष को भी धर्म और नीति के अनुकूल होना चाहिए। 
अद्वेत में विश्वास करने के कारण गांधीजी एक ही श्रात्मा को सब प्रारिययों में व्यक्त 
देखते हैं, ग्रतः वह समाज-सेवा में विश्वास करते हैं । समाज-सेवा का ज्षेत्र व्यापक होना 
चाहिए। उस ज्षेत्र में जीवन के विभिन्न विभाग सम्मिलित होने चाहिए । नैतिक धर्म के 
सामाजिक पक्ष में कुछ जटिल समस्याएँ हैं जिनके निराकरण में प्रत्येक व्यक्ति को दृढ़ता- 
पूर्वक प्रयत्तशील रहना है । पहली समस्या है धनी और ग़रीब का संबंध | इस समस्या 
के समाधान के लिए गांधीजी ने दो सूत्रों को सुझाव के रूप में दिया है--प्रथम, सबकी 
भलाई में ही व्यक्ति की भलाई है । द्वितीय, प्रत्येक पेशा सम्मानित है; नाई के कार्य का 
भी वही महत्त्व है जो वकील के कार्य का । गांधीजी धनी वर्ग को खत्म करने के पक्ष में 
नहीं और न वह पूर्ण रूप से ग़रीब वर्ग के अस्तित्व को ही बनाए रखना चाहते हैं । 
खाना और कपड़े पर सबका समान अधिकार हैँ चाहें उनके पेशे एक दूसरे से भिन्न क्‍यों 
न हों । गांधीजी धनी वर्ग द्वारा धन के अर्जन के विरोधी नहीं, पर धनी वर्ग को तिनत्यक्तेन 
भुंजीथा' के आदेश के पालन का परामर्श देते हैं। दूसरी समस्या है भ्रस्पृश्यता-निवारण । 
गांधीजी कहते हैं कि यह दोष संसार भर में किसी न किसी रूप में अवश्य फैला हुआ है, 
पर भारत में इसने धर्म का रूप ग्रहण कर लिया है.। उनका विचार है, जब कि एक 
ही भ्रात्मा सब मनुष्यों में व्याप्त है तो कोई भी अस्पृश्य नहीं है, श्रतः अरस्पृश्यता-निवारण 
का अर्थ है समस्त संसार के साथ मित्रता रखना, उसका सेवक बनना ।' तीसरी समस्या है 
विभिन्न धर्मों के प्रति समभाव रखना। गांधीजी के विचार में, “सब धर्म ईश्वरदत्त हैं, पर 
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मनुष्य-कल्पित होने के कारण मनुष्य द्वारा उनका प्रचार होने के कारख वे अपूर्ण हैं। ईश्वर- 
दत्त धर्म अ्रगम्य है ।““सब अपनी-अपनी दृष्टि से जब तक वह दृष्टि बनी है तब तक, 
सच्चे हैं। पर भूठा होना भी असंभव नहीं है । इसीलिए हमें सब धर्मों के प्रति समभाव 
रखना चाहिए । इससे अपने धर्म के प्रति उदासीनता नहीं आती, बल्कि स्वधर्म-विषयक 
प्रेम अंधा न रहकर ज्ञानमय हो जाता है, श्रधिक सात्विक, निर्मल बनता है। सब धर्मों 
के प्रति समभाव अ्राने पर ही हमारे दिव्य चक्षू खुल सकते हैं ।+ 

चोथो समस्या का संबंध सामाजिक सभ्यता में यंत्र के स्थान और कार्य से 
है ! गांधीजी ने आधुनिक सभ्यता की इसलिए भर्त्सना की है क्‍यों कि उसके केन्द्र में 
यंत्र को प्रतिष्ठा है। भ्रपती पुस्तक हिन्द स्वराज्य' में उन्होंने श्राधुनिक सभ्यता को 
राचसी सभ्यता कहा है क्‍योंकि इसमें मनुष्य यंत्रों द्वारा कुचला जाता हैं। यंत्रों 
ने भनुष्य के अंगों को बेकार बना दिया और उसके दीर्घकालीन गुणों का 
विनाश कर दिया है। किंतु श्रागे चलकर उनके इस विचार में कुछ परिवर्तन हुआ । 
उन्होंने कहा कि श्रादर्श रूप में तो में यंत्र का पूर्ण रूप से व्रहिष्कार करूँगा जैसे कि मैं 
इस शरीर रूपी यंत्र का भी जो कि पूर्ण सत्य या मुक्ति की प्राप्ति में बाधक है। परंतु 
शरीर की भाँति यंत्र भी रहेंगे क्योंकि शरीर की भाँति वे भी आवश्यक हैं। गांधीजी 
यंत्रों का विरोध नहीं करते, वरन्‌ उसके अमानुधिक व्यवहार का वहिष्कार करते हैं । वह 
ऐसे सरल यंत्रों के पक्ष में हैं जो मनुष्य को उसकी मनुष्यता से दूर नहीं ले जाते । उनके 
विचार में चरखा, सिलाई की मशीन आदि ऐसे ही यंत्र हैं। ऐसे यंत्र श्रम की बचत 
करते हैं भौर गाँवों में रहने वाले बहुत से लोगों को बेकार नहीं बनाते । गांधीजी अ्रपनी 
योजना में ऐसे यंत्रों को स्थान देते हैं । कितु हानिप्रद और हानिरहित यंत्रों में भेद 
करना कठिन है। किसी भी यंत्र को हानप्रद या हानिरहित बनाया जा सकता है। यंत्रों 
का हानिप्रद या हानिरहित होना प्रयोगकर्ता पर आश्रित है। ऐसी दशा में 
सिलाई की सशीन भी शोषण का साधन बन सकती है श्र उससे हिंसा उत्पन्न हो सकती 
है । यंत्र न अच्छा है और न बुरा । इसका नैतिक मुल्य कुछ भी नहीं है । इसका अ्रच्छा 
या बुरा होना उसके संचालक पर निर्भर है। फिर एक सरल यंत्र के उत्पादन के 
लिए ही जटिल यंत्रों का निर्माण आवश्यक हो जाता है। श्रतः एक बार यंत्रों को 
प्रोत्साहन देने के पश्चात्‌ उनकी हानियों से बचना सरल नहीं है । 

इस प्रकार निजी और सामाजिक जीवन-संबंधी सात्विक नियमों का पालन करके 
व्यक्ति भ्रपना आत्मोत्थान कर सकता हैं। आत्मोत्यथान द्वारा ही विश्वकल्यारा संभव है । 
'बैयक्तिक साधना सामूहिक विकास का एक आवश्यक अंग है ।” व्यक्ति को अपने चरम 
लक्ष्य--मुक्ति की प्राप्ति के लिए इसी साधना-मार्ग का भ्रनुसरण करना अनिवार्य है । 
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'.  शिक्षा-दशन 


गांधीजी का शिक्षा-दर्शन उनके जीवन-दर्शन के श्नुरूप. ही है.। उनका जोवन-दर्शन _ 
कर्मयोग का पर्याय हैँ । वह भारतीय परम्परा के सवंथा अनुकूल जीवन के परम लक्ष्यू-- 
मक्ति--में विश्वास रखते हैं और कर्मयोग की साथता द्वारा उसको. प्राप्ति पर बल देते 
हैं । योग का अर्थ है ईश्वर से संयुक्त होना । गीता का वचन हुँ--- योग: कमृंसुकौशलम 
--कर्म-कौशल से सहज ही ईश्वर की प्राप्ति होती हैं । गांधीजी के लिए सत्य ही, 
ईश्वर है और अहिंसा कर्मयोग को साधना । _ ध् 
परम लक्ष्य $ सत्य का बोध; साधन : अहिंसा 

गांधीजी ने ईश्वर को सत्य के रूप में ग्रहण किया है। अद्देत में विश्वास करने के 
कारण वह ईश्वर की परमएकता में आस्था रखते हैं । उनके विचार में, इस सृष्टि के 
पीछे, ईश्वर ही परम सत्ता हैं; संसार भ्रम है, परिवर्तनशील है। परिवर्तनों के 
बीच परम सत्य भ्रर्थात्‌ ईश्वर ही एकमात्र स्थिरता है । गांधीजों के लिए सत्य के अति- 
रिक्त कोई दूसरा ईश्वर नहीं है। ईश्वर सत्य है कहने की अपेक्षा, सत्य ही ईश्वर है 
कहना वह श्रेयस्कर समभते थे । 

प्रश्न यह उठता है कि इस 'सत्य' की प्राप्ति किस प्रकार की जाय ? अहिसा, विश्व- 
प्रंम श्रथवा मानव-सेवा द्वारा । ईश्वर की एकता में आस्था रखने के कारण गाँधीजी 
मानवता की एकता में भी विश्वास रखते हैं । हमारे शरीर, यदि अनेक हैं तो क्या हुआ, 
हमारी आत्मा तो एक है । सूर्य की किरणों अनेक हैं, कितु उनका स्रोत, सूर्य तो एक है ।! 
ग्रतः क्योंकि एक हो आत्मा सब प्राणियों में समान रूप से व्याप्त है, इसलिए 'सेद-भाव 
मिथ्या है । यही कारण है कि आत्मोत्थान के प्रयास के लिए उन्होंने मानव-सेवा को आाव- 
श्यक साधन माना है । उन्होंने स्वयं कहा है कि मेरा धर्म ईश्वर-सेवा है श्रत: मानवता की 
सेवा हैँ । मनुष्य का परम उ्ू श्य ईश्वर-बोध है श्रौर उसके धामिक, राजनीतिक, सामा- 
जिक आदि सभी प्रकार के कार्य-कलाप जीवन के परम उद्ं श्य, ईश्वर के साज्ञात्कार 
की भावना से निर्देशित होने चाहिए। ईश्वर के साज्ञात्कार, उसके दर्शन का मार्ग हैं 
मनुष्यमात्र को तात्कालिक सेवा, सम्पूर्णा सृष्टि में उसका दर्शन करना और उसकी बनायी 
हुई सृष्टि के साथ एकात्मता स्थापित करना । प्रत्येक व्यक्ति को भली भाँति यह समझ 
लेना चाहिए कि 'में संपूर्ण सृष्टि का एक अंग हूँ, मैं शेष मानवता से पृथक रूप में उसे 
नहीं प्राप्त कर सकता हूँ । गांधीजों के लिए ईश्वर न हिंदुओं के मंदिर में है, न ईसा- 
इयों के गिरजाघरों में और न मुसलमानों की मस्जिद में । वह मानवता के मंदिर में है। 
ब्रास्तव में कोई व्यक्ति उसो अंश में महान हैं जिस अंश में वह श्रपने सम/ज के कल्यारप 
के लिए कार्य करता है। समाज-कल्याण अथवा लोक-कल्याण ही अहिसा के सिद्धांत 
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का क्रियात्मक रूप है। यही अहिंसा में निहित प्रेम की भावता का व्यावहारिक प्रदर्शन . 
है । भअ्रहिसा द्वारा प्रेरित कर्म ही कर्मयोग की साधना है । अ्रहिसा अथवा प्रेम हो सत्य 
की प्राप्ति का एकमात्र साधन है। “अहिसा और सत्य परस्पर इस प्रकार श्रोतप्रोत हैं 
जैसे एक सिक्‍के के दोमों रुख या चिकनी चकती के दो पहलू ! उसमें किसे उल्टा कहें 
भ्ौर किसे सीधा ? फिर भी, अहिसा को साधन और सत्य को साध्य मानना चाहिए। 
साधन अपने वश की बात है, इसी से श्रहिसा को परम धर्म कहा गया हैं। चिंता करते 
रहने पर साध्य की प्राप्ति एक-न-एक दिन होगी ही । ईश्वर को प्राप्त करने के लिए 
अ्ज्ञानजन्य हैत भाव अथवा भेद-भाव का निराकरण करता आवश्यक है। मनुष्य-मात्र 
में ईश्वर को स्थित मानकर सबके प्रति समानता का भाव, सबके प्रति एकात्मता का 
श्रनुभव करना चाहिए | ईश्वर ही सब प्राणियों का आंतरिक सत्य है ।' 

यद्यपि सत्य साध्य और अहिंसा साधन हैं कितु साधन को साधने के लिए 
भी दृढ़ निश्चय, तपस्था और साधना-पूर्ण जीवन की आवश्यकता है। कहने का 
तात्पर्य यह है कि ईश्वर का दर्शन प्राप्त करने की इच्छा रखनेवाले व्यक्ति को सत्य एवं 
अहिसा से संबंधित ब्रह्मचर्य, अ्रस्वाद, अ्रस्तेय, अ्रपरिग्रह, अभय आदि अ्रन्य मभी ब्रतों 
का पालन अनिवारय है। इनका वर्सन हम जीवन-दर्शन! के अंतर्गत कर चुके हैं । ये 
सब ब्रत एक ही महाव्रत 'सत्य' से उत्पन्न होते हैं। स्पष्ट रूप से समभ लेने के लिए 
इन्हें निम्नांकित रूप में प्रस्तुत किया जा सकता है : 

सत्य ( भ्रथवा सत्य-अहिसा ) 


अहिसा 


हि पिला कल अलकिल सी 
४ । | -| 
ब्रह्मचर्य अ्रस्वाद अ्रस्तेय अपरि ग्रह अभय 
“ईश्वर स्वयं निश्चय की, ब्रत की संपूर्ण मूति है। उसके नियमों से एक अ्र॒णु भी 
इधर-उधर हो जाय तो वह ईश्वर न रह जाय ।* अ्रतः मनष्य को ईश्वर की प्राप्ति के 
निमित्त स्वयं व्रत धारण करना आवश्यक हैं। उसे ब्रत की आवश्यकता के संबंध में लेश- 
मात्र भी शंका नहीं करनी हैं। सत्य और अहिसा-संबंधी नैत्कि नियमों की साधना 
द्वारा ही व्यक्ति आत्मोत्थान कर सकता है। 
सामूहिक जीवन में सत्य ओर अहिंसा का ग्रयोग 
गांधीजी के जीवन-दर्शन पर विचार करते समय हम यह देख चुके हैं कि वह रुढ़ि- 
वादी और श्ररुढ़िवादी दोनों ही कहे जा सकते हैं ॥ उनकी आस्था प्रयोग में थी और वह 
तर्कंसंगत होने पर ही किसी बिचार को स्वीकार करते थे। यह उनकी अरूढ़िवादी 
: प्रवृत्ति का परिचायक है । उन्हें रूढ़िवादी इतलिए कहा जा सकता है कि उन्होंने बेद, 
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उपनिषद्‌, गीता आदि हिंदू धर्म-प्रंथों के तर्कसंगत, शाश्वत सत्यों को स्वीकार क्रिया 
और जीवन में उनको व्यवहृत किया । गांधोजी ने स्वयं स्वीकार किया है कि वास्तव 
में उन्होंने किसी नवीन वस्तु की खोज नहीं की है, वरन्‌ प्राचीन सत्यों को ही आधुनिक 
युग के अ्रनुरूप रूपांतरित किया है, उनकी फिर से व्याख्या की है। उन्होंने मुख्यतः 
सामूहिक जीवन में उनके उपयोग का प्रयास किया है । ये सत्य अ्रब तक वैयवितिक जीवन 
के ही निर्देशक थे और सामूहिक या सामाजिक जीवन में इनके उपयोग की सदेव उपेक्षा 
की गयी थी । इसी कारण भारतीय दर्शन पर यह आरोप लगाया गया था कि उसका 
दृष्टिकोश व्यक्तिवादी है। गांधीजी को इस बात का श्रेय है कि उन्होंने यह प्रमाणित 
किया कि प्राचीन सत्य व्यक्ति को व्यक्तिवादी नहीं बनाते, केवल व्यक्तिगत पूर्यता को 
शोर ले जाने वाले नहीं हैं, वरन्‌ व्यक्ति को इस बात का बोध कराते हैं कि वह॒परम सत्य 
की उपलब्धि तभी कर सकता है जब कि समाज के प्रत्येक व्यक्ति का विकास हो जाय । 
अहिता का व्यवहार केवल वैयक्तिक जीवन में नहीं, वरन्‌ सामूहिक जीवन, जातीय श्रथवा 
राष्ट्रीय जीवन में भी किया जा सकता है । 

गांधीजी यह नहीं चाहते थे कि व्यक्ति सत्य का बोध अकेले ही प्राप्त करे । उनका 
विचार है कि व्यक्ति ईश्वर का बोव समाज के भ्रन्य सदस्यों के साथ करे। श्रतः वह 
जाति, वंश, वर्ण, धन, शक्ति आदि के भेद-भाव से परे एक ऐसे अ्रध्यात्मवादी समाज 
के निर्माण की कल्पना करते हैं जिसका प्रथम उद्देश्य मानव-बंधुत्व भौर भ्रंतिम उद्देश्य 
ईश्वर का बोध हो । ऐसे अध्यात्मवादी समाज की स्थापना प्र॑म, अ्रहिसा, सत्य और 
न्याय के नेतिक सिद्धांतों की आधारशिला पर ही हो सकती है। ऐसा समाज शोषण 
श्र अन्याय से रहित होगा | वह श्रमजीवियों के वर्गविहीन समाज का निर्माण करना 
चाहते थे, वह पजीवाद और ज़मींदारी के विरुद्ध थें। उनका विश्वांस था कि प्रत्येक 
व्यक्ति को जीवन के उतने न्यूनतम साधन प्राप्त होने चाहिए जो उत्तम, सुंदर और सभ्य 
जीवन व्यतीत करने के लिए आ्रावश्यक हैं । ऐसे समाज में निर्बलों पर बलवानों का कोई 
प्रभु नहीं होगा । एक ही परमपिता की संतान होने के नाते सब परस्पर प्रेम करेंगे, 
झोर परस्पर सहायता करेंगे और इस प्रकार सब सत्य की श्रोर अग्रसर होंगे ! 

प्लेटो की भांति गांधीजी ने भी एक आदर्श राज्य की कल्पना की है । उनके राज- 
नीति-दर्शन में एक आ्रादर्श समाज का विकास और उसकी स्थापना सम्मिलित हैं। यह 
आदर्श समाज एक राज्यरहित प्रजातंत्र होगा जिसमें सामाजिक जीवन इतना पूर्ण होगा 
कि इसमें स्वयमेव आत्मनियमन और आरात्मनुशासन होगा । “एक ऐसे राज्य में प्रत्येक 
व्यक्ति स्वयं अपना शासक है। वह अपने को इस प्रकार शासित रखता है कि अपने 
पड़ोसी के लिए बाधक नहीं होता । श्रतः आदर्श राज्य में कोई राजनीतिक शज्ित नहीं 
होती क्योंकि वहाँ कोई राज्य नहीं होता । ऐसा आदर्श प्रजातंत्र सत्याग्रही ग्राम-समु- 

२६ 


२०३ भारंतोय शिक्षा-दाशेतिक 


दायों का एक संघ होगा । ऐसे संमुदांय में प्रत्येक व्यक्ति अहिंसा में विश्वास करने वाला 
होगा । दूसरे शब्दों में वह 'सर्वोदय-समाज' के भवन का निर्मारय करना चाहते थे जिसके 
माध्यम से प्रत्येक व्यक्ति अपने झ्ंतिम लक्ष्य--सत्य--त्क पहुँच सके । 

आध्यात्मिक भ्रथवा सर्वोद्य-समाज के निर्माण के लिए श्रावश्यकता इस बात की हैं 
कि उस समाज का प्रत्येक व्यक्ति शिक्षित हो। श्रतः गांधीजी भारत के प्रत्येक स्त्रो- 
पुरुष और बालक को शिक्षित देखना चाहते थे । इस देश के लोगों की सामाजिक, आर्थिक, 
राजनीतिक, सांस्कृतिक और आ्राध्यात्मिक क्षेत्रों में व्यापक और महान्‌ स्वतंत्रता प्राप्त 
करने के लिए गांधीजी शिक्षा को आधारभूत तत्व मानते थे । 


शिल्षी से तात्पय ५ अन्‍जन। 


शिक्षा से गांधीजी का तात्पर्य है, बालक के भीतर से सर्वोत्तम को सर्वतोभावेन बाहर 


> ४; यपपक 


निकालना; उसके शरीर, मन और ग्रात्मा का पूर्ण विकास करना। वह साक्षरता को 
शिक्षा का न आरंभ मानते हैं और न अंतर । 'साक्षरता' शिक्षा के साधनों में एक साधन 
है जिसके द्वारा स्त्री-पुरुष शिक्षा प्राप्त कर सकते हैँ कितु साक्षरता पूर्ण शिक्षा. नहीं है।_ 

अतः गांधीजी शिक्षा के, विषयों और सावनों से अधिक जोर बालक ,े व्यक्तित्व पर देते 
हैं। पेस्टॉलॉज़ी की भाँति गांधीजी भो बालक के सर्वतोमुखी, संगतिपूर्णा विकाप्त में , 
विश्वाज्ञ करते हैं । उनके विचार में मनुष्य, केवल वुद्धि, शरीर, हृदय और आत्मा नहीं 
है, वरन्‌ इन सबके सामंजस्यपूर्ण विकास में ही शिक्षा का सार और उसकी पूर्यता निहित 
है | शिक्षा की. व्याख्या करते हुए गांधीजी ने कहा है, शिक्षा को बालक और बालिका के 
संपूर्ण व्यक्तित्व को विकसित करना चाहिए । कोई भी शिक्षा ठोस नहीं कही जा सकती 
हैं जो.बालक और. बालिका को.एक उपयोगी नागरिक नहीं बनाती. है..!' मनुष्य की पूर्णता 
उसके व्यवितत्त्व के पूर्ण विकास में है, भ्रतः शिक्षा का यह अनिवार्य कर्तव्य है क्रि.वह. मनष्य 
के शरीर, हृदय, मत ओर आत्मा का संगतिपूर्णा विकास करे.। इस प्रकार हम देखते हैं . 
कि गांधीजी शिक्षा का अ्रथ व्यापक रूप में ग्रहण करते हैं .ज़िसके अंतर्गत संपर्ण जीवन. 
समाविष्ट है । इसी तात्पय से गांधीजी ने शिक्षा के उ््दं श्यों की विस्तृत व्याख्या की है। 
चश्स उहृरय ., 

देश की आदशंवादों दाशंनिक परंपरा के अनुकूल गांधोजी का विश्वास है 
कि जोवन और शिक्षा का उच्चतम उद्ृृंश्य आत्मा की प्राप्ति है; “आधुनिक 
शिक्षा प्रात्मा की ओर से श्राख फेर लेना चाहती है। श्रतः श्रात्मशक्ति की संभावनाएँ 
हमारे ध्यान को आकर्षित नहीं करतों । फलस्वरूप हमारी दृष्टि परिवर्त्तशील भौतिक 
शक्तियों पर गड़ी रहती हैं ।॥ अपनी आत्मकथा में उन्होंने कहा है, “टॉलस्टाँय फ़ार्म के 
| ४७४४9 (्गाव ; १० पट &धप्रवष्ाए, 9, 390. द 
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बच्चों को शिक्षा देने के बहुत पर्व मैंने अनुभव किया कि आत्मा का प्रशिक्षण अपने श्राप 
में एक चीज़ है। आत्मा का विकास करना चरित्र-निर्माण करना है और यह व्यक्ति 
को ईश्वरीय ज्ञान और आत्मबोध की ओर अग्रसर होने में सहायता पहुँचाता है । मेरा 
विश्वास था कि बालक के प्रशिक्षण का यह एक सारभूत अंग था और आत्म-संस्कार के 
बिना सभी प्रकार के प्रशिक्षण व्यर्थ ओर हानिकारक भी हो सकते हैं । _ 


यद्यपि गांधीजी आ्रात्मबमोध को सर्वोच्च लद्॒य मानते थे तथापि उसकी प्राप्ति के लिए 
समाज से दूर एकांत जंगल में रहना पसंद नहीं करते थे। वह आत्मबोध को पारलोकिकता 
के साथ जोड़ देने के विचार से सहमत नहीं थें। उनका कहना है कि इसी विचार 
ने ब्राह्मणों और पुरोहितों को अयोग्य बना दिया जिससे वे भारतीय जनता को उन्नति 
ओर संस्कृति की ओर अग्रसर नहीं कर सके । गांधीजी उपनिषदों को परंपरा के श्रनुसा र, 
स्वामी दयानंद और विवेकानंद की ही भाँति समाज में रहते हुए आत्मबोध प्राप्त करने 
में विश्वास करते थे । उनके आत्मबोध के लक्ष्य में शिक्षा के अन्य सभी उद्देश्य सम्सि- 
लित हैँ । वह वास्तविक शिक्षा उसे कहते हैं जो मुक्ति प्रदान करें--- सा विद्या या विमु- 
क्तये' । इसी को उन्होंने गुजरात विद्यापीठ का निर्देश-वाक्य (१/०८४०) बनाया जिसकी 
स्थापना उनके द्वारा सन्‌ १९२० ई०“ में हुई थी। इस निर्देश-वाक्य की व्याख्या 
उन्होंने इस प्रकार को है: “इसका तात्पर्य यह है कि ज्ञान वही है जो मोक्ष 
(की ओर ले जाता) है। इस सिद्धांत के अनुसार कि महानता में लबुता सम्मिलित होतो 
है, राष्ट्रीय स्वाधोनता और भौतिक स्वतंत्रता, आत्मिक स्वतंत्रता में ही निहित हैं । 
प्रतः शिक्षा-संस्थाओं में जो ज्ञान प्राप्त किया जाता है उसे इस प्रकार की स्वतंत्रता के 
लिए मार्ग-निर्देश करना चाहिए और उस ओर अग्रसर करना चाहिए ।# एक विद्यार्थी 
ने गांधीजी से पूछा था कि शिक्षा समाप्त करने के बाद वह क्‍या करे ? गांधी जी ने उसका 
उत्तर देते हुए कहा था कि “पुरानी उक्ति है कि शिक्षा वह है जो मुक्ति प्रदान करती 
है,, यह भ्राज भी उतनी ही सत्य है जितनी पहले थी। शिकज्ञा का मतलब केवल 
आत्मिक ज्ञान नहीं है और न मुक्ति का तात्पर्य है कि मृत्यु के बाद की मुक्ति । ज्ञान में 
वे सभो प्रकार के प्रशिक्षण सम्मिलित हैं जो मानव-सरेवा के लिए लाभप्रद हैं और मुक्ति 
का अर्थ है सभी प्रकार की दासता से मुक्ति, यहाँ तक कि इसी जीवन में ।” आत्मा की 
स्वतंत्रता सर्वश्रेष्ठ स्वतंत्रता है । अन्य प्रकार को स्वत्तंत्रताएँ ( आथिक, राजनीतिक, और 
बोद्धिक) इस सर्वश्रेष्ठ स्वतंत्रता की प्राप्ति के लिए आवश्यक है। अतः गांधीजी ने शिक्षा- 
जगत्‌ के समक्ष तात्कालिक उद्ंश्यों को रखा है । 
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तात्कालिक उद्देश्य 

चरित्र निर्माण--आत्मबोध के झ्रादर्श की प्राप्ति में एक आध्यात्मिक समाज- 
व्यवस्था की सत्ता पूर्वकल्पित है और क्योंकि समाज की पूर्णता लोगों के- चरित्र पर 
श्राश्चित है, अ्रतः गांघीजी चरित्र-निर्माण को शिक्षा का महत्त्वपूर्ण उद्देश्य मानते है। 
उनका कथन है कि सच्ची शिक्षा साहित्यिक प्रशिक्षण में नहीं है, वरन्‌ चरित्र- 
निर्माण है । इमर्सन, रस्किन, मेजिनी और उपनिषदों के अ्रध्ययत्त से मेरा यह 
विश्वास दृढ़ हो गया है ।+ गांधीजी ने चरित्र-निर्माण पर इतना भ्रधिक बल दिया 
है कि यदि उन्हें चरित्र-निर्माण और साहित्यिक प्रशिक्षण दोनों में एक को चुनना हो तो 
- बह साहित्यिक प्रशिक्षण का त्याग भी कर सकते हैं । यह पूछे जाने पर कि यदि भारत 
स्वतंत्रता प्राप्त कर लेता है तो आपके विचार में शिक्षा का लक्ष्य क्या होगा ? उन्होंने 
तत्काल उत्तर दिया, “ “चरित्र-निर्माणः । में साहस, शक्षित, सदगुरा, महान्‌ उहंश्य के 
लिए कार्य करते हुए अपने को भूल जाना आ्रादि गुणों को विकसित करने का प्रयास 
करूँगा । यह साहित्यिक शिक्षा से अ्रधिक महत्त्वपूर्ण हैं क्योंकि साहित्यिक शिक्षा तो 
महान लक्ष्य का एक साधन है । इसी कारण जब यह कहा जाता है कि भारत में साक्ष- 
रता का अत्यंत शोचनीय श्रभाव है तो इसका मेरे ऊपर प्रभाव नहीं पड़ता और न मे 
यह महसूस करने को बाध्य करता हैँ कि भारत स्वशासन के लिए शअ्रयोग्य है ।” गांधीजी के 
लिए व्यक्तिगत चरित्र की पवित्रता, एक ठोस शिक्षा के निर्माण के लिए श्रनिवार्य है। 
वह निश्चयपूर्वक कहते हैं कि विद्यार्थियों को अपने भीतर खोजना है और अपने व्यक्ति- 
गत चरित्र का ध्यान रखना है और बिना आरंभिक व्यक्तिगत पवित्रता के चरित्र 
क्या है? 


समस्त ज्ञान का उहूँ श्य होना चाहिए चरित्र-निर्माण ।| हमारा सारा अध्ययन, 
वेदों का पाठ, संस्कृत, लैटिन और ग्रीक का सही ज्ञान और सभी कुछ, यदि ये सब हमारे 
हृदय को शुद्ध नहीं बनाते हैं तो हमारे लिए व्यर्थ हैं ।++ इस प्रकार गांधीजी औचित्यता 
और उत्तम जीवन को हंमारे चरित्र का सारभूत अंग मानते हैं भर चरित्र-निर्माण को 
शिक्षा का एक महत्त्वपूर्ण उ््द श्य स्वीकार करते हैं । 


यद्यपि गांधीजी चरित्र-निर्मारय की तुलना में साहित्यिक प्रशिक्षण को अधिक महत्त्व 
नहीं देते फिर भी तथ्य यह है कि इसके पूर्णतया त्याग के पत् में भी नहीं हैं.। 
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महात्मा गांधी ही 


जीविकोपाजन--गांधोजी वर्त्तमान शिक्षा-पद्धति के इस दोष को भलीभाँति जानते 
थे कि इसमें बालकों का शिक्षा-काल समाप्त होने पर भो उन्हें भोजन, वस्त्र, निवास 
प्रादि जीवन की बुनियादी श्रावश्यकताओं से मुक्त होने का कोई आराश्वासन नहीं है । 
ग्राज की भाँति बेकारी को समस्या तब भी विद्यमान थी । यह एक स्वीकृत तथ्य है कि 
जब तक मनुष्य अपनी आरंभिक आवश्यकताओं से मुक्त नहीं होता तब तक भोतिक, 
नैतिक और बौद्धिक उन्नति नहीं कर सकता है, आध्यात्मिक उन्नति की बात तो दूर 
रही । गांधीजी शिक्षा की ऐसो व्यवस्था चाहते थे जिसके श्राधार पर आजकल की 
निरुद्द श्य शिक्षा प्राप्त करने वाले बालकों से भिन्न प्रत्येक बालक और बालिका विद्यालय 
छोड़ने के पश्चात्‌, किसी पेशे में लगकर आत्मनिर्भर हो जाय । वह चाहते थे कि शिक्षा 
उनके लिए बेकारी के विरुद्ध एक प्रकार का आश्वासन होनी चाहिए । गांधीजी वर्णधर्म' 
में विश्वास करते थे । उनके बिचार में शिक्षा ऐसी होनी चाहिए जो बालकों को जीवन 
के लिए तैयार कर सके, उनके वातावरण और वंशगत पेशों के अनुकूल हो । प्रत्येक 
बालक में अपना वंशगत व्यवसाय करने की स्वाभाविक क्षमता होती हैं श्रौर उसे अपने 
पैतृक व्यवसाय को तब तक नहीं छोड़ना चाहिए जब तक कि वह अपने भीतर किसी 
अन्य व्यवसाय के लिए पर्याप्त क्षमता और आकांच्षा का अनुभव न करे। गांधीजी 
वर्राधर्म को जन्म के आधार पर व्यवसाय का स्वस्थ विभाजन मानते हैं । 

सांस्कृतिक विकास--गांधीजी ने सांस्कृतिक विकास को शिक्षा का महत्त्वपूर्ण 
उद्दे श्य माना है । भारतीय दार्शनिक परंपरा के अनुसार गांधी जी संस्कृति को बौद्धिक 
कार्य की उपज नहीं मानते जैसा कि संस्कृति के पाश्चात्य समर्थक । इन समर्थकों का 
विचार है कि बौद्धिक कार्यों में संलग्न व्यक्ति का मन इस प्रकार प्रशिक्षित हो जाता है 
कि वह सभी नवीन परिस्थितियों में उचित व्यवहार करता है। गांधीजी के विचार में 
संस्क्ृति आत्मा का गुण है जो मानव-व्यवहार के सभी क्षेत्रों को व्याप्त कर लेता है। 
गांधीजी ने कस्तूरबा बालिकाश्रम, नई दिल्‍ली की बालिकाओं से २२ अप्रैल, सन्‌ १६४६ 
ई० को जो उपदेश किया था उससे उनके संस्कृति के संबंध में विचारों का 
अनुमान किया जा सकता है, “में शिक्षा के सांस्कृतिक पत्च को साहित्यिक 
पक्ष से श्रधिक महत्त्व देता हूँ। संस्कृति आधार है, मूल वस्तु है जिसे बालिकाओं को यहाँ 
से प्राप्त करना चाहिए । तुम्हारे व्यवहार और आचरण के छोठे-से-छोटे कार्यों में इसका 
प्रदर्शी होता चाहिए । तुम कैसे बैठती हो, तुम कंसे चलती हो, तुम कैसे वस्त्र पहनती 
. हो ताकि कोई व्यक्ति एक निगाह से देख कर कह सके कि तुम इस संस्था की उपज हो । 
तुम्हारी बातचीत, दर्शकों और अतिथियों के प्रति तुम्हारे व्यवहार और अध्यापिकाओओं 
ओर अपने से बड़ों के प्रति तुम्हारे व्यवहार में एवं परस्पर व्यवहार में तुम्हारी अंतः 
स्रंस्कृति प्रकट होनी चाहिए। निम्नप्रकृति के सभी प्रतिबंधों से मुक्त व्यक्ति अपनी 
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आत्मा की वास्तविक संस्कृति को प्रदर्शित कर सकता है । 

संगतिपूर्ण विज्ञास-- गांधी जी संगतिपूर्णा विकास में विश्वास करते हैं और इसी- 
लिए वह बालक के शरीर, मन और आत्मा का पूर्र विकास चाहते हैं। वह प्रचलित 
शिक्षा-पद्धति के दोषों से पूर्णतया परिचित थे । शिक्षा का एक स्पष्ट दोष यह था कि वह 
बौद्धिक एवं असंतुलित थी जिसके परिणामस्वरूप बालक की सारी शक्तियाँ तथ्यों के संग्रह 
में ही बिखर जाती थीं। दूसरा दोष यह था कि वह संवेगों के प्रशिक्षण पर कोई ध्यान 
नहीं देती थी। यह सर्वविदित तथ्य है कि संवेग-प्रशिक्षण के अ्रभाव में मनुष्य विक्ृत 
होकर पशुभों की कोटि में पहुँच जाते हैं । वत्तंमान शिक्षा में उन्होंने एक दोष यह भी 
पाया कि वह बालक के शारीरिक विकास को ओोर ध्यान नहीं देती । गांधीजी शक्तिपूर्ण 


बुद्धि का विकास चाहते थे किंतु हृदय की शिक्षा के साथ। मस्तिष्क और हृदय की. 


शिक्षा के साथ-साथ वह सुंदर, स्वस्थ शरीर के विकास को भी कम महत्त्व नहीं 
देते थे । 

शरीर, मन और आत्मा इन तीनों के योग से मनुष्य के पूर्ण व्यक्तित्व का निर्माण 
होता है । इन तीनों के बीच एक घनिष्ठ संबंध विद्यमान है, श्रतः इनका विकास साथ-साथ 
होना चाहिए । उच्चतम शिक्षा तभी प्राप्त हो सकती है जब इनमें परस्पर संबंध स्थापित 
हो | इस विषय में गांधोजी का दढ़ू निश्चय है कि “जब तक शरीर और मन के विकास 
के साथ-साथ आत्मा का जागरण नहीं होगा, तब तक शरीर और मन का जागरण अधूरा 
ही रहेगा । उच्चतम शिक्ष। की उपलब्धि के लिए कोई भी शिक्षावेत्ता इन तीनों में से 
एक की भी उपेज्ञा नहीं कर सकता है । यह तीनों पृथक्‌-पृथक, स्वाधीन रूप में, एक 
दूसरे से अलग विकसित नहीं किये जा सकते। इनका विकास साथ-साथ ही होना चाहिए । 

वैयक्तिक और साम्राज़िक्‌ उद्देश्य--भारत को दार्शनिक परंपरा की अ्रद्वैतवादी 
प्रवृत्ति के अनुसार गांधीजी ते सामाजिक और वैयक्तिक उह्ं श्यों में समन्वय स्थापित किया 
है। वह अनेकता में एकता की उपलब्धि करना चाहते हैं| व्यक्तित्व को सुरक्षित रबने 
के लिए गांधीजी के मन में कोई संदेह नहीं है । वह कहते हैं कि यदि हम भौतिक या 
आत्मिक उन्नति चाहते हैं तो व्यक्तित्व का विकास आवश्यक है । हम जानते हैं कि प्रत्येक 
व्यक्ति की व्यक्तिगत विशेषताएँ होती हैं जो एक व्यक्ति को दूसरे व्यक्ति से पृथक करती 
हैं, अतः सभी व्यक्तियों को एक ही लक्ष्य की ओर मृक पशुश्रों की भाँति हाँकना व्यर्थ 
हैं। जाति, वर्ण, वंश का भेद किए बिना गांधीजी प्रत्येक मनुष्य के व्यक्तित्व के प्रति 
प्रत्यधिक सम्मान का भाव रखते हैं । उनका दृढ़ विश्वास है कि येदि व्यवितयों को सच्ची 
शिक्षा दी गयी है, यदि उन्होंने भ्रपने चरित्र का निर्माण कर लिया है तो समाज का सुधार 
अपने श्राप हो जायगा । गांधीजी ईसा की भाँति, व्यक्तिगत मानव-आत्मा के महत्त्व को 
प्रत्यंत संम्मान देते हूँ । गांधीजी के अ्रनुसार मनुष्य-जीवन का उच्चतम उद्देश्य प्रात्म- 
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बोध की प्राप्ति है और आत्मबोध की प्राप्ति बिना आत्मत्याग के नहीं हो सकती, अ्रतः 
आत्मनिग्रह, समाजसेवा स्वतः शिक्षा के व्यक्तिगत उह्द श्य में आरा जाते हैं । 

गांधीजी ने स्वयं अपने जीवन में सिद्धांत और व्यवहार दोनों के आधार पर 
यह प्रदर्शित कर दिया कि व्यक्तिगत बोध और समाज-सेवा में कोई विरोध नहीं हैं 
क्योंकि व्यक्ति अपने व्यक्तित्व की प्राप्ति किसी समूह या समाज में ही करता हैँ । उसका 
विकास शन्य में नहीं होता । यहाँ तक कि उच्च कोटि का त्याग भी समाज में रहकर ही 
किया जा सकता है। गांधीजी ने सामाजिक सेवा और वेयक्तिक विकास का समन्वय 
किया हैं । उन्होंने स्पष्ट रूप से कहा है कि, “में व्यक्ति स्वातंत्य को महत्त्व देता हूँ कितु 
आपको यह नहीं भूलना चाहिए कि मनुष्य सारभूत रूप में सामाजिक प्राणी हैं। वह 
ग्रपनी वर्तमान स्थिति तक इसलिए उठ पाया है कि उसने सामाजिक प्रगति की आवश्य- 
कताओं के लिए अपनी वेयक्तिकता को अनुकूल बनाना सीखा है। स्वच्छंद व्यक्तिवाद 
जंगल के पशुओं का नियम है। हमने वेयक्तिक स्वतंत्रता और सामाजिक नियमन के 
बीच मव्यस्थ मार्ग अपनाना सीखा हैं। संपूर्ण समाज के हित के लिए स्वेच्छापूर्वक 
सामाजिक बंधनों को स्वीकार करने में व्यक्ति और उस समाज, जिसका वह एक सदस्य 
है दोनों का अम्भुदय होता है । 

गांधीजी की दृष्टि में वैयक्तिक विकास और समाज-विकास दोनों इस सीमा तकु 
अन्योन्याश्रित हैं कि एक के बिना दूसरे के बारे में सोचा ही नहीं जा सकता। एक राष्ट्र 
प्रपनी गतिशील इकाइयों के बिना कभी भी प्रगति नहीं कर सकता है। इसके विपरीत 
कोई व्यक्ति भी गतिशील राष्ट्र के बिना प्रगति नहीं कर सकता जिसका वह एक अंग 
हैं । गांधीजी और आगे बढ़कर कहते हैं कि 'मेरा विश्वास हैं कि यदि एक व्यक्ति आत्मा 
की प्राप्ति में प्रगति करता है तो उसके साथ सारे संसार का लाभ होता है और 
यदि एक व्यक्ति का पतन होता हैं तो उसी सीमा तक सारे संसार॑ का पतन होता 
है || अतः गांधीजी का आदर्श था क्रि व्यक्ति आध्यात्मिक समाज में श्रात्म-पूर्णता 
प्राप्त करे । 

राष्ट्रीय और अंतर्राष्ट्रीया--गांधीजी शिक्षा के राष्ट्रीय उद्दे श्य में विश्वास करते 
हैं, कितु उनके राष्ट्रवाद का ध्येय यह नहीं है कि भारत शेष मानवता से अपने को पृथक्‌ 
रखे | उनके राष्ट्रवाद का उदृश्य है क्रि भारत एक दिन विश्व-मानवता में अपने 
अस्तित्व को लय कर दे । कितु विश्व-मांनवता के साथ एकात्म होने के पूर्व यह आवश्यक 
है कि वह अपने खोये हुए व्यक्तित्व को प्राप्त कर ले । जिस प्रकार एक डूबा हुआ व्यक्ति 
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दूसरों को सहायता नहों कर सकता है उसी प्रकार एक डूबा हुश्ना राष्ट्र, विनष्ट-व्यक्तित्व 
राष्ट्र, दूसरे राष्ट्र की सहायता नहीं कर सकता । दूसरों की रक्षा करने के पूर्व 
भारत को स्वयं अपनी रक्षा करनी होगी। उनके ही' शब्दों में, 'भारतोय राष्ट्रवाद 
निषेधात्मक नहीं है, आ्राक्रमणात्मक नहीं है, संहारात्मक नहीं है । वह स्वस्थ है, धामिक 
है; भ्रत: मानवता-प्रेमी है। इसके पूर्व कि वह मानवता के लिए प्राणोत्सर्ग की कामना 
करें, उसे जोवित रहना सीखना चाहिए '"। गांधीजी की अहिसात्मक नीति के आधार 
पर भो यह कहा जा सकता है कि वह दीनों का शोषेश करने वाली, अंग्रेज़ों या पाश्चात्य 
जगत्‌ की भौतिक सभ्यता तथा उनकी कार्य-पद्धति से असहयोग करते थे, श्ंग्रेज़ जाति 
या पाश्चात्य जगत से नहीं। यही कारण है कि वह कहते थे कि “अपनी अध्यात्मिक 
सभ्यता एवं संस्कृति द्वारा पाश्चात्य जगत का मार्ग-निर्देश करने के पहले भारत स्वतंत्र 
हो, अपने पैरों पर खड़ा हो ।' स्वदेशी-त्रत का तात्पर्य समभझाते हुए उनका कहना हैं, 
स्वदेश की सिवा' का तात्पर्य संकुचित नहीं, वरनू विशाल है। यह सोचना भूल है कि 
स्वदेश की सेवा से दर रहने वालों की सेवा नहीं हो सकती या उनकी हानि होती है । 
स्वदेशी की शुद्ध सेवा करने में विदेशी की भी शुद्ध सेवा होती है--यथा पिंडे तथा 
ब्रह्माए॒ंडे” | इससे भी बढ़कर, 'जीवमात्र के साथ ऐक्य साधते हुए स्वदेशी धर्म को जानने 
और पालने वाला देह का भी त्याग कर सकता है 
बालक की आरंभिक शिक्षा _ 

गांधीजी अपने समय के प्रचलित इस भ्रम का खंडन करते हैं कि 'पहले पाँच 
वर्षों में बच्चे को शिक्षा-प्राप्ति की श्रावश्यकता नहीं होती ।' उनके अनुसार वास्तविकता 
यह हैं कि 'पहले पाँच वर्षों में बच्चे को जो मिलता हैं वह फिर कभी मिलता 
ही नहीं। अतः बालक के भली भाँति पालन-पोषण के लिए, उसके स्वास्थ्य एवं 
स्वस्थ मानसिक विकास के लिए माता-पिता को शिशुपालन श्रादि का ज्ञान होना 
आवश्यक है। बालक को एक आदर्श बालक बनाने के लिए स्वयं माता-पिता को 
श्रपने चरित्र एवं आदश का उचित विचार रखना चाहिए क्‍योंकि गांधीजी कहते हैं 
“अपने अनुभव से में कह सकता हूँ कि बच्चे की शिक्षा माँ के पेट से आरंभ होती है । 
गर्भाधान काल की, माता-पिता की शारीरिक और मानसिक स्थिति का भी प्रभाव 
बालक पर पड़ता है । बच्चा गर्भ-काल की माता की प्रकृति, उसके आहार-विहार के अच्छे- 
बुरे फल की विरासत लेकर जन्मता है। जन्म के श्रतंतर वह माता-पिता का भ्रनुकरण 
करने लग जाता है ।खुद असहाय होने के कारण अपने विकास के लिए माँ-बाप पर ग्रव- 
लंबित रहता है । ३ मानसिक संस्कारों का प्रभाव बड़ा महत्त्वपर्ण होता अंच्छे 
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संस्कार बालक को उसे श्रनायास हो अपनो कुप्रवृत्तियों एवं दुर्बलताशों पर विजय प्राप्त 
करने में सहायता देते हैं । 

गांधीजी बालक की शिक्षा में “घर को एक अविधिक शिक्षा-संस्था के रूप में बहुत 
महत्त्व प्रदान करते हैं । उन्होंने दक्षिण अफ्रीका रहते समय अपने बच्चों को भारत, अपने 
घर से दूर, पढ़ने के लिए इसी कारण नहीं भेजा कि 'जो शिक्षा एक अच्छे सुन्यवस्यित 
घर में बच्चे भ्रनायास पा जाते हैं वह छात्रालयों में नहीं पा सकते ।” गांधीजी बालकों 
के सरल रहन-सहन एं श्रास्था रखते हैं । वह आरंभ से ही उनमें शारीरिक श्रम, आत्म- 
निर्भरता, सेवा की वृत्ति आदि नैतिक गुणों का विकास चाहते हैं । 
आमश्रसवास 

गांधीजी यद्यपि बालक को छात्रावास ग्रें रखने के पत्न में नहीं हैं, तथापि 
इसका यह अर्थ नहीं निकालना चाहिए कि वह भारत को प्राचीन गुरुकुल-प्रयाली, 
जहाँ गुरु और शिष्य एक साथ मिलकर रहते थे, में श्रास्था नहीं रखते । वास्तविकता 
यह है कि आज के छात्रावासों का वातावरण उतना पवित्र एवं आदर्शपूर्य नहीं है जितना 
प्राचोन गुरुकुलों का था। गांधीजी प्रत्येक विद्यार्थी को ब्रह्मचारी मानते हैं। उन्तका 
कहना है, “विद्यार्थी के लिए प्राचीन शब्द ब्रह्मचारी' है क्योंकि उसके समस्त अध्ययन 
और कार्य-कलाप का उहं श्य ब्रह्म की खोज होता था और उसके सारे जोवन का निर्माण 
निस्पृहता, सरलता और आत्म-निग्नह/की नींव पर होता था जिन्हें प्रत्येक धम ने विद्यार्थी 
के लिए आवश्यक माना :है,”“'तुम्हारे सारे कार्यों और खेलों के पीछे आत्मनिग्नही 
जीवन का उच्च लक्ष्य होना चाहिए, उन्हें तुमको ईश्वर के निकट ले जाना चाहिए ।”' 
गांधीजी ने गुरुकुल शिक्षा-प्रणाली के ब्रह्मचर्य का श्रादर्श को आधुनिक विद्याथियों के सम्मुख 
रखा है। फोनिक्स सेटिलमेंट, टॉलस्टॉय फ़ार्म और साबरमती आश्रम, इन तीनों को 
प्राचीन भारतीय आश्रमों की प्रणाली पर श्राधारित करके, जहाँ उन्होंने' चरित्र-निर्माण 
और सेवा के आरादर्श को दृढ़तापूर्वक ध्यान में रखा, प्रत्यक्ष और श्रप्नत्यक्ष रूप से गांधोजी 
ने आश्रमवास अथवा गुरुकुलवास 'की प्रणाली का समर्थन किया है । 

भोजन ओर प्राकृतिक उपचार--गांधो जी विद्यार्थी में शुद्ध मन के निर्माण के लिए 
सात्विक भोजन पर बल देते हैं । ब्रह्मचर्य के पालन के लिए स्वादेन्द्रिय पर नियंत्रण 
प्राप्त करना आवश्यक है । सात्विक भोजन, त्रत, उपवास आदि से मानसिक विकार शांत 
हो जाते हैं। जैसा अन्न वैसा मन, इस कहावत में बहुत तथ्य है। मनुष्य को श्रपने 
ऊपर नियंत्रण प्राप्त करने की भावना से ही गांधीजी ने सात्विक भोजन' के साथ-साथ 
प्राकृतिक उपचार' के सिद्धांत पर भी बल दिया है। कोई भो व्यक्ति अपने ही दोषों के. 
कारण बीमार पड़ता है। पर इस बीमारी के _निराकरण के लिए, उन्हीं के शब्दों में, 
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आत्म-दर्शन होना चाहिए । आ्राश्रम में यह है। उसकी दृष्टि से हम अनेक उद्योग चला 
रहे हैं । ये पारे उद्योग मेरे अर्थ में शुद्ध विद्याभ्यास हैं । श्रात्म-दर्शन के उ्दं श्य के बिना 
भी यह धंधे चल सकते हैं । इस रीति से चलें तो वे आजीविका के या दूसरे साधन हो 
सकते हैं ; पर विद्याम्यास न होंगे । विद्याभ्यास के पीछे समभ, कत्तंव्यपरायणता, सेवा- 
भाव विद्यमान होता है । 
उपर्युक्त कथन के आधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते है कि गांधीजी ने बड़े ही 
मनोवैज्ञानिक ढंग से चार मुख्य प्रकार की मानवी प्रकृति--साहित्यिक, वेज्ञानिक, कला- 
त्मक और रचनात्मक और इनसे संबंधित विषयों की शोर संकेत किया है। वह किसी 
भी ज्ञान एवं रुचि. की उपेक्षा नहीं करते और भारतीय परंपरा के सर्वथा अनुकूल वह 
प्रत्येक ज्ञान एवं कार्य को परम लक्ष्य की प्राप्ति का साधन स्वीकार करते हैं। ध्यान- 
पूर्वक देखने से स्पष्ट होता है कि गांधीजी ने अन्य विषयों के साथ-साध विभिन्न उद्योगों 
को भी ईश्वर-प्राप्ति का निमित्त मानकर शिक्षा में सांस्कृतिक और जीविकोपाजंन के 
उद्द श्यों में सुन्दर समन्वय स्थापित किया हैं । 
.. शिक्षण-विधि क्‍ 
बांधीजी बड़े ही मनोवज्ञानिक ढंग से यह स्पष्ट करते हैं कि बच्चों में अश्रनुकरण 
कर॑ने की अ्रपूर्व शक्ति होती है । हम बच्चों को यदि शिक्षा देना चाहते हैं, तो जो बात 
उनसे कराना चाहते हैं उसे हमको स्वयं करना चाहिए | बालक मुह से कहा हुआ कम 
सनभते हैं । यह तथ्य शारीरिक और नैतिक दोनों ज्षेत्रों के कार्यों में व्यवहार्य है। यदि 
हम बालक को अमुक शारोरिक कार्य कराना चाहते हैं तो प्रथम उन कार्यों को हमें स्त्रयं 
करना चाहिए । यदि हम उन्हें सत्य सिखाना चाहते हैं तो स्वयं सावधानी से सत्य का 
प'लन करना चाहिए । अ्रपरिग्रह सिखाना चाहते हैं तो हमें परिग्रह त्याग देना चाहिए । 
अतः माता-पिता और शिक्षकों को बालक को शिक्षित करने के दृष्टिकोश से इस सिद्धांत 
का पृर्गतया उपयोग करना चाहिए । 
गांधीजी यहाँ पर स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि आज की शिक्षा-पद्धति में इस 
सिद्धांत की अवहेलना को जाती है, फलस्वरूप समय और धन के व्यय को तुलना में फल 
नगरय ही प्राप्त होता है। भ्राज को शिक्षस-पद्धति का दूसरा दोष यह है कि।जिस 
प्रकार पशु अपने बच्चे को सिखाने के लिए बच्चे ही की तरह कीड़ा करते हैं इस प्रकार 
शिक्षक बालक को शिक्षित करने के लिए उसके मानसिक स्तर तक नहीं उतरते । शिक्षक 
को बालक के प्रति स्नेह तथा उसके हित को भावना से पूर्य होना चाहिए । उन्हें अपने 
सहानुभूतिपूर्स व्यवहार द्वारा बालकों की अंतनिहित क्षमताओं का विकास करने में सफल 
होना चाहिए । बालक के प्रति स्नेह की भावना होने से फिर दंड का प्रश्न उठता ही नहीं । 
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वाचन और विचार--गांधीजी के विचार में, क्योंकि मनुष्य और पशु में अंतर है, 
श्रतः मनुष्य को निम्न पशु-स्तर से उच्च स्तर पर पहुँचना है। पशु की भाँति उसकी 
आवश्यकताएँ जैव-स्तर तक ही सीमित नहीं हैं। वह विचारशील एवं ज्ञानवान प्राणी 
है, श्रतः: उसे वाचन अथवा पढ़ने की आवश्यकता है। किंतु शिक्षा-पद्धति ऐसी होनी 
चाहिए कि बालक केवल निष्क्रिय सूचनाओ्रों को स्मरण रखने का पात्र न बन जाये, वरन्‌ 
बह उसे पठित विषय पर विचार एवं मनन करने को प्रेरणा प्रदान करे। गांधीजी का कथन 
है, /हममें बहुतेरे निरी पढ़ाई करनेवाले होते हैं। वे पढ़ते हैं; पर गुनते नहीं, विचारते 
नहीं । फलतः पढ़ी हुई चीज़ पर अमल क्यों करने लगे ? इससे हमें चाहिए कि थोड़ा 
पढ़ें, उस पर विचार करें और उस पर अमल करें । श्रमल करते वक़्त जो ठीक न जान 
पड़े उसे छोड़ दें श्नौर आगे बढ़े । ऐसा करनेवाला थोड़ी पढ़ाई से श्रपना काम चला सकता 
है। बहुत-सा समय बचा लेता है और मौलिक कार्य करने की ज़िम्मेदारी उठाने के योग्य 
बनता है ।' प्रश्न उठता हैं कि विचार किस प्रकार किया जाय ? बालक यदि कोई पाठ 
पढ़ता है अथवा कोई भजन सुनता है तो उसे उस पर विचार करना चाहिए कि उसमें 
रहस्य क्या है, उससे क्या शिक्षा मिलती है, उसमें से उसे क्या ग्रहण करना चाहिए और 
क्या नहीं ग्रहण करना चाहिए; उसमें दोष हों तो उनकी छान-बीन करनी चाहिए । यदि 
उसका भ्रर्थ समझ में न आये तो उसे समभने का प्रयत्न करना चाहिए । विचार करने 
की' यही पद्धति है। गांधीजी का कहना है कि यदि विद्यार्थीगण अपनी-अपनी 
दिशा में, अपने-अपने विषय में, इस प्रकार विचार करें तो वह जीवन में नया श्र्थ 
निकालेंगे और नित्य नया रस लूटेंगे । 'ऐसा करनेवाला अन्त में आत्मानंद भोगेगा और 
उसका सारा वाचन फलेगा।' गांधीजी कहते हैं कि 'मेरी दृष्टि से विचार करने की 
कला सच्ची शिक्षा है। यह कला हाथ आ जाय तो दूसरी सारी कलाएँ उसके पीछे 
सुन्दर रीति से सज जाये । ३ गांधीजी का यह 'वाचन और विचार संबंधी शिक्षण- 
सिद्धांत हमें भारतीय शिक्षण-पद्धति के तीन पाद--श्रवर/ 'मतन! और “निदिध्यासन' 
की ओर इंगित करते हैं । 

सविचार कार्य या कस द्वारा शिक्षा«कार्य या कर्म करना देह का गुण है। पर, 
किस प्रकार किये हुए कार्य से व्यक्ति शिक्षा प्राप्त करता है, ज्ञान की वृद्धि करता है 
प्रौर आत्मोन्नति करता है ? गांधीजो का कहना है, विचारयुक्त श्रथवा विवेक-संचालित 
कार्य द्वारा । पशु और मनुष्य में यही अंतर है कि पशु के कार्य यंत्रवत्‌ होते हैं। वह 
किसी कार्य में चाहे कितना हो परिश्रम क्यों न करे, उसके ज्ञान की वृद्धि नहीं होती और 
न कार्य करने में उसे रस ही श्राता है। मनुष्य को पशु की भाँति व्यवहार नहीं करना है 
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क्योंकि वह एक विचारवान एवं तर्कयुकत प्राणी है। विचारपूर्वक किये हुए कार्य से 
शांति मिलती है, कार्य करनेवाले की दक्षता बढ़ती है, उसमें समय की बचत होतो है 
और उसे काम में श्रानंद आता है। विचारपूर्वक किया हुआ काम बोझ नहीं प्रतीत 
होता, चाहे वह मल ढोने का ही काम क्‍यों न हो । उसमें सेवा-भाव निहित रहता है । 
वह एक कत्तंव्य का रूप ग्रहण कर लेता है कितु इतना ही पर्याप्त नहीं है कि कार्य 
सविचार रूप में किया जाय । विचार समाज-पोषक भी होना चाहिए । उसमें स्वार्थ-भाव 
नहीं होना चाहिए । स्वार्थपूर्ण या निम्नकोटि की प्रेरणाएँ कर्म को दोषयुक्त बनाती हैं । 
ऐसे कर्म शिक्षाप्रद न होकर कुशिक्षाप्रद होते हैं। अ्रतः व्यक्ति को चाहिए कि वह एक 
पशु की भाँति अपनी सहजप्रवृत्तियों, श्रावेगों और संकीर्ण भावनाओ्रों के वश होकर कार्य 
न करें । इनसे ऊपर उठ कर समाज-हित कर्त्तव्य-निष्ठा अ्रथवा यज्ञ को भावना से 
कार्य करे । इस दृष्टिकोश को ध्यान में रख कर विचार और बुद्धिपूर्वक किये हुए यज्ञ-रूप 
कार्य से शिक्षा मिलती है ; बुद्धि का विकास होता है ; हृदय विशाल झौर शुद्ध बनता 
है ; कार्य में कुशलता प्राप्त होती है और व्यक्ति उसमें नवीन खोज और सुधार करता 
है जिससे समाज को प्रगति में सहायता प्राप्त होती है। इस दृष्टि से किये गये काम में 
व्यक्ति को रस प्राप्त होता है, उसे थकान का अनुभव नहीं होता और उसके कार्य 
कलापूर्ण हो जाते हैं, चाहे वह किसी प्रकार का कार्य क्‍यों न हो । उदाहरण के लिए, 
“कताई के यज्ञ को लें तो उसके विषय में भी याद विचारमय काम हो तो हमें उसमें 
रस के घूँट मिलेंगे और कताई को कला की प्रगति की ह॒द ही न होगी । सब विचार- 
पूर्वक काते तो हम बहुतेरी नई खोजें करें झौर सूत अच्छे-से-प्रच्छा निकालें ।”+ कहने 
का तात्पर्य यह है कि “जिसकी दृष्टि पारमाथिक बन जाती हैं उसे एक भी काम नीचा 
या नीरस नहीं जान पड़ता । जो सामने श्राए उसी में वह ईश्वर को देखेंगा, उसी की 
सेवा देखेगा । उसका रस काम के, जातिवर्ग के ऊपर अवलंबित नहीं होता । उसका रस 
उसके अंतर से, उसकी कत्तंव्यपरायणता से निकलता है ।”३ जब व्यक्ति संकीर्ण 
इच्छाओं से ऊपर उठ जाता है तवब उसका हृदय शुद्ध हो जाता है। आात्मशुद्धि द्वारा 
उसकी भ्रर्पण-बुद्धि जागृत होतो है। 'भ्र्पण-बुद्धि विश्व-कल्याण की' बुद्धि है! | ईश्वर 
को सब में व्याप्त जान कर, आत्मत्याग अथवा समाज-सेवा द्वारा व्यक्ति भरात्मोन्नति 
करता है । विश्व-कल्याण अ्रथवा समाज-कल्याय की भावना से किया जाने वाला कर्म 
यज्ञ है। ऐसे ही कर्म के माध्यम से मनुष्य बंधनों से छूट कर, परममुक्ति प्राप्त करता 
है। यही अनासक्त योग-मार्ग है। 
यह साधना का मार्ग है। शिक्षक विद्यार्थी को यह कर्म-मार्ग भ्रथवा कर्म द्वारा मुक्ति 
के मार्ग का निर्देश कर सकता है। पर यह तो विद्यार्थी के स्वयं साधना का मार्ग है । 
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इस विधि का अनुसरण तो उसे स्वयं करना है। यहूं साधना की विधि है। यही सर्वोत्तम 
स्वयं-शिक्षण विधि हैं । 


धर्म का स्व॒रूप 

गांधी जी एक प्त्यंत ध।मिक व्यक्ति थे। उनका संपूण जीवन-दर्शन धर्म-केन्द्रित था । 
भारतीय विचारधारा के सर्वथा अनुकूल उन्होंने धर्म की मान्यताओ्रों को तभी स्वीकार 
किया जब वे उन्हें तक भौर श्रनुभव की कसौटी पर प्री उतरी हुईं दिखायी दीं। इन 
मान्यताञ्रों को अपने जीवन में व्यवहृत करके अपने श्राध्यात्मिक और सामाजिक अनुभव 
के आ्राधार पर उन्होंने इनकी पुनव्यख्या की | उनका सारा जीवन ईश्वर ग्रथवा सत्य की 
प्राप्ति के लिए प्रयोगशाला था। उन्होंने लिखा है, “मेरा कत्तंग्य तो, जिसके लिए मैं 
तीस वर्ष से फेख रहा हूँ, आत्म-दर्शन है, ईश्वर का साज्षात्कार है, मोक्ष है । मेरी सारी 
क्रियाएँ इसी दृष्टि से होती हैं, मेरा सारा लेवबन इसो दृष्टि से है और मेरा राजनैतिक 
क्षेत्र में आना भी इसी वस्तु के श्रधीन है। * 

गांधीजी को धामिक चेतना रहस्यवादी संतों जसी (१०४४०) नहीं थी, वरन्‌ देवदूतों 
की भाँति (?7०77०४८) थी । इसीलिए उनका विचार था कि केवल अंतः दर्शन ही 
सत्य की अनुभूति या साज्ञात्कार के लिए पर्याप्त नहीं है । वह सत्य के शोध के लिए 
सामाजिक जीवन को अपना ज्षेत्र बनाना चाहते थे और दूसरों को साक्षात्कार या मुक्ति 
के मार्ग पर श्रग्मसर करना चाहते थे । यद्यपि अंतःदर्शन, ध्यान और ईश्वर के साथ संपर्क- 
स्थापन (0०7४०प०००) दिव्यालोक की प्राप्ति के लिए ग्रुवश्यक साधन हैं और गांधीजी 
भी इन साधनों का उपयोग करते थे, फिर भो ऐसे अनुभवों को वह पूर्णतया व्यक्तिगत 
मानते थे क्योंकि इनका दूसरों के साथ साभा नहीं किया जा सकता । उनके हो शब्दों 
में, “कुछ ऐसी चोज़ें हैं जिनकी प्रतीति केवल व्यक्ति को स्वयं या ख्रष्टा को ही होती है । 
ऐसी चीज़ें स्पष्टतः प्रेषशीय नहीं होतीं।” गांधीजी इस व्यक्तिगत श्रनुभव को ही सत्य की 
प्राप्ति के लिए पर्याप्त नहीं मानते थे, वरन्‌ सार्वजनिक जीवन में अन्य सहयात्रियों के साथ 
सत्य की अनुभूति करना चाहते थे | यही कारण है, वह सत्य के साज्ञात्कार के हेतु राज- 
नीतिक ओर सामाजिक क्षेत्र में आये और राजनीतिक स्वतंत्रत। की प्राप्ति तथा सामाजिक 
भ्रत्याचारों के निवारण के संबंध में उन्होंने सामूहिक ढंग से धर्म या नैतिकता-संबंधी 
( गांधीजी के दर्शन में दोनों शब्द एक दूसरे का स्थान ले सकते हैं ) प्रयोग किये । 

हम पहले देख चुके हैं कि आरंभ में गांधोजी कहते थे कि ईश्वर सत्य है, कितु बाद 
में उन्होंने अपने सहज ज्ञान के आधार पर यह कहा कि सत्य ही ईश्वर है। उनकी इस 
धामिक धारणा में परिवत्तन के पीछे रहस्प यह है कि पहले वह नैतिकता को धर्म का एक 
प्रावश्यक अंग मानते थे । कितु बाद में वह नैतिकता को धर्म का सारतत्व मानने लगे । 


*गांधी जी: 'आत्मकथा?, पृष्ठ, ५ 
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उन्होंने अपने भ्रनुभव से यह जाना कि नैतिक मूल्यों की चेतना ईश्वर में विश्वास की 
अपेक्षा ग्रधिकत निश्चित और सावभौम है। श्रतः नैतिकता को उन्होंने धर्म का सार 
स्वीकार किया और ईश्वर में श्रद्धा एवं विश्वास को संयोग ( 2००ं१०४६ ), यद्यपि 
गांधोजी के लिए यह एक अविच्छेद्य संयोग था । 

गांधीजी की धर्म-नीति के आधारभूत सिद्धांत, जिनको उन्होंने सब धर्मों में समान 
रूप से पाया, इस प्रकार हैं : (१) सत्य और प्रेम के विधान संसार पर शासन करते हैं; . 
(२) इन नियमों के भ्रनुसार रहना; (३) सब धर्मों में आ्राधारमूत एकता का अनुभव और 
सब धर्मों के प्रति समभाव । 

गांधोजी, यद्यपि, सब धर्मों की एक्रता में विश्वास करते थे, फिर भी वह यह समभते थे 
कि मानव-जाति का यह सामान्य धर्म अपने बौद्धिक स्तर पर अमूर्त विचारों का संग्रह मात्र 
हैं। अतः उसको मू्त श्रथवा व्यावहारिक होने के लिए विभिन्न श्रस्त्यात्मक धर्मो के साँचे में 
ढलना होगा । गांधीजी के शब्दों में, 'एक सत्य और पूर्स धर्म विभिन्न मनुष्यों के माध्यम 
से भ्रनेक रूप धारण कर लेता है । अ्रत: किसी विशेष धर्म के आधार पर ही मनुष्य 
सत्य को देख सकता हैं। इसलिए प्रत्येक व्यक्ति को अपने परंपरागत धर्म या स्वधर्म का 
ही पालन करना चाहिए। यदि अपने धर्म में कुछ दोष भी भ्रा गये हों तो उन्हें दूर कर 
लेना चाहिए। भारतीय परंपरा के अनुकूल, गांधोजी, धर्म को संकीर्णता और संप्रदायों 
के परे स्वीकार करते हैं। उनका कहना है कि हमारे जीवन का प्रत्येक क्षेत्र और प्रत्वेक 
कार्य धर्म से श्रोतप्रोत और ईश्वर-प्राप्ति का साधन होना चाहिए। वह धर्म-साधन के 
लिए संसार या कर्म का त्याग आवश्यक नहीं समझते । उनका कहना है कि, “मेरे विचार 
में गीता के रचयिता ने यह भ्रम दूर कर दिया है। उसने धामिक जीवन और सांसारिक 
धंधों के बीच कोई सीमा निर्धारित नहीं की है। इसके प्रतिकूल उसने यह प्रदर्शित किया 
हैं कि हमारे सांसारिक कार्यों को भी धर्म द्वारा अनुशासित होना चाहिए ।” श्रतः धर्म 
एक साधना हैं| वह जीवन में व्यवहृत करने की वस्तु है । 


जीवन, कला ओर सोन्दय 

गांधीजी के तपस्यापूर्ण जीवन को देखकर साधारणतया लोग यही समभते हैं कि 
उतके हृदय में कला के लिए कोई स्थान नहों हैं। वास्तव में, गांधोजी कला के 
प्रति आधुनिक मनोवृत्ति को पसंद नहीं करते थे। आजकल जिसको कला कहा जाता है, 
गांघीजी उस कला की विशिष्टता को समभने में श्रपने को असमर्थ पाते थे | वास्तविकता 
यह हैं कि कला को आँकने के लिए उनके मूल्य ही भिन्न थे । वे मूल्य क्या थे ? 

गांधीजी ने कहा है, “उदाहरण के लिए, में उस कला को महान्‌ नहीं मानता हूँ 
जिसकी प्रशंसा करने के लिए उसकी शैली के घनिष्ठ ज्ञान की आवश्यकता पड़ती हो । जिस 
प्रकार प्रकृति का सौन्दर्य हरेक के हृदय को लुभा लेता है उसी प्रकार कला को महान्‌ होने के 
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लिए यह आवश्यक है कि वह सबके हृदय को श्राकर्षित कर सके । प्रकृति की भाषा को 
भाँति उसे अपनी व्यंजना में सरल और भ्रभिव्यवित में प्रत्यक्ष होना चाहिए  ।॥ गांधी जी 
को प्रकृति के अतिरिक्त भ्रन्य किसो प्रकार की प्रेरणा की आवश्यकता नहीं । उनके विचार 
में तारे भरे आकाश, गंभीर सागर या गगनचुंबी पर्वत से जो प्रेरणा प्राप्त होती 
है वह क्या किसो चित्र से प्राप्त हो सकती है ? क्‍या ईश्वर को हस्तकला के सामने मनुष्य 
की हस्तकला फीकी नहीं पड़ जावी ? प्रकृति का शाश्वत सौन्दर्य निश्चय ही गांधीजी 
को ईश्वर का स्मरण कराता है। प्राकृतिक वस्तुएँ इसोलिए सुंदर लगती हैं 
क्योंकि सत्य जो सष्टि का केन्द्र है, उनके द्वारा प्रभिव्यक्त एवं प्रतिबिबित होता है। 
दूसरे शब्दों में, गांधीजी का विश्वास है कि कला को उच्चतम सत्य के बोध का साधन 
होना चाहिए। 

सभी कलाशों में संगीत-कला गांधी जी को विशेष प्रभावित करती है। वह संगीत 
की ध्वनि की श्रपेज्ञा उसके सार को अ्रधिक महत्त्व देते हैं। उनके विचार में कोई भी 
कला, चाहे वह संगीत हो या मूतिकला, उसे नेतिक होना चाहिए । 

गांधीजी एक कलाकार में सर्वप्रथम चरित्र की पवित्रता को श्रनिवार्य मानते हैं । 
उनके विचार में जिसने अपनी आत्मा की उपेक्षा कर दी है वह महान्‌ कलाकार नहीं' हो 
सकता । गांधीजी रवीच्द्रनाथ ठाकुर के प्रति अत्यधिक सम्मान का भाव रखते थे। इसका 
प्राश्ममिक कारण यही है कि अपनी अतुलनीय काव्य-प्रतिभा और कलात्मक अभिव्यक्ति के 
साथ रवीन्द्रनाथ ने श्रपने जीवन में, उच्चतम अंश में संतों की भाँति चारित्रिक 
पवित्रता का उदाहरण उपस्थित किया । 

' गांधीजी के विचार में सत्य से पृथक्‌ कोई सौंदर्य नहीं है। सत्य सुंदर है और 
सुंदर सत्य,, इस कथन के प्रथम भाग का वह हृदय से पूर्ण समर्थन करते हैं, भ्र्थात्‌ सत्य 
सुंदर होता है, परंतु द्वितीय भाग--सुंदर सत्य है--का नहीं । उनका कहना है, “मैं सत्य 
में ओर सत्य के माध्यम से सौंदर्य का दर्शन करता हूँ । सभी सत्य....अत्यंत सुंदर होते 
हँ--जब कभी मनुष्य सत्य में सौंदर्य को देखना आरंभ करता है तभी सच्ची कला का 
जन्म होता है। 7 इस प्रकार गांधीजी ने भारतीय कला के प्राचीन आदर्श का ही 
समर्थन किया है। इस आदर्श की आज की कला में उपेक्षा दिखायी पड़ती है | 

तथ्य यह है कि जिस प्रकार भारतीय संगौत और पश्चिमी संगीत में अंतर है उसी 
प्रकार पूर्वी और पश्चिमी कला-विचारों में एक गहरी खाँई है। “यूनानी सौंदर्य को सौंदर्य 
के लिए मान करते थे और सुंदर में न केवल श्रानंद, वरन्‌ सत्य का भी अनुभव करते थे । 
प्राचीन भारतीय भी सौंदर्य प्रेमी थे, परंतु उनकी कला में सदैव गंभीर तत्व की अभिव्यक्ति 
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निहित रहती थी । उनकी कला में परम सत्य के दर्शन की ऋलक रहती थी ।' अतः 
. भारतीय दृष्टिकोश के अनुसार कला का उहं श्य केवल आनंद की प्राप्ति नहीं है, वरन्‌ 

आत्मशुद्धि अथवा भावात्मक परिष्कार है। सच्ची कला व्यक्ति की सभी अपवित्रताओं 
का निराकरण करके उसकी आत्मा को शुद्ध कर देती है । गांधीजी के विचार में, महान 
कलाकार वह है जो 'सुंदरतम जीवन' व्यतीत करता है। सुंदरतम जीवन' का भअ्रर्थ है 
अत्यधिक सचाईपूर्ण, भ्रधिक शुद्ध, प्रेम से श्राच्छादित और सेवा-भाव से पूर्ण जीवन । 
सुंदर जीवन उसी का हैं जिसके विचार, शब्द और कार्य में सामंजस्य है; यही सामंजस्य 
जीवन को एक समत्व प्रदान करता है, उसे एक कलाकृति बनाता है | गांधीजी के विचार 
में तपस्यापूर्ण जीवन ही जीवन की सबसे उच्चतम कला है। उन्हीं के शब्दों में, “कला 
क्या है ? सरलता अथवा सादगी में सौंदर्य का अनुभव ही कला है। तपस्या क्या है ! 
आडंबर भ्रौर कृत्रिमतारहित दैनिक जीवन में सरल सौंदर्य की उच्चतम अभिव्यक्षित ही. 
तपस्या है । यही कारण है कि में सदैव कहता हूँ, कि एक सच्चा संन्‍्यासी न केवल कला 
का अभ्यास करता है, वरन्‌ कलामय जीवन जीता है। 4 यहो भारतीय आध्यात्मिक संस्कृति 
का महानतम्‌ आदर्श है, जिसकी उपलब्धि के लिए प्रत्येक को प्रयत्तनशील होना चाहिए । 


सत्री-शिक्त 

स्त्रियों की दशा देखकर गांधीजी बहुत दुःखो थे। सामाजिक रीति-रिवाजों, 
आध्िक पराधीनता, पर्दा-प्रथा श्रादि के कारण हमारे देश की स्त्रियों का व्यक्तित्व नेष्ट 
हो चुका था। बाल-विवांह की प्रथा के कारण वे शांरीरिक, बौद्धिक और आध्यात्मिक 
उन्नति के क्षेत्र में पिछड़ी हुई और सभी दृष्टिकोणों से पराधीन थीं । पुरुष पर आश्रित 
होने के कारण उन्हें श्रबला कहा जाता था । उनका विचार था कि हमारा देश भौतिक 
और आध्यात्मिक दृष्टि से उस समय तक उन्नति नहीं कर सकता है जब तक कि स्त्रियाँ 
पराधीन हैं । वह स्त्रियों को स्वावलंबिनी बनाना चाहते थे। अ्रहिसा, श्रात्मशक्ति और 
चरित्र-निर्मास द्वारा उन्हें साहसी बनाना चाहते थे । गांधीजी स्त्री को केवल अ्र्डधांगिनी 
नहीं, वरन्‌ माता के रूप में, मानव-निर्माता के रूप में परमात्मा की श्रेष्ठतम सृष्टि स्वीकार 
करते थे | 

गांधीजी ने अपने प्रवचनों. एवं लेखों में नारी जीवन से संबंधित अनेक प्रश्नों पर 
विचार प्रकट किये हैं जिनसे नारियाँ दुःख और संकट के समय में सीख ले सकती हैँ । 
उनका विश्वास है कि प्राचीन काल की भाँति आज भी हमारे देश में सीता, दमयंती 
और द्रौपदी जेसी शुद्ध-हृदय और आत्मानुशाध्तिका स्त्रियाँ हो सकती हैं जो समाज में 
गौरवास्पद स्थान ग्रहयम कर सकें । गांधीजी का विचार था कि हमारा देश भौतिक, 
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नैतिक और श्राध्यात्मिक उन्नति तब तक नहीं कर सकता है जब तक कि यहाँ को स्त्रियाँ 
शिक्षित न होंगी । अ्रतः स्त्रियों में नूतन शक्ति का संचार करने के लिए उन्होंने शिक्षा 
को एक अनिवार्य साधन माना । 

गांधीजी का कथन है कि सुशिक्षित भ्रौर विदुषी स्त्रियाँ समाज-सुधार की श्रग्रदृतिका 
बन सकती हैं । उन पर केवल नारी-जाति ही नहीं, वरन्‌ पुरुषों के सुधार का भी भार है 
क्योंकि वही उनक्री जननी हैं । उन्होंने नारी-जाति का श्राह्वान न केवल अपने ही देश के 
लिए, वरन्‌ संपूर्ण मानवता की सेवा और उत्थान के लिए किया है । उन्होंने ज़ोर देकर 
कहा है कि स्त्री-शिक्षा का कोई मूल्य नहीं, यदि कन्याएँ विवाह करके पुरुष के लिए 
गुड़िया बन जायें और समय से पूर्व ही भावी बौनों के पालने में लग जायें । गांधीजी का 
कहना है कि आवश्यकता-पूति के निए नौकरी खोजने वाली स्त्रियों से कोई उच्च एवं 
उपयोगी मंतव्य पूरा नहीं हो सकता । उनकी अपेक्षा वे स्त्रियाँ अधिक आरादर्श स्थिति में 
हैं जो देश-भकत हैं और अपने अवकाश के समय में उपयोगी कार्य करती हैं । यदि भारत 
की पढ़ी-लिखी स्त्रियाँ सेवा की भावना से गाँवों के कार्य करें तो वे देश में, समाज में 
महत्त्वपूर्ण, क्रान्तिकारी परिवर्तन कर सकती हैं । गांधीजी का विचार है कि छोटे बालक- 
बालिकाओं को शिक्षित बनाने का कार्य पुरुष की अपेक्षा स्त्रियाँ, कुमारी की अपेक्षा जो 
माताएँ हैं वे अधिक सफल और प्रभावपूर्ण ढंग से कर सकती हैं | इसके लिए उतको 
प्रारंभिक प्रशिक्षण की आवश्यकता है। वह स्त्रियों को उनकी विभिन्न त्षमताश्रों एवं 
उनकी जीवन-संबंधी श्रावश्यकताश्रों के भ्रनुसार शिक्षा देना चाहते हैं । वह बालक और 
बालिकाओं की शिक्षा में अधिक भेद नहीं करते हैं । 


सहशिक्षा>>सहशिज्षा के संबंध में गांधीजी के विचार मौलिक और अरूढ़िवादी हैं । 
इसे विंधय में उन्हें निश्वय नहीं है कि भारत में सहशिक्षा सफल होगी या नहीं । 
सहशिक्षा पर प्रयोग भी उन्होंने स्वयं किया जब कि उन्होंने एक ही बरामदे में बिना 
किसी पर्दे के बालक और बालिकाओं को साथ सोने दिया । गांधीजी श्र कस्त्रबा स्वयं 
बालक-बालिकाओं के साथ सोते थे । उत्तके इस प्रयोग का परिणाम अवांछित हुआ और 
उन्होंने इसे बंद कर दिया । एक प्रश्नकर्ता ने गांधीजी से पूछा कि क्या पर्दा करने वाली 
जातियों में भ्रष्टता नहीं है ? गांधीजी ने उत्तर दिया, है, किन्तु सहशिक्षा श्रभी भी 
प्रयोगावस्था में है और निश्चय रूप से उसके श्रच्छे या बुरे परिणाम के विषय में हम 
कुछ नहीं कह सकते हैं । यह कार्य हमें परिवारों से शुरू करना होगा । परिवारों में 
बालक और बालिकाओं को साथं-साथ स्वतंत्र और प्राकृतिक ढंग से विकास करने देना 
चाहिए, फिर सहशिक्षा अपने श्राप भ्रा जायेगी ।* 


...._ सहशिज्ञा के विषय में गांधीजी ने बड़े ही उदार मन से विचार: किया है। उन्होंने 
भाठ वर्ष की श्रायु तक सहशिक्षा को भ्रनुमति दी है, उनका कहना है कि यदि संभव हो 
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तो सोलह वर्ष तक सहशिज्ञा दी जा सकती है, परन्तु सहशिक्षञा को व्यवस्था को उन्होंने 
अनिवारय नहीं माना है । 


( वर्धा-शिक्षा-योजना 


गांधीजी शिक्षा की प्रचलित पद्धति से पूर्णयता असंतुष्ट थे। उन्होंने शीघत्र ही यह 
झनुभव किया कि हमारी शिक्षा किताबी शिक्षा है, वह केवल बुद्धि का प्रशिक्षण करती 
है । भारत की वत्तमान शिक्षा-योजना अ्रवास्तविक और कृत्रिम है । इसके अनेक दोषों में 
से मुख्य दोष यह है कि इसका जीवन की परिस्थितियों के साथ घनिष्ठ संबंध नहीं है; विभिन्न 
विषयों में कोई एकसूत्रता नहीं है और न इसमें वातावरण के साथ बुद्धिपूर्वक सक्रिय रूप से 
अनुकूलता प्राप्त करने की कोई व्यवस्था ही है। यह बालक को अपने देश की संस्कृति 
से पृथक रखती है । यह अनुशासन, सहयोग और नेतृत्व के उन बुनियादी गुणों को 
विकसित करने में असफल रही है जो भविष्य के लिए उपयोगी नागरिक “उत्पन्न करते 
हैं । इसने हृदय-संस्कार की उपेक्षा की है श्लौर बालक-बालिकाश्रों को शारीरिक श्रम के 
अयोग्य बनाया है। उन्हीं के शब्दों में "भारत की वत्तेंमान शिक्षा-योजना न केवल बेकार 
है, वरन्‌ निश्चित रूप से हानिप्रद भी है । बहुत से बालक तो मानो अपने माता-पिता के 
लिए श्र प्पने पारिवारिक पेशों के लिए खो ही जाते हैं। उनमें बुरी श्रादतें पड़ जाती 
हैं, वे शहरी ढंग अपनाने लगते हैं, कुछ विषयों का.भी उन्हें भ्रल्प ज्ञान हो जाता है, पर 
इसे भौर जो कुछ भी कहा जाय, यह शिक्षा नहीं है । छा 

गांधीजी शिक्षा-सिद्धांत की दृष्टि से वर्तमान शिक्षा के दोषों से तो परिचित थे ही, 
साथ ही व्यवहार की दृष्टि से भी उन्होंने वर्तमान शिक्षा में सुधार आवश्यक समझा । 
शिक्षा बालक के दैनिक जीवन से संबंधित न थी, परिणामतः बालकों को इसमें 
कोई रुचि नहीं थी। वे विद्यालय में जो कुछ सीखते थे उसे विद्यालय छोड़ते ही भूल 
जाते थे । इससे समय, धन और शक्ति का दुरुपयोग होता था । इसके श्रतिरिक्त शिक्षकों 
का वेतन श्त्यंत न्‍्यून था और अ्रध्यापन के लिए उनके पास साधन-सामग्रियों का नितांत 
अभाव था। लोगों में भी प्राइमरी शिक्षा के प्रति असंतोष की भावना फैली हुई थी ) 
अत: सन्‌ १६३७ ई०में गांधीजी ने अपने जीवन के भिन्न-भिन्न समय पर किये गए शिक्षाः 
प्रयोगों के आधार पर प्राप्त विचारों को, राष्ट्रीय स्तर पर व्यवहार में लाने के लिए 
वर्षा-शिक्षा-योजना में निर्शयात्मक रूप दिया और 'हरिजन' में उसे प्रकाशित किया । इस 
योजना का जन्म वास्तव में उन समस्याओं के समाधान की इच्छा के फलस्वरूप हुआ जो 
कांग्रेस के सम्मुख उस समय उपस्थित हुई थीं जब उसने सर्वप्रथम सन्‌ १६३७ ई० में 
प्रांतों का शासन अपने हाथों में लिया था । गांधीजी के सामने, सरकार की आ्राथिक कठि- 
नाइयों को ध्यान में रखते हुए, वर्तमान शिक्षा-पद्धति को उन्नत और सार्वभौम बनाने की 
समस्या थी। हरिजन में योजना के प्रकाशित होने के उपरांत, २२, २३ श्रक्तुबर को 
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वर्धा में अपनी ही अध्यक्षता में होने वाली श्रखिल भारतीय राष्ट्रीय शिक्षा परिषद्‌ में 
गांधीजी ने अपने उद्धाटन-भाषण में इस शिक्षा-योजना की मुख्य बिशेषताशरों को 
सामने रखा । परिषद्‌ में योजना पर अभ्रधिक समय तक विचार-विमर्श हुआ जिसमें डा० 
जाकिर हुसैन, प्रो० के० टी० शाह, आचार्य विनोबा भावे, काका कालेलकर, महादेव 
देसाई श्रादि प्रसिद्ध शिक्षाविदों ने भाग लिया। परिषद्‌ ने सर्वसम्मति से निम्नांकित 
प्रस्ताव स्वीकार किये :-- 

(१) राष्ट्रीय स्तर पर सात वर्ष (७ से १४ वर्ष ) तक बालकों को निःशुल्क, 
ग्रनिवार्य शिक्षा दी जाय । 

(२) शिक्षा का माध्यम मातृभाषा हो । 

(३) इस काल में किसी न किसी प्रकार का शारीरिक श्रम और उत्पादक कार्य 
शिक्षा का केन्द्र होता चाहिए । बालक की श्रन्य योग्यताओं को केन्द्रीय हस्तकला से 
सर्वाशतः संबद्ध करके विकसित या प्रशिक्षित किया जाय । केन्द्रीय हस्तकला का चुनाव 
बालक के वातावरण को उचित रूप में ध्यान में रखकर किया जाय । 

: (४) शिक्षा की यह योजना धीरे-धीरे अ्रध्यापक के पारिश्रमिक को पूरा करेंगी । 
परिषद्‌ ने डा० जाकिर हुसैन के सभापतित्व में उपर्युक्त प्रस्तावों के अनुरूप एक 
विस्तृत पाठ्यक्रम प्रस्तुत करने के लिए एक सभिति की नियुक्ति की । इस समिति ने 
२ दिसंबर सन्‌ १९३७ ई० को तथा अ्रप्रैल सन्‌ १९३८ ई० को क्रमशः अपने दो प्रति- 
बेदन प्रस्तुत किये । वर्धा-योजना जिस मूल रूप में प्रस्तुत हुई वह डा० जाकिर हुसैन के 
प्रथम प्रतिवेदन में पूरी तरह प्राप्त होती है। मूल रूप में यह योजना पाँच भागों में 
विभाजित है :--- 

पहला भाग---योजना के आधारभूत सिद्धान्त; वर्त्तमान शिक्षा-व्यवस्था; महात्मा 
गांधी का नेंतृत्व; स्कूलों में हाथ का काम; योजना में नागरिकता का श्रादर्श निहित; 
ग्रात्मनिर्भर शिक्षा । 

दूसरा भाग--ध्येय :, बुनियादी हस्तकला, मातृभाषा, गरिय्त, समाज की शिक्षा, 
साधारण विज्ञान, ड्राइंग, संगीत और हिंदुस्तानी । 

तीसरा भाग--अध्यापकों की ट्रेनिंग का पूरा कोर्स और श्रध्यापकों की ट्रेनिंग का 
छोटा कोर्स । । 

चोधा भाग--(क) निगरानी, (ख) परीक्षा । | 

. पाँचवाँ साग--शिक्षा के प्रशासन व संगठन की रूप-रेखा; प्रमुख हस्तकार्य 
कताई व बुन्ताई का विस्तृत पाठ्य-क्रम । 


वर्धान्योजना को विशेषताएँ 


गांधीजी कर्मयोग में विश्वास करते थे। व्यक्ति का संपूर्ण जोवन-क्रियाओं अभ्रथवा 
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कर्म पर आधारित है। कर्म को वास्तविक कर्म होने के लिए य॑ज्ञरूप होना चाहिए । उसमें 
दूसरों के हित की भावना निहित होनी चाहिए । इस सिद्धांत को यदि शिक्षा में प्रयोग 
किया जाय तो यह अर्थ निकलता है कि बालक कर्म द्वारा सीखता हैं और वह कर्म वैय- 
क्तिक न होकर सामाजिक जीवन से संबंधित होना चाहिए। कर्म ऐसा होना चाहिए जो 
जीवन की झावश्यकताओं से संबद्ध हो अ्रन्यथा व्यर्थ कर्म करते वाला व्यक्ति समाज पर 
भारस्वरूप हो जायेगा और इस प्रकार समाज का संगठन शिथिल हो जायेगा। ऐसी 
शिक्षा सार्थक न होगी | वर्धा-योजना में गांधीजी ने कर्मयोग के इसी सिद्धांत को व्याव- 
हारिक रूप देने का प्रयत्न किया है। अभ्रतः उन्होंने योजना को क्रिया पर आधारित किया 
है। उनके विचार में प्रारंभिक शिक्षा व्यवसाय या हस्तकला-प्रशिक्षण के माध्यम से दी 
जानी चाहिए । शिक्षा के माध्यम के रूप में जिस हस्तकला को लिया जाय, बालक को 
उसे बद्धिपर्वक क्रियान्वित करना चाहिए 

हसरुत-कला केन्द्रित शिक्षां--वर्तमान शिक्षा के दोषों को ध्यान में रखते हुए, गांधीजी 
का कहना है कि, ““““'मैं बालकों की शिक्षा का आरंभ उपयोगी हस्तकला की शिक्षा 
से करता और जिस समय से उनके प्रशिक्षण का आरंभ होता उसी समय से उन्हें उत्पा- 
दन करने के योग्य बनाता । मेरा विश्वास है कि ऐसी ही शिक्षा-योजनाम्रों के द्वारा मन 
गौर आत्मा का उच्चतम विकास संभव है। प्रत्येक हस्तकला की शिक्षा आज की भाँति 
यांत्रिक ढंग से नहीं होनी चाहिए, श्रर्थात्‌ बालक को जानना चाहिए कि प्रत्येक कार्य 
“क्यों और 'किसलिए' होता है । गांधीजी को वर्धा-योजना का यह आधारभूत अथवा 
सारभूत सिद्धांत हैं । वह चाहते थे कि शिक्षा का केन्द्र या आधार ऐसी हस्तकला हो जो 
शिक्षा की दृष्टि से अनुकूल हो जिसका मनुष्य जीवन के आवश्यक कार्यो और रुचियों से 
स्वाभाविक संबंध हो, भोर जो शिक्षा के पूरे पाठ्यक्रम में लागू की जा सके । गांधीजी के 
झनुसार विद्यालय ऐसा नहीं होता चाहिए जिसमें बहुत से विषयों की शिक्षा के साथ- 
साथ व्यावसायिक शिक्षा भी जुड़ी हो, वरन्‌ जिसमें सभी प्रकार की शिक्षा व्यावसायिक 
शिज्षा के माध्यम से दी जाय । दूसरे शब्दों में, हमें हस्तकला-प्रशिक्षण को साहित्यिक 
प्रशिच्षण के साथ संयुक्त नहीं करना है, वरन्‌ हमें हस्तकला-प्रशिक्षण को साहित्यिक और 
बोद्धिक प्रशिक्षण का साधन बनाना है। यही कारण है कि गांधीजी शैक्षिक दृष्टि से 
अनुकूल हस्तकला को शिक्षा का केन्द्र बनाना चाहते हैं, जिसके श्राधार पर पाठ्यक्रम के 
सभी या भ्रधिक से अधिक विषय पढ़ाए जा सकें ।” विद्यालयों में हस्तकला अ्रथवा व्याव- 
सायिक प्रशिक्षण को स्थान देने से गांधीजी का यह मंतव्य नहीं है कि विद्यालयों को 
कारखाने के रूप में परिणितित कर दिया जाय जहाँ बालक उत्पादन-कला में लग जायें या 
ऐसे कारीमर बन जायें जो केवल मशीन की तरह काम करते हों । गांधीजी, “करने द्वारा 


वि 


सीख ने में विश्वास करते हैं । वह चाहते हैं कि बालक प्रत्येक कार्य का क्यों और 
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'किसलिए' शिक्षक द्वारा नहीं, वरन्‌ श्रपने श्रनुभव के आधार पर जाने । इससे यह स्पेष्ट 
है कि गांधीजी आवयविक शिक्षा और स्वयं-शिक्षा में आस्था रखते थे । इसके श्रतिरिक्‍्त 
वह यह भी चाहते थे कि प्रत्येक विषय के सिखाने में इस बात पर बल दिया जाना 
चाहिए कि सब मिल-जुलकर कार्य करे । 

.._ शांधोजी विषयों के सहसंबंध पर भी बल देते थे। उनके अनुसार यदि पाठ्यविषंय 
में एक हस्तकार्य, कताई-बुनाई श्रादि को बढ़ा दिया जायगा और अ्रन्य विषय पुरानी 
प्रद्धति से ही पढ़ाये जायेंगे तो ज्ञान के खंड-खंड हो जायेंगे, विभिन्न ज्ञान में सहसंबंध 
स्थापित न हो सकेगा और योजना का संपूर्ण उदद श्य भंग हो जायेगा । गांधीजी यह स्पष्ट 
करते हैं कि “क्योंकि हमारा उ्ह श्य बालक और बालिकाश्रों के व्यक्तित्व को व्यावसायिक 
शिक्षा के माध्यम से पूर्रा रूप से विकसित करना है, अ्रतः विद्यालय फ़ैक्टरी या कारखाने 
में परिणित होने-से बचे रहेंगे। इसके अ्रतिरिकत प्रशिक्षण में जिस मात्रा में बालक और 
बालिकाश्रों से व्यावसायिक कुशलता की श्रपेज्ञा की जायगी उसी के बराबर श्रन्य विषयों 
में भी कुशल होने की उनसे अपेक्षा की जायगी ।+ भ्रतः गांधीजी के विचार में व्यवसाय 
प्रथवा हस्तकल। को केन्द्र मानकर शिक्षा को उसी के चारों भर घृमना चाहिए श्रौर 
उसी को श्राधार बनाकर पाठ्यक्रम का निर्धारण होना चाहिए। 

. वर्तमान शिक्षा-सिद्धांत और व्यवहार में, जो पाश्चात्य जगत्‌ में विकास हुए हैं उनसे, 
गांधी जी की क्रिया द्वारा शिक्षा के श्रादर्श को समर्थन प्राप्त है। परंतु गांधीजी के श्रादर्श 
से उनका एक महत्त्वपूर्ण मतभेद है । पाश्चात्य शिक्षाविद्‌ रूसो, पेस्टॉलाजी और फ़ाँबैल 
ज्ञान प्राप्त करने में बालक की क्रियाशीलता और अनुभव पर बल देते हैं, परंतु गांधीजी 
उनसे इस प्रकार भिन्न हैं कि ज्ञान प्राप्त करने में वह एक महत्त्वपूर्ण हस्तकला को निर्धा 
रित करना चाहते हैँ जिसके आधार पर बालक में क्रियाशीलता और अनुभव का उदय 
हो । गांधीजी और उनके समर्थकों का यह दावा है कि हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा मनष्य के 
परों विकास का साधन है और यह बालक की क्रियाशीलता को निरर्थक नष्ट या समाप्त 
होने से बचाती हैँ। यह बाल-प्रकृति की दृष्टि से भी एक उपयुक्त पद्धति है क्योंकि यह 
उनको निरे मानसिक ज्ञान के बोफ से बचाती है और शिक्षा स्वयं नीरस होने के दोष 
से बच जाती है  हस्तकला के द्वारा हाथ भर मस्तिष्क की शिक्षा साथ-साथ होती है 
और बालक केवल छपे हुए अच्चरों को पढ़ना ही नहीं सीखते, वरन्‌ साथ-साथ अपने हाथ 
और मस्तिष्क के द्वारा कोई लाभदायक काम करना भी सीख जाते हैं। सामाजिक दृष्टि 
से हस्तकला संबंधी काय में जब सब जातियों के बच्चे मिल-जलकर कार्य. करेंगे तो जात- 
पाँत के बंधव टूट जायेंगे । हाथ का काम करनेवालों और बौद्धिक कार्य करने वालों में 
एक दूसरे मे जो बैर है, जो दोनों के लिए श्रहितकर है, वह जाता रहेगा । यहीं पद्धति 
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एक उपयुक्त. साधन है जिसके द्वारा सबके हृदय में शारीरिक श्रम के प्रति सच्चा आदर 
और सब मनुष्यों में एकता का भाव उत्पन्न होगा। राष्ट्र की श्राय की दृष्टि से इसके द्वारा 
शारीरिक श्रम करने वालों में धनार्जन की शक्ति की वृद्धि होगी और वे अपने अ्वकाशं- 
समय का भी लाभ उठा सकेंगे ) शिक्षा के दृष्टिकोण से हस्तकला द्वारा प्रशिक्षण वालकों 
के ज्ञान को ठोस बनायेगा । शिक्षा जीवन से संबंधित हो जायेगी और शिक्षा के विभिन्न 
पहलू एक दूसरे से सहसंबंधित हो जायेंगे ! 

हस्तकला के माध्यम से मस्तिष्क, हृदय और हाथ को सर्वतोभावेन प्रशिक्षित करने 
की गांधीजी की प्रणाली, जो वास्तविक परिस्थितियों में बालक को सोह श्य क्रिया करने 
के लिए प्रेरित करती है, भ्रपने स्वभाव में डीवी की प्रोजेक्ट प्रणाली" के पूर्णतया निकट 
है । गांधीजी जिस विद्यालय की कल्पना करते हैं वह कार्य करने, प्रयोग करने और यहाँ 
तक कि खोज शअ्रथवा ग्राविष्कार करने का स्थान होगा; रटने, शब्दों से बोभिल निष्क्रिय 
सूचनाश्रों को ग्रह करने का स्थान नहीं । गांधीजी रटने की पद्धति एवं किताबी ज्ञान 
के बहुत विरुद्ध हैं क्योंकि इनसे बालकों की रचनात्मक प्रवृत्ति का ह्वाम्त होता है । डीवी 
की भाँति गांधीजी भी प्रयोगवाद में विश्वास करते हैं। उनके सभी शिक्षा-सिद्धांत केवल 
उनके उर्वर मस्तिष्क के विचार-मात्र नहीं हैं, वरन्‌ वे वास्तविक प्रयोग के आधार पर 
निर्धारित किये गये हैं। कार्य के माध्यम से शिक्षा प्राप्त करते की यह शिक्षण-पद्धति 
प्रक तवादी और प्रयोजनवादी सिद्धांतों पर आधारित है । पे 

शिक्षा : आत्मनिमिर--हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा में गांधीजी की योजना की दूसरी 
महत्त्वपूर्ण विशेषता हूँ हस्तकला का आत्मनिर्भर पत्न । गांधीजी का विश्वास है कि बालक 
के व्यक्तित्व का विकास करने के साथ ही, हस्तकला शिक्षा को आत्मनिभर बनाती है। शिक्षा 
के ग्रात्मनिर्भर पत्क को दो अर्थों में लिया जा सकता है--व्यक्ति के जीवन को भविष्य में 
आत्मनिर्भर बनाने वाली शिक्षा और ऐसी शिक्षा जो स्वयं आत्मनिर्भर है । पहले भ्र्थ में 
शिक्षा से गांधीजी का तात्पर्य है, शिक्षा को बेकारी के विरुद्ध एक प्रकार से इंश्योरेंस 
होना चाहिए ।' दूसरे श्रर्थ में शिक्षा इसलिए आत्मनिर्भर है कि बालकों के हस्तकला 
श्र उत्पादक कार्यों से शिक्षक के वेतन का व्यय पूरा पड़ सकता है। गांधीजी इस विषय 
में आश्वस्त हैं कि प्रत्येक विद्यालय आत्मनिर्भर हो सकता है, किन्तु शर्त यह है कि इन 
विद्यालयों में बनी हुई वस्तुओं को राज्य खरीद ले । यहाँ हमें यह स्मरण रखना चाहिए: 
कि गांधीजी हस्तंकला को यांत्रिक ढंग से सीखने के पत्ष में नहीं थे। बालक द्वारा वह 
“उत्पादन' के लिए उत्पादन नहीं चाहते थे । वह श्रम को महत्ता प्रदान करते हैं, ईमानदारी 
के साथ जीविकोपार्जन चाहते हैं और शिक्षा के रूप एवं माध्यम को बदलना चाहते हैं । 
उनके लिए पाठशाला में श्रम का महत्त्व केवल आत्म-सहायता या वहाँ के कार्य करने 
तक सीमित नहीं है। विद्यालय में किये गये श्रम या दूसरे शब्दों में, सीखे जाने वाले 
व्यवसाय का श्राथिक मृल्य भी होना चाहिए; उतके इस विचार को जॉन डीवी का समर्थन 
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प्राप्त है। डीवी के अनुसार, “यह आरोप लगाना कि बाग़वानी, कताई, लकड़ी की चीज़ें . 
बनाना, धातु की चीज़ें बताना, भोजन बनाना आदि विभिन्न क्रियाएँ जो आधारभूत 
मानव-क्रियाश्रों को विद्यालयों में प्रवेश कराती हैं, उनका महत्त्व केवल जीविका के लिए 
है, यह उनके महत्त्व को न समझना है। यदि अधिकतर मनुष्यों ने श्रौद्योगिक कार्यों में 
केवल बुराइयाँ पाई हैं, परंतु जीवन के अश्रस्तित्व को बनाये रखने के लिए उन्हें सहा है तो 
दोष उन धंधों में नहीं है, वरन्‌ उन परिस्थितियों का है जिनके भीतर उन्हें सम्पादित 
किया गया है। समकालीन जीवन में झ्राथिक तथ्यों (800700772 /82078) का निरंतर 
बढ़ता हुआ महत्त्व इसे भर आवश्यक बना देता है कि शिक्षा उनके वैज्ञानिक पाठ्य विषय 
और सामाजिक मल्य को व्यक्त करे । 
आत्मनिर्भर शिक्षा के मल में गांधीजी के अहिंसा-दर्शन की स्थिति है । भारत इतना 
धनी देश नहीं है कि वह श्रमेरिका श्र इंगलैशड की भाँति शिक्षा पर करोड़ों रुपया व्यय 
कर सके । श्रमेरिका और इंगलैणड ने शोषण द्वारा धन-संग्रह किया है। हम भारतीय, 
शोषण की बात सोच भी नहीं सकते हैं, भ्रतः हमारे पास आत्मनिर्भर शिक्षा योजना 
ही एक मार्ग हैं। यही एकमात्र और सर्वाधिक प्रभावकारी साधन है जिसके द्वारा हम 
अहिंसात्मक व्यवस्था और शांतिपूर्ण सामाजिक क्रांति कर सकते हैँ । इसी के आधार पर 
हम आध्यात्मिक समाज का निर्माण कर सकते हैं जहाँ आज के समाज की भाँति व्यक्ति 
एक*दूसरे से होड़ नहीं करेगा, जहाँ व्यक्ति एक दूसरे को लूटेगा या दबायेगा नहीं, वरन्‌ 
सब मिलकर काम करेंगे। गांधीजी का कहना है कि पाश्चात्य योजना की तुलना में, 
भारतीय शिक्षा योजना कुछ बातों में उससे बिल्कुल भिन्न होगी क्योंकि भारत के जीवन 
का मार्ग ही भिन्न है। भारत में हर प्रकार की स्वतंत्रता-प्राप्ति का मार्ग शभ्रहिसात्मक 
रहा है, यही कारण है कि शिज्ञा द्वारा बालकों को यह सिखाने की आवश्यकता है कि 
अहिंसा का मार्ग हिसा के मार्ग से अ्रच्छा है । 
नागरिकता का आाइश--गांधीजी इस बात पर बल देते हैं कि भ्रध्यापकगरण जिन 
पर इस योजना को चलाने का भार है उन्हें नागरिकता के उस आदर्श को भली-भाँति 
समभ लेना चाहिए जिस पर यह योजना आधारित है । नए भारत की कल्पना करते हुए 
जिसके सामाजिक, राजनीतिक, आथिक और सभ्य जीवन में प्रजातन्त्र की भावना का 
दिनों दिन विकास होगा, गांधीजी चाहते हैं कि बालकों को पर्याप्त अवसर मिलने चाहिए 
कि वें अपने देश की समस्याश्रों पर विचार करें और अपने कर्त्तव्य एवं श्रधिकार को 
समभे । बालकों को समाज के प्रति अपने कर्त्तव्य को किसी लाभदायक सेवा द्वारा पूरा 
करना चाहिए । वह शिक्षा, जो निकम्मे बालकों का निर्माण करती है चाहे वे श्रमीर 
हों या ग़रीब, हेय है । ऐसी शिक्षा समाज की श्रम करने और उत्पादन करने की शक्ति 
को च्ाति ही नहीं पहुँचाती, बल्कि लोगों के विचार श्रौर आदतों को भी बिगाड़ती है। हस्त- 
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कला-केन्द्रित शिक्षा बालक को कर्मठ एवं क्रियाशील बनायेगी, बालक को अपने पैरों पर 
खड़ा होना सिखायेगी । इससे बालक को अ्रपनी महत्ता का पता लगेगा और बालक में 
अपने को उन्नत करने की भावना का संचार होगा । 

गांधीजी का कहता है कि भलीभाँति चुना हुआ हस्तकला-विषय जहाँ ज्ञान को पूर्ण 
बनाता है वहाँ विद्यालय और जातीय जीवन में श्रावश्यक संबंध भी स्थापित करता है। 
उनके अनुसार बालक को सभी प्रकार की हस्तकला की शिक्षा, उसके सामाजिक एवं 
भौतिक वांतावरण-संबंधी जीवन की ठोस परिस्थितियों के माध्यम से दी जानी चाहिए 
ताकि बालक जो कुछ भी सीखता है वह उसकी बढ़ती हुई क्रियाशीलता के साथ आत्म- 
सात होता जाय । गांधी जी कहते हैं कि हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा के कार्यक्रम में बालक 
सक्रियतापूर्वक ज्ञानार्जन करता है, और अपने सामाजिक वातावरण के समभने और उस 
पर भली प्रकार नियंत्रण प्राप्त करने में उस ज्ञान का उपयोग करता हैं। इस संबंध 
में महत्त्वपूर्ण बात यह है कि बालक अपने सामाजिक उत्तरदायित्व की भावना को विकसित 
करता है । यह योजना सहकारी क्रिया-कलापों का पन्च लेती है और इस प्रकार सामा- 
जिक प्रशिक्षण के भ्रवसर प्रदान करती है जिससे सामाजिक कार्यकुशलता आ ाती हैं। 
सामाजिक दृष्टि से उपयोगी उत्पादन-कार्य जिसे अन्य बालकों के मधुर सहयोग से पूरा 
किया जाता है, बालक के मन में सामाजिक सेवा की महत्ता और व्यक्तिगत कार्यकुशलता 
की भावना भरता हैं। यह बालक के कोमल मन में सहयोग की भावना को प्रबल, और 
स्थायी बनाता है। उसे इस बात की चेतना होती है कि उसने अपनी थोड़ी-तसी देन दूसरों 
के कल्याण के लिए दी है। इस प्रकार उसकी सामाजिक चेतना जागृत होती है, दूसरे 
शब्दों में उसकी चेंतना का समाजीकरण होता है । 


पाब्यक्रम वर 

बेसिक शिक्षा-प्रयाली का पाठ्यक्रम ७ वर्ष का होगा । यह ७ से १४ वर्ष . तक के 
बालक ओर बालिकाओं के लिए निर्धारित किया गया है । पाँचवीं कक्षा तक सह-शिक्षा 
का श्रायोजन किया गया है। इसके उपरांत यद्यपि बालक और बलिकाओं के लिए 
पाठ्यक्रम समान है फिर भी बालिकाओं के लिए सामान्य-विज्ञान के स्थान पर गह-विज्ञान 
की शिक्षा की व्यवस्था की जायगी | पाठ्य-क्रम की झूपरेख़ा निम्न प्रकार है :--- 

(१) साधार हस्त-कौशज्ञ : यह हस्तकौशल इस दृष्टिकोण से चुना जाना चाहिए 
कि पूरी शिक्षा प्राप्त करने पर भविष्य में वह बालक के जीवन-यापन का .साधन हो सके; 
जैसे--(क) कताई-बुनाई, (ख) बढ़ईगीरी, (ग) खेती, (व) फल तथा वनस्पति की उद्यात- 
कला, (ड) चमड़े का काम, (च) भौगोलिक तथा स्थानीय परिस्थितियों के अनुसार कोई 
भ्रन्य हस्तकला । 

र्‌६्‌ 
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(२) मातृ-साषा : सभी प्रकार की शिक्षा का माध्यम मातृभाषा होगी | सात साल 
के पाठ्यक्रम के अध्ययन के उपरांत निम्नलिखित उद्द श्यों को पूर्ति होनी चाहिए-- 
(क) मातृभाषा पर बालक को इतना अधिकार प्राप्त कर लेना चाहिए कि वह इसके माध्यम 
से अपने जीवन में नित्य-संबंध में भ्रातेवाली वस्तुओं के बारे में मौखिक और लिखित 
रूप से अपने विचार प्रकट कर सके । (ख) वह दैनिक समाचार-पत्र व मासिक पत्रों को 
सरलता से पढ़ व समझ सके | (ग) वह गद्य और पद्च को ध्यान से पढ़कर, उनसे आनंद- 
लाभ कर सके । (व) वह शब्दकोष, किताबों की विषय-सूचिका (70७5), संदर्भ पुस्तकों 
का उपयोग करना जान ले और अपने ज्ञान की वृद्धि तथा झानंद की प्राप्ति के लिए 

.पुस्तकालयों को काम में ला सके । (ड) वह स्पष्ट ढंग से, ठीक-ठीक, और साथ ही तीक्र 
गति से रात-दिन की घटनाओं का वर्णन लिख सके । (च) वह अपनी निज की व कारो- 
बार की चिट्टी-पत्री लिख सके । (छ) वह उच्च कोटि के लेखकों और कवियों की रचनाश्रों 
को पढ़ और समझ सके । 

(३) गणित : इसका उ्ं श्य बालकों को अपने जीवन के धंघे--चाहें वे घरेलू 
हों या सामाजिक--से संबंधित हिसाब-किताब करने योग्य बनाना है । इस ध्येय की 
प्राप्ति के लिए, सादा जोड़, गुणा, भाग, दशमलव, त्रेराशिक, ब्याज, ज्षेत्रफल, अ्रमली 
ज्यामिति श्रादि का ज्ञान पर्याप्त है। गरियत के विविध प्रक्रमों को साधार हस्तकौशल 
सीखते समय उत्पन्न होने वाली परिस्थितियों से भी संबंधित होना चाहिए । 

(४) समाज का ज्ञान : इसके उह्ू श्य हैं--(१) सामान्यतः मनुष्यमात्र की उन्नति और 
विशेषकर भारत की प्रगति की ओर रुचि उत्पन्न करना; (२) बालक को इस योग्य बनाना 
कि वह अपने समाज की और भोगोलिक परिस्थिति को समझ सके और उसमें सुधार कर 
सके; (३) देश के प्रति प्रेम जागृत करना; बालक अपने देश के श्रतीत का आदर करे और 
प्रेम एवं सचाईपूर्वक सब से मिलकर देश को भलाई कर सके; (४) नागरिक के कत्तंव्य 
और अधिकार का ज्ञान प्राप्त कर सके; (५) वह विश्वासी मित्र और पड़ोसी बन सके; 
(६) संसार के सभी धर्मों के प्रति आदर का भाव उत्पन्न कर सके । इन उद्दृ श्यों की 
प्राप्ति के लिए इतिहास, भूगोल और नागरिक शास्त्र का ज्ञान निम्नांकित विधि से दिया 
जाता चाहिये :--- 

१. छोटी कक्षाओं में बालकों को विश्व का मानचित्र दिखाना चाहिए और उन्हें 
भहापुरुषों की जोवनियाँ पढ़ायी जानी चाहिए। उच्च कक्षाश्रों में सामाजिक, सांस्कृतिक 
उथल-पुथल एवं प्रगति का अध्ययन कराना चाहिए | इतिहास की शिक्षा इस प्रकार न 
दी जानी चाहिए कि बालक श्रपने भ्रतीत के गौरव पर फूल कर अपनी जाति पर घमंड 
करने लगे ओर फलस्वरूप दूसरी जाति के लोगों को अपने से निम्न समझे । राष्ट्रीय 
त्योहार और पप्ताह मनाना प्रत्येक पाठशाला के कार्यों का एक आवश्यक अंग होना 
चाहिए । 
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२. बालकों को पंचायत, ज़िला-परिषद्‌, नगरपालिका आदि सावजनिक संस्थाओं 
का ज्ञान कराया जाना चाहिए। उन्हें मालूम होता चाहिए कि मत (५४०४४) क्‍या है और 
उसका उपयोग कंसे किया जाता है। राज्य-सभाग्रों से लाभ और उनकी प्रगति पर प्रकाश 
डालना चाहिए । इन बातों का ज्ञान केवल मौखिक रूप से नहों, वरन्‌ जीवन की वास्तविक 
घटनाम्रों से संबंधित होना चाहिए | भूगोल पढ़ाते समय बालकों को विश्व के सानचित्र 
में भारत की स्थिति तथा अन्य देशों से उसका संबंध बताया जाना चाहिए। इसमें 
निम्नांकित बातों पर ध्यान देना चाहिए :--- 

(क) भारत और अन्य देशों के पौधों, पशुओं और मनुष्यों का वर्शन और जलवायु 
का प्रभाव, 

(ख) मौसम का हाल समझना और समझकाना, (यह बाहर का काम है, जैसे सूर्य 
को देखकर प्रत्येक मौसम में उत्तकी ऊँचाई का पता लगाना, हवा की दिशा बतानेवाले यंत्र 
से हवा की दिशा मालूम करना, थर्मामीटर और बेरोमीटर से हवा को उष्णता और चाप 
को मालूम करना, उसको लिखने और बताने के ढंग, वर्षा का हिसाब रखना आदि) 

(ग) मानचित्र देखने ओर बनाने की ज्ञमता बालकों में आनी चाहिए । 

(घ) आनेजाने ओर संवाद-वाहन के साधनों का ज्ञान तथा उनका जीवन और कारो- 
बार से संबंध जानना चाहिए । 

(डः) स्थानीय पेशों, खेती और उद्योग का हाल ज्ञात होने के साथ-साथ भारत के 
बड़े-बड़े उद्योग-धंधों का भी ज्ञान होना चाहिए । 

(५) साधारण विज्ञान--इसके उद्ं श्य हैं--१. बालक को इस योग्य बनाना कि 
वह अपने आस-पास के जगत्‌ को समझ सके । २. वह ठीक-ठीक वस्तुओं का निरूपण 
कर सके झौर उन्हें अनुभव द्वारा जाँचे। ३. वह वैज्ञानिक सिद्धांतों को समझ सके, 
४. प्रसिद्ध वैज्ञानिकों के जीवन-चरित को जाने और समझे कि उन्होंने ज्ञान की वृद्धि के 
लिए कितना बलिदान किया है। 

पाठ्य-क्रम में विज्ञान के निम्नलिखित विषय सम्मिलित होने चाहिए :-- 

१. प्रकृति-निरीक्षण : वनस्पति, पक्षी और चौपायों का ज्ञान और विशेष ऋतु में 
होने वाली खेती का ज्ञान ; 

२. वनस्पति-शास्त्र : पौधों के अंगभेद, उनका उगना, बढ़ना और फैलना ; 
विद्यालय को फुलवारी एवं उपवन में तथा आसपास के खेतों में काम कर. 
कर बच्चों को यह समझाना कि तरी, गरमी और प्रकाश की भिन्न दशाश्र 
का और भिन्न प्रकार के बीज और खाद का क्या प्रभाव पडता है। 

३. पशु-विज्ञान : कुछ विशेष. प्रकार के कीड़े-सकोड़ों, चौपायों और पशुओ्रों के 
के बारे में यह जानना कि इनमें से कौन से मनुष्य के मित्र व कौनसे 
शत्रु हैं । 
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४. शरीर-विज्ञानं : मनुष्य का शरीर, उसके अंग और उनके कार्य । 

५. स्वास्थ्य-रक्षा तथा रसायन-शास्त्र : (श्र) भ्रांख, नाक, कान आदि की स्वच्छता, 
(आ) घर और गाँव की सफ़ाई, (इ) छुश्नाछत के रोग और उनसे बचने के 
उपाय तथा (ई) व्यायाम, खेल, कसरत, ड्रिल आ्रादि से स्वास्थ्य की वृद्धि 
होती है। (उ) रसायन-शास्त्र : जल, वायु, नमक, खार, तेजाब क्या हैं और 
कैसे बनते हैं। (ऊ) तारों का ज्ञान जिससे रात को मार्ग पहचान सकें (ए) 
वैज्ञानिकों और नये देश ढूँढ़ने वालों की कहानियाँ । 

(६) कला ( ड्राइंग ) : इसके उह्ं श्य हैं--(१) आँखों को झ्राकृति श्र रंग पह- 
चानने और रंगभेद करने का अभ्यास, (२) श्राकृतियों को याद रखने का श्रम्यास, (३) 
प्रकृति और कला की सुंदर वस्तुओ्लों को जानना और उनसे श्रानंद उठाना, (४) वस्तुश्नों 
की सुंदर आकृति सोचना और सजावट का काम ; (५४) दस्तकारी में जो वस्तुएँ बनानी 
हों उनका चित्रण | इन उद्द श्यों की प्राप्ति के लिए यह श्रावश्यक हैं कि बालक देखकर 
एवं सोचकर आक्ृतियाँ बनायें । 


(७) संगीत : इसका उहदं श्य है कि बच्चे अच्छे, संदर गीत कंठस्थ करें और लय 
तथा वाल के साथ गा सकें । सामूहिक गान पर विशेष बल दिया जाय । 

(८) हिंदुस्तानी : इसको पढ़ाने का उद्दंश्य है कि बालक सब प्रांतों के साथ एक 
भाषा-में संबंध रख सकें और एक दूसरे के विचारों को जान सकें । द 

. इस योजलता में अंग्रेज़ी भाषा को कोई स्थान नहीं दिया गया है। इसके स्थान पर 

हिंदुस्तानी भाषा पढ़ायी जायेगी । विभिन्न प्रांतों में प्रमुख भाषा के रूप में वहाँ की 
प्रादेशिक भाषा सिखायी जायेगी । गांधीजी के मत में यह पाठ्य-क्रम श्रंग्रेज़्ी को छोड़कर 
प्रचलित हाई स्कूल के बराबर होगा। धामिक शिक्षा को वर्धा-योजना के पाठ्य-क्रम में 
स्थान नहीं दिया गया है। उन्हीं के शब्दों में, 'हमने वर्धा-शिक्षा-योजना में से धर्म का 
बहिष्कार कर दिया है क्योंकि हमें भय है कि आज जिन धर्मो की शिक्षा दी जाती है श्रथवा 
जिनका पालन करना होता है वे मेल के स्थान पर भंगड़े उत्पन्न कराते हैं । साथ ही 
मेरा बिश्वास है कि बच्चों को ऐसी शिक्षा भ्रवश्य देनी चाहिए जिसमें सभी प्रमुख धर्मों 
का सार निहित हो । यह धर्म-सार केवल शब्दों और पुस्तकों से नहीं पढ़ाया जा सकता, 
इसे तो बालक केवल शिक्षक की दैनिक जीवनचर्या से ही सीख सकता है।” गांधीजी 
बालकों को स्वावलंबन के धर्म का पाठ सिखाना चाहते थे । 


अध्यापकों का प्रशिक्षण 

. बैंसिक शिक्षा-प्रणाली में शिक्षक एक मध्य-बिंदु है। शिक्षक के व्यक्तित्व पर ही 
योजनां-की .सफलता निर्भर है, श्रेत: इसमें श्रध्यापकों के प्रशिक्षण की भी व्यवस्था की 
गयी है। प्रशिक्षण का पाठ्य-क्रम दो प्रकार का है 
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दीर्घकालीन ग्रशिक्षण का पाव्यक्रम ( तीन वर्ष का ) 

(१) कपास का बौना, चुनना, धुनना, चर्खे का ज्ञान ; विभिन्न प्रकार के मिस्त्री के 
काम । 

(२) बुनियादी उद्योगों में से कोई एक उद्योग सीखना । 

(३) साधारण हस्तकला की शिक्षा देना सीखना जिससे कुछ उत्पन्न हो । इसके लिए 
एक रुप-रेखा बना लेनी चाहिए : जैसे, पाठशाला का समाज से संबंध , बच्चों की तबि- 
यत के ज्ञान का एक सादा मानचित्र जो अनुभव और घटनाओं पर श्राधारित हो, वह 
सिद्धांत जिनके आ्राधार पर मनुष्य काम सीखता है; भ्रादि । 


(४) शरीर-विज्ञान : स्वास्थ्य एवं स्वच्छता का ज्ञान होना । 

(५) जो कुछ समाज-संबंधी ज्ञान साधारण शिक्षा में पढ़ाया गया हो उसकी पुनरा- 
वृत्ति करना और उससे आगे पढ़ाना ; पिछले पचास वर्ष के अंदर भारत और विश्व के 
अन्य भागों का हाल जानना । 

. (६) मातृभाषा का ज्ञान । 

(७) हिंदी का ज्ञान--भारत के प्रत्येक भाग में फ़ारसी और नागरी दोनों पत्रों को 
पढ़ना । 

.(८८) श्यामपट पर लिखना और चित्र बनाना । 

(६ ) शारीरिक व्यायाम और खेल । 


(१०) प्रशिक्षय विद्य,लय से संबंधित स्कूल में पढ़ाना । 


झल्पकालीन प्रशिक्षण का पाव्य-क्रम ( एक वर्ष का ) 

(१) धुनाई श्लौर तकली की कताई । 

(२) कोई एक हस्तकला जो समाज की दृष्टि से लाभदायक हो । 

(३) शरीर-विज्ञान । 

(४) हस्तकला और समाज के जीवन से उसके संबंध का बुनियादी विचार । (थोड़ा 
इतिहास, भूगोल) । 

(५) सब विषयों को हस्तकला के द्वारा पढ़ाने के सरल मानचित्र सोचना । 

(६) अध्यापकों के निरीक्षण में कम-से-कम २४ पाठ पढ़ाना । 

प्रशिक्षण विद्यालय में प्रवेश पाने के लिए उम्मीदवार को कम-से-कम हाई स्कूल 
होना चाहिए या वर्नाक्यूलर फ़ाइनल मिडिल पास होने के बाद दो वर्ष के . अ्रध्यापन का 
भ्रनुभव होना चाहिए । एक वर्ष का पाठ्यक्रम योजना को शीघ्र-सै-शीघ्र संचालित करने 
के लिए रखा गया है । 
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पाठन की समय-सारणी 

विषय निश्चित समय 

केन्द्रीय हस्तकला ३ घंटे, २० मिनट 
संगीत, चित्रकला, गरिएत के ४० मिनट 
मातृभाषा ३ ४० मिनट 
सामाजिक अध्ययन और समाज-विज्ञांन .... ३० मिनट 
शारीरिक प्रशिक्षण के १० मिनट 
मध्यावकाश की १० मिनट 


४ घंटे, ३० मिनट 
वर्धा-शिक्षा-योजना पर एक आलोचनात्मक दृष्टित द 
वर्धा शिक्षा-योजना के संबंध में विस्तारपूर्वक विचार किया जा चुका है । गांधी 
जी की श्रध्यक्षता में वर्धा में जो अधिवेशन हुआ था, उसमें चार मुख्य सिद्धांत स्वीकृत 
हुए थे, उन्हीं को विस्तृत रूप देने के लिए “जाकिर हुसेत समिति” ने जब अपना प्रथम 
प्रतिवेदन प्रस्तुत किया तत्र योजना पर विभिन्न दृष्टिकोणों से कहो आलोचनाएँ को गयीं। 
इन आलोचनताम्रों का आधिकारिक रूप से उत्तर दिया गया । तत्पश्चात्‌ समिति ने दूसरा 
प्रतिवेदन प्रकाशित किया । समिति जब विस्तृत कार्यक्रम बनाने बैठी तब उसने स्वावलंबन 
संबंधी नियमों का बंधन सरल कर दिया, हस्तकला को केवल ज्ञानार्जन का साधन 
स्वीकार किया और जैसा पहले कहा जा चुका है कताई-बुनाई के श्रतिरिक्त अन्य हस्त- 
कलाझों को भी पाठ्यक्रम में सम्मिलित किया । सूत्ररूप में योजना की विशेषताएँ इस 
प्रकार हैं :--- 


(१) हस्तकौशल-केन्द्रीयता, 

(२) आत्मनिर्भरता, 

(३) मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा, तथा 

(४) उच्च शिक्षा के प्रति अवज्ञा । 

यहाँ यह ध्यान रखना चाहिए कि गांधीजो की अध्यक्षता में जो प्रथम भ्रधिवेशन 
हुआ था उसमें भाग लेने वाले सदस्य सभी सूत्रों पर सहमत नहीं थे । सभी ने आात्म- 
निर्भरता के विचार का विरोध किया । उनमें से अधिक लोगों ने चौथे सूत्र का खंडन किया 
कि राज्य अपने को उच्च शिक्षा के प्रति उत्तरदायी न समझे । केवल तीसरे सूत्र-- 





7. 8. एक्वातप : एफ घ्रब-त99 $लाशार : & ?2४5एटाएग0०262) 47पशंड, 
नुफढ शांडर4-फिब्यथाएं (०४::८००ए, ०ए-0०., 947, ए7. 60-67, के 
अवगधार पर | 
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मातृभाषा के माध्यम से शिक्षा--का सबने एक मत होकर समर्थन किया, किन्तु अंत में 
चारों सूत्र स्वीकार किये गये और दोनों प्रतिवेदन प्रकाशित हुए । इन दोनों प्रतिवेदनों को 
ध्यान में रखते हुए योजना पर आलोचनात्मक दृष्टि से विचार करता श्रावश्यक है :--- 

बालमनोविज्ञान की उपेक्षा--योजना बालमनोविज्ञान के सिद्धांतों पर आधारित नहीं 
है। यहाँ यह ध्यान रखना आवश्यक है कि शिक्षा प्रयुक्त मनोविज्ञान ($97[60 
ए95ए०7००४५) की एक शाखा है। राष्ट्रीय. स्तर पर, बिना प्रयोगात्मक मनोविज्ञान 
(एडए०तंगलाध्व]ं ?289८700०४8ए) के ठोस प्रशिक्षण को सावभौम प्रनिवार्य शिक्षा की 
योजना बनाना ऐसा ही है जैसे बिजली के तत्वों और इंजिनियरिंग के ज्ञान के बिना प्रसार- 
केन्र (87086088608 5080०) की योजना बनाना | यह आश्चर्यजनक बात है कि 
वर्धा-योजना में अ्रध्यापकों के प्रशिक्षण का जो कार्य है, उसमें बालमनोविज्ञान का कहीं 
नाम नहीं हैं। योजना में किसी स्थान में भी बालमनोविज्ञान के महत्व को स्वीकार क रने 
का प्रमाण नहों मिलता । उसमें बालक के कोमल मन-संबंधी सिद्धांतों की पूर्ण रूप से 
भ्रवहेलना की गयो है । बालक को एक पुलिसमेन या सिपाही के रूप में अर्थात्‌ एक हो 
समजातीय समूह का एक अंग समझा गया है; उप्तके बहुमूल्य व्यक्तित्व की उपेक्षा को 
गयो है । बालक को कुछ उहं श्यों की पूतति का साधन-मात्र माना गया हैं और वे उद्दे श्य 
हैं--जीविका कमाने की ज्ञमता तथा विशेष प्रकार की नागरिकता । योजना में यह भी 
स्वीकार नहीं किया गया है कि जीविकोपार्जक यन्त्र बनने के पूर्व बालक को मानव होने 
या मानव की भाँति विकसित होने का भी अधिकार है । यदि बेबस बालकों के आ्राधारभूत 
भ्रधिकारों को मान्यता प्रदान की गयी होती तो यह शिक्षा-योजना हृप्तकौशल-केन्द्रित न 
होकर खेल-केन्द्रित अथवा बाल-केन्द्रित होती । श्रत: इस योजना की तुलना उन शिक्षा- 
विदों की पद्धतियों से करना ठीक न होगा जो बालप्रेमी थे और बालकों को शिक्षा-पद्धतियों 
के कृत्रिम बंधनों से मुक्ति दिलाना चाहते थे । 

बाल-केन्द्रित शिक्षा की प्रथम श्रांवश्यकता है कि वे अध्यापक, जिन्हें बालकों के संपर्क 
में श्राना है, बालमनोविज्ञान में पूर्णतया शिक्षित हों । बाल-केन्द्रित शिक्षा वही हैँ जिसमें 
बालक की व्यक्तिगत योग्यता को परीक्षण द्वारा समझकर, उसे ठोस मनोवैज्ञानिक विधियों 
द्वारा भली-भाँति विकसित किया जाता है। प्रत्येक बालक की योग्यता की माप के लिए 
उसकी सामान्य बुद्धि और योग्यता की जाँच की जातो है। ऐसी शिक्षा में, हस्तकला को" 
(यदि हस्तकला सिखानी ही है तो) मनोवैज्ञानिक जाँच के उपरांत ही, बालक की योग्यता 
के संदर्भ में चुनना होता है; और इस हस्तकला को भी उसके खेल का एक साधन होना 
चाहिए, पैसे कमाने का धंधा नहीं । बाल-केन्द्रित शिक्षा वही है जिसमें अतिसामान्य या 
तेज और पिछड़े हुए बालक अपनी योग्यता के श्रनुसार विशिष्ट शिक्षा प्राप्त करें, जिसमें 
बालक की अतिशय गतिशील शक्ति का विभिन्न मार्गों में निर्देशन किया जाय और विभिन्न 
प्रकार के खेलों के झायोजन द्वारा उसे थकान का अनुभव न होने दिया जाय । वर्धा- 
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शिक्षा-योजना बाल-केन्द्रित शिक्षा की इन -मान्यताश्रों को पूरा नहीं करती है, अ्रतः उसे 
बाल-केन्द्रित शिक्षा नहीं कहा जा सकता है । 

वर्धा समय-सारणी से भी मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों को उपेक्षा का पता चलता है,। 
यदि मानसिक और शारीरिक थकावट के नियमों का भी ध्यान रखा गया होता, तो भी 
साढ़े तीन घंदे प्रतिदिन हस्तकला के एक तारतम्य में चलने वाले काम में बालक को 
लगाने का सुझाव न दिया गया होता । 

उत्पादक कार्य बनाम खुजनात्मक काय--वर्धा-शिज्ञा-योजना , के विरुद्ध दूसरी 
श्रापत्ति यह है कि इसका संपर्स कार्यक्रम इसके विभिन्न पहलुझों से संबंधित भ्रमात्मक 
बिचारों के कारण दोषपूर्णा हो गया है। सबसे बड़ा भ्रम, उत्पादक-कार्य' के संबंध में 
है । वर्धा-योजना के प्रयोग कर्त्ताश्रों ने उत्पादक कार्य की जो परिभाषा की है उसे बाल- 
मन को मुक्त करने वालों ने 'सृजनात्मक कार्य के सर्वथा प्रतिकूल माना है। प्रथम 
प्रकार के कार्य का संबंध यांत्रिक हस्तकला से है और दूसरे प्रकार के कार्य का संबंध 
सोंदर्य-शास्त्रीय. कला ( 3&०४८४९८४८ ४४६ ) से । प्रथम कोटि के कार्य यांत्रिक मनोवृत्ति 
उत्पन्न करेंगे तथा दूसरी कोटि के स्वतंत्र सौंदर्य-शास्त्रीय मनोवृत्ति । व्यक्तित्व का दमन, 
घोर आत्म-हनन, नीरसता, थकावट उत्पन्न करना आदि प्रथम प्रकार के कार्य की विशेष- 
ताएँ हैं । व्यक्तित्व का स्वतंत्र प्रकाशन, रचनात्मक एवं आविष्कारिणी शक्ति की मुक्ति, 
बिना किसी भय के प्रयोग करने को स्वतंत्रता, प्रकृति के श्रनुकूल चरित्र का निर्माण 
सृजनात्मक कार्य की विशेषताएँ हैं । खेल ही ऐसा साधन है जिसके द्वारा सृजनात्मक 
शक्ति को विकसित किया जा सकता है। सारे सभ्य संसार के शिक्षित वर्ग की यही राय 
है कि बालकों को बारह वर्ष के पूर्व हस्तकला की शिक्षा नदी जाय। यह बालक के 
प्रति अत्याचार है कि उसे अपने खेलने और आनंद करने की अ्रवस्था में एक आना 
या आध आना भी फ़ी घंटे कमाना पड़े । 

वर्धा-प्रतिवेदन इस बात को स्वीकार करता है कि 'तेरह वर्ष की श्रवस्था तक बालक 
बनाना-बिगाड़ना चाहते हैं, तोड़ना-फोड़ना और फिर निर्माण करना चाहते हैं । प्रकृति 
इसी प्रकार उन्हें शिक्षा देती है। बालकों से एक स्थान पर पुस्तक लेकर बैठे रहने के 
लिए कहना उनके प्रति अत्याचार करना हैं। यह बात सच हैं; कितु साढ़े तीन घंटे 
तक एक ही स्थान पर बैठ कर चर्ख़ा चलाना क्‍या बालक के शरीर और मन के प्रति 
श्रन्याय करना नहीं है ? बालक को इतनी स्वतंत्रता मिलनी चाहिए कि वह चर्खा व तकली 
को विविध प्रकार से तोड़े-फोड़े, बनाये या बिगाड़े । बालक को उत्पादक कार्यों द्वारा 
प्रति घंटा आध आना कमाने के लिए भी बाध्य नहीं करना चाहिए । 

हस्तकज्ञा ओर प्रतियोगिता--वर्धा-योजना में, दूसरा भ्रम, उसमें कथित 'प्रति- 
योगिता' से संबंधित है। योजना के सबसे प्रथम अ्रधिवेशन में ही प्रो०के०टी ०शाह ने बताया 
था कि वर्धा-योजना का परिणाम होगा व्यावसायिक ढंग पर. कार्य करनेवालों से श्रनुचित 
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प्रतियोगिता । एक अनुभवी और महान वैज्ञानिक प्रो० शाह के इस विचार को अस्वीकार 
नहीं किया जा सकता । इस योजना के कार्यान्वित होने का तात्कालिक परिणाम होगा 
वर्धा-शिन्षा-के स्‍्नातकों श्रोर व्यवसायी शिल्पियों के बीच प्रतिद्वंद्विता । लेकिन एक श्ौर 
प्रकार की प्रतियोगिता की भावना भी इसमें निहित है। जब सभी गाँवों के सभी लड़के 
शिल्पी हो जायेंगे तब मजदूरी कमाने के लिए उनमें आपस में ही प्रतियोगिता होगी--- 
कताई-बुनाई के क्षेत्र में । जब कातने और बुनने वालों की संख्या बढ़ जायेगी, तब .शिक्षित 
, बुनकरों और कातने वालों को वस्तुओं की बिक्री में कमी होगी और बेकारी बढ़ेगी । 

यह व्यर्थ की श्राशा है कि वर्धा-योजना से समाज में वर्गहीनता स्थापित होगी और 
प्रतिदंद्विता समाप्त होगी । हस्तकला में पैसे पर अधिक बल देने का परिणाम होगा 
मनुष्य में अंतनिहित संचय की मूल प्रवृत्ति को जागृत करना और बलशाली बनाना। 
इसी प्रवृत्ति से लालच, स्वार्थपरता, घुणा और श्रसामाजिक भाव उत्पन्न होते हैं । वर्धा: 
योजना के उह्ृ श्य श्रौर उसकी पूर्ति के साधनों में परस्पर विरोध है | इस विरोध को दुर 
करने के लिए बड़े ही स्पष्ट विचारों की श्रावश्यकता है । योजना का उद्दं श्य है--ईश्बर 
से डरने वाले एक वर्गहीन समाज का निर्माण, परंतु साधन है--प्रतियोगिता, जिससे 
भहं को भावना और लालसा की वृद्धि होती है । 

हस्तक ला और चरित्र-निर्माण--योजना में तीसरा भ्रम उसके 'साज्षरता' और 
“व्यक्तित्व” संबंधी विचारों में सन्निहित है । योजना में सीधे-सादे मनोवैज्ञानिक सिद्धांतों 
की उपेक्षा करके, बिना किसी उत्तरदायित्व की भावना के, अ्रनेंक सांकेतिक वाक्यांश--- 
संपूर्ण व्यक्तित्त की साक्षरता (शिक्षा), ठोस चरित्र का निर्माण, हाथों के द्वारा 
चितन---प्रयोग किये गये हैं । इस बात की सत्यता में तनिक भी संदेह नहीं है कि वरत्ते- 
मान शिक्षा-पद्धति में बालक की सक्रिय और संवेगात्मक प्रकृति की उपेक्षा की गयी है । 
परंतु इसके स्थान पर अन्य पक्षों की उपेत्षा करते हुए केवल सक्रिय पक्ष पर जोर देना 
भी बालक के प्रति कम अन्यायपूर्य नहीं है । . 

मनोविज्ञान का नया विद्यार्थी (नौसिखिया) भी यह जानता है कि मानव-प्रकृति के तीन 
पत्त हैं : ज्ञानात्मक, भावात्मक और क्रियात्मक । वर्धा-योजना में केवल अंतिम पक्ष पर 
अधिक ज़ोर दिया गया है और यह आशा प्रकट की गयी है कि अंतिम पतक्त में प्रशिक्षित 
होकर बालक प्रथम पत्ष में स्वयं दक्ष हो जायेगा । द्वितीय श्रर्थात्‌ भावात्मक पक्ष की तो 
पूर्णतया उपेक्षा की गयी है। इसके झ्तिरिक्त जीवन के उच्चतर मूल्यों की श्रोर योजना 
में दृष्टिपांत भी नहीं किया गया है। यह मनोवैज्ञानिक श्रस॒त्य हैँ कि एक श्रोर तो पूरे 
व्यक्तित्व के विकास का उहं श्य हम अपने सम्मुख रखें और दूसरी ओर हम भावात्मक 
पक्ष की उपेक्षा करें। हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा, जिसमें नैतिक श्रौरं धामिक शिक्षण. का: 
कोई भ्रायोजन नहीं है, जिसमें जोवन के उच्चतर मूल्यों पर कोई बल नहीं दिया गया है, 
उत्पादन पर अ्रधिक बल देकर मनुध्य के पाशविक उद्देंगों को ही उत्तेजित करेगी -। 

३० हे 
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हस्तकज्ञा-हेन्द्रीयता--योजना में सबसे बड़ा भ्रम हस्तकला-केन्द्रित उदार शिक्षा के 
विचार के सम्बन्ध में है। वर्धा-शिक्षा योजना के संगठनकर्त्ताश्रों का प्रारंभ में यह विचार था 
कि प्राइमरी शिक्षा में अंग्रेज़ी को छोड़कर मैट्रिक तक के सभी विषय और हस्तकला सम्मि- 
लित होने चाहिए। यह सुझाव स्वीकार करने योग्य भर व्यावहारिक है। किंतु बाद में 
यह कहा गया कि संपूर्ण शिक्षा बुनियादी हस्तकला के द्वारा दी जानी चाहिए । यह अमनो- 
वैज्ञानिक है। सांस्कृतिक महत्त्व के विषय, जो एक विचारित पाठ्यक्रम में होने चाहिए तथा 
हस्तकला के बीच स्वाभाविक संपर्क स्थापित करना अ्रसंभव है । अ्रध्यापन को वस्तुनिष्ठ 
होना चाहिए, उसे बालक के अपने वातावरण में प्राप्त सक्रिय अनुभवों पर आ्राधारित 
होना चाहिए | कितु केवल एक हस्तकला के माध्यम से ही संपूर्ण ज्ञान प्रदान करना 
विवेक-शुन्य होगा । 

समय-सारिणी -- वर्धा-योजना के अनुसार अध्ययन के लिए जो समय-सारिणी बनायी 
गयी है उसमें आश्चर्यचकित कर देनेवाली एक नवीनता हैं जिसकी ओर बहुत से झ्ालोचकों का 
_ ध्यान नहीं गया हैं। उसके अनुसार प्रत्येक बालक को प्रतिदिन साढ़े तीन घंटे हस्तकला-कार्य 
करना होगा । इतना दीर्घध समय केवल किसी हस्तकला के अभ्यास में व्यय नहीं करना है, 
वरन्‌ हस्तकला की शैत्षिक और सांस्कृतिक क्षमताओं का भी वैज्ञानिक ढंग से लाभ उठाना 
है। सरल शब्दों में, ज्ञातव्यशिक्षा बालकों को उसी समय दी जायेगी जब वे हस्तकला का 
कार्य करते होंगे । यह समभ में नहीं श्राता कि यह कैसे संभव है ? यदि बालक बढ़ईगीरी 
का कार्य कर रहा है तो औज्ञारों की खड़खड़ाहट और दूसरे प्रकार की खटपट के बीच दी 
गयी शिक्षा को वह कैसे हृदयंगम कर सकेगा और शिक्षक भी शिक्षा कैसे दे सकेगा ? इस प्रकार 
हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि हस्तकला और अ्रध्ययन का कार्य एक समय में, साथ-साथ 
हो पाना कठिन है । बौद्धिक शिक्षण के लिए कम-से-कम आधा समय पृथक्‌ रखना होगा । 

यह स्पष्ट है कि वर्धा-योजना केवल तकली के हस्त-कार्य द्वारा संभव है। चर्खे से 
भी ज्ञान प्राप्त करने में बाधा पड़ेगी । पर तकली कातते समय भी बालक को अपना 
ध्यान तकली से हटा कर शिक्षक के शब्दों को सुनने में लगाना पड़ेगा और पुनः शिक्षक 
की ओर से ध्यान हटाकर तकली पर लगाना पड़ेगा। इस प्रकार ध्यान को एक श्रोर से 
हटाकर दूसरी ओर स्थिर करने में बालक को कितनी मानसिक थकान होगी ? श्रत: 
मनोविज्ञान का साधारण जानकार व्यक्ति भी इस प्रकार की शिक्षा-योजना के पक्त में 
ने होगा । 

उच्च शिक्षा का विनाश--इतिहास में सर्वप्रथम यह झ्राश्चर्यजनक सिद्धांत स्वीकार 
किया. गया है कि उच्चतर शिक्षा का राज्य से मुख्य संबंध नहीं होना चाहिए । संसार 
का प्रत्येक प्रगतिशोल देश उच्चतर शिक्षा की रक्षा कर रहा है और यदि हम वर्घा-योंजना 
के चार सिद्धांतों को स्वीकार करें तो फल यह होगा कि हम-एक ऐसी नीति स्वीकार करेंगे: 
जिसमें राज्य विश्वविद्यालय की शिक्षा के प्रति उदासीन रहेगा । इस विचार श्रथवा नीति 
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के समर्थक भविष्य में श्रानेवाले भयंकर परिणाम से अ्रनभिज्ञ हैं। तथ्य यह हैं कि ऐसी शिक्षा- 
पद्धति जो केवल हस्तकला पर बल दे, जिसकी नींव धामिक शिक्षा पर आधारित 
न हो, जिसमें उत्पादन पर ज़ोर दिया जाय और विश्वविद्यालयों तथां महाविद्यालयों में दो 
जाने वाली उच्च शिक्षा का दमन हो, वहाँ इस बात की आशंका है कि ऐसी शिक्षा में बालक 
नेतिक और बौद्धिक दृष्टि से होन बौने बनेंगे जिनको देश में तानाशाही शासन की 
स्थापना करने के इच्छुक बड़ी हो आसानी से प्रभावित कर सकेंगे। हमारा देश बौद्धिक 
दृष्टि से दिवालिया हो जायेगा । उदार जनतंत्रवादी राज्य से संबंधित विचार-स्वातंत््य, 
स्वस्थ वरौद्धिक स्वातंत््य ग्रादि गुणों को अभ्युत्नति समाप्त हो जायेगी। उदार नेतागिरी 
अतीत का विषय हो जायेगी । भविष्य की इस शोचनोय दशा की कल्पना करने मात्र से 
: बड़ी व्याकुलता होती है । 

राष्ट्रीय प्रतिभा की उपेक्षा--यह कहा जाता है कि वर्घा-योजना की जड़ हमारो राष्ट्रीय 
प्रतिभा में है। यह कथन सत्य नहीं है। हमारी राष्ट्रीय प्रतिभा की त्रिशेषता ..स्तकला में 
नहीं है । हमारी राष्ट्रीय प्रतिभा की विशेषता त्याग और पारब्रह्म के साक्षात्कार में है । 
हमारे गुरुकुलों में इच्छाश्रों के त्याग की शिक्षा दी जाती थी, क्रमशः संसार को त्यागतते 
की शिक्षा दी जाती थो । हमारी शिक्षा राष्ट्रीय प्रतिभा के ग्रनुकुल तब होगी जब उसका 
दृष्टिकोण धामिक होगा और जब उसके केन्द्र में सांसारिक प्रवृत्तियों के प्रति उपेक्षा 
का भाव निहित होगा । हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा की विचारधारा हमारे प्राचीन आरादर्शों 
के सर्वथा विरुद्ध है । हु 

उपर्युक्त आलोचना के आधार पर हम इस निष्कर्ष पर पहुँचते हैं कि वर्धा-शिक्षा- 
योजना में मनोवेज्ञानिक दृष्टि से अभावों के श्रतिरिक्त कुछ शौर अभाव ऐसे अवश्य हैं 
जिनके का रण हमें उसको राष्ट्रीय शिक्षा-योजना कहने में संकोच होता है । तथ्य यह है 
कि गांधीजी के जीवन-दर्शन और शिक्षा-दर्शन में साम्यता है; उनका शिक्षा-दर्शन राष्ट्रीय 
आादशों के सर्वथा अनुकूल है; परंतु उनके शिक्षा-दर्शन और वर्धा-योजना में पूर्स मात्रा 
में साम्यता नहीं है । 

भारत की विशेषता उसकी आदर्शवादी, अश्राध्यात्मिक विचारधारा में है । भारत सदा 
से आ्राध्यात्मिकता का संदेशवाहक रहा है। उसने जीवन के परम लक्ष्य--मुक्तति की प्राप्ति- 
के लिए विभिन्न योग-साधनों का श्रनुसंधान किया है । श्रतः किसी भी राष्ट्रीय कहलाने 
. वाली शिक्षा-योजना में उसको आ्रात्मा की उपेक्षा नहीं होनी चाहिए । राष्ट्रीय शिक्षा का 
निर्माण जीवन के अंतिम लक्ष्य की प्राप्ति के लिए भारतीय शिक्षादर्शों के आधार पर 
होना चाहिए। भारतीय विचारधारा के सर्वथा अनुकूल गांधीजी ने मुक्ति” को जीवन 
का लक्ष्य माना और उसकी प्राप्ति के लिए कर्म-योग का मार्ग अपनाया । कर्म-योग में 
ग्रास्था रखने के कारण वह स्वभावत: कर्म श्रथवा क्रिया द्वारा शिक्षा देने के पक्ष में थे । 
परंतु यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि हस्तकला द्वारा शिक्षा और “क्रिया द्वारा शिक्षा , 
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इन दोनों की कार्य-पद्धति में भिन्नता है । रवीन्द्रनाथ के शिक्षा-दर्शन का भ्रध्ययन करते समय 
हमले देखा था कि भारतीय शिक्षा का आदर्श विभिन्न क्रियाश्रों द्वारा पूर्य रूप से जीना! 
और जीने द्वारा सीखना' ([.९४770708 >ए [ए0४) है । श्रतः जीवन के विभिन्न पक्षों- 
शारीरिक, मानसिक, नैतिक और आत्मिक--से संबंधित क्रियाओ्रों द्वारा बालक को 
अपना चहुमुखी विकास करते हुए जीना चाहिए । इसके श्रतिरिक्त बालक को वास्तविक 
रूप से जीने के लिए यह अत्यंत श्रावश्यक है कि आरंभिक निर्माण॒काल में, उसका 
बाल-मन विशुद्ध, पवित्र, प्राकृतिक, निःस्वार्थ, भ्रातृत्व भावना से पूर्ण, सामाजिक 
जीवन. से संबंधित एक आदर्श वातावरण में निमित हो। इस प्रकार के वातावरण 
में जब बालक का मन जीवन के प्रति ठीक दृष्टिकोण निर्धारित करना सीख लेगा तब वह 
संसार के किसी भी कोने में, किसी भी दशा में कोई भी कार्य करते समय अपने करत्तंव्य- 
पथ से विचलित न होगा और बाहरी सुझावों को अपने मानसिक जगत्‌ में यथोचित दृष्टि- 
कोण से आँक कर ही श्राश्नय देगा। इरुके विपरीत, पूर्व इसके कि बालक की प्रवृत्तियों 
एवं संवेगों का उन्नयन एवं दिव्योकरण हुआ हो, उसने परार्थ का दृष्टिकोण ग्रहण किया 
हो या उसकी दृष्टि पारमाथिक बनी हो, हस्तकला या श्रन्य उत्पादक कार्य द्वारा शिक्षा से 
बालक की तुच्छ इच्छांश्रों, स्वार्थ, प्रतिस्पर्धा श्रादि की भावनाओ्रों के और अधिक प्रबल 
होने की संभावना है। हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा आरंभ से ही बालक के वातावरण को 
एक आधिक पुट देगी । अ्रपनी ऐसो मनःस्थिति में जब बालक स्व या आत्म-प्रेम' की 
भावना से प्रेरित होता है, हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा एक उपयक्त पद्धति न होगी । यहाँ 
पर यदि हम भारतीय दृष्टिकोण से जीवन के मूल्यों को ध्यान में रखकर योजना पर एक 
दृष्टि डालें तब भी हम इसी निष्कर्ष पर पहुँचेंगे कि आर्थिक दृष्टिकोण (चाहे कितने भी 
गौर रूप में उसे योजना में स्वीकार क्‍यों न किया गया हो) लक्ष्य की प्राप्ति के लिए 
उचित साधन नहीं । क्रमशः जीवन के वे मूल्य है--धर्म, भ्र्थ, काम, मोत्ष । इन मूल्यों 
के अनुसार भी अर्थ का स्थान 'धर्म' के बाद आता है, कहने का तात्पय है कि जब 
अर्थ' और “कार्म' 'धर्म-प्रेरित होंगे तभी व्यक्ति श्रंतिम लक्य--मोक्ष--की झोर अग्र- 
सर होगा । यहाँ धर्म! शब्द को उसके दार्शनिक श्रर्थ में ग्रहय करना होगा, जिस भ्र्थ से 
प्रेरित होकर प्राचीन काल में शिक्षा 'धर्मत्रतः कही जाती थी । 

गांधीजी स्वयं एक आदशवादी थे। उनके द्वारा निर्धारित शिक्षा का उद्दे श्य-- 
संपूर्ण व्यक्तित्व का विकास--शिक्ञषा की दृष्टि से सर्व था श्रेष्ठ एवं उपयुक्त है; पर वर्धा 
योजना उस उद्दे श्य की प्राप्ति के दृष्टिकोण से अ्रपूर्ण है। बालक के सर्वतोमुखी विकास 
के लिए धर्म! एक झ्रावश्यक साधन है कितु योजना में धर्म की पूर्णतया उपेच्षा की गयी 
है। गांधीजी हस्तकला-केन्द्रित शिक्षा के आधार पर बालक में नैतिक गुणों का विकास 
चाहँते हैं पर क्‍या धर्म के अ्रभाव में बालक में ऊँचे नैतिक गुणों के स्थायी रूप से विक- 
सित होने की संभावना है ? गांधीजी सब बालकों को श्राचार-शास्त्र, क्योंकि वह सब धर्मों 
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में एक-सा है, को शिक्षा देना चाहते हैं। अचार-शास्त्र सभ्यक भ्राचरण का विज्ञान है 
श्रोर निस्संदेह सब धर्मों में एक-सा है, पर क्या आचार-शास्त्र के ज्ञान मात्र से व्यक्ति 
चरित्रवान बन सकता है ? चरित्र-निर्माण के लिए एक और तत्व की आवश्यकता है और 
वह है प्रेरणा-शक्ति । बिना प्रेर॒णा-शक्ति के सम्यक्‌ चरित्र का निर्माण असंभव है | यदि 
प्राचार-शास्त्र सम्यक श्राचरण का ज्ञान प्रदान करता है तो धर्म प्रेरणा-शक्ति प्रदान 
करता है । बालकों को उस स्रोत से संपर्क कराये बिना ही, जहाँ से वे उसके अनुसार 
जीवन व्यतीत करने के लिए शक्ति प्राप्त करने के योग्य बनें, शिक्षा निरर्थक होगी ।' 
स्वयं ग्रांघीजी के शब्दों में इस तथ्य की पुष्टि की जा सकती है, “नीति रूपी बीज को जब 
तक धर्म-रूपी जल का सिचन नहीं मिलता तब तक उसमें अंकुर नहीं फूटता । पानी के 
बिना वह बीज सूखा ही रहता है और लंबे भ्रसे तक पानी न पाए तो नष्ट भी हो जाता 
है। इस प्रकार हमने देख लिया कि सच्ची नीति में सच्चे धर्म का समावेश होना चाहिए । 
इसी बात को दूसरी रीति से यों कह सकते हैं कि धर्म के बिना नीति का पालन नहीं 
किया जा सकता, यानी नीति का झाचरण धर्म रूप में करना चाहिए । अतः धर्म के 
आलोक के प्रभाव में बालक का सम्यक्‌ विकास संभव न होगा । 

सविचार पाठ्यक्रम को ध्यान में रखकर यदि योजना पर एक दृष्टि डाली जाय तो 
यहाँ पर भी गांधीजी के शिक्षा-दर्शन तथा योजना-पद्धति में साम्य दुष्टिगोचर नहीं होता । 
गांधीजी का शिक्षा-दर्शन यह स्पष्ट इंगित करता है कि किसी भी उद्योग या व्यवसाय 
के माध्यम से व्यक्ति, यदि अ्रनासक्त भाव से कर्मरत है तो, सत्य का दर्शन कर सकता 
है । परंतु साथ में वह यह भी कहते हैं कि सत्य को पहचानने के लिए 'किसी को साहित्य- ' 
ज्ञान की आवश्यकता हो सकती है, किसी को भौतिकशास्त्र की, किसी को कला की ।* 
ऐसी स्थिति में आरंभिक स्तर के उपरांत भी सभी बालकों के लिए एक ही प्रकार की 
शिक्षा--हस्तकला-केन्द्रित या अन्य उत्पादक कार्य-केन्द्रित शिक्षा--क्री व्यवस्था करना 
उनकी विभिन्न नेसगिक रुचियों की श्रवहेलना करना होगा । अ्रतः एक ही पांठ्यक्रम को 
सबके ऊपर बलातू नहीं लादना चाहिए । पाद्यक्रम का क्षेत्र व्यापक होना चाहिए। 

भारतीय संस्कृति की श्राध्यात्मिक विचारधारा से प्रभावित गांधीजी ने सदैव पाश्चात्य 
भौतिकवादी अवधारणा का विरोध किया । कितु वर्धा-योजना में जो प्रयोजनवादी एवं 
प्रकृतिवादी तथ्य निहित हैं. उनके फलस्वरूप देश के नवयुवकों में उल्दे इसी पाश्चात्य 
अवधारणा के पोषित होने की गुंजायश है । इन तथ्यों के कारण बालक के वृष्टिकोय देः 
निकट भविष्य तक ही सीमित रह जाने की संभावना है। वास्तविक भारतीय शिक्षा को 
अपनी मुख्यतः आ्राद्शवादी झाध्यात्मिक विचारधारा को सार्थक करने के लिए समष्टि को 
ध्यान में रचना होगा--बालक का संपरत व्यक्तित्व, संपर्य जीवन-काल, संपर्य वाता- 
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वरण, जीवन के तात्कालिक उद्दं श्य से लेकर परम उह्ं श्य तक । शिक्षा के साधन उद्देश्य 
के ही अनुरूप होने चाहिये तभी सफलता की आशा की जा सकती है । 


योजना की प्रगति एवं योजना पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 

सन्‌ १६३८ ई० में हरीपुरा कांग्रेस अधिवेशन में भ्रधिकृत रूप से स्वीकृत हो जाने 
पर, बेसिक शिक्षा-योजना को श्रनेक प्रांतों में लागू किया गया | सन्‌ १६९३९ ई७ में 
(हिंदुस्तानी तालीमी संघ” का संगठन हुआ।। इस संघ ने योजना को प्रगति में पर्याप्त 
योगदान दिया । बंबई, बिहार श्लौर उड़ीसा की सरहारों ते बेसिक शिक्षा परिषद्‌” का 
संगठन किया तथा बेसिक शिक्षा के निरीक्षण और कार्यान्‍्वन के लिए विशेष अधिकारियों 
की नियुक्ति की । एक वर्ष के भीतर ही बंबई, बिहार, उत्तर प्रदेश, मध्यप्रदेश, उड़ीसा 
और काश्मीर में दस प्रशिक्षण केन्द्रों की स्थापना हो गयी। मध्यभारत में वर्धा नॉर्मल 
स्कूल को विद्यामंदिर ट्रेनिंग स्कूल बना दिया गया तथा ६८ विद्यामंदिर स्कूल और 
खोले गए | मध्यप्रदेश में विद्यामंदिर योजना तथा उत्तर प्रदेश में आवार-शिक्षा या 
बुनियादी तालीम के नाम से जब वर्धा-योजना चलायी गयी तो हस्तकौशल को संपादित 
करने की समय-भ्रवधि ३ घंटे, २० मिनट से कम' कर दी गयी । राष्ट्रीय स्तर की 
संस्थाओं में जामियामिलिया इस्लामिया, दिल्‍ली और अन्‍न्ध्रजातीय कलाशाला, मसलीपटुम ने 
अ्रध्यापकों के प्रशिक्षण का कार्य आरंभ कर दिया । महाराष्ट्र विद्यापीठ, पूना और गुज- 
रात*विद्यापीठ, भ्रहमदाबाद ने अपने भ्रंतगंत बेसिक विद्यालय खोले । 

सन्‌ १६३८ ई० तथा सन्‌ १६४० ई० में बंबई के मुख्य मंत्री श्री बी० जी० खेर 
की अध्यक्षता में क्रमशः दो समितियों की स्थापना हुई । इन समितियों ने बेसिक शिक्षा 
की प्रगति के संबंध में अनेक सुझाव दिये । इनमें से भ्रधिकांश सुझावों को केन्द्रीय शिक्षा- 
सलाहकार बोर्ड ने मान लिया और पन्‌ १६९४४ ई० की सार्जे ट रिपोर्ट में इन सुभावों को 
कार्यान्वित करने का प्रयास किया गया । 

सन्‌ १६३६ ई० में द्वितीय महायुद्ध आरंभ हो गया और ब्रिटिश सरकार से मतभेद 
होने के कारण प्रदेशों के कांग्रेस मंत्रिमंडलों ने त्याग-पत्र दे दिया किंतु बेसिक शिक्षा 
की प्रगति पर इसका अधिक प्रभाव नहीं पड़ा । पर सन्‌ १६४० ई० में बेसिक शिक्षा 
की प्रगति में कुछ बाधा अवश्य पड़ी । उड़ीसा सरकार ने बेसिक शिक्षा बोर्ड, प्रशिक्षण 
विद्यालय तथा भश्रन्य पंद्रह स्कूलों को बंद कर दिया । कितु इससे भी इस ज्षेत्र में कार्य 
करने वालों का उत्साह कम नहीं हुआ । 

& अगस्त, सन्‌ १९४२ ई० को गांधीजी के नेतृत्व में भारतीय राष्ट्रीय कांग्रेस के 
नेताश्ों ने भारत छोड़ो श्रांदोलन' आरंभ किया जिससे सारा देश आ्रान्दोलित हों उठा । 
इस आंदोलन ने राष्ट्रीय कार्यकर्तताश्रों का ध्यान बेसिक शिक्षा के क्षेत्र से हटाकर राष्ट्रीय 
झ्रांदोलन की ओर झ्ाकषित किया। राष्ट्रीय कार्यकर्त्ता जेलों में बंद कर दिये गये । इस 
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संकट और तूफान के समय में अनेक कारणों से वर्घा-शिक्षा-योजना की प्रगति न हो 
सकी । जेल से छूटकर जब गांधीजी बाहर आ्राये तब नई तालीम' के विषय में उनकी दृष्टि 
दूसरी हो गयी । उन्होंने कहा कि “हमें भ्रपत्ती वत्तेमान उपलब्धियों से ही संतुष्ट नहीं हो 
जाना चाहिए। हमें बालकों के परिवारों से भी सहयोग करना चाहिए। हमें उनके माता- 
पिता को भी शिक्षित बनाना चाहिए । बेसिक शिक्षा को निश्चित रूप से, सच्चे श्रथों में 
जीवन-शिकज्षा बनाना चाहिए । गांधीजी ने नई तालीम के जीवन के माध्यम से जीवन 
की शिक्षा के इस नये स्वरूप की व्याख्या की । उन्होंने कहा कि, ''मेरे समज यह स्पष्ट 
हो गया है कि बेसिक शिक्षा के कार्य-छोत्र का विस्तार करना हैँं। इसमें सब लोगों के 
लिए, जीवन के सभी स्तरों पर शिक्षा देने की व्यवस्था सम्मिलित होनी चाहिए ।” 
अतः सन्‌ १९४४ ई० में हिंदुस्तानी तालीमी संघ की बैठक जब पुनः वर्धा में हुई तब 
इसमें गांधीजी के आदेशानुसार कई महत्त्वपूर्ण प्रस्ताव पास हुए । इन प्रस्तावों के फल- 
स्वरूप बेसिकशिकज्ञा' का नाम नई तालीम” रखा गया और उसे निम्नांकित चार भागों 
में विभाजित किया गया । 

(१) प्रौढ़ शिक्षा अथवा सभी अवस्थाश्रों के स्त्री-पुरुषों की शिक्षा । इसमें उस माता 
की देख-रेख और शिक्षा भी सम्मिलित है जिसका बच्चा अ्रभी उसी पर अ्राश्चित है । 

(२) पूर्व-बेसिक शिक्षा अथवा सात वर्ष की आयु के भीतर के बालकों की शिक्षा । 

(३) बेसिक शिक्षा अ्रथवा सात वर्ष से चौदह वर्ष के बालकों की शिक्षा । 

(४) उत्तर-बेसिक शिक्षा अभ्रथवा किशोरों की शिक्षा जो' बेसिक शिक्षा पूरी कर 
चुके हैं । 

सन्‌ १६४७ ई० में हिंदुस्तानी तालीमी संघ ने बेसिक शिक्षा का एक विस्तृत पाठ- 
क्रम बनाया जो लगभग सभी प्रांतों में प्रचलित कर दिया गया हैं । 

इस योजना में केन्द्रीय सलाहकार-बोर्ड' ने भी बेसिक शिक्षा के प्रसार में योग दान 
दिया हैं । 'राष्ट्रीय योजना समिति” (नेशनल प्लानिंग कमेंटी) ने भी बेसिक शिक्षा का सम- 
र्थन किया है। इसके अतिरिक्त भारत सरकार ने एक बेसिक शिक्षा की स्थायी समिति' 
(स्टैंडिग कमेटी श्रॉव बेसिक एजूकेशन) भी स्थापित की । इस समिति ने सन्‌ १६५६ ई० 
की बैठक में भारत में बेसिक शिक्षा के प्रसार, नीति एवं भावी प्रगति! की एक 
विस्तृत रूप-रेखा तेयार की है । इस समिति ने “बेसिक शिक्षा-प्रनुदान समिति” (असेसमेंट 
कमेटी श्रॉन बेसिक एज्यूकेशन) के सुझावों के आधार पर एक अखिल भारतीय बेसिक 
परिषद्‌! की स्थापित करने की माँग की है। यह शिक्षा-परिषद्‌ केन्द्रीय और राजकीय 
सरकारों को बेसिक शिक्षा-प्रगति संबंधी विषयों पर अपनी सम्मति प्रदान करेगी | 
समिति ने यह भी परामर्श दिया कि राज्य सरकार श्रपने यहाँ उत्तर बेसिक स्कूलों को 
अ्रधिक-से-अधिक संख्या में खोलें और उन्हें माध्यमिक शिक्षा का एक अभिन्न श्रंग मानें । 
समिति ने बेसिक स्कूलों में भ्रन्य विषयों के साथ अंग्रेज़ी भाषा का भी शिक्षण देने कै 
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सलाह दी है | इससे बेसिक विद्यालयों में पढ़ने वाले विद्याथियों को उच्च शिक्षा के विद्या- 
लयों में प्रवेश और शिक्षा पाने में सुविधा रहेगी । 

१ जूलाई, १९५६ ई० को तमिलनाद में सर्वोदियपुरम्‌ नामक स्थान पर अखिल 
भारतीय बेसिक शिक्षा सम्मेलन" हुआ । इस सम्मेलन में यह प्रस्ताव पास किया गया कि 
बेसिक शिक्षा में कुछ परीक्षण ऐसे भी किये जाय॑ जो सरकारी नियन्त्रण से मुक्त हों 
झौर नई तालीम जनसमूह तक पहुँचायी जा सके ।” श्रतः इस उहं श्य की प्राप्ति के लिए 
सम्मेलन ने यह प्रस्ताव पास किया कि विनोबाभावे जिस प्रकार भूदान के लिए पद- 
यात्रा कर रहे हैं उसी प्रकार नई तालीम के कार्यकर्त्ताओं को देश में पद-यात्रा करनी 
चाहिए । 

इस सम्मेलन ने बताया कि देश में नगरों तथा ग्रामों में जो दो प्रकार की शिक्षा- 
व्यवस्था का प्रचलन एवं विकास हो रहा है वह जनतंत्र के लिए घातक सिद्ध होगा। 
अतः दोनों के लिए एक ही प्रकार की शिक्षा-व्यवस्था होनी चाहिए; तथा प्राथमिक शिक्षा 
से लेकर जो कि बेसिक शिक्षा के आधार पर संगठित की जा रही है, विश्वविद्यालय की 
शिक्षा तक बेसिक-शिक्षा की ही व्यवस्था होनी चाहिए। सम्मेलन ने सुझाव दिया कि 
प्रत्येक भाषा-भाषी प्रांत में कम-से-कम एक ऐसा शिक्षा-केन्द्र स्थापित किया जाना चाहिए 
जहाँ पूर्व बेसिक से लेकर विश्वविद्यालस के स्तर तक नई तालीम की शिक्षा प्रदान की 
जा सके । 

अध्यापकों के लिए प्रशिक्षण-विद्यालय--बेसिक शिक्षा योजना में श्रध्यापकों के 
प्रशिच्षण के लिए जो अनेक संस्थाएँ कार्य कर रही हैं उनमें नई तालीम भवन, 
सेवाग्राम; जामियामिलिया इस्लामिया टीचर्स ट्रेनिंग इंस्टीट्यूट, दिल्‍ली; श्री रामकृष्ण 
मिशन विद्यालय टीचर्स बेसिक सेंटर, कोयंबटूर; ग्रेजुएट बेसिक ट्रेनिंग सेन्टर, ढाबका 
(बम्बई); विद्याभवन, शान्ति निकेतन; विद्याभवन, उदयपुर; सर्वोदय महाविद्यालय, तर्की 
(बिहार) अ्रधिक प्रसिद्ध हैं । इनके श्रतिरिक्त भी श्रासाम, बंबई, उत्तर प्रदेश आ्रादि 
राज्यों में प्रशिक्षण संस्थाएं हैं जो कि बेसिक शिक्षकों को प्रशिक्षण देती हैं । ग्रेजुएटों को 
प्रशिक्षित करने के लिए इन राज्यों में पृथक्‌ व्यवस्था है। प्राथमिक स्कूल के अध्यापकों 
के लिए विभिन्न राज्यों में अल्पकालीन रिफ्रृशर कोर्स की भी व्यवस्था की जाती है। 


उत्तर बेसिक कालेज तथा जनता कालेज 

. बेसिक प्रणाली को प्राथमिक स्तर से माध्यमिक व उच्च स्तर पर लाने के लिए भी 
परीक्षण हो रहें हैं । इस दृष्टिकोर से बिहार प्रांत सबसे आगे है। यहाँ उत्तर बेसिक 
कॉलेज भी खोले गये हैं । इनके श्रतिरिक्त युवक श्र युवतियों को ग्रामीण जनता में 
शैक्षिक, सामाजिक, सांस्कृतिक एवं अन्य जनोपयोगी कार्य करने के दृष्टिकोण से प्रशिक्षित 
करने के लिए जनता कॉलेज (00%णग्प०५८7 00॥०४०८) खोलने की आवश्यकता प्रतीत 
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हुई | अतः सन्‌ १६५४ ई० में एक जनता कॉलेज, तर्की (मुज़फ़्फ़रपुर) में खोला गया । 
इसके उपरांत एक जनता कॉलेज नालंदा में खोला गया। इसी प्रकार नगरपाड़ा 
(भागलपुर), कोलहंत पटोरी (दरभंगा) एवं बाखरी (मृज़फ़्फ़रपुर) में भी जनता कॉलेजों 
की स्थापना का विचार है । इन ग्रामीण बेसिक कॉलेजों के खोलने का उद्दे श्य यह भी है 
कि वहाँ शीघ्र ही एक ग्राम्य विश्यविद्यालय खोला जा सके । 

पंजाब में भी बेसिक शिक्षा को प्राथमिक स्तर से माध्यमिक स्तर तक उठाने का 
निर्णय किया गया हैं। फलस्वरूप, सन्‌ १६५४ ई० में, चंडीगढ़ में एक सीनियर बेसिक 

कॉलेज की स्थापना हुई है । इसमें केवल ग्रेजुएट ही प्रवेश पा सकेंगे । 

इसी प्रकार उत्तर प्रदेश, केरल आ॥रादि राज्य प्राथमिक स्कलों को बेसिक स्कूलों में 


परिवर्तित करने की दिशा में प्रगति कर रहे हैं । 


परीक्षण संस्थाएँ 

(१) आसाम--प्रासाम सरकार ने सन्‌ १९५४ ई० में बेसिक शिक्षा अधिनियम 
पास किया जिसके फलस्वरूप राज्य के सभी प्राइमरी और मिडिल स्कूल क्रमश: जूनियर एवं 
सीनियर बेसिक स्कूलों में परिवर्तित कर दिये गये | आसाम के इन स्कूलों की विशेषता 
है इनमें बाल सरकार की स्थापना। विद्यार्थियों का एक न्यायाघिकरण (7शं००घ००७)) 
भी हरेक स्कूल में होता है जो अ्रनुशासन-संबंधी कार्य करता है.। बालकों में स्कूल के 
प्रति आत्मीयता एवं उत्तरदायित्व का. भाव विकसित क्रिया जाता है। अ्रध्यापकों और 
बालकों में निकट संपर्क के लिए भी अवसर प्रदान किए जाते हैं । 

(२) गुजरात कुमार मंदिर, अहमदाबाद -इसकी विशेषता यह है कि यहाँ का 
माध्यम खादी है । यहाँ बालकों को स्वावलंबन, सहकारिता, सदाचार एवं नागरिकता के 
गुणों को विकसित करने की शिक्षा तथा सुलेख पर, विशेष ध्यान दिया जाता है । 

(३) नवयुग स्कूल, बंबई--यहाँ बालक, बालिकाओं के लिए सह-शिक्षा की 
व्यवस्था है । इसका मुख्य उद्देश्य है छात्र का सर्वतोमुखी विकास करना और उनमें 
ग्रात्मनिर्भरता की भावना विकसित करना । यहाँ बालकों को सामाजिक और धार्मिक 
शिक्षा देने की भी व्यवस्था है । 

(४) स्नातक प्रशिद्नण केन्द्र, धारवार--यहाँ छात्राध्यापकों को समाज-सेवा एवं 
सामाजिक शिक्षा के लिए विशेष रूप से प्रशिक्षित किया जाता है । ' 

(५४) बेसिक प्रशिक्षण केन्द्र, लोनो, कालभोर, पूना--आरंभ में यह कृषि का 
सामान्य स्कूल था। परंतु सन्‌ १९३२ ई० में शिक्षा-विभाग ने इसे भ्राम्य प्रशिक्षण केन्द्र 
के रूप में परिसरिित कर दिया । यहाँ अब ग्रामीण ज्षेत्रों के अ्रध्यापकों को प्रशिक्षण दिया 
जाता है। इस केन्द्र की विशेषता भी स्वावलंबन है । 

(६) हैदराबाद-- यहाँ सबसे पहुले हरिजन स्कूलों में बेसिक शिक्षा-प,्रणाली के संचा- 
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लत की व्यवस्था की गयी । इन विद्यालयों के पाठ्यक्रम में, स्वच्छता, समाज-सेवा, प्रार्थना 
एवं साक्षरता का प्रसार सम्मिलित किया गया । यहाँ की विशेषता है--साप्ताहिक भोज 
जिसमें अध्यापक और छात्र आपस में प्रेम बढ़ाने के लिए भाग लेते हैं । यहाँ के स्कलों में 
विभिन्न प्रकार के हस्त-उद्योग शिक्षा के माध्यम हैं । 

(८:) बेसिक स्कूल सेवाआम, मध्यप्रदेश-यहाँ दो भाषाएँ शिक्षा के माध्यम के 
रूप में प्रचलित हैं--स्थानीय बालकों के लिए शिक्षा का माध्यम मराठी है तथा बाहर 
के विद्याथियों के लिए हिंदी । उच्च कक्षाओं में हिंदी का अध्ययन अनिवार्य है। इस 
विद्यालय से संलग्न एक प्रशिक्षण केन्द्र भी है। इस विद्यालय में प्रशिक्षण का माध्यम 
कोई-न-कोई हस्तकार्य--जैसे, कताई बुनाई, बाग़वानी तथा सब्जी उगाना--रहता है। 
सांस्कृतिक विकास के लिए विद्यार्थियों एवं श्रध्यापकों द्वारा विभिन्न त्योहारों पर कोर्तन 
एवं नाटकों का आञ्रायोजन भी होता है । 

(८) ग्राम विश्वविद्यलल्य, सेवाग्राम--यहाँ पूर्व बेसिक से लेकर उत्तर बेसिक 
पाठ्यक्रमों की शिक्षा दी जाती है । 

उपयुक्त संस्थाओं के श्रतिरिक्‍त अन्य संस्थाएँ भी हैं जहाँ बेसिक शिक्षा के क्षेत्र में 
भ्रन्य राज्यों में परीक्षण हो रहे हैं। इनमें मुख्य हैं--राजकीय हाईस्कूल, सोगाम, 
काश्मीर; टीचर्स कॉलेज सैदपेट, मद्रास; मोटा ट्रेनिंग सकल, पंजाब; बाल निकेतन, जोध- 
पुर एवं बेसिक ट्रेनिंग कॉलेज, बनीपुर, पश्चिमी बंगाल । 

इस प्रकार देश के विभिन्न राज्यों में योजना की उन्नति एवं प्रसार का कार्य किया 
जा रहा है। 
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श्री अरविंद घोष 
जीवन और काय 


श्री अ्ररविद प्राचीन भारतीय ऋषि-परंपरा के आ्राधुनिक उन्नायक के रूप में प्रसिद्ध 
हैं। उन्होंने अपने रहस्यमय व्यक्तित्व ढ्वारा एशिया की ग्रात्मा का संसार को साक्षात्कार 
कराया और यही कारण है कि प्राचीन योग के सहज साधक और श्रात्मद्रष्टा के रूप में 
लोग उनका समादर करते हैं । श्री श्रविंद के इस दिव्य व्यक्तित्व की प्रशंसा करते हुए 
रोमां रोलां ने कहा है, “देखो, वह अर्रावद घोष श्राते हैं। उनमें एशिया की प्रतिभा 
झौर योरोप की प्रतिभा का वह पूर्णतम सामंजस्य आज प्राप्त हुआ है जिसकी दीर्घकाल 
से प्रतीक्षा हो रही थी ।” उन्होंने भावी संतान के लिए जिस गौरवमयी परंपरा का 
निर्माण किया है बह विशाल और समृद्धिशालिनी है । उन्होंने जो कुछ कहा या लिखा है 
वह उच्चप्र रणा, सहज ज्ञान एवं क्रांतिदशिता से झ्ोतप्रोत है । 


जन्म एवं शिक्षा 

भारत के इतिहास में १५ भ्रगस्त का बड़ा भारी महत्त्व है। इसी दिन दीर्घकालीन 
परतंत्रता के पश्चात्‌ देश को स्वतंत्रता प्राप्त हुई | यही तिथि श्रीरामकृष्ण परमहंंस की 
महासमाधि के महोत्सव की भी है और संयोगवश इसी दिन सन्‌ १८७५ ई० में 
श्री अ्ररविद का जन्म भी कलकत्ते के घोष-परिवार में हुआ | उनके पिता का नाम 
डा० कृष्ण्धन घोष और माता का नाम स्वर्णलता देवी था । श्ररविद के दो बड़े भाई 
थे जिनका नाम विनयभूषण और मनमोहन था । 

श्री अर्रावद की बाल्यावस्था के विषय में विशेष विवरण तो नहीं मिलता, कितु 
इतना ज्ञात हूँ कि उनकी शिक्षा का आरंभ दाजिलिंग के लोरेटो कांवेंट में हुआ जहाँ 
भाषा का माध्यम प्रंग्रेज़ी थी और किसी भी भारतीय भाषा की शिक्षा वहाँ नहीं दी 
जाती थी। ऐसे शिक्षालय में भर्ती किए जानें का कारण यह था कि उनके पिता 
. पाश्चात्य सभ्यता के कट्टर पोषक थे ओर वह नहीं चाहते थे कि उनका पुत्र भारतीय 
भाषा-संस्क्रृति के संपर्क में आये और इसीलिए वह शअ्रपने घर में भी ऐसे नौकर नहीं 
रखते थे जो भ्रंग्रेज़ी के श्रतिरिक्त बंगला भी जानता हो। दाजिलिंग के लोरेटो कांबेंट 
में श्री प्ररविद ने दो वर्षों तक शिक्षा प्राप्त की । 
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सात वर्ष की अवस्था में सन्‌ १८७६ ई० में उनके माता-पिता ने उनको बहिन 
सरोजनी के साथ उन्हें भाइयों सहित आगे की शिक्षा के लिए इंगलैंड भेज दिया। 
वहाँ भ्ररविद और उनके दोनों भाई मैनचेस्टर ग्रामर स्कूल में भर्ती किए गये, कितु आयु 
कम होने के कारण अरविंद की शिक्षा का भार डिवेट दंपति को सौंपा गया जो इनकी 
देखभाल माता-पिता की भाँति करते थे । ड्रिवेट दंपति की देखरेख में उन्होंने लैटिन 
भाषा का पूर्ण अभ्यास किया और अंग्रेज़ी के शेक्सपियर आदि विद्वानों की रचनाओं को 
चाव के साथ पढ़ा । लैटिन भाषा में उन्होंने ऐसी दक्षता प्राप्त कर ली कि सन्‌ १८८५ ई० 
में वह लंदन के सेंट पॉल स्कूल में भर्ती कर लिये गये। बालक अरबिंद की प्रतिभा से 
प्रभावित होकर स्कूल के प्रधानाध्यापक ने बड़े प्रेमपूर्वक इन्हें प्रीक पढ़ाना प्रारंभ किया, 
जिसमें इनकी प्रगति आश्चर्यजनक हुई। अपने विद्यार्थी-जीवन में भी वह स्वभावतः 
एकांतप्रियः और शांत थे । अधिक व्यक्तियों से मिलता-जुलना और सामाजिक जीवन में 
उनकी विशेष रुचि नहों थो। वह एक गंभोर विद्यार्थी थे तथा विचारों के संसार में लोन 
रहा करते थे। सत्रह वर्ष की आयु में ही उन्हें केंब्रिज के किग्स कॉलेज की एक सर्वोच्च 
छात्रवृत्ति मिल गयी । तब उन्होंने फ्रांसोसी भाषा, इतिहास, इटालियन, स्पेनिश तथा जर्मन 
भाषाओं का भी अभ्यास किया । यहाँ यह स्मरणीय है कि चौदह वर्ष की अवस्था में ही 
उन्होंने काव्य-रचना प्रारंभ कर दी थी । 

अरविंद को केंब्रिज में ट्रिपोज़ के प्रथम भाग की परीक्षा में प्रथम श्रेणी प्राप्त हुई । 
इस भाग की परीक्षा में उत्तीर्ण हो जाने पर साधारणतः बी० ए० की उपाधि दी जाती 
है, कितु ऐसा केवल उस दशा में होता है जब परीक्षा तीसरे वर्ष लो जाती है। वह 
विश्वविद्यालय को उच्च परीक्षा नहीं देना चाहते थे क्योंकि इंगलैंड में विश्वविद्यालय के 
बाहर ऐसी उपाधियों का बहुत कम महत्त्व था। अतः अभ्रविद ने पिता की आज्ञा पाकर 
इंडियन सिविल स्विस की परोक्षा दी और उसमें वह विशिष्टता के साथ उत्तीर्ण भी हुए, 
किंतु घुड़सवारी में श्रसफल रहे । उनके बड़े भाई ने तो इसकी चिता न की, कितु उनके 
मेभले भाई मनमोहन को इस असफलता से विशेष दुःख हुआ । 

इकक्‍्कीस वर्ष की आय तक अरविंद बौद्धिक दृष्टि से परिपक्व हो गये । ग्रीक, लैठिन, 
जर्मन श्र अंग्रेज़ी भाषाओं पर तो उनका विशेष अधिकार हो गया, किंतु अब तक वह 
अपनी मातृभाषा तथा दूसरी भारतीय भाषाओं से अपरिचित ही रहे । इस आ्रायु तक वह 
अंग्रेज़ी के अतिरिक्त ग्रीक ओर लैटिन भाषाओं में भी काव्य-रचना करने लगे थे । 
देशभक्ति की भावना का बीजारोपण 

इंगलैंड में शिक्षा प्राप्त करते समय हीं अरविंद के हृदय में देशभक्ति की भावना का 
_ बोजारोपण हो गया था । यद्यपि उनके पिता पक्‍के साहब थे, कितु इसके साथ ही वह 

' बड़े ही उदार एवं दयालु थे । रोगियों को सेवा में धन लगा देने के कारण वह कभी-कभी 
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सात वर्ष की अवस्था में सन्‌ १८७६ ई० में उनके माता-पिता ने उनको बहिन 
सरोजनी के साथ उन्हें भाइयों सहित आगे की शिक्षा के लिए इंगलेंड भेज दिया। 
वहाँ अ्ररविद और उनके दोनों भाई मैनचेस्टर ग्रामर स्कूल में भर्ती किए गये, किंतु आयु 
कम होने के कारण अरविंद की शिक्षा का भार डििवेट दंपति को सौंपा गया जो इनकी 
देखभाल माता-पिता की भाँति करते थे । ड्िवेट दंपति की देखरेख में उन्होंने लैटिन 
भाषा का पूर्य अभ्यास किया और अंग्रेजी के शेक्सपियर आदि विद्वानों की रचनाश्रों को 
चाव के साथ पढ़ा । लैटिन भाषा में उन्होंने ऐसी दक्षता प्राप्त कर ली कि सन्‌ श््ू८५ ई० 
में वह लंदन के सेंट पॉल स्कूल में भर्ती कर लिये गये। बालक अराविद की प्रतिभा से 
प्रभावित होकर स्कूल के प्रधानाध्यापक ने बड़े प्र मपूर्वक इन्हें ग्रीक पढ़ाना प्रारंभ किया, 
जिसमें इतकी प्रगति आश्चर्यजनक हुई। अपने विद्यार्थी-जीवन में भी वह स्वभावतः 
एकांतप्रिय और शांत थे । अधिक व्यक्तियों से मिलना-जुलना और सामाजिक जीवन में 
उनकी विशेष रुचि नहों थो । वह एक गंभोर विद्यार्थी थे तथा विचारों के संसार में लोन 
रहा करते थे । सत्रह वर्ष की आयु में ही उन्हें केंब्रिज के किस कॉलेज की एक सर्वोच्च 
छात्रवृत्ति मिल गयी । तब उन्होंने फ्रांसोसी भाषा, इतिहास, इटालियन, स्पेनिश तथा जर्मन 
भाषाशों का भी अभ्यास किया । यहाँ यह स्मरणीय है कि चौदह वर्ष की अवस्था में ही 
उन्होंने काव्य-रचना प्रारंभ कर दी थी। 

भ्ररविद को केंब्रिज में ट्रिपोज़ के प्रथम भाग की परीज्ना में प्रथम श्रेणी प्राप्त हुई । 
इस भाग की परीक्षा में उत्तीर्ण हो जाने पर साधारणतः बी० ए० की उपाधि दी जाती 
है, कितु ऐसा केवल उस दशा में होता है जब परीक्षा तीसरे वर्ष लो जाती है। वह 
विश्वविद्यालय की उच्च परीक्षा नहीं देना चाहते थे क्योंकि इंगलैंड में विश्वविद्यालय के 
बाहर ऐसी उपाधियों का बहुत कम महत्त्व था। अतः श्ररविद ने पिता की झ्राज्ञा पाकर 
इंडियन सिविल सर्विस की परोक्षा दी और उसमें वह विशिष्टता के साथ उत्तीर्ण भी हुए, 
किंतु घुड़सवारी में श्रसफल रहे । उनके बड़े भाई ने तो इसकी चिता न की, कितु उनके 
मेभले भाई मनमोहन को इस असफलता से विशेष दुःख हुआ । 

इकक्‍्कीस वर्ष की झ्रायु तक अरविंद बौद्धिक दृष्टि से परिपक्व हो गये । ग्रीक, लैटिन, 
जर्मन और अंग्रेज़ी भाषाओ्रों पर तो उनका विशेष अधिकार हो गया, किंतु अब तक वह 
अपनो मातृभाषा तथा दूसरी भारतीय भाषाओं से अपरिचित ही रहे । इस आयु तक वह 
प्रंग्रेज्नी के अतिरिक्त ग्रीक और लैटिन भाषाओं में भी काव्य-रचना करने लगे थे । 
देशभक्ति की भावना का बीजारोपण 

इंगलेंड में शिज्षा प्राप्त करते समय ही अरविंद के हृदय में देशभक्ति की भावना का 
बोजारोपण हो गया था । यद्यपि उनके पिता पक्के साहब थे, किंतु इसके साथ ही वह 
बड़े ही उदार एवं दयालु थे । रोगियों की सेवा में धन लगा देने के कारण वह कभी-कभो 
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समय से पैसा नहीं भेज पाते थे जिसके कारण अरविंद ओर उनके भाइयों को श्रभाव और 
दरिद्रता का जीवन भी व्यतीत करना पड़ता । वे तथा उनके भाई जाड़े के दिलों में कोट 
के बिना हो रह जाते थे और उन्हें कभो-कभो नियमित भोजन भी नहीं मिलता था । इस 
प्रकार उन्हें ग़रीबी के ढुःखों का अनुभव छात्र-जीवन में ही हो गया । इनके पिता इनको 
जो पत्र लिखते थे उनमें वह ब्रिटिश सरकार के श्रन्याय, हृदयहीनता और श्रत्याचार का 
वर्सन करते थे तथा भारतीय समाचार-पत्रों को कतरनें भी भेजा करते थे । पिता के इन 
पत्रों द्वारा अरविंद को देशभक्ति का पहला पाठ पढ़ने को मिला । श्रागे चल कर वह 
केब्रिज में 'इंडियन मजलिस' के मंत्री बन गये । यह एक भारतीय संस्था थी जिसकी 
स्थापना सन्‌ १८६१ ई० में हुई थी । के० जी० देशपांडे, हरीसिंह गौड़, बीच क्राफ़्ट ओर 
परेरा आदि भारतीय उन दिनों इनके साथी थे । अपने इंगलैंड-प्रवास के अंतिम दिलों में 
बह लंदन में कुछ उग्र विचार के भारतीयों से मिले और 'लोटस ऐंड डेगर” नामक संस्था 
की स्थापना की । इस संस्था के प्रत्येक सदस्य ने भारत से ब्रिटिश राज्य को समाप्त करने 
की प्रतिज्ञा की । इस प्रकार के वातावरण और प्रभावों का फल यह हुश्ना कि उनके 
हृदय में देशभक्ति को भावना दृढ़ हो गयी। नरम विचार वाले भारतीय राजनीतिज्ञों 
के प्रति यह असहिष्णु बन गये । उनके हृदय में विद्रोहपूर्ण राष्ट्रीयता को नींव पड़ गयी। 


स्वदेश-आगमन 

सन्‌ १८६९३ ई० में अरविंद ने स्वदेश के लिए प्रस्थान किया, कितु दुर्भाग्यवश 
भारत पहुँचने के पूर्व ही इनके पिता का देहांत हो गया । बात यह हुई कि उन्हें अपने 
बैंकर्स से पता चला कि जिस जहाज़ द्वारा श्ररविद चले हैं वह दुर्भाग्यवश लिस्बन कें 
समीप डूब गया । वृद्ध पिता को इस समाचार से इतना शोक हुआ कि चह इस आधात 
को सहन न कर सके और उनका देहांत हो गया। कितु यह समाचार ग़लत था। 
अरविंद कार्थेज' नामक जहाज़ से खाना हुए थे जो लंदन से दो दिन पहले ही चल 
चुका था और सन्‌ १८६३ ई० के फ़रवरी मास में सुरक्षित रूप से बंबई पहुँच गया था । 


गाहँस्थ्य जीवन और भविष्य की तेयारो 

जब अर्रविद इंगलेंड में थे उन्हीं दिनों बड़ौदा के महाराज सयाजीराव गायकवाड़ भी 
वहाँ थे । उन्हें जेम्स काटन से भ्ररविद की प्रतिभा और योग्यता के विषय में पता चला। 
उन्हें यह भी मालूम हुआ कि वह बड़ौदा राज्य की सेवा के लिए प्रस्तुत हैं। उन्होंने अ्रविद 
को बुलाकर उनसे भेंट की और नोकरी की सारी शर्तें वहीं निश्चित कर दीं। भारत 
पहुँचने पर अरविंद ने बड़ौदा राज्य की सेवा करनो भआआरंभ कर दी। यहाँ से उनके 
जीवन-विकास में एक नया मोड़ उपस्थित हुआ क्योंकि वास्तव में बड़ौदा में रहते हुए 
उन्होंने अपने भावी जीवन की तैयारी प्रारंभ की । सबसे पहले उनकी नियुक्ति भस्थायों 
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रूप में लगान-बंदोबस्त विभाग में दो सौ रुपये प्रति मास पर हुई । कुछ समय उन्होंने 
स्टाम्प और रेवेन्यू विभाग, कुछ दिलों सेक्रेटेरियट का काम और कुछ दिलों डिस्पैच की 
रिपोर्ट लिखने का काम भी किया । इन कार्यों को करते हुए वह शिक्षा-संबंधी कार्यों की 
झोर आकर्षित हुए, अतः उन्हें बड़ौदा स्टेट कॉलेज में पहले फ्रेंच भाषा का ततपश्चात्‌ 
इंगलिश लिटरेचर का लेक्चरर बना दिया गया। बाद में वह कॉलेज के उपाचार्य भी 
हो गये भौर भारतोय राजनीतिक इतिहास में लेक्चर देने लगे। इस समय उनका मासिक 
वेतन साढ़े सात सौ रुपया हो गया था । 

बड़ौदा में रहते हुए ही अरविंद का विवाह सन्‌ १६०१ ई० में मृणालिनों तामक 
एक सुंदर एवं सुशील कन्या से हुआ | ऐसे प्रतिभाशाली व्यक्ति से पारिग्रहय होने पर 
भी मृणालिनी को प्रायः सारा जीवन वियोग में ही व्यतीत करना पड़ा | यद्यपि पति- 
पत्नी के संबंध अ्रंत तक बड़े हो प्रेमपूर्ण थे, फिर भो शर्विद के साथ रहने का भ्रवसर 
उन्हें बहुत कम मिला | सन्‌ १६१८ ई० में पांडीचेरी जाते समय कलकत्ते में इंल्फ़्एंजा 
से मृणालिनी देवी का देहांत हो गया । 

राज्य को सेवा. करते हुए भ्ररविद अ्रपने भावी जीवन को तैयारो में दत्तचित्त थे । यहाँ 
रहकर उन्होंने मराठी, गुजराती, संस्कृत श्रौर बंगला आदि भारतीय भाषाओं का पूर्ण ज्ञान 
प्राप्त किया । इस समय ज्ञान का संचय ही उनके जीवन का एकमात्र उदृश्य था। 
उन्होंने भारतीय जीवन के विशाल क्षेत्र, उसकी प्राचीन संस्कृति और उसको प्रेरणा से 
घनिष्ठ परिचय प्राप्त किया । भारतीय दर्शन का उन्हें श्रब तक बड़ा हो सीमित ज्ञान था। 
ग्रत्र उन्होंने संसक्ृत साहित्य का विस्तृत अ्रध्ययन किया और वेंद और गीता के दर्शन में 
पांडित्य प्राप्त किया और इस प्रकार भ्रपनी अंतरात्मा की खोज आरंभ को | श्री अरविंद ने 
लगभग १३ वर्षों तक बड़ौदा राज्य की सेवा की । यहाँ के जीवन के अ्रंतिम भाग पर 
दृष्टिपात करने से ज्ञात होता है कि इस समय इनके भोतर एक तीव्र ज्वाला जल रही थी 
जिसमें यह अ्रपना सर्वस्व स्वाहा करने की तेयारी कर रहे थे । यह ज्वाला थी भारतमाता 
को परतंत्रता से मुक्त करने की और ईश्वर का साज्नात्कार करके, तद्रूप होकर उसके 
दिव्य ज्ञान, दिव्य शक्ति ओर आनंदरूपी भ्रमृत को मानव-जाति का कल्याण करने के 
लिए संचार करने की । 


सक्रिय राजनीति में 

बड़ौदा में रहते हुए ही भ्रविद ने राजनीतिक कार्य आरंभ कर दिया था, किंतु 
राज्य की सेवा में नियुक्त होने के कारण ऐसी स्थिति नहीं थी जिसमें वह स्वतंत्रतापूर्वक 
कार्य कर सकते । अश्रवकाश मिलने पर वह अपने कुछ साथियों के साथ गुप्त रूप से 
बंगाल के राजनीतिक आंदोलन की तैयारी करते रहे । सन्‌ १६०५ ई० में जब बंगाल 
का दो भागों में विभाजन हो गया तब पूरे देश और विशेषतः बंगाल में राजनीतिक 
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आंदोलन आरंभ हो गया । इसी समय राज्य की सेवा से त्याग-पत्र देकर अ्ररविद ने 
सक्रिय राजनीति में प्रवेश किया और बंगाल चले आये । इस समय कलकत्ते में एक 
राष्ट्रीय कॉलेज की स्थापना हुई जिसके ये आचार्य नियुक्त किये गये । इस कॉलेज द्वारा 
सारे उत्तर भारत के नवयुवकों को राष्ट्रीयता का मंत्र देकर यह राजनीतिक क्रांति 
करना चाहते थे । उन्होंने अंग्रेजी में “वंदेमातरम और बंगाल में “युगांतर' नामक पत्रों 
का प्रकाशन आरंभ किया और स्वयं ही उनका संपादन भी किया । सन्‌ १६०७ ई» में 
“वंदेमातरम्‌” में एक क्रांतिकारी लेख के छापने के अभियोग में श्री श्ररविंद को जेल जाना 
पड़ा । जेल जाने के पूर्व वही इन पत्रों की नीति के एकमात्र संचालक रहे । राष्ट्रीयता और 
तवजागरण के प्रसार में इन पत्रों ने अमूल्य सेवाएँ कीं । सन्‌ १६०८८ ई० में मारिकटोला 
बमकेस में उन पर श्रभियोग लगाया गया, कितु वह निर्दोष सिद्ध हुए। सन्‌ १६०८ ई० 
में उन्हें श्रलीपुर षडयंत्र केस में पुनः बंदी बना लिया गया । यह मुकदमा एक वर्ष .तक 
चलता रहा, कितु अंत में वह निर्दोष सिद्ध हुए और ठीक एक वर्ष जेल में .विचाराधीन 
कैदी की भाँति रह कर वह बाहर आये । 


देवी संदेश 


जीवन में श्री अरविंद को कुछ विचित्र: अनुभव हुए। यद्यपि उनकी आध्यात्मिक 
साधना तो निरंतर चल ही रही थी, कितु जेल के एकांत जीवन में उन्होंने इधर और 
प्रगति की । जेल की प्रत्येक वस्तु में उन्हें भगवान कृष्ण का दर्शन होने लगा । एक दिन 
जब वह ध्यानमग्न थे तब उन्हें संदेश मिला, शीघ्र ही जेल से बाहर जाकर तुम्हें देश 
का उद्धार करना है। देश का उद्धार करने का भ्रभिप्राय है सनातन धर्म का उद्धार ।' 
जेल से निकलने के बाद उनका जीवन पूर्णतया बदल गया। जेल में उन्हें न केवल भग- 
वान्‌ के दर्शन हुए, बल्कि वहाँ रहकर वह एक परिपक्व भ्रविक्षुब्ध राजनीतिक तत्वज्ञानी 
हो गये । इस समय तक उनका जीवन ईश्वरीय शनुभूति से आप्लावित हो चुका था । 


पांडीचेरी की ओर 


जेल से बाहर आने के बाद एकमात्र नेता के रूप में एक वर्ष तक वह आ्रांदोलन को 
पुनरुज्जीवित करने का प्रयास करते रहे । उन्होंने अंग्रेज़ी में 'कर्ममोगीः और बंगला में 
“धर्म नामक साप्ताहिक पत्र प्रकाशित किये, कितु उनके हृदय में अ्ंत:संघर्ष जारी था । 
फलस्वरूप उनके भीतर एक ऐसी प्रेरणा जगी जिसने राजनीतिक क्षेत्र से उन्हें विरक्त 
कर दिया और वह उस श्रात्मानुभूति के क्षेत्र में विचरण करने लगे जिसमें चेतना के 
निम्मस्तरीय मोह से मुक्त होकर नवीन अनुभव प्राप्त होते हैं । 
. सन्‌ १६०६ ई० में सिस्टर निवेदिता को विश्वस्त सूत्र से ज्ञात हुआ कि अभ्ररविद 
पुनः गिरफ़्तार होने वाले हैं और इस बार उन्हें देश-निष्कासन का दंड मिलेगा। इस 
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सूचना के प्राप्त होने पर अरविंद ने देशवासियों के नाम एक खुली चिट्टी प्रकाशित की 
जिसे उनका अंतिम राजनीतिक वसीयतनामा कहा जा सकता है और वह राजनीति से 
संन्यास लेकर फ़रवरी सन्‌ १६१० ई० में गुप्त रूप से चंद्रनगर की फ्रांसीसी बस्ती में 
चले गये। तदुपरांत वह वहाँ से श्रप्रैल मास में पांडीचेरो पहुँच गये। पांडीचेरी पहुँच 
कर अरविंद योग-साधना में तल्लीन हो गये और उन्हें यह अनुभव होने लगा कि यह 
आध्यात्मिक कार्य बहुत महान्‌ है तथा उसमें उन्हें श्रपनी सारी शक्ति लगा देनी 
चाहिए । 


साधना-काल 

सन्‌ १६१०ई ० से सन्‌ १६९१४ ई० तक का काल आशिक दृष्टि से उनके लिए बड़ा 
कष्टप्रद रहा, किंतु योगसाधना में वह लीन रहे । पांडीचेरी में सबसे पहले वह श्री शंकर 
चेट्टी के यहाँ ठहरे । वह चेट्टी के मकान के सबसे ऊपरी भाग में रहते थे भौर एकांत में 
साधना करते थे । कुछ समय पश्चात्‌ वह एक किराये के मकान में चले गये भर अपने 
कुछ साथियों के साथ भोजनादि बनाने का सारा कार्य करते हुए साधना करने लगे। 
सन्‌ १६१४ ई० में उन्होंने भ्रार्य/ का प्रकाशन आरंभ किया । इसी वर्ष फ्रांसीसी महिला 
मीरा रीचां्ड उनसे मिलने आयीं और श्री,भ्रविंद के योग से बहुत प्रभावित हुईं। उन्होंने 
श्री अरविंद की सेवा तथा योग-साधना में अपना जीवन अपित कर दिया तथा सन्‌ १६२० 
ई० से वह पांडीचेरी में हो श्री अरविंद के साथ बस गयीं और श्राज भी वहाँ का सारा 
प्रबन्ध वहीं कर रही हैं । यही मीरा रीचार्ड आगे चल कर माता जी के नाम से प्रसिद्ध 
हुई । ज्यों-ज्यों श्री अरविद की साधना बढ़ती गयी, उनकी।झ्ोर लोग आकर्षित होने लगे । 
पाधकों की संख्या बढ़ जाने के कारण पांडीचेरी में एक विशाल आश्रम की स्थापना हो 
गयी जिसमें देश-विदेश के जिज्ञासु श्राज भी योग की शिक्षा ग्रहस्॒ करते हैं । 


सिद्धि-आप्ति 

निरंतर साधना के कारण श्रो अरविंद में दिव्य शक्तियों का जागरण हो गया था। 
उनकी दीर्घ साधना का फल २४ नवंबर सन्‌ १६३६ ई० को प्राप्त हुआ । इसी दिन 
उन्हें सिद्धि की प्राप्ति हुई । इस दिन उन्हें यह अनुभव हुआ कि उनका अधिकार उस 
अनंत ज्ञान और अनंत शक्ति वाले मन या विज्ञान पर है जिसके द्वारा असंख्य जीवों के 
भूत, भविष्य श्रौर वर्त्तमान को, . उनकी निरंतर होते वाली आंतरिक बाह्य मातसिक 
और शारीरिक क्रियाश्रों को प्रत्यक्ष देखा जा सकता है श्रौर उन्हें भगवातः का साक्षात्कार 
कराने, उनके शरीर, मन और प्राय का रूपांतर कराने और उन्हें दिव्य बनाने के लिए 
उनमें आवश्यक ज्ञान और शक्ति का संचार किया जा सकता है । 

इस शक्ति को प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ श्री श्ररविंद पूर्यत॒वा एकांत जीवन बिताते 


देर 
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लगे और अपना बाह्य संपर्क केवल माताजी के साथ बनाये रखा । उन्होंने वर्ष में चार 
ऐसी तिथियाँ निश्चित कर दीं जिन पर सर्वसाधारण उनका दर्शवत कर सकता था। 


महासमाधि 

अपने जीवन के अंतिम वर्षों में श्री प्ररविद के गुर्दे में रोग हो गया। बहुत दिनों तक 
उन्होंने उसे नियंत्रित .रखा, किंतु अंत में २ दिसम्बर सन्‌ १९५० ई० को उन्होंने इस 
संसार को त्याग कर दिव्य लोक को प्रस्थान किया । उनकी महासमाधि के अवसर पर 
डा० राजेंद्र प्रसाद ने इन शब्दों में श्रपना उदगार प्रगट किया था-- वे प्राचीन ऋषियों 
की भाँति साहसी और निर्भीक विचारक थे ।” “वे जो संदेश छोड़ गये हैं, आध्या- 
त्मिकता की जो सुवास बिखेर गये हैं, वह न केवल देश की भ्राने वाली पीढ़ियों -को, वरन 
सारे संसार को प्रेरणा देती रहेगी । भारत इनकी स्मति की प॒जा और प्रतिष्ठा करता 

रहेगा और उन्हें अपने महान्‌ भुनियों झौर देवदूतों में स्थान देगा । 


जीवन-दशन 


श्री श्रविद का. दर्शन ज्ञेयवादी (5708८) है। उन्होंने अपने दर्शन में जीवन 
की. शैेयवादी व्याख्या की है। वह विकास (४ए०0ए०४०४०) में विश्वास करते हैं भौर 
उन्हीं के शब्दों में इस विकास का लक्ष्य है--विश्व में व्याप्त दिव्य-शक्ति का प्रगतिशील 
बोध । उनका कथन है कि एकता की अंतःप्रेरणा में दर्शन का आदि. और अंत निहित 
हैं। उनकी सभी रचनाशरों में इस अतः प्रेरणा की छाप है क्योंकि उनके समस्त-विचार मौलिक 
रूप से इसी श्रेंत:प्रेरणा पर श्राधारित हैं। उनके भ्रनुसा र इस संसार के समस्त विकासशील 
प्राणियों का एक ही प्रयोजन भौर लक्ष्य है--पूर्य और भ्रखंड चेतना की उपलब्धि । 
मनुष्य को व्यक्तिगत शर सामूहिक या सामाजिक रूप में इसी पूर्ण और अखंड चेतना 
को प्राप्ति करनी है । वह यह मानते हैं कि सृष्टि-रचना के पीछे एक प्रयोजन है, इसका 
एक . लक्ष्य है--परम चेतना ( $एएशल्याल  (00752ं०प57९४५ ) की प्राप्ति | उनके 
विचार में इसी चेतना के प्रस्फुटित होने को मानेसिक विकास कहते हैं। विकास क्रे: 
स्तरों को बताते हुए उन्होंने कहा है कि विकास-क्रम की आरंभिक भ्रवस्था में जड़ पदार्थ 
से वनस्पति-जगत्‌ के रूप में प्राण का विकास हुआ । इसी विकास के दूसरे स्तर पर 
प्राण से पशु-मन का विकास हुआ जिसे प्रथम चेतन-चेतना कह सकते हैं। इसी पशु- 
मन या ऐंद्रिय मानसिकता से मन (७४४0 एछ7०एक) अथवा मानव-सन का विकास 
हुआ । इस मानव-मन्‌ का गुण है : विचार करना, तक करना । विकास का यह वह 


स्तर है जहाँ पहुँच कर ऐसी मानव-चेतना का पूर्ण जागरण होता है जो स्वयं अपने 
विषंय में भी विचार. करती है। 
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चेतना के विकास-क्रम की दो विशेषताएं हैँ । प्रथम : पदार्थ, प्राण, मन और बुद्धि-- 
इनका अस्तित्व - पृथकू-पृथक्‌ नहीं है, बरन्‌ प्रत्येक अनुवर्त्ती स्तर अपने पूर्ववरत्तर स्तर से 
जुड़ा हुआ है । इस विषय में श्री अरविंद का तर्क यह है कि किसी पदार्थ या वस्तु से वही 
चीज़ उत्पन्न हो सकती है जो पहले से ही उसमें अ्रंतनिहित हो; केवल अंतनिहित ही बहिर्मुख 
हो सकता है। जड़ पदार्थ में से प्राण इसलिए विकसित हुआ क्योंकि वह उसमें पहले से ही 
अंतरनिहित था; प्राण पदार्थ में प्रच्छन्न रूप में विद्यमान था । इसी प्रकार प्राण से मन- का 
विकास इसलिए हुआ कि वह प्राय में अंतस्थ था; भ्रतः प्राय और मन, दोनों पदार्थ में 
निहित थे। इसी भाँति, बुद्धि और चेतना (0005८४००४०८४३ 77०76) दोनों प्राय मन 
( शाप्थ प्यंपत ) में निहित थे और साथ ही पूर्ववर्ती स्तर पदार्थ में भी । भरत: 
चेतना अव्यक्त रूप में प्राण श्रौर पदार्थ दोनों में निहित थो । इसलिए इस विकास-क्रम 
में मौलिक तत्व चेतना है जो विकास के सभी स्तरों को व्यक्त या श्रव्यक्त रूप में सूत्र- 
बद्ध किये हुए हैं । पदार्थ: चेतना का ही नाम और रूप हैं जो अचेतन-अवस्था में रहता 
है! श्री अरविंद का कथन है कि ब्रह्मांड की समग्रयोजना है--इसी चेतना, इसी अंतिम 
सृत्य की प्रगतिशील अभिव्यक्ति करना । श्री अरविंद इस विकास-क्रम को यांत्रिक और 
' स्वचालित नहीं मानते हैं, मनुष्य के विकास-क्रम को तो निश्चय हो नहीं, क्योंकि यह 
क्रम विकास की प्रक्रिया की सोद्देश्य योजना करता है भ्रौर उसकी गति को श्रग्नसर करता 
हैं। वह इस विकास-क्रम को चेतना का चेतन-विकास मानते हैं । यद्यपि मनुष्य विकास- 
मात्रा को व्यक्ति या समष्टि रूप में अग्रसर कर सकता है, तथापि इसे गति-विमुख नहीं कर 
सकता, पीछे नहीं लौटा सकता क्योंकि चेतना का पूर्ण-विकास या सिद्धि दैवी चेतना 
द्वारा पूर्वंनिदिष्ट होती है । 

विकास-क्रम की दूसरी विशेषता यह है कि प्रत्येक उच्च स्तर पर पहुँच कर विक- 
सित चेतना, अपने पूर्ववर्ती और श्रनुवर्ती स्तरों को अपने ढंग से और अपने नियमों के 


अनुरूप प्रभावित करती है | उदाहरण के रूप में, प्राश और पदाथ का समवाय रूप 


प्रायी है। यह पदार्थयक्त प्राणी पदार्थ से पुथक या भिन्न रूप में कार्य करता है क्योंकि 
जड़ पदार्थ की भाँति वह कठोर यांत्रिक नियमों से शासित नहीं होता है । इसी प्रकार 


मनयुक्‍त प्राणी केवल प्राणयुकत चीज़ों और जड़ पदार्थ से भिन्न रूप में काय करता हूँ ।. 
इसी प्रकार, बद्धियक्त मन का विकास हो. जाने पर उसका काय पूर्ववर्त्ती स्तरों से भिन्न. 
होता. है । बुद्धि भौर तर्कयुक्त ,मनुष्य श्रपने भौतिक वातावरण और पाशविक प्रवृत्ति, 


को पुनः नये रूप में ढ़ालने का प्रयत्न करता है । पुनः संगठन की यह प्रक्रिया, विशेषकर 
मानव-प्रवृत्ति की -एक . चेतत-प्रावश्यकता ( 007४८०५७ 7९०८० ) होती है जो वन- 


संपति-जगत्‌. की सहज क्रिया से भिन्न होती है ।. चेतना के इन तीन स्तरों का मनुष्य ने, 


झ्रपनी चेतना. के .प्रकाश में,. ब॒द्धि के प्रकाश में वर्गीकरण किया है और क्रम बद्ध बनाया 
हैं जिसे हम॑ भौतिक विज्ञान, जीवविज्ञान और मनोविज्ञान के रूप में जानते हूँ । 


| 


२५२ भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


श्री अरविंद के अनुसार विकास की यह प्रक्रिया निरंतर श्रग्मसर हो रही है भौर 
विकास-क्रूम में चेतना की एक ऐसी स्थिति का आना श्रवश्यंभावी है जिसे वह अ्तिमान- 
सिक स्तर कहते हैं । इस स्तर तक पहुँच जाने पर, पृथ्वी पर एक नवीत चेतना, एक 
नवीन जाति का उदय होगा | उन्होंने बताया है कि चट्टानों और खनिजों से वनस्पति की 
उत्पत्ति हुई, वनस्पति से पशु उत्पन्न हुआ । इसी प्रकार पशु से मानव का विकास हुआ 
झौर श्रब मानव से अतिमानव का विकास होना अनिवार्य हैं । 
श्री अरविंद कहते हैं कि श्रपनी सीमित बुद्धि भौर तर्कशक्ति के कारण मनुष्य के लिए 
उस नवीन चेतना के स्तर की कल्पना करना कठिन है, जैसे वनमानुष के लिए मनुष्य के रूप 
में श्रपने भावी विकास की कल्पंता करना कठिन रही होगी । जिस प्रकार मानवी चेतना 
के विकास के इस स्तर पर भी हमें उच्च स्तर के कुछ विशेष संकेत मिलते हैं, उसी 
प्रकार वनमांनुष को भी उस तक की भाँकी मिली होगी जिसे मनुष्य की विशेषता मानी 
जाती है। ये संकेत हमें सहज ज्ञान, अन्त:प्रेरणा और दैवी प्रकाश के रूप में प्राप्त होते 
हैं। उच्चकोटि के वैज्ञानिक और गरिएतज्ञ अपने अनुसंधानों और आविष्कारों का श्रेय अभ्रपने 
सहज ज्ञान को ही देते हैं। श्रंतःप्रेरणा के द्वारा ही कवि और कलाकारों को यथार्थ के 
सौंदर्य का बोध होता है। प्राचोन या आधुनिक सभी साधु-संतों और रहस्यवादियों को, 
जो बहुत ही विकसित प्राणी होते हैं, सत्य की प्रत्यक्षानुभूति होती है जिसे दैवी प्रकाश 
भी कहते हैं । चेतना के ये अ्रतिसामान्य रूप तर्क या मानव-बुद्धि की उपज नहीं हैं । 
चेतना के अतिसामान्य रूप यदाकदा मानव-चेतना के क्षेत्र में श्रवतरित होते हैं । इन्हीं 
के द्वारा चेतना के उच्चतम और श्रेष्ठतम स्वरूप का आभास मिलता हैं। जिस प्रकार 
तर्क और युक्ति मानव मन की विशेषताएँ हैं उसी प्रकार सहज ज्ञान, अंतः प्रेरणा 
झौर दैवी प्रकाश श्रतिमानव की विशेषताएं हैं । 
चेतना की इस श्रतिसामान्य स्थिति को प्राप्त करना मानव-चेतना के लिए दुर्लभ है। 
यह हमारी इच्छा-शक्ति के परे हैं । अतिमानसिक चेतना केवल अ्रतिमानव के ही सहज, 
पूर्ण और शाश्वत अधिकार की वस्तु है, कितु फिर भी यदि मनुष्य अपनी वर्त्तमान चेतना 
को और अधिक श्रेष्ठ, विकसित और अतिचैतन्य बनाए तो अ्रतिमानव को जन्म देने में 
समर्थ हो सकेगा । पूर्ववर्त्ती स्तरों पर विकास की प्रक्रिया अपनी प्राकृतिक एवं स्वाभाविक 
गति के अनुसार धीरे-धीरे होती है, कितु अब मानव-चेतना के स्तर पर यदि मनुष्य चाहे 
तो झपने विचार एवं चेतनप्रयास द्वारा, अपनी सुव्यवस्थित, प्रबल एवं प्रयत्ननिष्ठ 
इच्छाशक्ति द्वारा श्रतिमानस के स्तर पर शीघ्र ही पहुँच सकता है। भ्रचेतन भर चेतन 
_ विकोस-क्रम में यहो अंतर है कि अचेतन स्तर पर विकास करने में शताब्दियों एवं 
श्रंगरितत जन्म लग जाते हैं, कितु चेतन-विकास द्वारा मनुष्य समय ओर काल की दूरी 
का अतिक्रमण करके, शीघ्र ही, गतिपूर्वक उच्चतम विकासं प्राप्त. कर सकता है।. 
इस झतिमानसिक स्तर को प्राप्त कर लैंने पर अज्ञान का. नाश हो जाता है और 


श्रो प्र्रवद घोष १५३ 


फिर प्रकाश ही प्रकाश, ज्ञान ही ज्ञान रहता है। मानसिक क्षेत्र की उच्चतम ऊँचाई पर 
पहुँच कर भी प्रकाश और अन्धकार, ज्ञान और अज्ञान दोनों मिले-जुले रूप में ही रहते 
हैं । इस स्तर पर भी संदेह, दंतभाव ओर अनिश्चय के तत्व वत्तमान रहते हैं । इस स्तर 
पर मनुष्य अंधकार से कम अंधकार की शोर श्रग्नसर होता हैं | दूसरे शब्दों में, उसका 
प्रत्यक्षीकरण आंशिक होता हैं । कितु अतिमानसिक स्तर पर पहुँच जाने पर मनुष्य 
प्रकाश से अधिक प्रकाश॑, ज्ञान से अधिक ज्ञान की शोर अग्रसर होता है । भ्रतिमानस के 
स्तर पर. पहुँच कर मानसिक चेतना के सभी भेद, द्वैतभाव, अ्रज्ञान, शंका, संदेह और 
श्रांशिक प्रत्यक्षीकरण का नाश हो जाता है । 

श्री श्ररविद के विचार में यह संभव नहीं है कि मनुष्य एक ही छलांग में भ्रतिमानंस 
के उच्च स्तर पर पहुँच सके । झ्तः मानसिक स्तर से अतिमानस तक पहुँचने के लिए 
उन्होंने दो और स्तरों की बात की है--उपरिमन तथा, दिव्यमन । मानसिक स्तर अज्ञान 
झौौर अन्धकार का स्तर है और अतिमानसिक स्तर पूर्ण प्रकाश और ज्ञान का स्तर है। 
इन दोनों के संधि-स्थल पर गोधूली की भाँति अंधकार और प्रकाश मिले-जुले होते हैं । 
इस स्थल के पार अतिमानस की सीमा में उपरिमन' और दिव्यमन की स्थिति है।' 
अतिमानस विकास की वह श्रवस्था है जहाँ प्रत्यक्ष, निश्चित एवं पूर्ण ज्ञान का 
जाज्वल्यमान प्रकाश है। यह ज्ञान की वह अ्रवस्था है जिसमें विषयी और विषय में. कोई.' 
भेद नहीं रह जातां । यही ग्रात्म-ज्ञान की अ्रवस्था हैं। मानसिक स्तर पर सत्य की उपलब्धि 
के लिए इच्छा-शक्ति को प्रयत्न, संघर्ष श्र श्रम करना पड़ता है, कितु इस स्तर पर 
पहुँच कर वह चेतमा की आत्मशक्ति के सहज प्रकाशन के रूप में व्यक्त होने लगती है । 
यहाँ इच्छा करते ही सत्य की उपलब्धि हो जाती हैँ क्योंकि इस स्तर पर ज्ञान और 
इच्छा में अभेद होता हैं । इस अ्रतिमानसिक स्तर पर पहुँच जाने पर अभूतपूर्व शांति का 
अनुभव होता है, आनंद द्वारा सृष्टि का रहस्य स्पष्ट हो जाता है तथा हर्षातिरेक की इस 
स्थिति में सत्ता की सत्यता का बोध हो जाता है । 

श्री श्ररविद का विचार है कि यह श्रवस्था मौलिक रूप में वेदांतिक विचारधारा के 
सत्‌, चित, आनंद का ही स्वरूप है । यहाँ केवल सत्‌, चितू, आनंद का एकीकरण कर 
दिया गया है । सांसारिक जीवन भ्ौर अस्तित्व का श्राधार यही एकीकृत चेतना हैँ । यह 
एकीकृत चेतना शपने श्रेष्ठ नियमों के श्रनुकूल सांसारिक जीवन ओर अस्तित्व के माध्यम 
से अपनी भ्रभिव्यक्ति करती है। श्री. अरविंद की भविष्यवाणी. है कि उच्च आध्यात्मिक 
स्थिति आ रही है श्लौर उसका आना निश्चित है। उसका श्रागमन अतीत में किए गए 
सभी मानव प्रयत्नों की चरम परिणछति का सूचक होगा । | 


पाप की समस्या 
मानव की सभी समस्याओ्रों में सबसे जटिल. समस्या पाप की हु--वैयक्तिक और 
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सामाजिक दोनों क्षेत्रों में । इसकी मूल प्रकृति, कारण तथा निदान के विषय में श्री अर: 
विद का कथन है कि सामान्य रूप से इस प्रश्न को तिराश होकर छोड़ दिया जाता है, 
प्राय: यह भी बलपूर्वक कहा जाता है कि मनुष्य के आदिम स्वभाव में पाप, अ्ज्ञान और 
अ्रविवेक निहित हैं और इनका उन्मूलन अ्रसाध्य है, केवल मूलप्रवृत्यात्मक स्तर.पर 
व्यक्ति के जीवन में और विशेषकर सामाजिक जीवन में थोड़ा सुधार हो सकता है। 
अनेक सुधारकों, आदर्शवादियों और परमज्ञानियों ने भी इस समस्या को सुलभाने की 
चेष्टा की है और कुछ लोगों ने तो इसे समूल नष्ट करने की चर्चा भी की है, परंतु भूत और _ 
वर्त्तमान के तमाम प्रयत्नों की अपेक्षा भी यह समस्या पूर्ववत्‌ विद्यमान है । श्री भ्ररविद 
के विचार में इस पाप का उन्मूलन अ्रतिमानस के स्तर पर श्रतिमानव द्वारा ही हो सकता 
है । शुभ और मंगल सदैव से ही इस समस्या का समाधान रहा है भौर झ्राज भी है, 
कितु श्री अरविंद का कथन है।कि यह शुभ या मंगल चेतना के उसी निम्न स्तर का भागी 
है जिसका कि पाप । श्रेष्ठ आध्यात्मिक मानवी स्तर वाले प्राणी के भरपूर प्रयत्न द्वारा 
भी इसे दुर नहीं किया जा सकता है । इसका उन्मूलन भ्रतिमानसिक रूपांतर द्वारा ही 
संभव है। पाप के उन्मूलन के संबंध में अब तक जो प्रयास हुए हैं, श्री भ्ररविद कहते हैं, 
कि वे व्यर्थ नहीं जायेंगे । वे मनुष्य के जीवन के विभिन्न क्षेत्रों में, विभिन्न स्तरों पर की 
गई तैयारियों के रूप में हैं । ह 

- श्री श्रररवद कहते हैं कि यदि हम अपने देश में पाप की समस्या पर विचार करें तो 
ज्ञात होगा कि इस संबंध में हमारे यहाँ जी प्रारंभ में दृष्टिकोय था वह आराज पूर्णतया 
बदल गया है। सर्वप्रथम, हम उपनिषदों में पाप की समस्या पर जिस दृष्टिकोश से विचार 
किया गया है उसे देखें । उपनिषदों के अनुसार पाप की भावना तभी तक विद्यमान 
रहती हैँ जब तक कि व्यक्ति की चेतना पर अज्ञान का भ्रावरण पड़ा रहता है । ज्यों ही 
यह आवरण हट जाता है त्यों ही पाप लुप्त हो जाता है। जब तक इस विचारधारा का 
प्राधान्य था तब तक पाप की समस्या को सार्वभौमिक स्थिति नहीं प्राप्त थी क्‍योंकि यह. 
माना जाता था कि पाप व्यक्तिगत चेतना में अज्ञान के कारण उत्पन्न होता है । फलतः 
यह समझा जाता था कि व्यक्ति में सत्य ज्ञान के उत्पन्न होते ही यह उसी प्रकार नष्ट हो 
जायेगा जिस प्रकार सूर्य के उदय होने से श्रोस की बूँदें समाप्त हो जाती हैं.। इस दृष्टि- 
कोण से पाप. की समस्या मुख्यतः एक व्यावहारिक समस्या भी थी; यह केवल व्यक्ति के 
प्रशिक्षण की समस्या थी जिससे कि वह सत्य ज्ञान की उपलब्धि करने में समर्थ हो सके । 
यह प्रशिक्षण योग के साथ घनिष्ठ रूप से संबद्ध था अथवा पाप की समस्या का समा- 
धान योग में निहित था। उपनिषदों में भी हमें सार्वभौमिक मुक्ति श्रर्थात्‌ समस्त 
सांसारिक प्राणियों की पाप से मुक्ति का संकेत मिलता है। उपनिषद्‌ के इस दृष्टिकोण 
से, श्री अरविंद कहते हैं कि संसार के मिथ्यात्व का संकेत नहीं मिलता । ईंसके प्रतिकल, 
यह कहां जा सकता है कि उपनिषदों की धारणा संसार को अवास्तविक मानने के-विरुद् 
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है। उपनिषदों में, संसार में ईश्वर के सर्वान्तर्यामी होने के विचार पर विशेष रूप से बल 
दिया गंया है और यह विचार प्रत्यक्षतः शंकराचार्य के मायावाद के सिद्धांत के विरुद्ध है 
जो संसार को. मिथ्या मानता है। श्रतः परवर्ती युग में, श्री प्ररविद कहते हैं, पाप के 
स्वरूप-संबंधी विचारों में परिवर्तन होने के कारण संसार को मिथ्या माना जाने लगा। 
इसका स्वाभाविक परिणाम यह हुआ कि लोग 'पलायनवाद के सिद्धांत में विश्वास करने 
लगे । संसार क्योंकि मिथ्या है, भ्रतः हमें संसार से पलायन करना चाहिए। उपनिषदों 
का कहना है कि हमें विषयों से बचना चाहिए और उनका यह कथन इस तथ्य से सर्वथा 
भिन्न है कि हमें संसार से पलायन करना चाहिए। ु 

पाप कौ समस्या के संबंध में एक दूसरा “अतिवादी' दृष्टिकोण भी है। इसके अनु- 
सार पाप संसार की स्थायी विशेषता है। पश्चिम के लोग इसी दृष्टिकोश के पक्चपाती हैं, 
कितु श्री अरविंद इसका भी समथन नहीं करते हैं । श्रतिवादी दष्टिकोय की मान्यता है कि 
पाप भी उतना ही सत्य है जितना पुए॒य । पाप की समस्या, इस संसार में, पाप और 
पुएय के सह अस्तित्व की समस्या है। सामान्यतः पुएय की स्थिति ऊँची मानी जाती है 
प्रौर समभा जाता है कि ईश्वर उसके साथ एकात्म है। जो कुछ भी हो, इससे समस्या 
और असाध्य हो जाती है क्योंकि पुएुय के साथ एकात्म ईश्वर पाप के बनें रहने को कैसे 
सहन कर सकता है जो उसकी प्रकृति के प्रत्यक्ष विपरीत पड़ता है। भ्रतः यह समस्या 
पाश्चात्य दार्शनिकों के समजझ अनेक कठिनाइयाँ उत्पन्न कर देती है। श्री श्ररविंद इस 
पाश्चात्य दृष्टिकोण से सहमत नहीं कि संसार झ्राज बुरा है और यह सदेव बुरा बना 
रहेंगा । ' 

श्री श्ररविंद का कथन है कि यदि पाप की समस्या को संसार को स्थायी एवं अ्रसाध्य 
समस्‍या नहीं बना रहना है तो यह अनिवार्य है कि हम पुराने दृष्टिकोश को त्याग दें--- 
चाहे वह प्राच्य दृष्टिकोण हो अथवा पाश्चात्य और इस समस्या पर नये ढंग से विचार 
करें । स्वयं हमारे प्राचीन दृष्टिकोश में यह दोष है कि वह पाप की समस्या को गंभीर 
रूप में ग्रहण नहीं करता है । इस समस्या के उद्गम और निराकरण दोनों को समभने 
के लिए हमें. (विकास के आध्यात्मिक सिद्धांत' को, जो सृष्टि का केन्द्रीय सत्य है, पूर्य रूप 
से जानना होगा । (विकास-क्रम' वास्तव में सृष्टिक्रम से उल्टी क्रिया है। जिस प्रकार सृष्टि, 
पदार्थ, जीवन और मन में श्रात्मा की अंतनिहिति है उसी प्रकार विकास पदार्थ, जीवन भौर 
मन से अपनी वास्तविक प्रकृति में आत्मा का पुनरावत्तेन है। विकास के इस सामान्य 
स्वभाव से यह स्पष्ट है कि यह विकास तब तक नहीं रुकेगा, जब तक कि संपूर्ण जगत्‌ 
पूर्ण आत्मा या सबच्चिदानन्द की स्थिति को प्राप्त नहीं कर लेता हैं। इसलिए विकास 
की बात करता भर पाप की शाश्वत सत्ता पर ज़ोर देना, दोनों परस्पर विरोधी बातें 
हैं । यदि. विकास एक तथ्य हैं तो पाप कभी भी संसार की एक स्थायी विशिष्टता नहीं 
बने 'सकता । विकोस ' के एक निश्चित स्तर पर पहुँच. कर भोर एक निश्चित 
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दशा में पाप का उदय और प्रसार संसार में होता है और जब वे दशायें नहीं रहतीं तब 
उसका नाश हो जाता है। अ्रतः पाप संसार की अस्थायी एवं झाकस्मिक विशिष्ठता है। 
संसार अपने श्राप में पापमय नहीं है, आरंभ में भी संसार पापपर्ण नहीं था क्योंकि 
उस समय संसार अचेतनता के अंघकार से आच्छादित था और इस दशा में पाप श्रौर 
पुणुय का कोई भेद ही नहीं किया जा सकता था । विश्व के विकास के मध्यवर्ती स्तर पर 
पाप की संभावना रहती है। पाप का अस्तित्व केवल जीवन और मानसिक स्तर पर हो 
रहता है । उच्चतर स्तरों पर उसका लोप हो जाता है । 
.. पाप के इस प्रकार के उद्भव को समभने के लिए हमें उस स्थिति का चित्र अपने 
सांमने रखना होगा जब विकास-क्रम में पदार्थ से प्राय का स्फुरण होता है। इस स्तर 
पर प्राण चारों ओर से भौतिक शवितियों से घिरा रहता है और अ्रपने अ्रस्तित्व की रक्षा 
के लिए विरोधी शक्तियों के विरुद्ध अपने को प्रबल रूप में प्रदर्शित करने के लिए बाध्य 
होता है । इस प्रकार तब सर्वप्रथम प्राण या जीवन में अ्रपने को उत्तेजक रूप में उपस्थित 
करने की शक्ति उत्पन्न होती है जिसे 'अरहंकार' कहते हैं । भ्रतः अहंकार” का उदय उस 
आ्रावश्यकता के कारण होता है जिसका अ्रनुभव 'जीवन' या प्राय अ्रसहिष्णु प्रकृति के 
विरुद्ध अपनी रक्षा के लिए करता है । चेतना के अधिक विकसित रूप के उदय होते ही 
अहंकार' और भी शक्तिशाली एवं सुरक्षित रूप में विकसित होता है क्योंकि प्राय-स्तर 
पर श्रहंकार के साथ मानसिक अहंकार का संपर्क हो जाता है। यही 'अहंकार' पाप के 
उदय का मूल है । पाप के उदय होने की इस प्रक्रिया से यह स्पष्ट है कि पाप उस समय 
उत्पन्न नहीं हो सकता जब विकास-क्रम विशुद्धत: भौतिक स्तर पर होता है क्‍योंकि उस 
सस्‍्तर:पर अचेतनता के अंधकार में श्रात्म-संज्ञा (50/-4७४27८7८७७) नहीं होती और 
आत्माग्रह (8८ ७७३८:४०८7८७७) नहीं के बराबर होता है। पाप के उत्पन्न होने के लिए 
यह आवश्यक है कि विकास-क्रम प्रार-स्तर पर पहुँचा हुआ हो । कारण, इसी स्तर पर 
पहुँचकर आात्म-प्रदर्शन एवं अ्रहंकार का विकास होता हैं । 

सामान्यतः पाप के उदय होने का यही ढंग है । कितुं इसके श्रतिरिक्त दूसरा भो 
मार्ग है जिसके द्वारा पाप संसार में प्रवेश करता है। श्री अरविंद के अनुसार श्रति- 
भौतिक सत्ताएँ होती हैं जिनमें ऐसी शक्तितियाँ हैं जिनका मूल भ्रज्ञान में होता है भौर 
जो अपनी शक्ति का उपयोग करती हैं। ये अतिभौतिक सत्ताएँ भौतिक प्राणियों पर 
अपना प्रभुत्व स्थापित करने के लिए सत्य, प्रकाश भ्रौर पुण्य की वृद्धि को रोकती हैं । 
सबसे बड़ी. बात तो यह है कि ये देवों चेतना और दैवी अस्तित्व की ओर जाने. वाली 
मानव-प्रकृति के प्रयास में बाधा डालती हैं । इन्हीं श्रतिभौतिक सत्ताओ्रों का वर्णन पराने 
समय के घर, गाथा आदि में चला आ- रहा है और सभी प्रकार के. रहस्यात्मक ज्ञान में 
जिनकी स्थिति हैं। अ्रतिभौतिक जगत्‌ में यद्ष, राक्षस, पिशाच आरादि रहते -हैं जिनका 
वर्णन प्राचीन धर्मों में पाया जाता है। यद्यपि अंधकार का प्रतिनिधित्व करने वाली ये 
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, शक्तियाँ बड़ी शक्तिशालिनी होंती हैं, तथापि उनके अस्तित्व को विश्व की स्थायी विशे- 
' घता नहीं माता जा सकता है। इस प्रकार हम देखते हैं कि पाप ने जिस भी द्वार से 
संसार में प्रवेश किया हो, यह संसार में स्थायी रूप से ठहर नहीं सकता। इसका 
श्रस्तित्व तभी तक रहता हैं जब तक विकास-क्रम प्राय और मानसिक स्तर पर होता है, 
कितु उच्च स्तर का विकास होते ही यह लुप्त हो जाता है । 
प्रश्न यह उठता है कि संसार पाप से मुक्त कैसे हो ? इस समस्या का समाधान 
संसार के तात्विक रुपांतर में प्राप्त किया जा सकता है, केवल व्यक्ति की चेतता में 
ज्ञान के प्रवेश से नहीं । यह स्मरण रखना चाहिए कि हमारी समस्या सार्वभौमिक है, 
व्यक्तिगत नहीं । यदि कुछ व्यक्ति व्यक्तिगत आ्राधार पर पाप से मुक्ति प्राप्त भी कर लें 
तो भी हमारी समस्या जहाँ की तहाँ रह जाती है। श्री भ्ररविद संसार के उस तात्विक 
परिवर्तन की कल्पना करते हैं जिसके आधार पर संसार पाप के दुःस्वप्न से पूर्णतया 
मुक्त हो जायेगा । रा 
यह तात्विक' परिवर्तन किस प्रकार किया जाय ? हम पहले ही देख चुके हैं कि 
विकास अचेतन रूप से मंदग।ते से बराबर हो रहा है, पर इस मंदगति से होने 
वाले परिवर्तन में श्रधिक समय लगेग।। यदि हम शीघ्र ही तात्विक परिवर्तन चाहते 
हैं तो विकास की निरंतर होने वाली प्रक्रिया को किसी दूसरी पूरक वस्तु द्वारा तीन्र करना 
होगा । यह दूसरी वस्तु है 'दैवी अनुकंपा' या दैवी प्रकाश का अ्रधिक-से-प्रधिक मतत्रा 
में अ्रकतरण । देवी अनुकंपा तात्विक परिवर्तन की अनिवार्य मान्यता है और केवल 
यही संसार को पाप से मुक्त कर सकती है। किंतु यदि ईश्वरीय अनुकंपा संसार की 
प्रकृति में तात्विक परिवर्तन का प्रधान माध्यम है तो इसका तात्पर्य यह नहीं है कि 
मनुष्य के प्रयास की उपेक्षा की जाय । इसके विपरीत देवी अनुकंपां को प्राप्त करने के 
लिए व्यक्ति को श्रपने को उपयुक्त एवं सुपात्र बनाना होगा । जब तक मनुष्य सुपात्र नहीं 
होता, उसमें 'दैवो अनुकंपा' को पाने की तीत्र प्रेरणा नहीं होतो, तब तक अनुकंपा का 
अवतरण नहीं होता है। मनुष्य, योग-पद्धति द्वारा, 'दैवी अ्रनुकंपा' के अवतरण के समय, 
उसे ग्रहण करने के लिए अपने को योग्य अथव। उपयुक्त बना सकता है। 
यहाँ यह स्पष्ट हो जाना चाहिए कि उपयुक्तता के विषय में श्री अरविंद और परंपरागत 
विचारों में भेद हैं। उपयुक्तता से श्री श्ररविद का वह तात्पर्य नहीं है जो परंपरागत विचार- 
धारा में है, श्र्थात्‌ शरीर, जीवन और मन से पूर्ण तटस्थता (702:७०४०८॥५) । ऐसी 
तठस्थता मनुष्य को देवी प्रकाश को ग्रहर्ण करने के बजाय श्रनुपयुक्त बनाती है। देवी 
प्रकाश ग्रहण करने के लिए यह आ्रावश्यक है कि व्यक्ति अपनी पूर्यसत्ता (प्र्थात्‌ शरीर, 
जीवन और मन) के साथ ग्रहय्शील बने । यदि देवों प्रकाश व्यक्ति के जीवन के एक 
. ही अंश को उद्भासित करता है तो व्यक्ति उसे अक्तषुरण नहीं रख सकेगा और वह अपनी 
'पूर्वावस्था' में पुन: पहुँच जायगा । इसके भ्रतिरिक्त , उपयु क्तता का श्रर्थ है कि व्यक्ति संसार 
डे 
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को उच्चतर स्थिति तक उठने में सहायता करेगा । परंतु शरीर, जीवन और मन से 
तटस्थ व्यक्ति, इसके विपरीत श्रपने को संसार से पूराेतया पृथक्‌ कर लेगा जो अध्यात्म 
विरोधी कार्य है क्योंकि श्राध्यात्मिकतां का तात्पर्य है संपूर्ण विश्व के साथ एकात्म का 
स्थापन । जो भी हो, दैवी अनुकंपा और आत्म-प्रयास को एक दूसरे का विरोधी समझना 
भूल होगी । वें दोनों परस्पर विरोधी न होकरं एक ही सत्ता के दो पहलू हैं। इन दोनों 
को विकास-क्रम में पग-पग चलना है। 


श्री अरविंद + अतिमानव के देवदूत 

श्री श्ररविद के विचार में अतिमानस का अविर्भाव ( ॥7०:४८००८ ) विकास की 
प्रनिवार्यता है । इसी के परिणामस्वरूप अ्रतिमानव का उदय होना भी भनिवार्य है क्योंकि 
भ्रतिमानव में ही अतिमानस का श्रवतरण होता है | यहाँ यह स्पष्ट रूप से समझ लेना 
आवश्यक है कि अ्रतिमानव और श्रवतार दोनों एक ही नहीं हैं। इस संसार में अवतार 
का जन्म एक विशेष मन्‍्तव्य से होता है । ईश्वर उसे एक विशेष उह्ं श्य से भेजता है 
ग्लौर वह उस उह्ं श्य को कार्यान्वित करने के लिए संसार में आता है और कार्य समाप्त 
होते ही वह संसार से विकास की प्रगति को वैसे ही छोड़कर चला जाता हैं। वह विश्व 
की प्रवृत्ति में कोई तात्विक परिवर्त्तन नहीं करता, वह तो विकास के मार्ग की महान 
बाधाओं को दूर कर विकास के मार्ग को प्रशस्त बनाता हैं ताकि वह अपनी मंथरगति 
से अग्रसर हो सके । यह सत्य है कि अवतार मनुष्य-शरीर में जन्म लेता है, कितु इसका यह 
प्र्थ नहीं है कि वह संपूर्ण मानव जाति को दिव्यता प्रदान करता है। मनुष्य कें शरीर 
में अवतार के आगमन से यह भी सिद्ध हो जाता है कि मनुष्य का शरीर दिव्यसारतत्व 
(॥)जञ/0० 785०70०८) श्रपने भीतर रख सकने में सर्वाधिक समर्थ है । इससे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है कि मनुष्य में दिव्य बनने की क्षमता है। इसके अतिरिक्त श्रतिमानव संसार 
में किसी विशेष उहं श्य से नहीं आता और न उस उद्दं श्य के पूरा होते ही चला जाता 
हैं । वह विश्व में स्थायी रूप से निवास करने के लिए आता है और शअ्रपने उच्च कार्यों 
से विश्व को ऊंचा उठाता है। वह एक व्यक्ति के रूप में नहीं श्राता, वरन्‌ एक उच्च 
जाति के प्राणियों के सदस्य के रूप में आता है । जब विश्व का विकास उस स्तर पर 
पहुँच जाता हैं कि भ्रतिमानव का आविर्भाव हो तब भ्रतिमानव एक व्यक्ति के रूप में नहीं, 
बरन्‌ अतिमानवों की एक जाति के रूप में आता है । 

अतिमानव पवित्र होते हुए भी ईश्वर के समरूप ([त००॥ ) नहीं होता और 
न उसके आविर्भाव के साथ ही विकास का क्रम रुक जाता है। हाँ, इस क्रम में एक तात्विक 
परिवर्तन भ्रवश्य होता है--अतिमानव के अवतरण के पूर्व यह विकास भज्ञान के द्वारा 
होता है पर उसके श्रवतरण के पश्चात्‌ सर्वप्रथम विकास ज्ञान के द्वारा होता है। किन्तु 
ज्ञान को भी कई कोटियाँ होती हैं, अत: विकास-क्रम तब तक ऊर्ध्वगामी बना रहता है 


श्री अरविंद घोष २५६ 


जब तक कि सच्चिदानंद का आविर्भाव नहीं होता जो सत्‌, चित्‌ और आ्ानंदस्वरूप है । 
यह स्मरण रखना बहुत हो झ्रावश्यक है कि अतिमानव के विकास का यह सिद्धांत 
मानवतावाद के सिद्धांत से बहुत भिन्न है। मानवतावाद मानव और उसकी समस्याओ्रों मात्र 
को हो दर्शन का विषय मानता है। वह प्रत्येक तथ्य को, मानव की सामाजिक, आर्थिक, 
राजनीतिक, धामिक आदि ज्षेत्रों की विभिन्न वर्त्तमान आवश्यकताओं को ध्यान में रखकर, 
मानव-दृष्टिकोण से श्रॉकता है । वह उप-मानव (8प75+ऋएणाय्रथ्झ) तथा अतिमानव-जगत्‌ के 
संबंध में बिल्कुल विचार नहीं करता । श्री भ्ररविद के विचार में यह एक अपूर्स विचारधारा 
है । मानव और उसकी समस्याएँ विकास-क्रम के एक स्तर से ही संबंधित हैं, भ्रतः उन्हें 
इतना महत्त्व नहीं दिया जा सकता कि वे अन्य समस्याओ्रों को ढेक लें । मानवतावांदी केवल 
नेतिक जगत में ही रहते हैं । नैतिकता भ्रकेली हमें वास्तविक ज्ञान की प्राप्ति नहीं करा सकती । 
झतिमानव के विकास का दर्शन इससे भिन्न है। यह संपूर्य विश्व पर विचार करता . 
है, केवल मानव श्रौर उसकी समस्यायों पर ही नहीं जो कि संपूर्ण विश्व का एक अंग 
मात्र है । हाँ, इसका आग्रह इस बात पर है कि मनुष्य ने अपनी उस ज्ञमता को प्रदर्शित 
किया है जिससे स्पष्ट है कि वह मनुष्य से ऊँचा उठ सकता है। श्री भ्रनरविद का विश्वास है 
कि जब “उच्चतर प्रकाश का अ्रवतरण होगा औौर वह प्रकाश संपूर्ण विश्व को और भी' 
अधिक उदात्त , श्रेष्ठ एवं पवित्र रूप में रूपांतरित कर देगा, तब उस प्रकाश का अव- 
तरणख मनुष्य की चेतना में होगा | इस भ्रवतरण का परिस्थाम होगा मनुष्य का अतिमान्नव 
के रूप में परिवत्तेत और साथ ही उसकी प्रक्गनति का पराप्रकृति के रूप में रूपांतर । 
अतिमानव शौर उसकी पराप्रकृति के इसो दृष्टिकोण से हो श्री अ्रविद विश्व के संबंध में 
विचार करने का प्रयत्न करते हैं । इस दृष्टिकोण से मनुष्य की आवश्यकताओ्रों और 
समस्याओं का विशेष महत्त्व नहीं हैं और वे विशाल समस्याश्रों में अंतर्लीन हो गयी हैं । 
श्री अरविंद द्वारा प्रतिपादित विकास के स्वरूप की विशेषता यह है कि उसमें 
मनुष्य के लिए अपनी सत्य स्थिति--दैवी स्थिति तक पहुँचने का विधान है । यह विचित्र 
बात है कि मनुष्य की दिव्यता के संबंध में भ्रपने सिद्धांतों का दम भरने वाले 
पश्चिमी दार्शनिक नैतिक स्तर की श्रपेज्ञा मनुष्य को और ऊँची स्थिति प्रदावत न कर 
सके । उनकी असफलता का कारण है, उनके विकास का दोषपूर्ण सिद्धांत । बेंयातो 
विकास को यांत्रिक रूप में ग्रहण करते हैं जहाँ मनुष्य की दिव्यता की कोई बात नहीं 
हो सकती है, या जब वे इसे झ्राध्यात्मिक रूप में. देखते हैं तब वे श्राध्यात्मिकता को. 
भौतिकता से पूर्णतया पृथक कर देते हैं । इसी कारण से पश्चिम का आध्यात्मिक दृष्टि- 
कोर मनुष्य को मध्य झ्राकाश में लटकता हुआ छोड़ देता है । वह भौतिक संसार से तो 
पृथक हो ही जाता है, साथ ही दिव्यता से भी अलग रह जाता है ।॥ 
श्री अरविंद का दर्शन बड़े स्पष्ट रूप से पदार्थ (४०४८) और आत्मा (»णंणं॥) 
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में समन्वय स्थापित करता है, सार्वमौम चेतना में दोनों की वास्तविकता को स्वीकार 
करता है। वह कहते हैं कि हमें सत्‌ ( 3०78 ) को प्रमाणित करने की आव- 
श्यकता नहीं है क्योंकि हम उसमें निवास करते है। यह सत्‌ ही सभी विश्व-क्रिया 
( (0080० ४०एएए ) का आधार है। परंतु सत्‌ स्वयं असत्‌ (7९०४-०८०६) 
से उत्पन्न हुआ है | श्रसत्‌ ही सत्‌ को स्थान देता है, भ्रतः सत्ता ( #व्थ्योज ) शाश्वत्‌ 
शान्ति और शाश्वत क्रिया है जो उसी. के श्रस्तित्व के दो पहलू हैं ॥ यदि शाश्वत्‌ सत्य 
है तो शाश्वत्‌ अ्रसत्य भी है । यदि संसार स्वप्न .या भ्रम है और ब्रह्म सत्य है तो यह 
स्वप्न सत्ता में ही विद्यमान है, उससे बाहर नहीं भ्नौर जिस सामग्री से उसकी रचना हुई 
है. वह वही परमसत्ता है। इस प्रकार यह संसार उतना ही वास्तविक है जितना ब्रह्म । 
यदि यह संसार वैसा ही भ्रम है जैसे रज्जु में सर्प का भ्रम तो हम तर्क कर सकते. हैं 
कि यह भ्रम इसलिए वास्तविक है क्योंकि रज्जु और सर्प दोनों का वास्तविक अ्रस्तित्व 
है.। यह भ्रम इसलिए संभव है क्‍योंकि भ्रम होने से पूर्व सर्प किसी समय , किसी 
स्थान पर वास्तविक रूप में था। इसी प्रकार यदि. संसार भ्रम है तो इस रूप में भ्रम होने 
से पूर्व. उसका वास्तंविक भ्रस्तित्व किसी अन्य रूप में रहा होगा । झ्रत: झसतू (१४००-०८०४) 
और विश्व एक ही शाश्वत्‌ सत्ता की दो विभिन्न स्थितियाँ हैं। भौतिकवाद और आादर्श- 
वाद एक ही सत्ता के दोनों छोरों पर हैं । विश्व में इस सत्ता की- उच्चतम श्रप्रि- 
व्यक्ति केवल उसके चित पत्च का प्रदर्शन नहीं करती वरन्‌ परम बुद्धि, शक्ति और 
ग्रानंद का सो । ब्रह्म ने यदि रूप ग्रहरा किया है, पदार्थ-तत्व में अपने को प्रदर्शित 
किया. हैं तो केवल आत्माभिव्यक्ति का पब्ानंद लेने के लिए । यह सृष्टिक्रम दिव्य 
इच्छाशक्ति के कारण ही निरंतर गतिशील है। अतः श्री अरविंद का कथन. है कि शंकरा- 
चाय ने यह तो ठीक कहा कि ब्रह्म -परस मुक्ति ( ४४०80 06 ए;5८वै०४ ) एवं 
शाश्वत: स्वयं-पूर्ण (20८०००ए 6(#5एरगित्ंध) है परंतु उन्होंने ब्रह्म के एक ही पक्ष 
पर बल देकर उसके अस्तित्व को| एक ही पक्ष तक सीमित कर दिया है। ब्रह्म में एक 
साथ ही निराकार और अनादि रूपों की सृष्ठि करने तथा पूर्ण प्रशांत रहने एवं: 
गत्यात्मक होने की क्षमता है। । 

श्री श्ररविंद स्वीकार करते हैं कि संसार अपने . वर्त्तमान रूप में, पूर्य रूप से 
अपूर्णताओं से भरा हुआ है। यहाँ जीवन-मरण, ज्ञान-अज्ञान, सदगुर और अबगुण का : 
ढंढ है कितु सच्चिदानंद इन ढन्द्ों में भी विद्यमान है। वह इनके माध्यम से भी 
श्रपने. को व्यक्त करता है। जन्म-मरण ब्रह्म की अमरता की सीमित: अभिव्यक्ति हैं; 
सुख-दुःख' उसके असीम आनंद के धूमिल प्रतिबिम्ब हैं और सदगुर और अ्रवगुण उसकी' 
पूर्णता के आंशिक प्रदर्शन हैं । इस विश्वप्रक्रिया को नियंत्रित करने वाला रहस्यमय उद्देश्य . 
( 5८६० एपा००४४ ) है इन द्न्दों को उनके परम साररूप में रूपांतरित करना; 
पदार्थ, प्रशण और मन के जगत में सत्य श्रौर अमरता का शासन: स्थापित करना । 
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श्री अरविंद का विश्वास है कि शरीर, प्राण और मन को उनकी वर्त्तमान अश- 
द्वियों से शुद्ध और मुक्त किया जा सकता है और वे सच्चिदानंद की ग्रभिव्यक्ति के पूर्ण 
माध्यम बन सकते हैं । ऐसा इसलिए संभव है कि भौतिक शरीर सच्चिदानंद के विशुद्ध 
अस्तित्व का सबसे निम्न स्तर है; प्राय उसकी श्रसीम शक्ति या चेतन शक्ति की श्रभिव्यक्ति 
है और मन उसकी व्यापक सत्य चेतना की। श्रतः .यह क्श्व ब्रह्म से उत्पन्न है, 
उसका आवास हैं और निरंतर उसके ऐश्वर्य की अ्रभिव्यक्ति है। इस प्रकार 
श्री अरविंद ने आदशवाद शौर, भौतिकवाद, झ्रात्मा और पदार्थ की विरुद्धता में उस चेतना 
के ढ्वारा समन्वय स्थापित किया है जो कि, विश्व का केन्द्रीय और शाश्वत्‌ सत्य है। 

भौतिकवाद के समर्थक दाशनिकों से श्री. अरविंद प्रश्न करते हैं कि सत्‌, पदार्थ 
में कैसे रूपांतरित हो जाता है ? दूसरे शब्दों में, चेतना पदार्थ में कैसे रुपांतरित 
हो जाती है ? वह स्वयं ही उत्तर देते हैं कि इस पदार्थ स्तर पर, चेतना अपने कार्य 
में, स्वयं को भूल गयी है; जैसे, कोई मनुष्य जब काम में बहुत-व्यस्त हो जाता है तत्र 
प्रपनी सुध-बुध खो बेठता है और उस च्षण केवल कार्य .तथा कार्य करनेवाली शक्ति- 
मात्र रह जाता है । इसी प्रकार जब पदार्थ में चेतना विकसित होती है तब वह उसी 
में अपने को भूल जाती हैं और फिर धीरे-धीरे इस दीर्घकालीन शआ्रात्म-विस्मृति से, इस 
पूर्वचेतन स्तर ( ए7०-बटापंवा: ४४४४० ) से, अ्र्धवेतत की शोर बढ़ती हुई, 
प्रंत में संघर्ष करती हुई फिर आत्म-चेतन, स्वतन्त्र, असीम, और अमर होना 
चाहती है। मन और पदार्थ इसी. चेतना शक्ति के विभिन्न स्तर हैं। मान लीजिए कि 
यदि हम यही स्वोकार करते हूँ कि चेतना का विकास पदार्थ से हुआ है, फिर भो चोज् 
तो वही विकसित होगी जो पहले से उसमें अंतर्निहित थी । वास्त-वकता यह है कि प्राण, 
मन आदि स्तरों पर चेतना का रूप परिवर्तित हो जाता है। सबसे उच्च स्तर पर यह 
चेतना अस्तित्व की भझ्ात्म-चेतन-शक्ति हैँ । 

श्री श्ररविद का कथन है, जो कुछ भी हो, विभिन्न रूपों में भी चेतना का सिद्धांत 
वही रहता है । यह चित्त ही है जो शक्ति के रूप में विश्व की सृष्टि करता है । यहाँ हम 
उसी एकता पर पहुँचते हैं जहाँ भौतिकवादी विज्ञान अपने दृष्टिकोण से पहुँचता है 
अर्थात्‌ मन पदार्थ से भिन्न अन्य कोई शक्ति नहीं है; मन केवल भौतिक शक्ति का ही' 
विकास और परिणाम है। श्री भ्ररविद ने पदार्थ और मन को एक ही शक्ति के विभिन्न 
स्तर बताकर, प्राचीन भारत के औपनिषद-दर्शन की बहुत ही युक्ति-युक्त व्याख्या की है । 
वह न तो शंकर के निवृत्तिवादी. दृष्टिकोश ( 88००४० ७१०७४-००४८ ) का समर्थन 
करते हैं भौर न घोर भौतिकवाद का ।. उनका दर्शन पदार्थ और चेतना दोनों का समर्थन 
करता है और दिव्य जीवन के .समन्वय की प्राप्ति में दोनों को स्थान देता है । 

श्री अरविंद चेतना को स्वीकार करने के साथ ही यह भी स्वीकार करते हैं कि 
मानव-चेंतना का विश्व-चेतना में विस्तार संभव है । झ्राधुनिक मनोविज्ञान. भी यह मानता 
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जा रहा है कि मानवता में विश्व-चेतना की संभावना हैं। मानव-चेतना का विश्व- 
चेतना से मिलन योग द्वारा संभव है और भारतीय साधक यहो ग्रादर्श अपने सम्मुख रखते 
श्राये हैं । 
जोवात्मा का स्वभाव या प्रकृति 

श्री भ्ररविद ने झपने दर्शन में व्यक्ति की आत्मा ([70एंतए०० $00) को अश्रमरता 
को स्वीकार किया है +अश्रतः वह जीवात्मा के पुनर्जन्म में भी विश्वास करते हैं। मानव- 
स्तर पर व्यक्ति स्वयं परम चेतना की प्राप्ति के लिए प्रयास करता है । इससे प्रत्येक 
जीवात्मा की महत्ता का पता चलता है । पृनर्जन्मों द्वारा व्यक्ति को अमर आत्मा दुर्भेद 
ग्रचेतन की दुर्भेधता क्रो कम करके दिव्यता की अतिचेतना की श्रोर आरोह करने का 
प्रयत्न करती है । 

श्री अरविंद कहते हैं कि जीवात्मा का निजत्व ([7ठ0एंतप्थ८ए०) केवल आभात, 
या अज्ञान द्वारा उत्तन्न भ्रम मात्र नहीं है, वरन्‌ यह परमसत्ता के आधारभूत 
विधान ($7०८८ए०८ ) से संबद्ध है । जीवात्मा का वास्तविक निजत्व निरंतर 
बना रहता है; अपरा अथवा निम्न प्रकृति से मुक्ति पाकर भी बना रहता है। ऐसी 
मुक्ति के बाद जो चीज लुप्त हो जाती है वह है श्रहं (४४०) का मिथ्या निजत्व जो अविद्या 
या निम्न प्रकृति जन्य है । श्रो अरविंद के विचार में जब कि अहंपूर्ण निजत्व व्यक्ति में 
सारे संसार से पृथकत्व की भावना उत्पन्न करता है, तो वास्तविक व्यक्ति! ( ए+प९ 
[फठाणंवच७)) विश्व-आत्मा के जीवन से संलग्न होता है और उसे यह ज्ञान रहता है 
कि वह श्रति वेश्ब-परात्पर भगवान्‌ ( $0ए7/8 (0807० 778750270०70 0ए7706 ) 
से अविभाज्य है । 

विशिष्टाहवतवाद की भाँति, श्री अरविंद का भी विश्वास है कि वास्तविक निजत्व 
( ॥7०८ ए7कजशंतप्थ॥ाए ) ईश्वर का शाश्वत्‌ अंश है, फिर भी जीवात्मा के सार- 
तत्व के संबंध में वह अद्वेतववाद की ओर आ्राकर्षित होते हैं । जीवात्मा श्रपनी सत्ता और 
सार रूप में ईश्वर से तद्रूप हे और ईश्वर अ्रविभाज्य रूप में प्रत्येक/व्यक्ति में विद्यमान 
है । भ्रतः जीवात्मा शाश्वत्‌ रूप में पूर्ण और सभी बंघनों से मुक्त है । यह जन्म, विकास, 
नाश का विषय नहीं हैँ वरन्‌ उत्पत्ति और विनाश-के परिवर्तनों से परे है। जीवात्मा 
परमात्मा ही है, कितु “उसके” अस्तित्व की एक विशेष स्थिति (205८) में। यह परमात्मा 
से भिन्न हैं क्योंकि यह परमात्मा के अस्तित्व की विभिन्न स्थितियों में से एक है । अपने 
सारतत्व में परमात्मा के साथ एकाकार होते हुए भी यह रूप और कार्य में उससे भिन्न है। 
प्रत्येक जीवात्मा दिव्य-शक्ति की क्रिया का केन्द्र है श्ौर उसकी अभिव्यक्ति का माध्यम 
हैं। प्रो० हरिदास चौधरी के शब्दों में, ““निजत्व (7त[जंतप्र८४(ए) का अस्तित्व तत्वत: 
परमात्मा में, परमात्मा के द्वारा श्ौर परमात्मा:के लिए है,.... यह विश्व आत्म- 
निर्माण ( 80ण-ए० ०४ ) करने की घाटी है और इसका 'उहं श्य है पूर्ण -देहधारी'"' 
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व्यक्तियों का विकास करना क्योंकि परमात्मा की संसार में आत्म-अभिव्यक्ति का या 
आ्रात्मा की पदार्थ में भ्रभिव्यक्ति का यही उपयुक्त माध्यम है ।॥ 

जीवात्मा का परम लक्ष्य केवल मुक्ति या पूर्णता प्राप्त करना नहीं है क्योंकि यह 
तो शाश्वत्‌ रूप में मुक्त और पूर्ण है, व दिव्य-शक्ति के साथ एकात्म है। यह समभना 
भूल होगी कि विकास प्रक्रिया में व्यक्ति का विकास होता है क्योंकि वास्तविक व्यक्ति 
विकास प्रक्रिया से परे है। विकास प्रक्रिया में जिस चीज़ का विकास होता है वह है 
प्रत्येक विकासशील सांसारिक व्यक्ति के हृदय में रहने वाला और उसके साथ विकसित 
होने वाला वह तत्व जिसे उपनिषदों में “चैत्य पुरुष” कहां गया है। यह *“चैत्य पुरुष' 
दिव्य-शक्ति का स्फुलिंग है जो प्रत्येक देहधारी व्यक्ति में निहित है और 
इस जगत में शरीर, प्राण और मन-सहित व्यक्ति, जो' अतिकालिक वैयक्तिक आत्मा 
( $प978-००ए००४%) [70संतप $०6 ) का उच्चतम प्रतिनिधि. है, के विकास का 
तियंत्रण करता. हैं। इस चेत्य पुरुष का वर्णन इस प्रकार भी किया जा सकता है 
कि यह एक प्रकार की उद्गति ( छ्यब7०ध४०० ) है जो वैयक्तिक आरात्मा' से 
निकल कर' विकास प्रक्रिया में निहित हो जाती है ताकि वह दिव्य उद्देश्य की 
प्राप्ति के लिए विकास प्रक्रम को सतत निर्देशित कर सके। श्रनुभव की पूर्णता 
ने था आ्राध्यात्मिक अनुभूति प्राप्त कर लेने पर, चैत्य पुरुष पुनः 'वेयक्तिक आत्मा' 
के साथ युक्त हो जाता है । श्रतः विश्व का परम लक्ष्य है आ्रात्म-निर्माण अथवा <दूसरे 
शब्दों में पूर्ण व्यक्ति या अतिमानव. का निर्माण । इस लक्ष्य की प्राप्ति देहघारी व्यक्ति 
आध्यात्मिक साधना द्वारा कर सकता है। भ्रतः 'निजल मूलतः वैयक्तिक चेतना 
5णण8 एरफसंतंप&] 8995 ) की क्रिया या उसके अस्तित्व का एक रूप है ।! 

उपयुक्त विवेचन से व्यक्ति और समाज के सहसंबंध को मली भाँति समझा जा सकता '* 
है । व्यक्ति जितना ही श्रपनें व्यक्तित्वको ऊँचा उठाता है उतना हो अधिक व्यक्ति और 
समाज का संघर्ष कम होता जाता है । व्यक्तिवाद ([70एशं0०७॥$००) को श्राज जिस रूप 
में समझा जाता है वह वास्तविक व्यक्तित्व के विकास का साधन नहीं है) झाज का व्यक्ति- 
वाद जिस व्यक्ति की कल्पना करता हैं वह व्यक्ति दूसरों के हित का ध्यान रखे बिना, 
कभी-कभी दूसरों का विरोध करके भी, अपना आथिक, राजनीतिक और सामाजिक हित 
करना चाहता है। वह व्यक्ति को श्रहमत्व की महानता प्राप्त करने के लिए असीम 
अवसर प्रदान करता है और प्रत्येक व्यक्ति को ऐसा करने का अवसर देता है। ऐसा 
व्यक्तिवाद अपने आप में निच्व हैं। श्री अरविंद जिस व्यक्ति की कल्पना करते हैं 
वह इस प्रकार के व्यक्तिवाद द्वारा कल्पित व्यक्ति से सर्वथा भिन्न है - वह कहते हैं कि. 

मर, काब्पकरपाए ३ 8३ &परकांग्रठ0. ब्यात &080प्रपंडाण, 5 ४प्प0०- 
७9900 )थ४7०5, 56००0 477०] [॥एब०घ॑ पपर्फल, ]5फ्र, है. 945, 
7. ।985 
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पूर्ण व्यक्ति जिसका विकास विकास-क्रम की एक आ्राधारभूत श्रावश्यकता है उसके हित 
और दूसरों के हित में कोई विरोध नहीं होगा वरन्‌: वह व्यक्ति किसी ऐसी वस्तु को 
श्रपने लिए शुभ नहीं मानेगा जिसमें कि दूसरों का हित न॑ हो । 

अधिकांश समाजों में एक व्यवित श्रन्य व्यंक्तियों के साथ एकता का अनुभव नहीं 
करता हैं। शिक्षा और सामाजिक दबाव के द्वारा उसे अन्य व्यक्तियों कें साथ संबंध का 
प्रनुभव कराया जाता है परंतु यह ग्रेनुभ्नंव कभी पूर्ण नहीं होता है। इस प्रकार का 
संबंध-सूत्र संकट-काल में टूट जाता है और फिर उस संबंध-सूत्र को जोड़ने के लिए बाह्य 
दबाव डाला जाता है। ग्रतः इस प्रकार व्यक्ति-व्यक्ति तथा व्यक्ति और समाज में संघर्ष 
चला करता है । श्री अरविंद ने जिस ज्ञेयवादी समाज की कल्पना को है उसमें इस 
प्रकार के संघर्ष की कल्पना भी नहीं की जा सकती । ४ 

प्रतिमानवीय प्राणी प्रमानंद को प्राप्त करेगा और उसमें यह शक्ति होगी कि वह 
सबको परमानंद अथवा शात्मा के आनंद का पान कराये। एक भुकत जीवात्मा का यही 
गुण माना जाता है कि वह संपूर्ण प्राणियों के हित-साधन में लोन रहे; दूसरों के सुख- 
दुःख को अ्रपना सुख-दुःख समझे । अतिमानव को दूसरों की भलाई करने के लिए आत्म- 
बलिदान की भी आवश्यकता नहीं पड़ती । कारण, मानवीय स्तर पर दूसरों की भलाई 
करने के लिए चेतन प्रयास करना पड़ता है पर अतिमानव के स्तर पर यह चेतन प्रयास 
आ्रात्म-दर्शन के आनंद में परिवर्तित हो जाता है और उसकी सार्वभौमिकता की भावना 
और क्रिया उसके स्वभाव का सहज अंग बन जाती है । ' 


शिक्षा-दशन 

श्री अरविंद का शिक्षा-दर्शन उनके जोवन-दर्शन के सर्वथा भ्रनरूप है। उनके दर्शन 
में सांडय और अद्वेत का समन्वय हुमा है । श्रो अरविद, उन सभी शिक्ञाविदों की भाँति 
जिनका वर्णात हम पूर्व कर चुके हैं, भारतीय . शिक्षादशों के महान समर्थक हैं । उनकी 
विशेषता इस बात में है कि उन्होंने बताया कि प्राचीन भारत की शिक्षा-पद्धति को 
सफलता का रहस्य, केवल इन आदर्शों के पालन मात्र में नहीं था वरन्‌ इस पद्धति की 
आधारशिला--भारतीय मनोविज्ञान--पर आधारित था। श्री श्ररविद के शिक्षा-दर्शन 
में भारतीय दृष्टिकोण से प्रित ऐसे अनेक मनोवैज्ञानिक तथ्य एवं शिक्षा-सिद्धांत निहित 
हैं जिनका वत्तमान शिक्षा-पद्धति में सफलतापूर्वक समावेश किया जा सकता है । 
परम उदय . है दह। «2 

भारतीय परंपरा के सर्वथा अनुकूल श्री अरविंद मानव द्वारा आध्यात्मिक विकास 
की उच्चतम स्थिति को प्राप्ति में श्रास्था रखते हैं । उनके अनुसार वास्तविक शिक्षा का 
प्रयोजन एवं उ्ं श्य है चेतना का विकास, उसका संस्कार और रूपांतर, क्योंकि चेतना 
ही सृष्टि का आधारभूत सत्य है, परमसत्ता है, एक सृजनात्मक सत्ता है। उनके विचार 
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में, मनुष्य के प्रारू्ध में. ही यह है कि उसके अंदर से स्वतः दिव्य मानवता 
( एछाएशंण८ त्रण्णणए ) या अतिमानव-जाति ( २६०९ ० 5प्रछ्घयला )का 
विकास होगा । आधुनिक विज्ञान का विकासवादी सिद्धांत जो प्रकृति में ऊर्ध्वगामी 
प्रवृत्ति को स्वीकार करता है और जिसके अनुसार पदार्थ से जीव तथा जीव से मनुष्य 
की उत्पत्ति हुई है, वह भी इसी विकास-दिशा की ओर संकेत करता है। किंतु 
पदार्थ से मनुष्य तक के विकास की जिस प्रक्रिया का निरूपण विज्ञान ने किया है वह 
एकाएक मनुष्य तक पहुँच कर समाप्त हो जाती है। यह विकास मनुष्य तक ही पहुँच 
कर क्‍यों समाप्त हो जाता है, इसका कोई उचित कारण विज्ञान नहीं दे पाता। 
श्री अरविंद के विचार में विकास की संभावनाएँ अभी भी शेष हैं, किंतु विज्ञान 
विकास के इस दूसरे स्तर को स्पष्टरहूप से क्रबद्ध नहीं कर पाता और विकास की बाह्य 
प्रक्रिय तक ही सीमित रह जाता है । विज्ञान प्रत्यक्ष रूप से पदार्थ से प्राण और पशु से 
मानव तक के आश्चर्यजनक रूपांतर को स्पष्टतः बतला नहीं पाता । भारतीय योग-दर्शन 
में भी इस विकास-प्रक्रिया पर विचार किया गया है, जिसके अनुसार संसार पदार्थगत, 
प्रायगत, मानसिक तथा अ्तिमानसिक चार स्तरों में विभाजित है। ये स्तर केवल उस 
विशिष्ट आकार के नाम हैं, विशिष्ट रूप हैं जिनके ढद।रा अनंत सच्चिदानंद ने अ्रपने को 
व्यक्त किया है। यही अनंत शक्ति उन्त सब स्तरों में व्याप्त है और विभिन्न आकारों या 
रूपों में व्यक्त होने के अनुसार ही उसे संबोधित किया जाता है । इस प्रकार प्रत्येक स्तर 
में भ्रन्‍्य श्रन॒वरत्तों स्तरों के विकास की संभावनाएं निहित रहती हैं। अतः अस्तित्व के 
प्रत्येक स्तर अपने ढंग से तथा अ्पती सीमाझ्रों' में शेष सभी आगामी स्तरों की संभावनाञ्रों 
को अब्रभिव्यक्त करते हैं । इन स्तरों में परस्पर क्रिया और प्रतिक्रिया होती रहती है। 
इसीलिए पदार्थ-स्तर पर, पृथ्वी के जड़ होते हुए भी, जब प्राय-स्तर का दबाव पड़ा तो 
प्राण की अभिव्यक्ति हुई | इसी प्रकार जब प्राय-स्तर पर मानसिक स्तर का दबाव पड़ा 
तब मन का विकास हुआ । अब इस' मानसिक स्तर पर .अतिमानस के दब्राव के कारण 
ग्रतिमानस के.विकास का प्रयत्न हो रहा है जिससे मनुष्य के शरीर, जीवन और मन का 
उच्चतम एवं पूर्गीतम विकास होगा। 

विकासक्रम : अचेतन शोर चेतन---श्री भ्रररविद का विश्वास है कि मानव से हो 
प्रतिमानव का विकास होगा जिस प्रकार कि पशु से मानव का विकास हुआ है। पदार्थ से 
मानव तक के विकास का क्रम अ्चेतत विकास-क्रम है अर्थात्‌ विकास-क्रम में आत्मचेत्ता 
मानव तक का विकास स्वभावतः प्रकृति के माध्यम से बिना किसो साधना या प्रयास के 
हुआ है । परंतु मनुष्य के प्रागामी विकास में श्री श्ररविद मनुष्य के सचेतव सहयोग को 
' स्वीकार करते हैं ।(सरे शब्दों में, मनुष्य अपने भावी विकास के लिए स्वयं चेष्टा करेगा, 
स्वयं प्रयत्नशील होगा । उन्तका. विश्वास है कि मनुष्य का जो भावी विकास होने वाला हैं 
उसमें इतना दीर्घकाल नहीं लगेगा जितना. कि.अचेतन विकास-काल में लगा क्यों? कयहं 

शे४ 
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विकास चेतना के गुण, परिमाण, तोब्रता, सहंयोग तथा संकल्यपूर्ण प्रयास पर अवलंबित 
होगा । इसका परिणाम यह होगा कि विकास करने में जो अनेक योनियों में भ्रमण 
करना पड़ता है और शताब्दियों का समय लग जाता है वह सिमट कर वर्षों में सीमित हों 
जायेगा । अतः इस उच्चतम उह्ूं श्य की प्राप्ति के लिए एक पूर्ण व्यवस्थित एवं सुनियो- 
जित॑ शिक्षा-पद्धति की आवश्यकता है। इसीलिए श्री श्ररविद प्राचीन भारत की भश्रात्मा, 
प्रादर्शों मर पद्धतियों को श्राधुनिक परिस्थितियों एवं शिक्षा-संबंधी श्रनुसंधानों को 
ध्यान में रखते हुए, भारतीय मनोविज्ञान के अनुकूल बना कर उनका शवितपूर्णा पुनरुत्यान 
करने पर जोर देते हैं । 


राष्ट्रीय शिक्षा की नींव: सुदृढ़ 


राष्ट्रीय शिक्षा की चर्चा करते हुए श्री प्ररविद शिक्षा की ऐसी नींव डालने के 
समर्थक हैं जो अ्रतिमानतिक विकास की आवश्यकताञ्रों को पूरा करे। श्रतः उनका 
कहना है कि 'एक महान बौद्धिक रचना के लिए पहली आवश्यकता इस बात की है कि 
उसकी. ऐसी सुदृढ़ नोंव डाली जाय जो उसे संभाल सके । श्री भ्ररविद के विचार में 
प्राधुनिक शिक्षा-पद्धति, मानव-संस्कृति के विभिन्न श्रंगों का प्रतिनिधित्व करने वाले विषयों 
के संबंध में व्यापक्त और भलीभाँति चुनी हुई सूचनाएँ बालकों को देकर यह समभती है 
कि वह संतोषजनक नींव डाल रही है । कितु यहाँ वह एक आ्राधारभूत भूल करती है। 
केवल सूचना ही बौद्धिक विकास की नींव नहीं बन सकती । सूचना तो उस सामग्री का 
एक अंग-मात्र हें जिसके माध्यम से ज्ञाता ज्ञान की उपलब्धि करता है। सूचना वह 
प्रारंभ-विंदु है जहाँ सेनवीन खोज और आविष्कार का प्रारंभ होता है। जो शिक्षा 
केवल ज्ञान-प्रदात करने तक ही सीमित है, वह शिक्षा नहीं है' । श्रतः केवल विभिन्न 
मानसिक शक्तियों को साधन-सामग्रियों से पूर्णतया सुसज्जित करने की ही भ्रावश्यकता नहीं 
है; वरन्‌ उन्हें इस प्रकार प्रशिक्षित करना है कि वे नई सामग्रियों को खोज सकें और 
श्रपने पास को सामग्रियों का: कुशलतापूर्वक उपयोग कर सकें । यह शक्तियाँ जिस 
(मानसिक) रचना की नींव डालेंगी वही उत्त शक्ति का स्रोत होगा जो कि स्मरण, 
निर्णय, तथा सृजन-शक्तियों की निरंतर बढ़ती हुई क्रियाशीलता की माँग की पूर्ति कर 
सकेगा । पर यह शक्ति कहाँ प्राप्त होगो ? 

“इस शक्ति को प्राप्त करने के लिए श्रों अ्रविद भारतीय आदर्शवादी दर्शन के एक 
प्राचीन सिद्धांत का प्रतिपादन करते हैं । प्राचीन झ्रायों की भांति उनका विश्वास है कि 
मनुष्य विश्व से पृथक्‌ नहीं. है। जिस प्रकार लहर समुद्र का अंग है उसी प्रकार मनुष्य 
भी विश्व का अभिन्न अंग है । संसार एक अ्रनादिशवित, प्रकृति, माया या शक्ति से व्याप्त 
हूँ । वही शक्ति संसार में विभिन्न नाम रूप में--मिट्टी, पौधों, कीड़ों, पंशुओं और मनुष्यों 
पं अपने को व्यक्त करती है। ये सभी--मिट्टी, पौधे, कीड़े, पशु और मनुष्य--अपने 


श्रौ भ्ररविद घोष २६७ 


भोतिक भ्स्तित्व में उस शकित के व्याप्त होने के उचित आधार हैं। हममें से प्रत्येक प्राणी 
एक डायनमो (शवक्ति-केन्र) की भाँति है जिसमें उस अनादि शक्ति की तरंगें. उत्पं्न होती 
है, संगृहीत होती हैं, निरंतर सुरक्षित रहती हैं और उपयोग की जाती हैं। जो शक्ति 
ताराओ्रों शोर ग्रहों में संचरित होती है वही हमारे भीतर भी गतिशील है । हमारे विचार 
झ्ौर कार्य उसी शक्ति की क्रीड़ा और उसकी क्रिया की जटिलता से उत्पन्न होते हैं।. 
श्री अरविंद का कहना है कि ऐसी प्रक्रियाएँ हैं जिनके द्वारा मनष्य-छपी आधार अपनी 
ध्मताप्रों को बढ़ा सकता है। कुछ अन्य प्रक्रियाएँ भी हैं जिनके द्वारा वह अपने और. 
विश्वशक्ति के बीच के श्रवरोधों को दूर करके संपर्क-मार्ग को प्रशध्त बना सकता है श्र 
उस शक्ति को श्रधिक से अधिक मात्रा में श्रपतती श्रात्मा, मस्तिष्क श्रौर शरीर में एकत्रित 
और संचारित कर सकता है । ग्राधार की निरंतर उन्नति, और संप्रेषित होने वालो शक्ति 
की मात्रा और कार्यों की जटिलता में वृद्धि ही संपूर्ण विकास का उहू श्य है । जब वह शक्ति 
ग्रधिकाधिक और पर्स मात्रा में, मनुष्य-झपी आधार में प्रविष्ट हो जाती है और आधार 
इसके श्राधात और क्रीड़ा-सहन करने योग्य बन जाता है तब वह सिद्ध या पूरण्णों मनुष्य बन 
जाता है। वह अपने व्यक्तिगत विकास को उत्त चरम सीमा पर पहुँच जाता हैं जिसके 
लिए मानवता युगों-युगों से साधना करती चली आरा रहो है । 

श्री श्ररविंद कहते हैं कि यदि उपर्युक्त सिद्धांत सत्य है तो वह शक्ति जो हमारी 
बौद्धिक क्रिया का आधार है, हमारे भीतर ही है भोर हम उसका पर्याप्त विध्तार कर . 
सकते हैं, असीम रूप में उसका उपयोग कर सकते हैं । यदि यह सिद्धांत सत्य है तो इससे 
यह भी एक ठोस निष्कर्ष निकलता है कि हम इस शक्ति की अपने ,भीतर जितनो हो 
अ्रधिक वृद्धि करेंगे, इसके संग्रह द्वारा अपने को समृद्ध बनायेंगे, उतनो ही अधिक हमारे 
मन की क्रियायों की परिधि विस्तृत होगी, क्रियाशीलता, क्षमता शौर शक्तित बंढ़ेगी और 
उसी के अनपात में हमें सफलता प्राप्त होगी । यहं प्रथम सिद्धांत है जिस पर झा।यों ने अपने: 
शिक्षा-सिद्धांत को आधारित किया था। इस शक्ति के अधिकाधिक संग्रह के जिए जिस 
प्रक्रिया को अपनाया था वह था ब्रह्मचर्य ॥ 

ब्रह्मचर्य--श्री अरविद का कहना है कि कठोर अनुशासन के साथ ब्रह्मचर्य का पालन 
करने से मनुष्य के भीतर निहित शक्ति बढ़ती है श्र यह शक्ति स्वयं संग्रहकर्त्ता भर 
मनुष्य-जाति के लिए लाभप्रद सिद्ध होती है । 

उनके विचार में मानव-जीवन और उसकी समस्त शक्ति का आधार शारीरिक 
है, भर्थात प्राय और शकित के स्थिर रहने और कार्य करने के लिए मनुष्य को शरीर रूपी 
प्राधार की आवश्यकता पड़ती है । किन्तु प्राण और शक्ति का ख्तोत भौतिक नहों है वरन्‌ 
प्राष्यात्मिक है। योरोप का भौतिकवादी दर्शन केवल आधार को हो सब कुद मानता है 
झौर वह श्राधार को ही स्रोत भी समझ बैठता है। “भौतिक को आध्यात्मिक तक 
उत्कर्ष करना ही.बह्मच्र्ग है क्योंकि इन दोनों के सम्मिलत स्रे जो शक्ति एक से आरंभ 


रद्द . भारतीय शिक्षा-दाशनिक 


होकर चलती है और दूसरी को उत्पन्न करती है उसकी (स्वयं) उन्नति होती है भौर वह 
झपनी पति भी करती है । 

सभी शक्ति (तेज) रेंतस्‌ (वीर्य) में म्रंतनिहित है । यदि इसे शारीरिक स्तर पर काम 
क्रोध और लोभ आदि स्थूल विकारों के रूप में व्यर्थ नष्ट न किया जाय, शारीरिक स्तर 
पर अनैतिक कर्मो भर सुक्ष्म स्तर पर श्रनैतिक विचारों द्वारा व्यर्थ नष्ट न किया जाय तो 
यह परिरक्षचित होकर आत्मसंयम द्वारा वृद्धिमान होती है । स्थूल शरीर की सीमित आव- 
श्यकताओं की पूर्ति के पश्चात्‌ बचा हुआ रेतस्‌, पहले तपस्‌ (उष्णता) के रूप में परि- 
वरतित हो जाता है जो साध्य कर्म और सफंलता प्राप्त करने में उत्तेजना प्रदान करता है । 
दूसरे, यह पुनः तेज में परिवर्तित हो जाता है जो प्रकाश और शक्ति रूप है और सभो 
प्रकार के ज्ञान का स्रोत है। तीसरे, यह विद्युत में परिवर्तित हो जाता है जो सभो प्रकार 
के शक्तिशाली शारीरिक और मानसिक कार्यों का आधार है। विद्युत में श्रोज निहित रहता 
है । यह भ्रोज वह मुख्य शक्ति है जो ईथर या आकाश से उत्पन्न होकर मस्तिष्क में उठती 
हैं भ्रौर उसको आदि शक्ति से परिपूर्ण करतों है, जो पदार्थ का श्रत्यंत सृक्ष्म रूप है या 
कह सकते हैं कि जो आत्मा के सन्निकट ही है । वह श्रात्मशक्ति श्रोज से ही उत्पन्न होती 
है जिसके द्वारा व्यक्ति आत्मज्ञान, बल, प्रेम ओर श्रद्धा की प्राप्ति करता है । अ्रतः ब्रह्मचये 
के पालन द्वारा व्यक्ति तपसू, तेज, विद्युत श्रौर ओज का संग्रह कर उनको वृद्धि करता है 
झौर ये मुख्य शक्तियाँ शरीर, मस्तिष्क, हृदय और श्रात्मा के कार्य के रूप में व्यक्त 
होती हैं । 

समस्त ज्ञान : अंतर्निहित--दूसरा मनोवैज्ञानिक सिद्धांत जिस पर प्राचीन काल से लेकर 
भ्रांज तक के सभी दाशनिकों ने ज्ञोर दिया है,. इस प्रकार है कि “समस्त ज्ञान मनुष्य के 


भीतर निहित हैँ । उसे शिक्षा द्वारा जाग्रत करना है न कि बाहर से ज्ञान को उसके भीतर 
प्रविष्ट कराना है ।” 


यह एक स्वीकृत तथ्य है कि मनुष्य के ज्ञानार्जन की शक्ति प्रकृति के तीन तत्वों, 
सत्व (ज्ञान), रजस, और तमस (अज्ञान) से मिलकर बनी है। इनमें से अंतिम दो--रजस 
झोर तमसू--ज्ञान को धुंधला बना देते हैं । मनुष्य की प्रकृति को ध्यान में रखते हुए, भ्रध्या- 
पक को मुख्य समस्या है कि वह कैसे तामस्‌ प्रकृति को दूर करे, और राजस प्रकृति को 
संयमित करके सात्विक प्रकृति को जाग्रत करे। भश्रध्यापक को चाहिए कि वह विद्यार्थी को 
इस प्रकार प्रशिक्षित करे कि वह अपने अ्रंतः प्रकाश को ग्रहयय कर सके । नैतिक शचित। 
द्वारा जब तेज का जाअरण होता है तब तामस प्रकृति दूर हो जाती है । ब्रह्मचर्याश्रम के 
कठोर नेतिक अ्रनुशासन द्वारा राजस्‌ प्रकृति का संयमन होता है जिससे बौद्धिक हठ, भ्रभि 
मान भर विकार भ्रादि नष्ट होते हैं ओर मानसिक शांति, स्पष्टता एवं ग्रहणशीलता उत्प 
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होती है । मन की ग़लत धारणाओं को शुद्ध करने में सबसे मुख्य हाथ गुरू के प्रति भ्रनन्य 
श्रद्धा श्लौर मानसिक समर्पण: का है। गुरु से ग्रहय किये हुए सम्यक विचार और प्रामाणिक 
ज्ञान ही इन ग़लत धारणाप्रों के निराकरण में सहायक हैं । श्रतः शिक्षा का उद्देश्य है 
शिक्षक द्वारा बालक को अंतःप्रकाश का दर्शन प्राप्त कराना । इस अंतःप्रकाश की प्राप्ति 
की तीन विधियाँ हैं--आवृत्ति, ध्यान और नमन। श्रावृत्ति के द्वारा मन शब्दमय हो उठता 
है झौर अपने आप उसमें से श्रर्थ की अनुभूति होने लगती है । यह स्मरण रखना चाहिए 
कि आवृत्ति यांत्रिक नहीं होनी चाहिए क्योंकि यंत्रवत्‌ आवृत्ति द्वारा यह प्रभाव उत्पन्न नहीं 
होता। श्रंतः प्रकाश की प्र।प्ति के लिए व्यक्ति में सात्विक तत्त्वों का उदय होना, शांत भाव 
से ग्रहशशील होना और आवृत्ति के द्वारा प्राप्त शब्दों में मन के विचारात्मक पक्त द्वारा 
भर्थ दूंढ़ने की तत्परता होनी चाहिए । इसी को ध्यान कहा जाता है। इस मनोवैज्ञानिक 
तथ्य का अनुभव हम सब लोग करते हैं कि यदि कोई प्रश्न हमारे मस्तिष्क में स्पष्ट नहीं 
है भर हम थोड़ी देर के लिए उस पर विचार करना स्थागित कर दें तो वह प्रश्न सर- 
लतापूर्वक स्पष्ट हो जाता है । बात यह है कि हमारे भोतर स्थित ज्ञाता का ध्यान प्रश्न 
की भोर झाकर्षित होता है भ्लरौर अवकाश-काल में वह प्रश्न को हल करने में व्यस्त रहता 
है और प्रश्न से संबंधित सामग्री जुटाता है। श्री अरविंद का कहना है कि “ऐसे अनुभव 
केवल उन व्यक्तियों के लिए संभव हैं जिनके सात्विक तत्त्व पूर्णतया जाग्रत होते हैं, और 
जो गहन प्रध्ययन श्रौर बौद्धिक स्पष्टता के कारण चेतन या अचेतन अवस्था में कार्य कहने 
में प्रशिक्षित हैं.॥/इस सात्विक प्रवृत्ति के विकास की चरम सीमा वह है जहाँ पहुँच कर 
मनुष्य को स्वभावतः बाह्य साधनों की श्रावश्यकता नहीं रहती । श्रध्यापक, पाद्यपुस्तक, 
व्याकरण और कोष आदि का महत्व उसके लिए नहीं रह जाता और वहू एर्सतया अपने 
प्रंतः ज्ञान से ही सब विषयों को जान लेता है । किन्तु यह बात केवल उस योगी के लिए 
संभव होती है जिसने योग को सफलतापूर्वक किया हो । * 

पूर्णा योग तथा आध्यात्मिक .पएकता--यह योग सात्विक प्रकाश तथा सिद्धि-प्राप्त 
करने की विधि बतलाता है। दूसरे शब्दों में, यह योग पूर्य॑त्व की प्राप्ति की विधि है 
ओर इसका श्राधार है नब्रह्मचर्यानुशासन!; यह एक अद्वितीय अनुशासन है जिसके द्वारा 
झ्रात्मा और मन पूर्यरूप से शिक्षित होते हैँ । श्रो अरविद का योगानुशासन प्राचीन 
भ्रष्टांग योग से थोड़ा भिन्न है और विभिन्न योग-प्रयालियों का समच्वय है। इस दिशा 
में स्वामी रामकृष्ण परमहंस ही वह व्यक्ति थे जिन्होंने सभी योगानुशासनों की मौलिक 
एकता का मार्ग दिखाया था, कितु मौलिक एकता के झाधार पर शक्तियों और क्षम- 
ताझों का महान समन्वय श्री भ्रविद के योग में ही हुआ । यह समन्वय योग के बाह्य 
रूपों को छोड़कर, सब में सामान्य रूप से पाये जाने वाले उस मूल सिद्धांत के आधार 
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पर हुआ है, जो सब में समान .रूप से पाया जाने वाला रहस्य है तथा जो साधन- 
प्रणालियों में भेद होते हुएभी उनकी विभिन्न शक्तियों और उपयोगिताशं के संयोजन 
में सत्चम है । 

आध्यात्मिक साधना के लक्ष्य के समन्वित दृष्टिकोश (7६०४7०) श८७) के कारण ही 
ऐसा समन्वय करने का आ्रावश्यकता पड़ी । अध्यात्म-साधना मनुष्य की अपूर्णताओं को दूर 
करके उसे पूर्ण व्यक्तित्व प्राप्त करने में सहायता करती है। पूर्ण व्यक्तित्व प्राप्त करने 
पर व्यक्ति परम दिव्य अथवा रहस्यमयी आत्मा का अनुभव करेगा; वह एक दिव्यसत्ता का 
अनुभव करेगा जिसमें व्याप्त हम सब एक हैं; वह अ्रनुभव करेगा कि दिव्यसत्‌ के व्यक्त 
होने का वर्तमान साधन मानवता हो है और मानव-जाति और मानवप्राणी के माध्यम 
से ही यह क्रिक रूप से अपने को अभिव्यक्त करेगा । इस दिव्यसत्‌ का निरंतर यही 
प्रयास है कि वह अपने दिव्य-ज्ञान को साकार करे और इस पृथ्वी पर दिव्यात्मा का 
साम्राज्य स्थापित करे । व्यक्ति के भीतर दिव्यसत्‌ के विकसित होने पर उसके जीवन 
का मुख्य सिद्धांत होगा समस्त मानव-प्राणियों के साथ आात्मीयता का अनुभव । इस 
सिद्धांत में केवल सहयोग की हो भावना निहित नहीं है, वरन्‌ गहन-भ्रातृत्व की भावना 
है जिसके आधार पर हमें वास्तविक आत्मीय एकता, समानता और सामान्य जीवन का 
भ्रनुभव होगा । हमें ज्ञात होगा कि संपूर्ण मानवता में एक आध्यात्मिक एकता निहित 
हैं हमें ज्ञात होगा कि अन्य साथियों के जीवन में हो या साथ में ही व्यक्ति के जीवन 
की पूर्ति है ऐसे ही पूर्य व्यक्तियों को बढ़ती हुई संख्या में मनुष्यजाति की महान 
ग्राशाएँ निहित हैं । ऐसे हो व्यक्ति शक्ति के केन्द्र होंगे और श्रतिविकसित एवं ग्रादर्श 
समाज के विकास में सहायता करेंगे। झात्मिक स्तर पर सब में समानता का अनुभव 
करने से हो मानव-जाति में एकता स्थापित हो सकती है । श्रतः मनुष्य की आंतरिक 
एवं अंतस्थ शक्तियों और क्षमताश्रों को बाहर निकालना और विकसित करना होगा । 
मनुष्य को बाह्य प्रकृति का विकास न करके अपनी अंतः शक्तियों को विकसित करना 
होगा श्रर्थात्‌ आत्मा की प्राप्ति करनी होगो । इसी आध्यात्मिक आधार पर श्रो अरविंद 
जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में अंतर्राष्ट्रीया का समर्थन करते हैं । 

संसार भिथ्या नहीं, आत्म-प्रयास --श्री अरविंद इस संसार को भिथ्या, तात्विकतया 
बुरा तथा श्रपूर्ण नहीं मानते हैं औ्रौर न सच्ची पूर्राता एवं आनंद को प्राप्ति के लिए 
संप्तार का त्याग करने का उपदेश देते हैं। वह व्यक्ति की आत्मा को दिव्य शक्ति के 
सच्चिदानंद स्वरूप का एक अनादि अंग मानते हैं । दिव्य शक्ति के अवतरित होने का 
प्रयोजन हैँ अनादि सच्चिदानंद की भौतिक परिस्थितियों में अभिव्यक्ति । अस्तु, सच्चिदा- 
नंद-स्वरूप का एक अ्नादि अंग होने के कारण मनुष्य सदेव से ही शांति, पूर्णाता भर 
'सत्यं, शिवं, सुंदरम्‌' जैसे जीवन के उच्चादर्शों की कल्पना करता रहा है ।- इससे -चह 
ज्ञात होता है कि मनुष्य भ्रपनी श्रनादि प्रकृति को प्राप्त करने का प्रयत्न कंर रहा हैं, 
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कितु वास्तविक प्रकृति की प्राप्ति में उसें शारीरिक और मानसिक बंधनों एवं इंद्रियामिभूत 
प्रांत्मा के कारण श्रात्मसाज्नात्कार में न केवल निकट भविष्य वरन्‌ सुदूर भविष्य में भी 
बाघा का श्रनुभव होगा । पूर्राता प्राप्त करने के लिए इस भौतिक जीवन का त्याग 
प्रौर अ्रतिभौतिक साधनों का प्रयोग बताया जाता है। श्री अरविंद का कहना है कि जब 
तक अतिमानस का उच्चतर विकास नहीं हो जाता तब तक आध्यात्मिक साधना किसी 
सीमा तक मन को आ्राध्यात्मिक-मात्र बनाएगी । अ्रतः जब तक प्राण और शरीर भी 
रूपांतरित न होगा तब तक आध्यात्मिक साज्षात्कार या अ्रध्यात्मबोध में बाधा पड़ेगी 
और उनको त्यागना ही पड़ेगा । भ्रतः भ्रतिमानसिक स्तर के विकसित होने पर प्राज 
विभिन्न योगानुशासनों ढ्वारा जिन मानसिक क्षमताशों को सप्रयास्त प्राप्त किया जाता है 
उन्हें मनुष्य बिना साधना या प्रयास के, जन्मसिद्ध अधिकार के रूप में प्राप्त करेगा । तब 
ये संपूर्ण शक्तियाँ स्वभावतः देवी देन के रूप में मनुष्य को प्राप्त होंगी । 

यहाँ हमें यह ध्यान रखना होगा कि अतिमानव का विकास अवश्यंभावी हैं । प्रवेतन 
विकास-क्रम के आधार पर भी, यद्यपि समय अ्रधिक्र लगेगा फिर भी इस स्थिति को प्राप्ति 
अवश्य होगी । श्री भ्ररविंद कहते हैं कि मनुष्य आत्म-चेत्ता प्राणी है। उसमें चेतन 
प्रयास की क्षमता है, अतः इस उच्च स्थिति की प्राप्ति के लिए यदि वह आत्म-प्रयास करे 
तो देवी अ्रनुकंपा का शीघ्र श्रवतरण होगा और वह विकास-क्रम में शीघ्रता पूर्वक 
ग्रागे बढ़ सकेगा । ध्यान रहे, जैसा कि श्रो प्ररविद के जीवन-दर्शन का अध्ययन करते 
समय हम देख चुके हैं कि देवी अनुकंपा-बिता उन्नति संभव नहीं; पर दैवी अनुकंपा 
और पआत्म-प्रयास एक दूसरे के विरोधी नहीं हैं । इन दोनों को पग-पग विकासक्रम में साथ 
साथ चलना है। बालक के आत्म-प्रयास को ठीक दिशा में निर्धारित करने के लिए उसे 
शिक्षा की आवश्यकता है । 'साधन साध्य के अश्रनुरूप होने चाहिए तभी सफलता संभव 
है, इंस कथन के सर्वथा अनुकूल श्री भ्रविद राष्ट्रीय शिक्षा-पद्धति को प्राचीन भारतीय- 
मनोविज्ञान के मूल सिद्धांतों के श्राधार पर सँयोजित करता चाहते हैं। उनका कहना 
है कि भारतीय विचारों और भारतीय संस्कृति के तत्त्वों को शिक्षा में सम्मिलित कर 
देने मात्र से हो शिक्षा-पद्धति भारतीय नहीं हो सकती | उनका दृढ़ विश्वास है कि 
प्राचीन भारतीयों की सफलता को रहस्य न केवल शिक्षा के जेत्र में, वरन्‌ श्रन्य चेत्रों 
में मी--सामाजिक और वैयक्तिक विकास की दृष्टि से--आश्रमों के शिक्षण-संबंधी नियम, 
व्यवस्था.भ्रादि में ही नहीं था वरन्‌ उनकी संफलता शिक्षा-पद्धति और बोद्धिक. प्रशिक्षण 
में मनोविज्ञान के पूर्ण और सुक्ष्म प्रयोग पर अवलंबित थी; और जैसा कि पहले कहा 
जा चुका है, इसका आधार 'ब्रह्मचर्यानुशासन था। कर ह 
 पाठ्य-विषय 

श्री अरविंद, जेसो कि हमने देखा, यह मानते हैं.कि - जीवन का स्रोत आध्यात्मिक 
और आधार भौतिक है, भ्रतः वह भ्रपनी शिक्षायोजना में, हन दोनों में से किसी तथ्य 
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की उपेक्षा नहीं करते हैं। वह आ्राध्यात्मिक, मानसिक, नैतिक और भौतिक सभी क्षेत्रों 
में मनुष्य के व्यक्तित्व का पूर्या विकास चाहते हैं । इसी कारण वह पाठ्य-विषय में सभी 
विषयों का समावेश चाहते हैं | यद्यपि वह जीवन का स्रोत भ्राध्यात्मिक होने के कारण, 
बालक की आध्यात्मिक शिक्षा भ्रथवा आध्यात्मिक साधना पर बल देते हैं, तथापि इसका यह 
श्र्थ नहीं कि वह साहित्यिक एवं वैज्ञानिक विषयों का अ्रष्ययन्न बालक के लिए हेय 
समभते हों । अपितु इन सभी विषयों के अध्ययन का भी ध्येय एक ही होना चाहिए-- 
मानव के व्यक्तित्व का विकास । वह शिक्षा को उतनाः ही विस्तृत एवं पूर्ण बनाना 
चाहते हैं जितना योरोप के लोग; परंतु वह बालक का दृष्टिकोण केवल भौतिक जगत 
तक--केवल जीवन के श्राधार तक--ही. सीमित नहीं करना चाहते वरन्‌ इस भौतिक 
आधार को उत्कृष्ट करके, जीवन के स्रोत तक पहुँचाना चाहते हैं। यही कारण है कि 
श्री प्ररविद ने शिक्षक के लिए भारतीय मनोविज्ञान का अध्ययन अत्यंत आवश्यक 
माना है । 


शिक्षक और मनोविज्ञान 


श्री अरविंद शिक्षक द्वारा विद्यार्थी के मन के अध्ययन को शिक्षरणा-प्रक्रि] का एक 
श्राधारभूत तथ्य मानते हैं । शिक्षण की सफलता मानव-मन--बाल मन, किशोर मन, 
और प्रौढ़ मन--की विशिष्टताओों से परिचित होने पर निर्भर है। उनके विचार में, कोई 
भी शिक्षा-पद्धति चाहे वह कितने भी गंभीर शिक्षा-सिद्धांतों पर आधारित क्‍यों न हो, 
यदि वह ज्ञानार्जन के साधन--मन--की उपेक्षा करती है तो उसके द्वारा पूर्ण एवं सुसंस्कृत 
मस्तिष्क बनने के स्थान पर बौद्धिक प्रगति में बाधा और हानि पहुँचने की अधिक संभा- 
वना है। कारण, शिक्षक को एक कलाकार या मूर्ति निर्माता की भाँति निर्जीव पदार्थ से 
संपर्क की स्थापना नहीं करना है वरन्‌ एक अत्यंत सूक्म और संवेदनशील प्राणी से । 
शिक्षक को एक अदृश्य वस्तु--मन--से संबंध स्थापत करना है और उसे व्यक्ति के 
प्रकृतिदत्त बंधनों का भी ध्यान रखना है । 

श्री अरविंद स्वीकार करते हैं कि वर्तमान योरोपीय शिक्षण-पद्धति में शिक्षण-विधियों 
में प्रगति एवं उन्नति हुईं है परंतु अब भी इनमें दोष हैं जो स्पष्ट दिखाई पड़ते हैं। 
पाश्चात्य शिक्षण-पद्धति मनोविज्ञान के अपर्याप्त ज्ञान पर आधारित है। सौभाग्यवश, 
वहाँ सामान्य विद्यार्थी इस मनोविज्ञान की प्रक्रियायों का अधिक प्रश्नय नहीं लेते, इसके 
प्रतिरिक्त वह सक्रिय रहते हैं भर घोर शारीरिक व्यायाम के श्रभ्यस्त हैं, श्रतः इन्हीं 
काररपों से योरोपीय श्रपूर्ण मनोविज्ञान पर आधारित शिक्षण-पद्धति का भयंकर परिणाम 
दृष्टिगोचर नहीं होता । परंतु भारत में इस फद्धति का जो प्रभाव विद्यार्थियों के शरीर, मन 
शोर चरित्र पर पड़ा हैँ वह स्पष्ट दृष्टिगोचर है । भ्रतः भारतीय शिक्षरण-पद्धति में सुधार 
की आवश्यकता है । श्री अरविद का कहना है कि वर्तमान काल में, इस प्रगतिशील संसार 
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में मन को अत्यधिक कार्यों को संभालना है, अतः दो बातों की श्रावश्यकता हैः प्रथम, 

ज्ञान के साधनों का अध्ययन और ऐसी शिक्षण-पद्धति का. विकास जो स्वाभाविक, सरल 
तथा प्रभावकारी हो; द्वितीय, ज्ञान के इन साधनों को उनकी शक्ति भर॑ बलशाली तथा 
तीव्र बनाया जाय ताकि वे संसार के बढ़ते हुए कार्यों को संभालने में समर्थ हों । ये सब 
शिक्षक के कार्य से संबंधित हैं । 


शिक्षक का दायित्व तथा शिक्षा-सिद्धांत 


आदर्शवादी परंपरा तथा प्राचीन आादर्शवादी दार्शनिकों की भाँति श्री अरविद ने भी 
शिक्षक के कर्तव्यों का निर्देश किया हैं। उनका कहना है कि शअ्रध्यापक केवल उपदेष्टा या 
'टास्कमास्टर' नहीं है, वरन्‌ सहायक और निर्देशक है। उनके अ्रनुसार शिक्षा का प्रथम 
सिद्धांत जो शिक्षक को ध्यान में रखता चाहिए वह है, कि बालक को कुछ सिखाया 
पढ़ाय्रा नहीं जा सकता । सब ज्ञान उसके अंदर निहित है । अतः शिक्षक का कार्य सुझाव 
देना है, विचारों को लादना नहीं । शिक्षक ब्रास्तव में शिष्य के मन को प्रशिक्षित:नहीं करता, 
वरन्‌ केवल यह बताता है कि वह अपने ज्ञान के साधनों को किस प्रकार सुब्यवस्थित 
करे; और इस दिशा में वह शिष्य की सहायता करता है और प्रोत्साहन देता है। वह 
शिष्य को ज्ञान नहीं प्रदान करता, केवल यह बताता हैं कि शिष्य स्वयं किस॑ प्रकार ज्ञान 
प्राप्त करे; वह उसके अंतस्थ ज्ञान को बहिर्मुख भी नहीं करता, केवल यह बतलाता है 
कि ज्ञान कहाँ स्थित है और उसे किस प्रकार व्यक्त करना चाहिए । यह सिद्धांत बालक, 
किशोर तथा प्रौढ़ सब पर समान रूप से लागू होता है। जो लोग इस सिद्धांव को केवल 
किशोरों और प्रौढ़ों के लिए ही व्यवहार्थ समभते हैं तथा बालकों को शिक्षित करने में 
इसकी उपयोगिता को अस्वीकार करते हैं, वे भूल जाते हैं कि उनके विचार रूढ़िवादी 
तथा श्रबौद्धिक हैं। बालक अथवा वयस्क, लड़का श्रथवा लड़की, सबके प्रशिक्षण का 
केवल एक यही ठोस सिद्धांत है । आयु का भेद क्रेवल आवश्यक निर्देश और सहायता को 
कम या अधिक करने के लिए है । 
शिक्षक को विद्यार्थी के मनोविज्ञान का ध्यान रखते हुए भी शिक्षा के द्वितीय आधार- 
भूत सिद्धांत को नहीं भूलना चाहिए जिसमें हमारे श्रादर्शवादी दर्शन का विश्वास. है-- 
प्रत्येक व्यक्ति में कुछ दैवी अंश है और कुछ उसका अपना निजत्व है। प्रत्येक; में पूर्णाता 
श्रौर शवित प्राप्त करने की क्षमता है चाहे इसका क्षेत्र छोटा ही हो, श्रौर फिर चाहे बहू 
उसका उपयोग करे या न करे ।॥ अ्रतः शिक्षक का कर्तव्य है कि वह शिष्य के भीतर 
निहित सर्वोत्तम को ढूंढ निकाले तथा शिक्षा का मुख्य उद्द श्य हैं कि वह बालक के भीतर निहित 
पर्बोत्तम को व्यक्त करे और मसे इस प्रकार पूर्णता प्रद्गात करे कि सदुउद्द श्य की पूति हो । 
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“प्रकृति को उसके धर्म का पालन न करने के लिए बाध्य करने का श्रर्थ है, स्थायी रूप से 
उसकी हानि करना, उसके विकास को ज्ञति पहुँचाना और उसकी पूर्णता को कुरूप 
बनाना । मनुष्य की आत्मा के प्रति यह एक स्वार्थ-प्रेरित श्रत्याचार है । यह राष्ट्र के लिए 
घातक है क्योंकि एक व्यक्ति जो सर्वोत्तम देन दे सकता है, उससे उसे वंचित होना पड़ता है 
और उसके बदले श्रपूर्ण, कृत्रिम, निम्न श्रेणी की सामान्य देन प्राप्त होती है। श्री अरविंद 
के विचार में माता-पिता या शिक्षक की इच्छा के अनुकूल बालक को ढालने का प्रयत्त 
करना बर्बरता तथा अज्ञानजन्य अंधविश्वास है। बालक को स्वयं अ्रपनी प्रकृति के अनु- 
कूल विकास करने देना चाहिए। इससे बढ़कर और कोई भूल नहीं हो सकती कि 
माता पिता १हले से ही यह निश्चय कर लें कि उनके बालकों में अ्रमुक विशेष गुरों, 
क्षमताओं ओर विचारों का विकास हो और वे उनके द्वारा निर्धारित जीविका को 
अपनायें । 

शिक्षक को शिक्षा का एक भ्रौर तीसरा मुख्य सिद्धांत भी ध्यान में रखना है । यह 
सिद्धांत है: निकट से दूर के लिए और “जो है” उससे जो होना है” उसके लिए कार्य 
करना ।३ शिक्षक-कों चाहिए कि शिक्षा देते समय बालक की वत्तेमान प्रकृति को ध्यान में 
रखे श्र्थात्‌ बालक की उस प्रकृति को ध्यान में रखे जो उसे उसके पूर्व जन्म के संस्कार, 
उसकी वंशपरंपरा, पास-पड़ोस, राष्ट्र और जाति के फलस्वरूप प्राप्त हुई है। इन सबका 
बड़ा ही शक्तिशाली किंतु अप्रत्यक्ष प्रभाव बालक के मन पर पड़ता है । इसलिए बालक 
की स्वाभाविक रुचिञ्नरों के विकास के लिए वातावरण और अवसर प्रदान करना चाहिए 
और उसके भीतर कभी भी बाह्य या विदेशी आदर्शों का स्थान नहीं होने देना चाहिए । 
“यह ईश्वरीय व्यवस्था है कि वे एक राष्ट्र, युग भ्ौर समाज से संबद्ध रहें । वे अ्रतीत के 
बालक, वर्तमान के स्वामी तथा भविष्य के निर्माता रहें । अतीत हमारा आ्राधार है, वर्त्त- 
मान हमारी साधन-सामग्री है और भविष्य हमारा लक्ष्य एवं शिखर है। राष्ट्रीय शिक्षा- 
पद्धति में इनमें से प्रत्येक को उनका प्राप्प और स्वाभाविक स्थान मिलना चाहिए ।#% 


शिक्षण-पद्धति 


समकालिक एवं क्रमिक शिक्षण--श्री श्ररविद के अनुसार शिक्षण की दो प्रणा- 
लियाँ हैं : (१) समकालिक (अंफ्रणध्थ7००५४) तथा (२) क्रमिक (5प८८८४आ००) । 
*शिकज्षा की आधुनिक प्रवृत्ति समकालिक प्रयाली की ओर है जिसमें बहुत से विषयों की 
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थोड़ी-थोड़ी शिक्षा एक समय में दी जातो है। इसका फल यह होता है कि जिस विषय 
का पूर्ा ज्ञान एक वर्ष में हो सकता है वैसा ज्ञान सात वर्ष में भी नहीं प्राप्त होता है । 
इस आ्राधुनिक प्रश्ालों में शिक्षा के अंतिम सोपान में विशेष योग्यता, ((97800098- 
8००८१०३७०४) प्राप्त करने का जो विधान है, श्री अरविंद कहते हैं, वह अवश्य हो 
सफल रहेगा । | 

शिक्षण की दूसरी प्रणाली प्राचीन समय में प्रचलित थी जिसमें एक या दो विषयों 
की पूर्णा शिक्षा देने का नियम था। फिर बाद में इसी प्रकार श्रन्य विषयों को भी शिक्षा 
दी जातो थी। श्री श्रर्रवद के विचार में यह प्रणाली सर्वया युक्तियुकत थी। विभिन्न 
विषयों का ज्ञान तो इसमें नहीं मिलता था, कितु एक विशेष विषय का ज्ञान पूर्राछ्य से . 
हो जाता था । फलत: विद्यार्थी का ज्ञान हलका और उथला नहों होता था । इस प्रणाली 
में स्मरध्शक्ति को इस प्रकार प्रशिक्षित किया जाता था कि विद्यार्थी अपने पुराने विषय 
के ज्ञान को, अनुवरत्ती विषयों प्र ध्यान केन्द्रित करते समय भूलता नहीं था । 

श्री श्ररविंद का कहना है कि आधुनिक शिक्षाविद्‌ अपनी शिक्षाप्रणाली के समर्थन में 
यह तर्क प्रस्तुत करते हैं कि बालक के लिए यह अत्यंत कठिन हैं कि वह एक या दो 
विषयों पर अपना ध्यान केन्द्रित करे और इसीलिए उसे एक साथ बहुत से विषयों को 
पढ़ना चाहिए । किंतु श्री अरविंद के विचार में इस तर्क में कोई गंभीरता नहीं है। उनका 
कथन है कि विभिन्नता से मन को शांति नहीं मिलती । सात या श्राठ साल के बालक को 
यदि अपने विषय में रुचि है तो वह पर्याप्त मात्रा में ध्यान केन्द्रित करने की क्षमता रखता 
है । श्रतः विषय के प्रति बालक में रुचि जाग्रत करनी चाहिए और वत्तमान शिक्षा को 
यही करना है । | 

ब्रालक का आरभिक प्रशिक्षण--सर्वप्रथम बालक का ध्यान उसके अपने ज्ञान के 
साधनों ( ](७०४४ [750ए77९7४3 ) तथा शिक्षा के माध्यम पर अधिकार प्राप्त करने 
की शोर भ्राकषित किया जाना चाहिए। उसे उसकी भाषा का पूर्ण ज्ञान करा देना 
चाहिए क्योंकि जब तक उसे अपनो भाषा पर अ्रधिकार नहीं होगा तब तक वह अन्य 
भाषाओं पर अ्रधिकार नहीं प्राप्त कर सकता हैँं। अपनी भाषा पर अधिकार प्राप्त करने 
से वह ज्ञान के अपने सभी साधनों, और तक, निरीक्षण तथा निराय-शक्तियों पर अधि- 
कार प्राप्त करेगा जो उसके अ्रन्य विषयों पर श्रधिकार प्राप्त कर लेने के लिए आव- 
श्यक हैं । 

प्रायः सभी बालकों में : कल्पना-शक्ति, शब्दों को सीखने की श्रवृत्ति और नाठकोय 
शक्ति होती है । इन शक्तियों का विकास केवल वर्तनी ( 55४005४ ) रठा कर और 
पुस्तकें पढ़ाकर नहीं किया जाना चाहिए जैसा कि वर्तमान शिक्षण-पद्धति में किया जाता 
हैं वरन्‌ इनका विकास साहित्य, झौर श्रासपास की अन्य नवीन वस्तुओं का निरीक्षण 
कराकर किया जाना चाहिए। प्रत्येक बालक मनोरंजक कहानियों में रुचि रखता है । 


ली 
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वह वीरों का पुजारी और देशभक्त होता है । वह खोजी, जिज्ञासु, विश्लेषणकर्ता तथा 
छानबीन करने वाला होता हैं । उसमें प्रबल जिज्ञासा की भावना होती है और इस 
जिज्ञासा में दार्शनिक समस्याश्रों की ओर ले जाने. की क्षमता होती है। उसमें अनुकरण 
करने की कला भी होती है। बालक के इन सभी ,गुरों का उपयोग करना चाहिए भ्रौर 
उन्हें विकसित करना चाहिए । इसके लिए आवश्यक यह है कि हम उन्हें विज्ञान, साहित्य 
एवं कला-संबंधी विषयों को उचित पुस्तकों एवं प्रणालियों द्वारा परिचित करायें । पढ़ते 
समय बालकों को यह अनुभव नहीं होने देना चाहिए कि कोई विषय उन्हें जबरदस्ती 
पढ़ाया जा रहा है । 

अतः शिक्षक का सबसे महत्वपूण एवं झारंभिक कार्य है बालकों को उचित प्रकार की 
पुस्तकों से परिचित कराना और उनके द्वारा जीवन, कार्य और ज्ञान के प्रति रुचि जाग्रत 
करना । इसी से उसे अपने ज्ञान के साधनों के विकास तथा शिक्षा के माध्यम पर अ्रधिकार 
प्राप्त करने में भी सहायता मिलेगी झौर बाद में शीकघ्रतापूर्वक .यद्वि ऋमानुसार अध्यग्रन. 
करने में उसे विलंब भी हो जाय तो वहू. उस विलंब की पूति भी कर लेगा | 

मन के स्तर--हमने ग्रारंभ में देखा कि श्री अरविंद शिक्षणा-पंद्धति में भारतीय मनो- 
विज्ञान के सिद्धांतों के प्रयोग पर बल देते हैं । अ्रतः हमें यहाँ कुछ मानसिक तथ्यों का . 
भारतीय मनोविज्ञान के अनुसार अध्ययन करना है। 

» मन शिक्षक का प्रमुख, उपकरण हैँ ।. अतः शिक्षक को इसके स्वरूप एवं कार्य से 
पूर्ण रूप से परिचित होना चाहिए । मन या अंतःकररण के चार स्वर होते हैं । पहला स्तर 
च्रित्त, है जिस पर शेष तीन स्तर स्थित हैं । चित्त स्मृति का भंडार है क्योंकि इसमें पिछले. 
अनुभवों के मानसिक संस्कार एकत्र रहते हैं । चित्त के दो पक्ष हैं : निष्क्रिय चित्त और 
सक्रिय चित्त । यह निष्क्रिय चित्त ही स्मृति का भंडार है. जो सक्रिय चित्त श्रर्थात्‌ स्मरण 
करने की क्रिया या सक्रिय स्मृति (8०४०८ ए्रए707ए) से भिन्न. है। निष्क्रिय चित्त को 
अपने कार्य के लिए किसी प्रशिक्षण की आवश्यकता नहीं पड़ती । यह निष्क्रिय स्मृति 
स्वचालित ढंग से कार्य करती है और बिना किसी भूलचुक के सभी अनुभवों के प्रत्यय 
प्रभावों (५६८०-८र०८७) को सुरक्षित रखती हैँ । हमारे सभी श्रनुभव निष्क्रिय स्मृति के 
रूप में चित्त में पड़े रहते हैं । सक्रिय स्मृति अपनी आवश्यकता के अनुरूप उस स्मृति 
भंडार में से प्रत्यय-प्रभावों को चुनती रहती है। हमें इसी सक्रिय स्मृति के प्रशिक्षण की 
आवश्यकता पड़ती हैं । " 

अंत:करण का दूसरा स्तर मानस है जो भारतीय मनोविज्ञान के विचार से छठी 
इंद्रिय है । इसका कार्य है ज्ञान्न का संग्रह या विचार-सामग्रियों का दो स्रोतों से संचयन. 
करना: प्रथम, वाह्य जगत से--मन पंच ज्ञानेंद्रियों (नेत्र, कान, नाक, जिह्ना और त्वचा) 
द्वारा दृष्टि, ध्वनि, प्राय, रस और स्पर्श की संवेदनाओं. को प्राप्त करता है और स्वयं 
उन्हें विचार संवेदनाम्रों ( ए'४०प९॥७७८०४७४०॥५ ) में परिणत करता है; और द्वितीय 
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मन स्वयं अपने भीतर से मानसिक प्रतिमाश्रों को निर्माण करके ग्रहय करता है और 
उनसे मानसिक संस्कार (]७६०४७) ॥77८5४0४७) बनाता है। ये संवेदनाएँ और संस्कार 
ही चिंतन की सामग्री हैं, स्वयं विचार नहीं ।” [ इंद्रियाँ विचारों को जननी हैं, अतः बालक 
को स्पष्ट एवं यथेष्ट रूप से सोचने के लिए यह आ्रावश्यक है कि उसकी ज्ञानेंद्रियों को 
प्रशिक्षित किया जाय श्र उसकी ज्ञानेंद्रियों की सृक्ष्म संवेदनशीलता उस सीमा तक विक- 
सित की जाय जितनी कि उसमें सामर्थ्य है। अ्रतः शिक्षक का प्रथम कर्त्तव्य यह है कि 
वह देखे कि बालक अ्रपनी इंद्रियों का उचित. उपयोग करे । उसे उनके उपयोग का पर्याप्त 
प्रवसर प्राप्त हो ताकि अ्रवसर प्राप्ति के अभाव में, अनुपयोग के कारण वे कहीं आहत न 
हों या अविकसित न रह जाये । इसके श्रतिरिकत ज्ञानेंद्रियों की शिक्षा और भी अ्रधिक 
उपयोगी एवं प्रभावशाली हो सकती है यदि ज्ञानेंद्रियों के प्रशिक्षण के साथ-साथ कमें- 
द्विंयों का भी प्रशिक्षण होता चले । उदाहरण के लिए, हांथ को इस प्रकार प्रशिक्षित 
होना चाहिए कि आँख जो कुछ देखे, मन अनुभव करे, उसे वह चित्र या लेख के रूप में 
पुनरु॑त्पादित कर सके । वाणी को इस प्रकार प्रशिक्षित होना चाहिए कि वह . अश्रंतःकरण 
के पर्णा ज्ञान को भलीभाँति व्यक्त कर सके । 

तीसरा स्तर बुद्धि का हैं। शिक्षाविदों के लिए यह विशेष महत्वपूर्ण और रुचिकर 
है क्योंकि यही चितन का वास्तविक साधन (८४) 49507प्रणव्याँ ० ४0087) है। 
बुद्धि ही अंतःकरण के अन्य अंगों द्वारा एकत्र किये गये ज्ञान को व्यवस्थित करती है । 
इस स्तर के दो अ्रंग हैं : दक्षिण अंग तथा वाम अंग । इन दोनों की अपनी-अपनी 
घुमताएँ तथा कार्य हैं। - दक्षिण अंग का कार्य है : समझने को योग्यता, सृजनशीलता, 
समन्वयिता। वाम शअ्रंग का कार्य है: आलोचनात्मक दृष्टि से देखना तथा विश्लेषण 
करना । -दरच्चिंण -अंग का कार्य है: समझना, निर्देश करना, निर्णय करना तथा अनि-. 
श्चित बातों का प्रहस्तत करता और समझना । वाम अंग का कार्य है £ तुलना करना, 
तर्क करना, तकपूर्णा निष्कर्ष निकालना । इसका ज़ोत्र निर्धारित सत्य तक ही सीमित है । 
दक्षिण अंग ज्ञान का स्वामी है और वाम अंग उसका सेवक है। मनुष्य के तर्क की क्रिया 
की पूर्णता के लिए. बुद्धि के ये दोनों अंग अनिवार्य हैं । यदि बालक की शिक्षा को पर्स 
बनाना है तो बुद्धि की क्षमता को अधिकासे अधिक बढ़ाना चाहिए। उसकी बुद्धि के दोनों 
अंगों को संभव सीमा तक पूर्णेरूप के प्रशिक्षित करना चाहिए । 

चौथा स्तर है भ्रतिमानस का. जिसका मनुष्य में श्रभी अधिक विकास नहीं हुमा है 
कितु धीरे-धीरे इसका विकास होगा । अ्रतिमानस की शक्तियों को. उन प्रतिभाशाली 
व्यक्तियों में देखा जा सकता है जो ज्ञान की अंतर्दृष्टि के कारण सत्य के दूत बन कर : 
मनुष्य को सत्य-मार्ग का अनुसररखं करने में सहायता देते हैं । इन प्रतिभाशाली व्यक्तियों 
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में सत्य के अंतप्रेरखात्मक प्रत्यक्षीकरण ( 77प्ं४५8 #०:८८७०४०० ) की जो बमता होतो 
है उसको कुछ श्रालोचक कम करके आँकते हैं । इसका कारण है, उनमें भ्रम, मन की 
चंचलता एवं पत्चपात की वृत्ति का मिश्रण ।' ऐसे प्रतिभाशालो व्यक्तियों के श्रभाव में 
संसार ने प्रगति न की होती । यह सत्य है कि सहजज्ञानो, श्रपूर्व बुद्धि वाले व्यक्ति कम 
होते हैं । फिर भी बहुत से व्यक्तियों में यह श्रपूर्ण रूप में होती है भर दूसरों को यह 
कभी-कभी बिजली की चमक की भाँति अनुभव होती है। यत्ञपि इस अपूर्व शक्ति का 
विकास अब तक उपेक्षित रहा है, फिर भी अ्रब शिक्षाविदों को इस पर ध्यान देना 
चाहिए । भ्रम, मानसिक चंचलता एवं पक्षपात की वृत्ति के मिश्रर को क्रमश: कम 
करके इस शक्ति के विकास में बालक को प्रोत्साहित करना चाहिए। इस दिशा में 
शिक्षक प्रत्यक्ष रूप से बालक की सहायता नहीं कर सकता पर उसे बालक में सहजज्ञान की 
प्रवृत्ति को विकसित करने के लिए उसकी रुचि के अनुकूल अवसर प्रदान करने चाहिए । 

ज्ञनेंद्ियों का प्रशिक्षण--नेत्र, कान, नासिका, त्वचा, जिह्ला तथा प्रंत:करण--ये 
छः: इंद्रियाँ ज्ञान के साधन हैं । भ्ंतःकरण को छोड़कर, शेष पाँच बहिर्मखी हैं और इनका 
काम है वहिजंगत्‌ से तथ्यों का संकलन करना । यह कार्य वे शरीर की नाड़ियों द्वारा 
करती हैं क्योंकि इन नाड़ियों का संबंध पंचेंद्रियों से होता हैं। शिक्षक का प्रमुख कार्य 
है, इन इंद्रियों को .यथार्थता एवं शीघ्रबोधता के दृष्टिकोर से पूर्ण बनाना | इसके लिए 
पहली श्रावश्यकता यह है कि वह उन दोषों को जान ले जो यथार्थता एवं शीघ्रब्रोध में 
बाधक हैं । | 

इंद्रियों की यथार्थता एवं शीघ्रबोधता ज्ञान-तंतुओं ( )२९:०७४ ) के स्वस्थ, स्वतंत्र 
एवं निर्बाध क्रियाशीलता पर निर्भर है। यही ज्ञान-तन्तु तथ्यों के संग्रह का स्रोत और 
माध्यम भी हैं । इन्हीं पर मन की स्वस्थ, निष्क्रिय ग्रहय्शीलता ( )/#४0?8 6९०६9 
7835898 7९८०८०४०॥१६ ) भी निर्भर है। सामान्यरूप से इंद्रियाँ स्वाभाविकता पूर्ण 
होती हैं तथा स्वचालित ढंग से अपना कार्य करती हैं। यदि उनमें कोई त्रुटि झा जाती 
है तो उस त्रुटि का दोष कहीं अन्यत्र होता है। यह दोष शिराओं के परिवहन में हो 
सकता है। ये शिराएँं। मस्तिष्क को सूचना भेजने के साधन हैं । साधारणतया इन शिराश्रों 
द्वारा सूचना स्वयं आवश्यक रूप से इंद्रियों तक पहुँचती है | हाँ, उस दशा में ऐसा नहीं 
होता जब कोई शारीरिक त्रुटि होती है । ऐसी दशा में शिक्षक के स्थान पर चिकित्सक 
की आवश्यकता होती है । ये शिराएँ केवल सूचना वाहक होती हैं और ज्ञानेंद्रियों द्वारा 
प्रेषित सूचना में किसी प्रकार की बाधा नहीं डालती हैँ । परंतु यदि शिराश्रों के प्रवाह 
में दोष है तो इंद्रियों द्वारा प्रेषित सूचना की यथार्थता, एवं पूर्णता में बाधा पड़ती है । 
शीघ्रबोधता की कमी तब आती है जब बाधाओ्रों के कारण अंतःकरण सूचनाओं से 
विच्छिन्न हो जाता है । शारीरिक आधातों, या अवयव संबंधी दोषों की दशा को छोड़- 
कर इंद्वियों की सामान्य संवेदनशीलता को योगानुशासन की नाड़ी-शुद्धि-क्रिया . या प्राया- 
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याम द्वारा प्राप्त किया जा सकता है। 

कभी-कभी यदि नांड़ी-शिराशों की बाधा सूचना को पूर्यतथा रोकती नहीं है तो उसे 
विज्षिप्त कर देती है। उदाहरण के लिए, भय और चेतावनी-सूचक विज्ञेपकारी संबेग 
इंद्रियों की कार्य-प्रणाली को प्रभावित करते हैं। सूचनाश्रों को विज्षिप्त होने से बचाने 
के लिए एक मात्र साधन है नाड़ी-शिराञ्रों को स्थिर एवं शांत रखने की आदत । नाड़ी- 
शिराश्नों को स्थिर एवं शांत रखने में नाड़ी-शुद्धि भी सहायता पहुँचाती है। नाड़ी-शुद्धि 
शारीरिक कुव्यवस्था को शांत करती है, श्रांतरिक प्रक्रियाश्रों को जानबुक कर स्थिर करती 
है भौर अ्ंतः:करण को पवित्र करती है । 


जब नाड़ी-शिराएँ शांत, स्थिर और स्वतंत्र हो जाती हैं और तब यदि उनमें सूचना- 
संबंधी कोई बाधा पड़ती है तो वह मन के द्वारा ही पड़ती है क्योंकि मन स्वयं बुद्धि से 
संपर्क स्थापित करने का एक माध्यम है। मानस ज्ञानेंद्रिय भी है और नाड़ियों की 
भाँति संप्रेषश-शिरा भी है। ज्ञानेंद्रिय के रूप में, श्रन्य ज्ञानेंद्रियों की भांति वह 
स्वंयपूर्ण है; शिरा के रूप में इसमें दो प्रकार की कुव्यवस्थाएँ उत्पन्न हो सकती 
हैं-- बाधा या विकार। ये कुव्यवस्थाएँ दोनों छोरों पर भ्रा सकती हैं : सूचना-संप्रेषण 
में, इंद्रियों से अंतःकरण की श्रोर और अंतःकररण से बुद्धि की ओर । 


अंतःकररा, ज्ञानेंद्रिय के रूप में बाहर और भीतर के विचार-प्रभावों ( प ०0४7७ 
[77 ८४8अं०॥8 ) का प्रत्यक्ष ग्राहक है। ये प्रभाव अपने आपमें पूर्णतया सही होते 
हुए भी कभी-कभी या तो बुद्धि तक बिल्कुल ही प्रेषित नहीं हो पाते या इतने विक्वत हो 
जाते हैं कि उनसे पूर्रातया या श्रांशिक रूप में भिथ्या प्रभाव उत्पन्न होता हैँ । इंद्रियों के 
छोर से भ्राती हुई सूचनाश्रों के अप्रत्यक्ष प्रभाव में भी बाधा पड़ सकती है कितु इस 
बाधा के प्रभाव की मात्रा कम होती है । परंतु जब मन पर प्रत्यक्ष प्रभाव पड़ता है तब 
उस पर इस बाधा का प्रभाव प्रबल रूप में होता है जिससे भूलें होती हैं । अंतःकरण 
मुख्यतः विचारों के प्रत्यक्ष प्रभाव को ग्रहण करता है, कितु यह श्राकार और ध्वनि के 
प्रत्यक्ष प्रभावों को भी ग्रहर्य कर सकता है । वास्तव में यह उन सभी वस्तुओं के प्रत्यक्ष 
प्रभावों को ग्रहए कर सकता है जिसके लिए यह श्रधिक्तर ज्ञानेंद्रियों पर आश्रित 
रहता है | योग में इस अ्रनुशासित एवं विकसित मानसिक ग्रहर्मशीलता को सृक्ष्मदृष्टि 
भी कहते हैं। श्री अरविंद कहते हैं कि सूक्ष्म विचारों का प्रेषण ( 70९०४४४ए ), अदृश्य 
वस्तुओं का देखना ( (|५४:०४०५४४०० ) दूसरों के विचारों को जानना ( ॥0०पण४्टोआ 
768078 ) और चरित्र को समभना, ( (४श३०४०४-४८४०॥॥४ ) ये पाश्चात्य जगत्‌ 
द्वारा दिये हुए अंतःकरण की शक्तियों के श्राधुनिक रूप हैं जिनको कि भारत ने 
बहुत पूर्त ही जान लिया था। इनका संबंध मानस से है। इस छठी ज्ञानेंद्रिय 
का विकाक्ष मानव-प्रशिक्षण का अंग कभी नहीं रहा हैं। श्रतः मन के प्रशिक्षण 
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की भी आवश्यकता है जिससे वह बुद्धि को ठीक-ठीक सूचनाएँ प्रदान कर सके और 
उनके आधार पर व्यवित पूर्ण विचार ग्रहण कर सके और ठीक-ठीक सोच सके | . 
नाड़ी-शुद्धि से सर्वप्रथम नाड़ी .संबंधी संवेगात्मक बाधायें दूर होती हैं। नैतिक 
आचरण तथा संवेग-संयम बाहर से प्राप्त होने वाली सूचनाओं की, घ॒णा, प्रेम या श्रन्य 
प्रबल संवेगों के विक्ृत प्रभावों से रक्ता करता है। प्राचीन काल में आरंभिक साधनों 
द्वारा चित्त-शुद्धि की जो व्यवस्था प्रचलित थी वह ग्राधुनिक शिक्षा प्रणाली में उपयुक्त 
नहीं समझो जाती । चित्त-शुद्धि से तात्पर्य है, चित्त में नैतिक एवं मानसिक पवित्रता के 
स्वभाव का स्थिर होना । चित्त-शुद्धि होने पर व्यक्ति नवीन अनुभव के प्रथम संस्कारों 
को पत्चपातरहित रूप में ग्रहरा करता है। चित्त-शुद्धि होने पर नवीन अ्रनुभव के प्रथम 
संस्कारों पर अ्रचेतन हारा भी पक्षपात का प्रभाव नहीं पड़ता है क्योंकि चित्त-शुद्धि चित्त 
में स्थित पूव विचार साहचर्यों द्वारा डाली बाधाश्रों को भी दूर करता है । हम देखते हैं 
कि वस्तुओं को देखने का हमारा एक दृष्टिकोय बन जाता है और हमारे स्वभाव में एक 
संकीर्णता भ्रा जाती है, भ्रतः हम नये अनुभवों को भी पुराने श्रनुभवों के रूप में देखते 
हैं । चित्त-शुद्धि से हमारी यह प्रवृत्ति दूर हो जाती है। श्री अरविंद स्पष्टरूप से यह घोषणा 
करंते हैं कि इस प्रकार की बाधाएँ तब तक बनी रहेंगी जब तक हम श्रपनी प्राचीन 
पद्धति के कुछ मुख्य सिद्धांतों को कार्यान्वित नहीं करेंगे । वस्तुत: उनके विचार में राष्ट्रीय 
शिक्षा की योजना को सभी महत्वपूर्ण बातों में योरोपीय विचारों ह्वरा शासित नहीं होना 
चाहिए । चित्त-शुद्धि और नाड़ी-शुद्धि एक ऐसी सीधी और सरल प्रक्रिया है जो हमारी 
शिक्षा-प्रयाली का अंग- बन सकतो है । 
इस प्रक्रिया का कार्य है कि हमारी निष्क्रिय स्मृति से जो अ्रसंख्य विचार-संवेदनाएँ 
हमारी इच्छा के बिना डठती हैं और जिनपर हमारा कोई नियंत्रय्य नहीं है, उनको 
निष्क्रिय बनाता । यही ःनष्क्रियता हमारी बुद्धि को पुराने साहचरयों तथा भिथ्या संस्कारों 
से मुक्त करती है और बृद्धि को इस योग्य बनाती है कि वह चित्त को यह निर्देश करे कि 
वह कौन से संस्कारों को ग्रह करे श्लौर कौन से संस्कारों को श्रस्वीकार करे । यह हमें 
वह शक्ति देती है जिससे हम निष्क्रिय स्मृति के भंडार से आवश्यक बातों को चुनते हैं । 
इसी के कारण हम उचित संस्कारों को ग्रहण करने के अ्रभ्यस्त हो जाते हैं । बुद्धि का 
वास्तविक कार्य है : भेद करना, संचयन करना तथा श्रृखलाबद्ध करना । कितु जब तक 
चित्त-शुद्धि नहीं होती, द्धि अपना यह कार्य सुचारु रूप से करने के स्थान पर स्वयं श्रपूर्ण 
और दूषित रहती है ठथा मिथ्या निरीक्षण, मिथ्या कल्पना, मिथ्या निर्णय, मिथ्या निगमन, 
आगमन तथा झनुमान के द्वारा : मन में विकल्प उत्पन्न करती है । बुद्धि की स्वतंत्रता, 
शुद्धि तथा सुच।रु ढंग से कार्य करने के लिए चित्त की शुद्धि आवश्यक है । 
अभ्यास द्वारा ज्ञानेंदियों के कार्य में उन्नति--श्री अरविंद के विचार में बालवज्ञानेंद्रियों 
द्वारा इस कारण भी ज्ञान अजित नहीं कर पाता क्योंकि वह अपनी ज्ञानेद्रियों को ठीक-ठीक 
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उपयोग करने का अभ्यस्त नहीं होता । वह विभिन्न ज्ञानेंद्रियों द्वारा विभिन्न संवेद- 
नाभ्रों को जो मस्तिष्क तक पहुँचना चाहती हैं, पर्याप्त ध्यान न देने के कारण ग्रहण नहीं 
कर पाता | ज्ञानेंद्रियों की यह तामस्रिक वृत्ति बुद्धि के ध्यान न देने के कारण होती 
है। ग्रतः बालक को दृश्यों, ग्रावाज़ों श्रादि को पकड़ने, पहिचानने, उनकी प्रकृति एवं 
तत्व तथा उद्गम की पहिचान करने और उन्हें चित्त में स्थिर करने का अ्रभ्यस्त होना 
चाहिए ताकि आवश्यकता पड़ने पर वह स्मृति द्वारा उनका ठीक-ठीक पुनरावतेन 
कर सके । 

श्री श्ररविद कहते हैं कि विभिन्न प्रयोगों के श्राधार पर यह प्रमाणित हो चुका है 
कि ज्ञानेंद्रियों श्र स्मृति के ठीक-ठीक उपयोग के अ्रभाव के कारण बालक की प्रत्यक्षी- 
करण ( 0036ए०४०० ) की शक्ति पूर्णरूप से विकसित नहीं हो पाती | यदि बारह 
व्यक्तियों से यह कहा जाय कि दो घंटे पहले जो घठना घटी थी उसका विवरण लिखों 
तो बारहों का वर्णन एक दूसरे से भिन्न होगा और साथ ही वास्तविक घटना से भी 
भिन्न होगा। श्रतः बालक के प्रत्यक्षीकरण की इस अ्रपूर्णता को दूर करना चाहिए। 
इस सुधार का प्रथम उपाय है ज्ञानेंद्रियों के इस प्रकार का प्रशिक्षण जिससे वे अपना 
कार्य ठीक-ठोक कर सकें; भर ज्ञानेंद्रियाँ यह काम भली भाँति कर सकती हैं यदि उन्हें 
यह ज्ञात हो कि बुद्धि अभ्पना कार्य सुचाह रूप से करने के लिए उनपर निर्भर है । द्वितीय, 
बालक को चाहिए कि वह ध्यान देकर तथ्यों को क्रमबद्ध करके अपनी स्मृति में 
संचित करे। 

ज्ञानार्जत की क्रिया में ध्यान या भ्रवधात (&६८८८७०४००) का, जैसा हमने अभी देखा, 
बहुत महत्वपूर्ण स्थान है। ठीक-ठीक स्मरण करने और तथ्यों का ठीक-ठीक निरूपण 
करने से लिए अवधान की सब प्रथम आवश्यकता पड़ती है । बालक को श्रनुशासन 
में रखने के लिए पहली आवश्यक चोज यह है कि बालक जो कार्य कर रहा है 
उस पर ध्यान दे। ऐसा तभी संभव है जब उसके ध्यान केन्द्रित करने का विषय 
रुचिकर हो । एक वस्तु पर ध्यान केन्द्रित करना ही एकाग्रता ((.०7८%क(शां०प) कह- 
लाता है । इस संबंध में भी एक तथ्य की सदा उपेक्षा की जाती है भौर वह यह है कि कभी- 
कभी कई चीज़ों पर ध्यान केन्द्रित करना अनिवार्य हो जाता है। झतः साधारणतया जब लोग 
ध्यान केन्द्रित करने की बात करते हैं तो उससे उनका तात्पर्य एक समय में एक वस्तु पर ही 
ध्यान केन्द्रित करना ही होता है , परंतु दो चीज़ों, तीन चीज़ों तथा कई चीज़ों पर भी 
ध्यान एक साथ केन्द्रित किया जा सकता है | उदाहरण के लिए, जब कोई घटना होती हैं 
तब उसमें एक साथ ही कई कार्य हो रहे होते हैं ; वह कई समकालिक व्यापारों का समु- 
दाय होता है जो एक ज्ञण में एक ही साथ घटित होते हैं, जैसे---एक दृश्य, एक आवाज़ 
और एक स्पर्श; या कई दृश्य, कई आवाज़ें श्ौर कई स्पर्श | श्रधिकतर एक व्यक्ति का 
मन एक चीज़ पर ज़्यादा ध्यान देता है भर बाक़ी परः धुँधला ध्यान, भ्रतः वह घटना 
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कर उसके ढाँचे का ठीक ठीक निरीक्षण करने की ओर उंसंका ध्यान आकर्षित किया 
जाय । शिक्षक को चाहिए कि वह बालक से विचारोत्तेजक प्रश्नों के आ्राधार पर, जो 
बालक की योग्यता के अ्रनुकूल हों, उसे चीज़ों को जानने, उनकी छानबीन करने की श्रोर 
इस प्रकार प्रेरित करे जिससे बालक श्रतजाने ही उन्हें पूर्ररूप से जान ले । द 
इसी प्रकार स्मरण और निर्णय करने की शक्तियों का विकास भी अ्रचेतन रूप में 
होना चाहिए | .एक बात की बार-बार आवृत्ति करना, स्मृति के प्रशिक्षण का यांत्रिक 
भर अ्रबौद्धिक ढंग है। उससे अ्रच्छी विधि यह है कि बालक सादृश्यता और विभेद के 
पहचानने का अभ्यास करें। उदाहरण के लिए, बालक को विभिन्न फूलों में समानता 
और विभेद को पहचानने के लिए अग्नसर करना चाहिए । ऐसा अभ्यास करने से न केवल 
स्मृति का प्रशिक्षण होता है, वरत्‌ समानता और विषमता को जाँचने काली बौद्धिक शक्ति 
का भी विकास होता है। इस प्रकार बालक निरीक्षण करने का उपयुक्त ढंग ग्रहय 
करता है। श्री भ्ररविंद बालक को तथ्यों के रटाने के पक्ष में नहीं हैं । वह मस्तिष्क को 
ताम, शुष्क विषय तथा सूचना-संग्रहों से संकुल नहीं बनाना चाहते । रठने की क्रिया 
स्वाभाविक नहीं है और एक स्वस्थ मस्तिष्क वाले बालक के लिए रटना रुचिकर भी नहीं 
है। रुचिकर निरीक्षण, तुलना, तथा भेद स्थापन द्वारा, बालक के विकासशील मस्तिष्क 
को यदि कुशलता पूर्वक ठीक दिशा में निर्देशित किया जाय तो बालक में वैज्ञानिक वृत्ति 
एवं स्वभाव का निर्माण हो सकेगा और शीघ्र ही वह वैज्ञानिक ज्ञान-संबंधी आधार तथ्यों 
को स्थायी रूप से ग्रहण कर लेगा । फूलों, पत्तियों, पेड़ों का रुचिकर ढंग से निर्सच्षण 
करके, तुलनात्मक दृष्टि से देखकर बालक में वनस्पति-शास्त्र के ज्ञान की नींव डाली जा 
सकती है, इसी प्रकार नक्षत्रों को देखकर ज्योतिषशास्त्र, पृथ्वी, पत्थरों आदि के निरी- 
क्षण द्वारा भूगर्भ-शास्त्र, कीड़े, मकोड़े ओर जस्तुओं के निरीक्षण के झ्राधार पर जन्तु- 
विज्ञान की नींव डाली जा सकती है। कुछ समय बाद रुचिकर प्रयोगों के रुचिकर निरी- 
क्षण हारा बिना किसी सविधिक शिक्षा के, बिना सूत्रों ओर पुस्तकों को ध्यान में रखे 
रसायन-शास्त्र का ज्ञान देना प्रारंभ किया जा सकता है। बचपन में ही विभिन्न वस्तुओों 
के निरीक्षण, तुलना, स्मरण तथा निर्णाय की शक्तियों के प्रशिक्षण से किसी भी वैज्ञा- 
निक विषय पंर स्वाभाविक एवं पूर्ण ढंग से अ्रधिकार हो सकता है। बालक अपनी कुमारा- 
वस्था में श्रवकाश के समय, इस दिशा में प्राप्त श्रभिरुचि को बड़ी गति के साथ बढ़ा. 
सकता है । 

_ बालक की निर्णय-शक्ति का प्रशिक्षण अन्य शक्षितियों के प्रशिक्षंय के साथ साथ 
स्वभावतः होता चलेगा । उदाहरण के लिए, फूलों के निरीक्षण और तुलना करते समय, 
बालक को समय समय पर उनके रंग, रूप, ध्वनि, सुगंध भ्रादि के बारे में यह निर्राय 
करना पड़ेगा कि उनके गुर संबंधी अनेक विचार ठीक हैं या ग़लत हैं । किसी किसी 
श्रवसर पर बालक को सूद्रम निर्णय करने की आवश्यकता भी पड़ेगी | अ्रतः स्वभावतः 


अंद भारतीय शिक्षा-दा्शनिके 


बालक की निर्णय-शक्ति का प्रशिक्षण होता चलेगा। आरंभ में बालक के निर्णय में भूल 
हो सकती है, परंतु जैसे जैसे उप्ते बारीकियाँ निकालने का अवसर प्राप्त होगा, वह झोव- 
श्यकतानुसार उनके प्रति प्रयत्नशील होगा, अ्रपनी भूलों को समभेगा और ठीक-ठीक 
निर्णय या सृद््मता के साथ निर्णय कर सकेगा। सर्वोत्तम तो यह होगा कि बालक को पर्याप्त 
मात्रा में ऐसे अवसर प्रदान किये जायें जब कि वह अपने निर्णय की तुलना दूसरों के 
निर्यय से कर सके। उसे अपनी भूलों का कारण भी मालूम होना चाहिए और यह भी 
ज्ञात होना चाहिए कि वह किस मात्रा में भूल करता है । जब बालक अपने निर्णय के 
प्रयास में सफल हो तब प्रोत्साहित करके उसके आत्मविश्वास को सुदृढ़ बनाना चाहिए । 


तुलना और भेद करने से, किसी वस्तु की समताश्रों श्रौर विषमताश्रों को पहचानने 
से बालक में उपमान ( 7००४० ) करने की शक्ति को वृद्धि होती हैं। बालक को 
इस शक्ति की सीमाश्रों और भूलों से भी परिचित करा देना चाहिए और उसकी इस 
शक्ति को उत्साहित करना चाहिए । इस प्रकार उसमें सही उपमान करने की आदत, 
जो कि ज्ञान प्राप्त करने में सहायक है, पड़ जायेगी । 


तरकशक्ति के अतिरिक्त, जिसका वर्रान झागे किया जायगा, कल्पना भी एक महत्व- 
पर्णा श्रित है। इस शक्ति के कार्य मानसिक हैं--प्रतिमाओों का निर्माण, प्रत्ययों का 
सजन, उपस्थित प्रत्ययों एवं प्रतिमाश्रों की प्रतिमाएँ बनाना, भ्रनकरण करना या नए रूप 
में ढालना, वस्तुश्नों की आत्मा की सराहना करना, विश्व में व्याप्त सौन्दर्य, विशालता 
भावना, गुप्त संकेतशीलता (प्रात 8988०8४४ए८००७४) तथा आध्यात्मिक जीवन को 


समक्तवा । 


विभिन्न मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षिण के लिए अ्रभ्यास पहले वस्तुओं पर तत्पश्चात्‌ 
शब्दों और विचारों पर होता चाहिए। श्री अरविंद के विचार में बालक को भाषा- 
ज्ञान देने के संबंध में अधिकतर असावधानी से काम लिया जाता है। शब्दों के अ्रच्छे 
ज्ञान के अ्रभाव में बुद्धि की सक्षम क्रियेशीलता और सत्यता में क्षीणता आ जाती है । 
सबसे पहले बालक को शब्शें को, उनके रूप, ध्वनि तथा श्रर्थ के साथ जानना चाहिए; 
तत्पश्चात्‌ शब्दों के रूप की अन्य शब्दों के रूप से तुलना तथा विभेद करना सीखना 
चाहिए और इसी के आधार पर उसमें व्याकरण संबंधी ज्ञान की नींव रखी जा सकती 
है । इसी प्रकार समानार्थी शब्दों के श्रथों में सुक्ष भेद जानने और विभिन्न प्रकार के 
वाक्यों को रचना भौर लय ( 7॥५८४८ ) में भेद जानने के आधार पर बालकों में 
साहित्यिक एवं समन्वयात्मक शक्तियों को विकसित किया जा सकता है। यह सब 
अविधिक रूप से बालक की जिज्ञासा और रुचि को जाग्रत करके, और प्रचलित शिक्षण- 
पद्धति--जिसमें नियमों शऔर सिद्धांतों को रटने पर बल दिया जाता है--की उपेक्षा करके 
प्राप्त किया जाना चाहिए । 


श्री अ्रविद घोष श्र 
तक-शक्ति का शिक्षण 


मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षण के उपरांत तक-शक्ति का प्रशिक्षण होना चाहिए । 
तर्क-शक्ति का प्रशिक्षण आवश्यक रूप से मानसिक शक्तियों के प्रशिक्षण के बाद इस- 
लिए होना चाहिए क्योंकि तर्क के लिए सामग्री, विचारों या तथ्यों का संग्रह यही मानसिक 
शक्तियाँ करती हैं। तर्क में विचारों को उलट-पुलट किया जाता है, भ्रतः यदि हम चाहते 
हैं कि बालक विचारों को सफलतापूर्वक तर्कना में प्रयोग करे तो तर्कना से पूर्व शब्दों पर 
आंधिपत्य स्थापित करने वाली शक्ति को विकसित करना चाहिए। यथार्थ विचारणा- 
शक्ति के विकास के बिना तर्क-शक्ति आगे नहीं बढ़ सकती है। समस्या यह है कि 
श्रारंभिक कार्यों के हो जाने के बाद बालक को ठीक-ठीक सोचने के लिए किस प्रकार 
शिक्षा दी जाय क्योंकि बिना पूर्व-पक्ष के युक्तियुक्त तर्क करना कठिन है। तक या तो 
तथ्यों से अनुमान करके निष्कर्ष निकालताःहै या पहले से निकाले हुए निष्कर्षों से नये 
अनुमान करता है या एक तथ्य से दूसरे तथ्य के संबंध में श्रनुमान करता हैं अथवा 
केवल अनुमान करता है । 
उचित तक के लिए तीन तत्त्व अनिवाय हैं :---(१) तथ्य या निष्कर्ष जिससे तक 
का आरंभ होता है, सही होने चाहिए, (२) संग्रहित सामग्री (/09६9) पूर्ण और निश्चित 
होनी चाहिए तथा (३) उसी तथ्य से निकलने वाले शअ्रन्य संभव या असंभव निष्कर्षों को 
पृथक करना चाहिए । सावधानी तथा तीछुण बुद्धि से काम लेने पर तर्क की नरुटियों को 
दूर किया जा सकता है।. 
तर्क-शक्ति को सामान्यतः पुस्तकीय ज्ञान तथा तर्क-विज्ञान की शिक्षा द्वारा प्रशिक्षित 
किया जाता है। पहले सिद्धांतों तथा सविधिक ज्ञान के द्वारा शिक्षा देकर बाद में 
उदाहरण दिये जाते हैं । कितु पाठनपद्धति इसके विपरीत होनी चाहिए । इसके भ्रतिरिक्त 
बालकों को स्वयं तर्क-क्रिया तथा उसके दोषों का निरीक्षण अपने अनुभव द्वारा प्राप्त 
करने देना चाहिए। 
बालक के मन को कारणों तथा प्रभावों की खोज करना तथा तथ्यों से अ्रनुमान 
करने की भोर प्रवृत्त करना चाहिए । सही निष्कर्ष तक पहुँचने के लिए, उसके मार्ग में 
ग्राने वाली सभी बाधाओं का अनुभव उसे होने देना चाहिए | तभी बालक सही ढंग से 
तर्क करने का अभ्यासी होगा और उसकी तकंना में दोष आने की संभावना नहीं रहेगी । 
जब बालक इस कला से पूर्ण तया परिचित हो जायेगा तभी वह सविधिक तर्क का 
व्यवस्थित अ्रध्ययन शीघ्रता से कर सकेगा । 


नेतिक तथा धार्मिक शिक्षा 
श्री अरविंद आधुनिक स्कूलों और कालेजों की शिक्षा में नैतिक और घामिक शिक्षा 
के अभाव से दुखी थे। उनके विचार में नैतिक एवं संवेगात्मक प्रकृति की पूर्खता के 
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प्रभाव में केवल बौद्धिक प्रशिक्षण, मानव-प्रगति के लिए अ्रहितकर है । यदि कुछ स्कलों 
और कालेजों में यह शिक्षा दी भी जाती है तो वह ग़लत ढंग से दी जाती है। कारण, 
नीति और धर्म-संबंधी पुस्तकें पढ़ाकर बालकों को नीतिवान श्र धामिक बनाने का विचार 
भ्रमपर्णा है क्योंकि मस्तिष्क हृदय का स्थान कभी नहीं ले सकता है, और यह आवश्यक 
भी नहीं है कि मस्तिष्क को शिक्षित करने से हृदय का भी सुधार हो। श्री अ्ररविंद 
स्वीकार करते हैं कि यह कहना भूल होगा कि पुस्तकीय शिक्षा का हृदय पर कुछ भी 
प्रभाव नहीं पड़ता । वस्तुतः पुस्तकों द्वारा दो जाने 'वाली धामिक और मानसिक 
शिक्षा झंत:करण में कुछ विचारों को बीजरूप में डाल देती है और यदि ये विचार _ 
स्वभाव के अंग बन जाते हैं तो चरित्र को भी प्रभावित करते हैं। नीति-संबंधी पाठय- 
पुस्तकों के पढ़ने में डर यह रहता है कि वे उच्च वस्तुओं के विषय में विचार करने की 
क्रिया को यांत्रिक और कृत्रिम बना देती हैं और जो भी क्रिया यांत्रिक और कृत्रिम होती 
है वह शिव! की ओर, क्रियाशील नहीं होती । 

श्री अरविंद योरोपीय नैतिक अ्रनुशासन की भर्त्सना करते हैं क्‍योंकि वह दिखावटी 
और प्रवंचनापूर्ण है । इसके द्वारा बालक घर ओर विद्यालय के नेतिक शिष्टाचार के 
अनुसार अपने को बना तो लेता है श्लौर आगे चलकर समाज के अन्य अनुशासनों का भी 
पालन करता है, परंतु वह अपने झ्रांतरिक एवं निजी जीवन को अपनी रुचि के अनुसार 
स्वतंत्र रूप में निर्देशित करने के लिए अपने को पूर्ण स्वच्छद समझता है। जाति के 
हितार्थ और उसे नेतिक भ्रष्टाचार के दोषों से बचाने के लिए, नेतिक एवं धामिक शिक्षा 
को हमारी राष्ट्रीय शिक्षा-पद्धति का श्रभिन्न अंग होना चाहिए । युगों प्राचीन वर्राश्रम- 
धर्म पर आधारित श्रेष्ठ नैतिक चरित्र का उच्चादर्श हमारे नवयुवकों के जीवन का लक्ष्य 
होना चाहिए । इस वर्णश्रम-धम | के अनुसार प्रत्येक वर्ण के अपने-अपने कर्त्तव्य थे : 
ज्ञान पिपासा, आत्मभक्ति, पवित्रता तथा त्याग ब्राह्मणों का; साहस, सम्मान, सज्जनता 
वीरता श्र देशभक्ति चत्रियों का; परोपकारिता, कौशल, हर कला, अपने व्यवसाय में 
में उदारता वैश्यों का; आत्मत्याग तथा प्रेमपूर्वक सेवा शुद्रों का--यही श्रा्यों के गुण थे। 

पाश्चात्य परभ्यता की प्रवंचना से बचने के लिए इस प्रकार के नेतिक गुणों को 
आ्रांतरिक अनुशाप्तन ( [0770६ 47509॥76 ) द्वारा ग्रहण करना चाहिए । झ्रांतरिक अनु- 
शासन के लिए सम्यक।संवेगों, सत्संग, उत्तम मानसिक, संवेगात्मक एवं शारीरिक झादतों 
का अ्रभ्यस्त होना होगा; अपनी मूलप्रवृत्ति के स्वाभाविक श्रावेगों को उचित कार्यों में 
प्रयुक्त करना होगा । 

नेतिक अनुशासन, के संबंध में श्री अ्रविद ने पाश्चात्य जगत में छात्रावास- 
युक्त इंगलिश स्कूलों में व्यवहृत आदर्शवाद की 5भावपेक्षण की प्रणाली का ज़ित्त 
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किया है जिप्तमें शिक्तक ही बालकों का नेतिक निर्देशक और आदर्श होता है। श्री 
श्ररविद ने इस प्रणाली को प्रशंसा को है, यद्यपि इस प्रणाली में गुणा के सांथ कुछ 
दोष भी हैं। इस प्रयाली में बाहरी अनुशासन पर ही अधिक जोर दिया 
जाता है। बालक की भय की प्रवृत्ति का सहारा लिया जाता है श्रौर भय द्वारा वह 
अनुशासित रहता है, भ्रतः लाभ की भश्रपेज्षा हानि भ्रधिक होती है । उनके विचार में, 
वास्तव में प्रभाव डालने की इस प्रणाली का सर्वोत्तम प्रयोग हमारे प्राचीन गुरुओ्रों द्वारा 
हुआ है क्योंकि वे अपने पूर्यज्ञान तथा पवित्रता के कारण शिष्यों के सम्मान-पात्र होते 
थे और शिष्य उनके आज्ञापालक होते थे । श्री श्ररविद परामर्श देते हैं कि क्योंकि इस 
प्राचीन पद्धति को पुनरुज्जीवित करना कठिन है, भ्रतः योरोपीय पद्धति की किराये की 
पुलिस की भाँति व्यवहार करने वाले अध्यापकों के स्थान पर मित्र, सहायक; और 
निर्देशक अध्यापकों को प्रतिष्ठित करना चाहिए ।+ 
नैतिक शिक्षा देने में भी, शिक्षक को वही विधि श्रपनानी चाहिए जो मानसिक 
शिक्षा देने मैं श्रपनायी जाती है भ्र्थात्‌ बालक को ऐसा मार्ग दिखाना चाहिए जिससे वह 
पूर्णता की ओर श्रग्सर हो । यह कार्य सुझाव द्वारा किया जा सकता है। सुभाव का 
सबसे सुंदर ढंग है, बालकों के सम्मुख व्यक्तिगत आदर्श उपस्थित करना । प्रतिदिन के वार्त्ता- 
लाप' तथा नित्य पढ़ी जाने वाली पुस्तकों द्वारा भी वालक को निर्देश दिया जो सकता है। 
ये पुस्तकें बालकों के मानसिक स्तर के अनुकूल होनी चाहिए । इनमें प्राचीन:वीरों की कहाँ- 
नियाँ रुचिकर ढंग से लिखी होनी चाहिए। हाँ, यह कहनियाँ उपदेश के रूप में नहीं होनी चाहिए 
क्योंकि बालकों के हृदय पर उपदेशों|का।प्रभाव नहीं पड़ता है। इसका कारण यह है कि 
इस समय वे भ्रपने जीवन के रोमांटिक (स्वच्छंद) काल से गुजर रहे होते हैं । बड़े बालकों 
या किशोरों की पुस्तकों में, महान्‌ पुरुषों के महान्‌ विचार होने चाहिए, साहित्य के वे 
अंश होने चाहिए जो उनकी उच्च भावनाओं को उद्दीप्त कर सकें, उच्च झादर्श और 
श्राकांक्षाओं को प्रेरित कर सकें; इतिहास की घटनाएँ तथा ऐसी जीवनियाँ होनी चाहिए 
जो इन उच्च विचारों और श्रेष्ठ भावनाश्रों भ्रौर प्रेरणात्मक आद्शों के सजीव उदाहरण हों । 
जब अध्यापक और विद्यार्थी अध्ययन में इस प्रकार साथ-साथ भाग लेते हैं तो इस सत्संग 
का गंभीर प्रभाव बालक पर पड़ सकता हैँ। शिक्षक इस बात का ध्यान रखे कि वह 
वाक्‌-उपदेश की प्ररपाली न भ्रपनाये बल्कि स्वयं आादशों का प्रतिरूप हो। इस प्रकार 
विद्यार्थी जिन उच्च विचारों को ग्रहण करता है उनसे उसमें शक्तिशाली संवेग अथवा 
भाव उत्पन्न होते हैं। इन भावों को, यदि बालक को एक सीमित ज्षेत्र में ही कार्यरूप 
में परिणत करने का अ्रवसर प्राप्त हो, तो उन्हें सफल व्यावहारिक रूप दिया जा सकता 
है | भ्रतः प्रत्येक विद्यार्थी को व्यावहारिक अवसर तथा बौद्धिक प्रोत्साहन मिलना चाहिए 
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जिससे वह अपने भीतर निहित गुणों को आर्य परंपरा के अनुसार विकसित कर सके। 
यह शिक्षक के कार्यों का सकारात्मक पक्ष है। 

कितु यदि बालक में शारीरिक या मानसिक दुर्ग ण॒ दुःस्वभ।व या कुसंस्कार हैं तो उसंके 
साथ कठोर व्यवहार करना मनोवैज्ञानिक दृष्टि से ग़लत है। उसे पापी भी घोषित नहीं 
करना चाहिए क्योंकि ऐसा करने से, सुधरने के स्थान पर उत्तरोत्तर उसके बिगड़ते जाने 
की संभावना है । ऐसे लड़कों को यह सुझाव देना भ्रच्छा है कि वे रोगी हैं, उनके दोष 
बीमारी के लक्षणमात्र हैं श्रौर उतका रोग राजयोग की पद्धति जिसमें सयंभ, भ्रस्वीकार 
स्थानापन्न आदि, को क्रियाएँ सम्मिलित हैं, से दूर हो सकता है । उन्हें यह समभाना 
चाहिए कि जब उनके मन में अ्रसत्य या बुरे भाव उठते हों तब उन्हें श्रपनी इच्छाशक्ति को 
बलवती बनाना चाहिए तथा असत्य के स्थान पर मन में सत्य, भय के स्थान पर साहस, 
स्वार्थ के स्थान पर त्याग एवं बलिदान तथा घुणा के स्थान पर प्रेम को जाग्रत करना 
चाहिए । ऐसे बालकों के संबंध में “विशेष ध्यान देने की श्रावश्यक्रता है कि कहीं उनके 
प्रविकसित गुर दोष मान कर अ्रस्वीकृत न कर दिये जाये । बहुत से बालकों में शक्ति, 
महानता, झौर सज्जनता के श्रतिरेक के कारण वन्यता और असावधानी झा जाती है । 
है । उनका संस्कार करना चाहिए, न कि उन्हें निरुत्साहित करना चाहिए ।”'[ 

धामिक शिक्षा के संबंध में भी श्री अ्रविद योरोपीय पद्धति का अनुसरण करने के 
पच्षपाती नहीं हैं । योरोपीय पद्धति के अनुसार बालकों को केवल धार्मिक सिद्धांतों की 
शिक्षा देकर उन्हें पवित्र ओर नैतिक बनाया जाता है। इसका परिणाम यह होता है कि 
या तो बालक उन्हें यांत्रिक रूप में .स्वीकार कर लेता है जिसका प्रभाव उसके आ्रांतरिक 
जीवन पर नहीं पड़ता है और यदि बाह्य जीवन पर पड़ता भी है तो बहुत कम, अ्रथवा 
ब्रालक रुढ़िवादी, हठधर्मी, श्रतिधर्मवादी तथा पाखंडी बन जाता है। “धर्म जीवन में, 
व्यवहार में व्यवहृत करने की वस्तु है, मत के रूप में सीखने को वस्तु नहीं है ।' 

कोई भो धार्मिक शिक्षा तब तक लाभदायक नहों होती जब तक कि उसे जीवन में 
व्यवहृत न किया जाय.। विभिन्न प्रकार की साधनाएँ, आध्यात्मिक श्रात्म-प्रशिक्षण तथा 
प्रयोग धामिक जीवन के लिए तैयार करने के शक्तिशाली साधन हैं । प्रार्थना, उपासना 
और उत्सव आदि को व्यवस्था बहुत से व्यक्तियों को धामिक जीवन के लिये तैयार 
करने के लिए आवश्यक हैं, पर यदि वे इन्हें साधन मानें, साध्य नहीं तो साधन के रूप में 
ये भ्राध्यात्मिक उन्नति में सहायता करती हैं । यदि इस प्रकार के धार्मिक क्ृत्यों को रोक: 
भी दिया जाय तो इनके स्थान पर, किसी दूसरे प्रकार का ध्यान, भक्ति या धार्मिक 


कत्तव्य श्रादि की व्यवस्था की जानी चाहिए। यदि ऐसा संभव न हों तो अच्छा यह होगा 
कि धार्मिक शिक्षा न दी जाय । 
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धर्म-विशेष की शिक्षा विद्यालय में दी जाती हो या नहीं, परंतु प्रत्येक राष्ट्रीय कटे 
जाने वाले विद्यालय में धर्म के वास्तविक सार की शिक्षा श्रवश्य दी जानी चाहिए । यह 
वास्तविक सार प्रत्येक बालक के समक्ष यह आदर्श उपस्थित करता है कि वह ईश्वर के 
लिए जीवन व्यतीत करे, मानवता, देश तथा भ्रन्‍्य प्राणियों के लिए जीवित रहे तथा दूसरों 
में अपनी आत्मा की प्राप्ति के लिए जीवित रहे । 

यही हिन्दुत्व की वह भावना है जिसे भारतीय विषयों, भारतीय शिक्षण-पद्धति एवं 
भारतीय विचारधारा और धा्भिक ग्रंथों की प्रत्यक्ष शिक्षा की अपेक्षा, पूर्णरूप से राष्ट्रीय 
स्कूलों में व्याप्त होनी चाहिए । इसी भावना के आधार पर राष्ट्रीय स्कूल भ्रन्य स्कलों की 
तुलना में श्रपनी विशिष्ठता सिद्ध कर सकते हैं । 


शिक्षा-दशन पर आधारित शिक्षा-संस्थाएँ 

श्री अरविंद-आश्रम, पांडीचेरी 

श्री अरविद-आश्रम आज जिस विकसित रूप में है, उसका विकास धीरे-धीरे हुआ 
है । सबसे पहले जब श्री भ्ररविद ४ अप्रैल, सन्‌ १६१० ६० में पांडीचेरी श्राये तभी अपने 
विचारों को क्रियान्वित करने के लिए उन्होंने झ्राश्म की स्थापना की। आरंभ में इसके 
सदस्यों की संख्या कम थी । इनके योग से प्रभावित होकर, साधना के लिए क्रमशः अधि- 
काधिक साधक बाहर से आने लगे। सन्‌ १६२० ई० में फ्रांसीसी महिला मीरा रिचर्ड ने 
अरविद-दर्शन से प्रभावित होकर आाश्चम की सदस्यता स्वीकार की । मीरा रिचर्ड (जो 
अब माताजी के ताम से सर्वविद्धित हैं) के श्राने पर आश्रम के सदस्यों की संख्या भ्रीरे 
धीरे इतनी बढ़ गई कि कई मकान किराये वर लिए गये और साथधकों के स्वास्थ्य एवं 
निवासादि की सुविधा के लिए पूर्ण रूप से व्यवस्था की गयी । सन्‌ १६२६ ई० में, 
श्री अ्रविद ने आश्रम की सारी व्यवस्था माताजी के हाथों में सॉंप दी और स्वयं योगाम्यास 
में पूर्णतया निमरन हो गए । 

' माताजी ने बड़ी पदुता झोर त्याग के साथ झ्राश्नम की व्यवस्था की । फल: स्वरूप 
साथकों की संख्या बढ़ती गयी श्रौर आज लगभग ८०० साधक आराश्रम में निवास करते 
हैं । श्राश्नम की यह विशेषता है कि इसकी व्यवस्था प्राचीन वेद, उपनिषद्‌ तथा महाभारत 
के काल के आश्रमों के अनुरूप हुई है। भ्राजकल आश्रम का अर्थ उस स्थान से लिया 
जाता है जहाँ तपस्या की जाती हैं। परंतु प्राचीत काल में आश्रम की यह रूपरेखा नहीं 
मानी जाती थी। आश्रम गुरु का घर था, जहाँ भिन्न अ्रवस्था के विद्यार्थी, भिन्न-भिन्न 
प्रकार के ज्ञानार्जन के निमित्त श्राकर रहते थे । गुरु पिता का स्थान ग्रहण करता था, उन्हें 
ज्ञान प्रदान करता और अपनी-अपनी क्षमता के अनुसार उन्हें जीविका चयव में सहायता 
देता था। गुरु गृह-क्रियाओं और जीवन से पूर्ण था। अरविद-पआश्रम प्राचीत काल के 
वशिष्ठ और कराव के आश्रम की भाँति ही है परंतु श्राधुनिक युग की परिस्थितियों से 
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समायोजित है । आश्रम में सब व्यक्ति बिना किसी प्रकार के भेद भाव के प्रवेश पा सकते 
हैं कितु एक नियंत्रण अवश्य है कि प्रवेश-प्रार्थी में योग साधना की बलवतो इच्छा श्रवश्य 
होनी चाहिए | श्राश्रम में झ्राध्यात्मिक चिंतन पर विशेष बल दिया जाता है। वहाँ साधक 
. मनसा, वाचा और कर्मणा अपने को पवित्र बनाने का प्रयत्न करते हैं । परंतु इसके साथ 
ही जीवन की यथार्थता की भी उपेक्षा नहीं करते । ध्यान, एकाग्रता, कार्य और सेवा यह 
चार साधन हैं जिनके आधार पर साधक उच्च उद्द श्य की प्राप्ति के निमित्त साधना मार्ग 
पर अग्रसर होता है। म्वताजी प्रत्येक साधक का व्यक्तिगत : रूप से मार्गनिर्देशन करती 
हैं । कार्य और सेवा. साधना के ही अंग हैं । 


आश्रम में साधकों का बड़ा ही संगठित एवं सुव्यवस्थित जीवन है। श्राश्रम अपने 
साथकों की दैनिक आावश्यकताओ्रों की पूर्ति के निमित्त स्वयं-पूर्ण है। आश्रम में अपनी 
दु्धशाला, भोजनालय, चिकित्सालय, सिलाई-गृह, इंजीनियरिंग कारखाना, प्रेस, वाच- 
तालयथ, प्रकाशन झ्रादि विभागों की व्यवस्था है। सभी विभागों में, सब कार्यों में साधक 
भाग लेते हैं । सभी कार्य सम्मानित माने जाते हैं, उनमें बड़े छोटे का भेद नहीं है । कार्य 
चाहे, कोई भी हो, परंतु वह किया किस भावना से जाता है, यही आश्रम सें क्रिया का 
मानदराड है क्योंकि व्यक्ति की भावना ही उसके कार्य को साधता का सफ़ल या भ्रसफल 
अंग बनातो है । साधकों के साथ ही भ्राश्रम में वेतन प्राप्त सेवकों की संख्या कई सौ है 
जो आश्रम का काम करते हैं । कितु इनके साथ भी सेवकों जैसा व्यवहार नहीं होता है 
और उनकी झ्रावश्यकताओं एवं सुविधाश्रों की भी पूरी चिता की जाती. है । 

अरविद-प्राश्रम का मुख्य उद्द श्य है मानवोय प्रेम का विकास करना । अ्रतः आश्रम 
के सभी सदस्य देश-जाति-धर्म आदि की संकीर्ण भावनाञ्रों से मुक्त होकर जीवनयापन कर 
हैं । ग्राश्नम एक ऐसी संगम भूमि है जिसमें विभिन्न देशों, जातियों, धर्मों और संस्क्ृतियते 
के साधकों का मिलन हुआ है और जो. अपनी सांस्कृतिक विशिष्टताश्रों तथा भावी मानव 
की नव-संस्कृति के विकास के लिए प्रयत्नशील है जिसका झ्राधार भानवोय संवेदना और 
प्रेम है। यहाँ के पवित्र वातावरण में विभिन्न संस्कृतियों के तात्विक एवं सूक्ष्म समन्वय 
को ऐसी प्रक्रि] चल रही है जिसका मनुष्य की नव-संस्क्रति के निर्माण में निर्शायक भाग 
होगा । आश्रम में सबको, सब प्रकार की स्वतन्त्रता प्राप्त है, परन्तु यह स्वतंत्रता श्राध्या-ों 
त्मिक अनुशासन द्वारा नियंत्रित रहती है । 


श्री अरबिंद अंतरोष्ट्रीय विश्वविद्यालय 


आश्रम की महत्वपूर्ण संस्था श्री ग्ररविद अन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय है । श्री श्ररविद 
ने सन्‌ १६४३ ई० में आश्रम के बालकों की शिक्षा की व्यवस्था के लिए एक सकल की 
स्थापता की थी। आरंभ में इस स्कूल में ३२ छात्र थे परंतु अब लभभग ३०० छात्र 
हैं। यही. स्कूल आज एक भ्रन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय के रूप में विकसित हो गया है। 


श्री अरविद घोंष' २६१ 


यह स्कूल जूनियर तथा माध्यमिक भागों में विभाजित।है । माध्यमिक शिक्षा का स्तर देश 
में प्रचलित मैट्रिक तथा फ्रांस के बेकालौरियट के समकन्ष है। इसके पाठ्यक्रम में भाषा, 
भूगोल, इतिहास, विज्ञान श्रादि सभी आधुनिक विषय रखे गये हैं । प्रयोग करने के लिए 
वहाँ श्राधुनिक सुविधाओं से संपन्‍न प्रयोगशाला है | प्रत्येक विद्यार्थी को अ्रपनी रुचि के 
अनुसार विशेष विषय के श्रध्ययन की स्वतंत्रता है। उदाहरण के लिए, एक ही बालक 
इतिहास के लिए चौथी कक्षा में बेठ सकता है श्रौर गणित के लिए दूसरी कक्षा में । कहने 
का तात्पर्य है कि एक विषय में बालक की कमजोरी उसे श्रन्य विषयों में प्रगति करने से 
नहीं रोकती है । बालकों को, आज के शिक्षाविदों की विचारधारा के विपरीत, आ्राश्रम 
में अनेक भाषाएँ सीखने की सुविधा है भौर यह देखा गया हैँ कि बालकों में एक ही समय . 
में आरंभ में कई भाषाएँ सीखने की क्षमता हैं। उदाहरण के लिए, एक बालक अंग्रेज़ी, 
फ्रेंच, हिन्दी, अपनी मातृभाषा बंगाली तथा स्थानीय भाषा तामिल का ज्ञान बिना कठि- 
नाई के प्राप्त कर लेता है। बालकों को पाठ्यक्रमेतर विषय --फ़ोटोग्राफ़ी, चित्रकारी, आश्रम 
के विभिन्न विभागों में हस्तकलाएँ आदि सीखने के लिए प्रोत्साहना प्रदान की जाती है । 
वाधिक परीक्षा-पद्धति के स्थान पर यहाँ छात्रों की परीक्षा मासिक होती है और अध्या- 
पक भी छात्रों के विषय में रिपोर्ट देते हैं । इसी मासिक परीक्षा तथा ग्रध्यापकों की रिपोर्ट 
के ग्राधार पर छात्रों को उत्तीर्ण किया जाता है । 

मानसिक शिक्षा के साथ ही बालकों को शारीरिक शिक्षा भी दी जाती है | शरीर 
को स्वस्थ रखने के लिए यहाँ खेल कूद, व्यायाम, जिमनास्टिक आदि की व्यवस्था है। 
मानसिक और शारीरिक, दोनों प्रकार की शिक्षा आध्यात्मिक लक्ष्य की पूति के निमित्त 
एवं उसी के द्वारा प्रेरित हैं । मुख्य बात यह है कि बालकों को न तो श्राध्यात्मिक जीवन 
के सत्य सिखाने की कोशिश की जाती है, न योग, न नैतिक श्विद्धांत । वे इन चीज़ों को 
वातावरण से ग्रहण कर लेते हैं और बिना किसी बाहरी भय के या परमात्मा के भय से 
वे स्वभावतः श्रक्ृत्रिम रूप में आध्यात्मिकता के प्रति प्रतिक्रिया करते हैं । यहाँ भ्रष्यापक 
पर्याप्त मात्रा में हैं और उन्हें वेतन नहीं दिया जाता है वरन्‌ उनके देनिक जीवन की 
आवश्यकताओं की पूति आश्रम करता है । ज् 

अन्तर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय में भी, श्राश्नम की भाँति किसी प्रकार का भेदभाव नहीं 
है ओर किसी भी देश, जाति, राष्ट्र, धर्म, भाषा, और संस्कृति का छात्र यहाँ प्रविष्ठ हो 
सकता है। यहाँ शिक्षा निःशुल्क दी जाती है । अभिभावकों और छात्रों को केवल अपने 
रहन-सहन तथा व्यक्तिगत व्यय का भार उठाना पड़ता है । 

विश्वविद्यालय केन्द्र का उद्द श्य अरविद-दर्शन के आधार पर ज्षात्रों को पथ शिक्षा 
( एए68४०) 6प्र८ध०० ) के सिद्धांतों से परिचित कराना तथा उसी आधार 
पर उन्हें शिक्षित करना हैं। यहाँ सभी प्रकार की शिक्षा--मानवतावादो विषयों और 
वैज्ञानिक विषयों की--सैद्धांतिक और व्यावहारिक रूप में दी जाती है ) यहाँ मनोविज्ञान, 


शहर भारतीय शिक्षा-दार्शनिक 


भारतीय तथा पाश्चात्य दर्शन, विश्व-सामंजस्य ( ७४०४०१-४६८४०४४०४ ) आदि 
विपयों की शिक्षा मुख्यरूप से दी जाती है। इनके साथ ही सामाजिक विषय एवं गरित 
को भी पाठ्यक्रम में स्थान दिया गया है । अपनी रुचि के भ्रनुसार विद्यार्थी किसी भी 
क्षेत्र का अध्ययन कर सकता है। जिन विद्यार्थियों को आध्यात्मिक अनुशासन 
की व्यावहारिक प्रशिक्षण की आवश्यकता होती है उन्हें उसकी भी सुविधा प्रदान की 
जातो है। शिक्षा का माध्यम विद्यार्थी की मातृभाषा रहती है । परंतु सब शिक्षा का 
ग्राधार आध्यात्मिक हैं। इसी आध्यात्मिकता के आधार पर श्री श्ररविद इस संसार में 
मानव एकता स्थापित करना चाहते हैं | भ्रतः यह स्मरण रखने की बात है कि झाश्र म 
' को शिक्षा का श्राधार किसी भी रूप में व्यावसायिक नहीं है क्योंकि माताजी का कहना 
है कि में शिक्षा को बेचंगी नहीं ।' 

श्री अरविद अंतर्राष्ट्रीय विश्वविद्यालय अ्रपने ढंग की सर्वथा नवीन शिक्षा-संस्था है 
जहाँ शिक्षा के चेत्र में नृतन प्रयोग हो रहे हैं। यह पौरस्त्य और पाश्चात्य विचार- 
धाराओं का समनन्‍्वय-केन्द्र है । 


सहायक साहित्य 
श्री अरविंद 
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कै 


श्रम 


चिट 
ही 


ही है 
परिशिष्ट 
आठ प्रमाण सविस्तार निम्नरूप में हैं :-- 
प्रत्यक्ष--जो प्रसिद्ध शब्दादि पदार्थों के साथ श्रोत्रादि इच्द्रिय और मन के निकट- 
संबंध से ज्ञान होता है, उसको प्रत्यक्ष" कहते हैं । 
अनुमान--किसी पूर्व दृष्ट पदार्थ के एक अंग को प्रत्यक्ष देखकर, पश्चात्‌ उसके 
अदृष्ट अंगों का जिससे यथावत्‌ ज्ञान होता है, उसको अनुमान कहते हैं । 


. उपमान -जैसे किसी ते किसी से कहा कि गाय के तुल्य नीलगाय होती है, ऐसे जो 


उपमा से सादृश्य ज्ञान होता है, उसको 'उपमान कहते हैं । 

शब्द--जों पूर्सा प्राप्त परमेश्वर और प्राप्त मनुष्य का उपदेश है, उसी को शब्द 
प्रमाण कहते हैं । 

ऐतिह्य--जो शब्द प्रमाण के श्रनुकूल हो, जो कि असंभव शौर भूठ लेख न हो, 


'ऐतिह्ा' ( इतिहास ) क्रहते हैं । 


अर्थापत्ति--जों एक बात के कहने से दूसरी बिना कहे समझी जाय, उसी को 
श्र्थापत्ति' कहते हैं । 

संभव--जो बात प्रमाण, युक्ति और सृष्टिक्रम से युक्त हो, वह 'संभव' कहाता हैं। 
अ्रभाव--जैसे किसी में किसी से कहा कि तू जल ले झा । उसने वहाँ देखा कि 
यहाँ जल नहीं है; परंतु जहाँ जल है, वहाँ से ले आना चाहिए इस अभाव निमित्त 
से जो ज्ञान होता है, उसे अभाव प्रमाण कहते हैं । 


अग्राह्म 
ग्रजेतत मन 


» और चेतन विकास क्रम 
अ्रध्ययन की सामान्य रूप रेखा 


अध्यापक और दंड 
अध्यापकों का प्रशिक्षण 


,, के लिए प्रशिक्षण विद्यालय 
अतिकालिक वैयक्तिक आत्मा 


ग्रतिमानव 
, जाति 
. अतिमानस 
9» की ग्ाविर्भाव 

अतिमानसिक स्तर 
अ्तिवादी दृष्टिकोश 
: अद्वेत । 
अद्वैत: ब्रह्म 

» नतिकता 
ग्नादि तत्व 
ग्रनासक्त योगमार्ग 
भ्रनिवार्य शिक्षा 


अनुबंध 
प्रनुशासन, आंतरिक 
». नतिक 


अ्नेकता में एकता 
प्रमेरिका प्रस्थान (बि०) 
प्रल्प कालीन प्रशिक्षण 
ग्रवधान . 
प्रवस्थाएँ, भ्रात्मा की 


अनुक्रमणिका 


(दाशंनिकों के नाम संकेत रूप में उनके प्रथम अक्षर से किए गए हैं) 
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भ्रविद्या 
असत्‌ 
ग्रसत्य 
गस्पृश्यता निवारण 
ग्रहंकार 
अहिसा 
». और सत्य 


ग्रात्म-त्याग 
आत्म-चेतन-शक्ति 
आत्म-प्रयास 
आपत्मबोध 
आत्मविश्वास 
आत्मसंयम 

आत्मा 

आत्मा का स्वरूप 
आत्मा के गुए ' 
आत्मानुभूति 

आत्मा, मन और शरीर 
ग्राध्यात्मिक एकता 
ग्रात्मोपलब्धि 

ग्रादत 

ग्रादर्श अध्यापक 
ग्रादर्श, नागरिकता का 
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